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18/12/2023

CARTA DEL TUTOR

Carrera Psicología 

Universidad Hispanoamericana

Estimado señor: 

El estudiante María Antonieta Carmiol Yalico cédula 108950080 me ha presentado para efectos de 

revisión y aprobación de investigación denominado: Intervención Psicológica Basada En 

Mindfulness en el Manejo de Ansiedad para Mujeres con Cáncer de Mama el cual ha 

elaborado para optar por el grado académico de Licenciatura en Psicología. 

En mi calidad de tutor, he verificado que se han hecho las correcciones indicadas durante el proceso 

de tutoría y he evaluado los aspectos relativos a la elaboración del problema, objetivos, 

justificación; antecedentes marco teórico, marco metodológico, tabulación, análisis de datos: 

conclusiones y recomendaciones. De los resultados obtenidos por el postulante, se obtiene la 

siguiente calificación: 

a) Originalidad del tema 10 % 9
b) Cumplimiento de entrega de avances 20 % 20
c) Coherencia entre los objetivos, los instrumentos aplicados y los 

resultados de la investigación
30 % 30

d) Relevancia de las conclusiones y recomendaciones 20 % 18
e) Calidad, detalle del marco teórico 20 % 20

100 % 97

En virtud de la calificación obtenida, se avala el traslado al proceso de lectura. 

Atentamente,

Paula Chinchilla Fonseca

Cédula 115820648

Carné CPPCR: 11682



 22  de enero, 2024 

 
 

CARTA DE LECTOR 
 
San José 
 
UNIVERSIDAD HISPANOAMERICANA 
Sede Llorente 
 
Estimado Señor: 
 
La estudiante María Antonieta Carmiol Yalco, cédula de identidad 108950080, me ha presentado para efectos 

de revisión y aprobación, el trabajo de investigación denominado INTERVECIÓN PSICOLÓGICA BASADA EN 

MINDFULNESS EN EL MANEJO DE ANSIEDAD PARA MUJERES CON CÁNCER DE , el cual ha elaborado 

para obtener el grado académico de licenciatura en Psicología. 

He revisado y he hecho las observaciones relativas al contenido analizado, particularmente lo relativo a la 

coherencia entre el marco teórico y análisis de datos, la consistencia de los datos recopilados y la coherencia 

entre éstos y las conclusiones; asimismo, la aplicabilidad y originalidad de las recomendaciones, en términos 

de aporte de la investigación. He verificado que se ha hecho las modificaciones correspondientes a las 

observaciones indicadas. 

 

Por consiguiente, este trabajo cuenta con mi aval para ser presentado en la defensa pública. 

 
Atte.:  
 
 
 

 
 

______________________________ 
Lic.: Luis Diego Ballestero Murillo 

Lector  
Cédula.: 110490144 

 






