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Resumen ejecutivo

El sexting entre adolescentes se ha convertido en una forma comtn de comunicacion que
plantea desafios legales significativos. Esta tesis examina como el art. 167 bis del Codigo
Penal de Costa Rica se aplica o puede aplicarse a las comunicaciones sexuales mutuas
entre menores de edad. A pesar de que esta practica puede calificarse como distribucion
de pornografia infantil, la legislacion actual carece de claridad en cuanto a su tratamiento

especifico en el contexto del sexting entre adolescentes.

El anélisis revela que, aunque el art. 167 bis aborda la comunicacion electronica, la
creciente incidencia de consecuencias graves derivadas del sexting sugiere que la
normativa actual puede ser insuficiente para gestionar de manera adecuada esta practica.
La investigacion identifica vacios legales y ambigliedades que ponen en riesgo la
proteccion de los derechos de los adolescentes, subrayando la necesidad de reformar y

actualizar el marco legal para adaptarlo a las realidades digitales actuales.

Los objetivos de este estudio incluyen evaluar la efectividad de las leyes existentes,
identificar lagunas en la legislacion, examinar la aplicacion del art. 167 bis en casos de
sexting con consentimiento mutuo y proponer recomendaciones para mejorar la

proteccion legal de los adolescentes en este contexto.
El estudio concluye que es crucial revisar y reformar posiblemente la legislacion para

asegurar una respuesta adecuada y equilibrada que proteja los derechos de las personas

jovenes mientras se ajuste a las complejidades del entorno digital moderno.
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CAPITULO 1

1.1 Planteamiento del problema

El sexting en adolescentes emerge como un problema actual que es cada dia mas comun.
En este contexto es imperativo examinar a fondo la practica del sexting entre personas
jovenes, que se ha convertido en una forma de comunicacion extremadamente comin
entre ellas. A pesar de que las consecuencias de esta practica pueden ser tan serias como
la difusion no autorizada a terceros de contenido intimo y delicado, es esencial abordar la
cuestion desde una perspectiva mas amplia. Por ende, se plantea un desafio sustancial en
la evaluacion de la conducta en si, en especial al considerar que las personas participantes
son menores de edad.

Es crucial destacar que, aunque la accidon puede calificarse como distribucion de
pornografia infantil, las legislaciones actuales a menudo no tipifican claramente esta
conducta en el contexto especifico del sexting entre adolescentes. La complejidad del
problema se intensifica al considerar la intencion de las personas participantes y la falta
de claridad legal sobre si estas acciones deben clasificarse como delitos que se relacionan
con la pornografia infantil.

Esto subraya la necesidad apremiante de revisar y actualizar las legislaciones existentes
para abordar adecuadamente un comportamiento que, aunque cada vez es mas comun,
carece de una respuesta legal especifica en muchos sistemas juridicos. Este anélisis critico
es esencial para garantizar la proteccion de los derechos de los adolescentes y la
adaptacion de la ley a la realidad cambiante de las interacciones juveniles en la era digital.
Aunque en el art. 167 bis del Codigo Penal se establece la comunicacion por vias

electrdnicas, al tomar en cuenta este tipo de comunicacion, el sexting es una practica que,



a pesar de no ser tan nueva, ha visto aumentar sus consecuencias en los ultimos afos. Por
consiguiente, desde la perspectiva legal existen diversos escenarios que esta practica
puede ocasionar.

Debido a los motivos anteriores se plantea el analisis de si la aplicacion de este articulo
es verdaderamente suficiente para el abordaje de estos escenarios o si, por el contrario, se
deben realizar reformas al mismo o a un conjunto de articulos, para abordar legalmente,

tanto el sexting como los posibles escenarios que este pueda crear.



1.2 Antecedentes

El fenomeno del sexting ha emergido en la era digital, impulsado por el aumento a gran
escala de nuevas tecnologias, en particular, los teléfonos inteligentes y los dispositivos
moviles equipados con camaras, asi como las aplicaciones que facilitan el intercambio de
material de este tipo. Segun Ochoa y Aranda (2019):
El Sexting es una practica que surge a raiz de las nuevas formas de comunicacion
social, puesto que, esta practica se realiza dentro del internet y las redes sociales,
que involucra el intercambio de material sexual entre dos personas conscientes
(s. p.).
El término sexting deriva de la combinacion de las palabras sex (sexo) y fexting (enviar
mensajes de texto) y hace referencia al envio de mensajes, fotos o videos de contenido
sexual explicito a través de dispositivos electronicos, generalmente mediante mensajes de
texto, aplicaciones de mensajeria o redes sociales.
Los antecedentes de esta practica abordan acontecimientos como el desarrollo de cdmaras
en moviles a fines de los 90 y principios de los 2000, lo que facilit6 la rapida comparticion
de imégenes. La adopcidon masiva de redes sociales en los primeros anos 2000 ampli6 las
plataformas para difundir contenido, lo que incluye el de naturaleza sexual. La
proliferacion de teléfonos inteligentes y las mejoras en la conectividad a Internet
permitieron un intercambio mads eficiente de imdgenes y mensajes.
Esta evolucion cultural condujo a la consciencia y a desafios que se relacionan con la
privacidad, la seguridad y los aspectos legales del sexting. El cambio destaca la necesidad
de abordar dicha practica desde enfoques educativos, legales y de prevencion, debido a

su creciente frecuencia, en especial entre las personas jovenes.



En el area internacional existen diversos estudios que abundan en el tema desde varias
opticas, ya que la practica del sexting abarca diversas areas de la vida. El primero de ellos
es el de Sexting, su definicion, factores de riesgo y consecuencias, de los autores Mercado
Contreras et al. (2016), quienes llevan a cabo un exhaustivo analisis de articulos revisados
en los ultimos seis afios, que se relacionan con el sexting en adolescentes.

El interés por este fendmeno se intensifico a partir del ano 2008, tras el tragico suicidio
de una adolescente en Estados Unidos que experimento ciberacoso después de participar
en practicas de sexting. Las personas investigadoras se enfocaron en estudios que
abordaron, tanto los factores de riesgo como las consecuencias asociadas al sexting,
seleccionando cuidadosamente los articulos con base en una busqueda bibliografica
informatizada en bases de datos clave como Redalyc, EBSCOhost, Scopus, Springer,

PsycINFO y ScienceDirect.

El alcance de la investigacion abarcéd estudios tanto nacionales en su pais de origen,
México, como internacionales y se limit6 a la poblacion de adolescentes y jovenes. La
seleccion de los estudios se basd en criterios especificos, eligiendo aquellos que
trabajaron exclusivamente con este grupo demografico. Ademas, se consideraron estudios
en ambos idiomas, espafiol e inglés, para ofrecer una vision integral del fenomeno. En la
busqueda de los articulos se utilizaron palabras clave como sexting, causas vy
consecuencias. Este enfoque meticuloso y la inclusion de una variedad de perspectivas y
datos contribuyen de forma significativa a la comprension integral del fenomeno del

sexting entre adolescentes.

En la investigacion titulada Frecuencia y caracterizacion del sexting en la unidad

educativa del Milenio Manuela Garaicoa de Calderon. Cuenca. 2018, Once Campoverde



y Piedra Argudo (2018) abordan el fendmeno del sexting, una practica que implica el
envio o la recepcion de contenidos sexuales o erdticos a través de mensajes de texto, fotos
o videos, con especial prevalencia entre adolescentes. Reconociendo los riesgos fisicos y
emocionales asociados a esta tendencia, las personas investigadoras se propusieron
determinar la frecuencia y caracterizar el sexting en los adolescentes de esta unidad
educativa.
El estudio, de naturaleza observacional, cuantitativa y descriptiva, implico la aplicacion
de 268 encuestas a adolescentes seleccionados aleatoriamente entre los matriculados para
el periodo lectivo 2017-2018. Los datos se analizaron mediante programas como
Microsoft Excel y SPSS y los resultados se presentaron en tablas utilizando frecuencias y
porcentajes. Con el debido consentimiento y asentimiento informado de las personas
participantes y sus representantes legales, se revelaron hallazgos significativos (Once
Campoverde y Piedra Argudo, 2018). Entre ellos, se destacan los siguientes resultados:
El 63,1% de los adolescentes afirm6 practicar sexting, siendo el sexting pasivo el
doble de frecuente que el activo. Ademas, se observo que el contenido mas comin
en el sexting pasivo eran las fotos (77,6%), y la red social més utilizada para este
fin fue Facebook (78,8%). Por otro lado, el sexting activo, practicado
voluntariamente por el 81,8%, se caracterizod por el envio de textos sugerentes
sobre actividad sexual a través de dispositivos moviles (41,8%). En conjunto,
estos resultados corroboraron la presencia generalizada del sexting en la poblacion
estudiada, en linea con lo referido por la bibliografia existente (Once Campoverde

y Piedra Argudo, 2018, p. 2).

En cuanto a un aspecto mas legal del sexting, los autores Arévalo Cordova y Ticliahuanca

Sinarahua (2021) en su tesis Delito de Sexting en el Codigo Penal Peruano y el vacio legal



respecto al término con anuencia, abordan el vacio legal generado por el término con
anuencia en el delito de sexting previsto en el Coédigo Penal peruano. La investigacion adopta
un enfoque cualitativo y un diseflo centrado en la teoria fundamentada y se clasifica como un
estudio basico. Para alcanzar sus objetivos, se aplicaron tres instrumentos, que incluyen una
guia de analisis documental y dos entrevistas realizadas a fiscales de la Segunda Fiscalia
Provincial Penal Corporativa de Tarapoto y psicologos de la Division de Medicina Legal del
Ministerio Publico y la defensa publica.

Los resultados revelan un vacio legal en el art. 154-B debido al uso del término con anuencia,
lo que concluye que este elemento descriptivo del delito establece requisitos que limitan la
capacidad de castigar todas las conductas criminales. Esta limitante impide la persecucion
penal efectiva del agresor del delito de sexting y se evidencia una afectacion psicoldgica como
consecuencia de la impunidad asociada a la tipificacion actual del delito. El estudio destaca
la necesidad de abordar y rectificar este vacio legal para mejorar la efectividad de la
legislacion en la proteccion contra el sexting y sus repercusiones (Arévalo Cordova y

Ticliahuanca Sinarahua, 2021).

Por otra parte, Terreros Naranjo (2016), en su tesis titulada Derecho a la intimidad de los
adolescentes y la regulacion del sexting en el Codigo de la Nifiez y Adolescencia, habla sobre
la regulacion de esta practica en la legislacion ecuatoriana, estableciendo que el sexting, al
ser una accion inicial puede desencadenar consecuencias perjudiciales y, en algunos casos,
acciones ilicitas o incluso delictivas, facilitadas por la circulacion de informacion a través de
medios electronicos. La difusion de imagenes a terceros puede dar lugar a extorsion sexual,
acoso y reproche social, genera presion psicologica extrema e incluso lleva a situaciones de
suicidio. A pesar de esto, el Codigo no aborda especificamente las infracciones al derecho a
la intimidad y la imagen, dejando vacios legales, en especial en el contexto del sexting, que

constituye una violacion al derecho de intimidad de las personas adolescentes.



En resumen, el enfoque para abordar estas conductas juveniles se centra en dos vias legales:
la administrativa, con la intervencion de los ministerios coordinadores y sectoriales y la
judicial, a cargo del juez de la nifiez y adolescencia, que impondria medidas socioeducativas
en lugar de sanciones penales debido a la inimputabilidad de los adolescentes segun el Codigo
Organico Integral Penal. Por ende, se propone el desarrollo de politicas publicas y campafias
educativas, dirigidas por el Ministerio de Educacion y el Consejo Nacional para la Igualdad,
para prevenir y concientizar sobre los riesgos y consecuencias legales del sexting en las
personas adolescentes, buscando reducir los casos de violacion a la intimidad, acoso y

chantaje.

En el ambito nacional, se cuenta con poco material investigativo respecto al fendémeno del
sexting. Sin embargo, existe un estudio que habla sobre la aplicacion del art. 167 bis del
Codigo Penal en delitos de indole sexual con menores de edad y como este puede aplicarse a
delitos de la indole del sexting. Si bien no habla en si sobre este fenomeno, expone el &mbito
de aplicacion del articulo en los delitos de comunicaciones de indole sexual entre
adolescentes.

La investigacion de Pérez Roda (2020), titulada E! delito de seduccion o encuentros con
menores por medios electronicos desde la optica penal juvenil, habla sobre que la figura
del delito de seduccion o encuentros con menores por medios electronicos, prevista en el
art. 167 bis del Codigo Penal, se concibi6 desde una perspectiva centrada en el adulto. El
principal inconveniente de su redaccion actual radica en que posibilita penalizar
conversaciones y aproximaciones de naturaleza sexual entre adolescentes que se
encuentran en una posicion de igualdad.

En esta investigacion, el autor llega a las conclusiones de que el delito de seduccién en la

legislacion costarricense abarca a adolescentes de ambos grupos etarios definidos por la



Ley de Justicia Penal Juvenil, desviandose de su propdsito original de castigar conductas
predatorias de adultos hacia menores mediante medios electronicos. Esta figura penal
resulta incoherente en el contexto de la despenalizacion de relaciones sexuales entre
adolescentes mayores de 13 afios y menores de 18 afios. Por lo tanto, se propone una
reforma al art. 167 bis del Codigo Penal, en especifico para excluir la responsabilidad
penal cuando el menor de 15 afios consiente libremente y el autor es otro adolescente de
edad y madurez similares (Pérez Roda, 2020).

La reforma busca corregir la contradiccion legislativa entre el delito de seduccion y las
relaciones sexuales consentidas entre adolescentes, lo que permite a estos ultimos
participar en encuentros y comunicaciones sexuales sin persecucion penal. La propuesta
de reforma restringe la intervencion del derecho penal juvenil en las comunicaciones y
encuentros sexuales entre adolescentes, traslada la responsabilidad de la educacion sexual
al ambito pedagogico y la aleja de la policia, fiscalias y juzgados especializados en lo
penal juvenil. Esto se alinea con los principios de la Convencion de los Derechos del Nifio
y el principio de intervencion minima establecido en la Constitucion Politica costarricense

(Pérez Roda, 2020).



1.3 Justificacion

El fendmeno del sexting, el cual hace referencia al intercambio de mensajes, imagenes o
contenido sexualmente explicito a través de dispositivos electronicos, se ha vuelto una
realidad diaria en la actualidad, entre personas de todas las edades en el &mbito mundial.
Con el aumento de la tecnologia, que cada dia esta mas involucrada en practicamente
todas las areas de la vida del ser humano, nacen nuevas practicas como el sexting, una
forma de expresion sexual que por si sola, puede parecer inofensiva, pero que lleva detras

muchas aristas y retos, tanto sociales como legales de fondo.

Esta practica, como tal, entre personas adultas no es algo penado o ilegal. El problema
radica en que esta relacion y practica involucra a menores de edad, ya sea de una parte o
de ambas o cuando el contenido se comparte sin el consentimiento de las partes
involucradas. En el contexto de esta tesis, se aborda esta accion desde el intercambio de
material, en especifico entre adolescentes, es decir, cuando esta practica se da mutuamente
entre personas menores de edad. El andlisis se centra en la legislacion penal nacional, en
particular en el art. 167 bis del Codigo Penal, que puede tener implicaciones en

situaciones de sexting entre personas menores de edad.

Analizar este fendmeno cibernético desde el aspecto legal es importante por varias
razones, ya que las implicaciones legales pueden tener un impacto significativo en la vida
de los adolescentes involucrados y en la sociedad en general. Algunos de los motivos mas
notables son, en primer lugar, la proteccion de los menores; la legislacion y la sociedad

en general, tienen como objetivo siempre velar por la proteccion de los menores de edad,



que en este caso pueden verse expuestos a situaciones de gran peligro, lo que puede
resultar en la produccion, distribucion y posesion de material sexualmente explicito. Es
por esto por lo que el analisis del aspecto legal permite establecer medidas para proteger
a los menores de la participacion en actividades delictivas, que para ellos pueden darse de
manera involuntaria, pero cuyas consecuencias son de gran peso.

Esto, como lo establece el estudio de Ochoa Pineda et al. (2019), en donde, segiin sus
investigaciones, entre las mayores preocupaciones de las personas jovenes al realizar el
sexting se encuentra que pueden decepcionar a su familia y amigos. Ademas, reconocen
que el envio de videos erdticos propios puede meterlos en problemas en su centro
educativo, mientras que las preocupaciones legales no son tan mencionadas por las
personas participantes, quienes solamente se refieren a ellas como una tendencia a la
difusion del material obtenido sin pensar en las consecuencias. Esto se relaciona con una
practica del sexting irresponsable, pese a las repercusiones legales.

Este panorama ejemplifica el porqué de la importancia de la investigacion legal de las
conductas que en la actualidad se pueden considerar diarias, pero que no se entiende el
trasfondo de la situacion en realidad. Por lo tanto, se revela una brecha significativa entre

la consciencia superficial y la comprension profunda de las implicaciones legales reales.

Conjuntamente, con estas ideas y la importancia de la investigacion de temas como el
sexting, Mercado Contreras et al. (2016) exponen que:
Teniendo en cuenta que la tecnologia se ha vuelto parte de la vida cotidiana, sobre
todo en nifios y adolescentes, no s6lo como medio de comunicacién sino de
expresion, entre otras cosas, de la sexualidad, se considera conveniente ampliar la
investigacion sobre el tema tanto dentro del area legal pero sobre todo en lo

concerniente a los procesos psicoldgicos que se encuentran involucrados, ello para
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obtener informacién mas precisa y con ello tener las herramientas necesarias y
ofrecer asi opciones de un mejor uso de las tecnologias de informacion y
comunicacion por parte de los adolescentes que no lleven a consecuencias

negativas (p. 14).

Desde un aspecto mas especifico, al analizar el fenomeno del sexting en la actualidad, el
estudio explora cémo las disposiciones legales, originalmente disefiadas para abordar
cuestiones que se relacionan con la pornografia infantil y la seduccion de un adulto hacia
un menor, pueden aplicarse o interpretarse en el contexto de las comunicaciones
consensuadas con contenido sexual cuando ambos involucrados son adolescentes. Esto se
debe a que el sexting se analiz6 desde diversas areas y la legal es una de estas, ya que es
con ella con la que se puede establecer si esta conducta se aborda en la tipificacion legal
del pais. La importancia de crear debates académicos y legales sobre de qué forma las
normativas existentes se adaptan a la era digital y a las complejidades de las interacciones
juveniles en linea son herramientas para brindar perspectivas criticas que pueden informar

futuras reformas legislativas y practicas judiciales.

En el caso de Costa Rica, son los supuestos de hecho establecidos en el art. 167 bis del
Codigo Penal los que han sido tomados en cuenta en los procesos legales de sexting. Por
lo tanto, el andlisis de su aplicabilidad y adecuacion a las situaciones especificas de
sexting entre adolescentes, ante el supuesto de que ambos menores comparten contenido
de indole sexual mutuamente, es la principal arista de esta investigacion.

El andlisis del art. 167 bis del Codigo Penal en relacion con el sexting destaca la necesidad
imperante de una evaluacion critica y reflexiva de la legislacion actual. A pesar de abordar

la comunicacion por vias electronicas, este articulo se enfrenta a desafios significativos
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al tratar con el aumento de las consecuencias asociadas al sexting en los Ultimos afios. La
multiplicidad de escenarios que esta practica puede generar subraya la importancia de
preguntarse si la aplicacion de este articulo especifico es suficiente o si se requieren
reformas mas amplias en el marco legal.

Es esencial reconocer que el sexting, aunque no es novedoso, ha evolucionado y presenta
complejidades que la legislacion actual no aborda de manera completa. La proteccion de
los derechos de los adolescentes y la adaptacion de la ley a la realidad cambiante de las
interacciones juveniles en la era digital son imperativas. Por lo tanto, este andlisis critico
no solo es vital para la eficacia legal en casos de sexting, sino también para garantizar una
proteccion integral de los derechos de las personas jovenes en el dmbito digital. La
revision y eventual reforma legislativa debe orientarse hacia una regulacién mas precisa
y contextualizada, que refleje de forma adecuada la complejidad del sexting y sus

ramificaciones legales.
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1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

« Analizar como los supuestos de hecho del art. 167 bis se aplican o pueden aplicarse
a las comunicaciones mutuas con contenido sexual entre personas adolescentes,

considerando aspectos como el consentimiento, la edad y la privacidad.

1.4.2 Objetivos especificos

* Evaluar la efectividad de las leyes existentes en la prevencion y gestion del sexting
entre adolescentes.

» Identificar cualquier vacio legal, ambigiiedad o laguna, asi como la razonabilidad
y proporcionalidad en la legislacion actual con respecto a la aplicacion de las
disposiciones del art. 167 bis a casos especificos de sexting mutuo entre
adolescentes.

* Examinar como la legislacion actual aborda situaciones de sexting en las que
existe un consentimiento mutuo entre adolescentes, considerando la proteccion de
los derechos individuales y la privacidad.

* Desarrollar recomendaciones practicas y legales para que se aborde el fendmeno
del sexting entre adolescentes, considerando la proteccion de los derechos de las

personas jovenes y la necesidad de un enfoque equilibrado.

13



1.5 Interrogantes

(Cuan preparada esta la legislacion nacional para abordar el sexting desde la optica de
que ambas partes involucradas en la practica sean menores de edad?
(Es el art. 167 bis del Codigo Penal suficiente para abordar todas las situaciones ligadas

al sexting mutuo entre adolescentes?
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CAPITULO 2

2.1 Sexting

2.1.1 Concepto

La practica del sexting ha emergido como un fendémeno de gran relevancia en la era digital,
especialmente entre los usuarios adolescentes de las redes sociales y los dispositivos
tecnologicos. El término sexting abarca la accidon de enviar, recibir y reenviar contenido
de indole erotico-sexual, tales como fotografias, videos o mensajes de texto, a través de
diversos medios tecnoldgicos, como teléfonos inteligentes o plataformas de RR. SS.

Este comportamiento, aunque cada vez mas comun, plantea importantes interrogantes
sobre la privacidad, la seguridad y las implicaciones legales y psicologicas que implica
para quienes participan en ¢él. En esta era digital en constante evolucion, comprender el
alcance y las ramificaciones del sexting se ha vuelto crucial para abordar sus impactos en

la sociedad contemporanea (Hernandez et al., 2022).

Conjuntamente, con esta definicion, diversos autores han interpretado este fendmeno,
intentando darle un concepto més amplio, asi como lo establecen Morillo Puente et al.
(2022), quienes realizaron un andlisis de diversos conceptos del mismo en los ultimos
afios, estableciendo que no existe una definicion tnica sobre este tema. Algunos autores
definen el sexting como el envio y recepcion de fotografias sexualmente explicitas. Sin

embargo, los autores citan a otros como Bianchi et al. (2019), quienes lo entienden como:

El intercambio de contenido sexualmente sugestivo a través de Internet, teléfonos
inteligentes, y redes sociales y ha recibido atencidn particular por parte de las

autoridades de salud, no solo por su asociaciéon con conductas sexuales de alto
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riesgo, sino ademas, por el impacto emocional que puede causar en una persona

cuya reputacion se vea afectada por practicas tales como el cyberbullying (s. p.).

Esta segunda definicion aporta més caracteristicas al concepto, no solamente establece
que es un intercambio de material sexual, sino que delimita el medio y las consecuencias

que implica esta practica.

Al tomar en cuenta estas declaraciones sobre el sexting, su concepto puede variar segiin
la dptica en la que se quiera interpretar, de manera que se le puedan afiadir caracteristicas
diversas a este concepto. Mercado Contreras ef al. (2016) exponen una conceptualizacion
que abarca en su mayoria todas las aristas que este fendmeno posee, al establecer que: El
sexting es el intercambio de mensajes en alguna conversacion privada (inbox) por medio
de algiin medio electrénico, con contenido sexual explicito o implicito, ya sea con texto
y/o imagen creada por el autor, en donde se considere que se muestra desnudo o
semidesnudo. Este concepto atendiendo que toma en cuenta sélo lo privado por tratarse
de una conducta no exhibicionista, sino considerarse una modalidad de conversacion y
por ello es necesaria una retroalimentacion por parte del receptor, ademas no especificar
la edad de los participantes por tratarse de una conducta que se puede presentar tanto en
adolescentes, jovenes y adultos (p. 14).

Estos conceptos e interpretaciones del sexting, aunque tienen en comun la accion central,
que es el intercambio de material sexual por medios electronicos, plantean que, con las
nuevas tecnologias creciendo a diario y las formas de interactuar de las personas

modificandose con ellas, es importante ampliar este concepto y adaptarlo a la actualidad.
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2.1.2 Tipos

El concepto del sexting es notablemente amplio, ya que abarca una diversidad de
comportamientos que van mas alld de una tinica modalidad. Esta amplitud implica la
existencia de diversas categorias dentro de este fendmeno, debido a que se trata de una

actividad con multiples facetas y variantes.

CiberIntocables (s. f.) aporta una primera conceptualizaciéon de esta division en la

conducta, clasificandola de la siguiente manera:

. Sexting activo: consiste en el envio de imagenes comprometidas. Antes de
enviar ese contenido, conviene consultar el apartado de Consejos.

. Sexting pasivo: consiste en recibir fotografias, videos u otros contenidos
de indole sexual. Si en las imagenes recibidas aparece un menor, lo mejor sera
eliminar dicho contenido y avisar sobre ello a las personas correspondientes. La
difusion, produccion y distribucion de imagenes sexuales procedentes de menores

esta castigado por la ley por posesion de pornografia infantil (s. p.).

Asimismo, Ojeda et al. (2020) exponen otros dos tipos de categorizacion o clases, como:

. El sexting primario: el cual se establece como el envio y recepcion, con la
particularidad que el contenido sexual se intercambia normalmente de forma
consensuada entre iguales y no se envia a nadie més (excepto por presion de grupo,

sextorsion).
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. El sexting secundario: el reenvio y recepcion de reenvios, en el que alguien
comparte el contenido sexual mas alld del destinatario previsto, a menudo de

forma no consensuada (s. p.).

La primera conceptualizacion de esta division en la conducta de sexting proporciona una
clasificacion clara y practica, mientras que la segunda propone una ampliacion de esta
actividad. Estas categorias ofrecen un marco util para comprender las diferentes

dindmicas y los riesgos asociados con el sexting en la sociedad contemporanea.

2.1.3 Caracteristicas

La descripcion del sexting es un aspecto de suma importancia, ya que contribuye a una
comprension mas profunda del fenémeno y de los elementos que lo definen como tal. Los
rasgos distintivos que otorgan al sexting perfiles especificos son cuatro, los cuales estan
establecidos por Martinez Otero (2013):
La voluntariedad. El protagonista produce y envia ese contenido de forma
voluntaria, sin coaccion, y en muchos casos también sin sugestion por parte de la
persona destinataria del mismo. Estamos por lo tanto ante una conducta libre, que
no surge del error, la intimidacion o la coaccion; como mucho, cabria hablar de
inconsciencia, ya que los protagonistas pueden no enjuiciar meditadamente la
repercusion que este tipo de imagenes puede llegar a tener dentro de su circulo
social o incluso fuera de él.
La utilizacion de dispositivos tecnologicos. El sexting no seria posible sin la
existencia de dispositivos tecnologicos que facilitan la captacion de las iméagenes
y su posterior envio. Los dispositivos tecnoldgicos mas empleados son los

teléfonos moviles, que permiten captar imagenes en entornos intimos, asi como
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las webcams, principalmente, cuando el ordenador se encuentra en la habitacion
del protagonista.

El caracter sexual o erdtico de los contenidos. Como se ha sefialado, el sexting
propiamente dicho consiste en el envio de mensajes de cardcter sexual o
pornografico. Por su propia naturaleza, son contenidos muy conectados con los
derechos a la propia imagen y a la intimidad personal.

Naturaleza privada y casera. Frente al caracter profesional de otros materiales
provocativos o abiertamente pornograficos, ya sean fotografias o videos, el
sexting tiene una naturaleza fundamentalmente casera: es producido,
protagonizado e inicialmente difundido con una finalidad exclusivamente privada,

al margen de industrias audiovisuales y de canales de difusién masivos (p. 3).

Al tomar en cuenta estos aspectos, se puede establecer un perfil mas individualizable y
detallado de lo que implica el sexting. Al considerar las dimensiones tecnologicas, éticas
y sociales asociadas con esta practica, se obtiene una comprension mas completa del
fendmeno en su conjunto. Estos elementos sirven como un marco de referencia esencial
para abordar un fenémeno tan amplio y complejo como el sexting.

La interseccion de la tecnologia, la ética y la sociedad en el contexto del sexting
proporciona una vision mas profunda de sus implicaciones y desafios, tanto para los
individuos involucrados como para la sociedad en su conjunto. En este sentido,
comprender estos elementos es fundamental para abordar de manera efectiva las
implicaciones legales y sociales del sexting, asi como para desarrollar estrategias de

educacion y legales adecuadas para la prevencion.
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2.1.4 Factores de riesgo y consecuencias del sexting

El fenomeno del sexting se rige como una realidad que plantea considerables riesgos,
especialmente para la poblacion juvenil, cuya etapa de desarrollo emocional ain no
alcanza la madurez necesaria para evaluar de manera adecuada las implicaciones de sus
actos. Al participar en estas practicas, las personas jovenes se enfrentan a la posibilidad
de perder el control absoluto sobre el contenido que comparten, exponiéndose asi a una

serie de amenazas que pueden afectar su bienestar en multiples niveles.

La cantidad de consecuencias negativas respecto al sexting es numerosa, como lo exponen
Once Campoverde y Piedra Argudo (2018), quienes realizan una recopilacion de las
posibles situaciones a las que los adolescentes pueden exponerse con la practica del
sexting, tomando en cuenta La delegacion del gobierno para la violencia de género en
Espania, afio 2014:
Bullying y Ciberbullying: se trata del maltrato entre iguales, implica conductas
hostiles por parte de un individuo o grupo en el entorno online. Dentro del sexting
este tipo de violencia puede evidenciarse en acciones como: insultos o difusion de
rumores, hostigamiento, denigraciéon y el morphing que consiste en usar la
fotografia de la victima montando su rostro en el cuerpo de otra persona, con el
proposito de ridiculizarla.
Ciberstalking: hace referencia al acoso cibernético, consiste en la invasion de la
vida de una persona, en este caso protagonista de sexting, que de manera repetitiva
y sin consentimiento es acosada y perseguida a través de las tecnologias de

internet.
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Sextorsion: es una forma de explotacion sexual, en la cual se continta solicitando
envio de imdgenes con contenidos sexuales y/o erdticos a la victima, a cambio de
no hacer publico imagenes, videos o mensajes enviados con anterioridad. Puede
llegarse incluso a solicitar la practica de relaciones sexuales.

Grooming: término utilizado para definir a los abusadores de menores. Consiste
en que una persona adulta establece contacto con un menor de edad y finge
establecer fuertes lazos de amistad, con el fin de conseguir contacto sexual online,
o practica de sexting con el/la adolescente.

Teen dating violence: es un nuevo acto de violencia que surge a partir de esta
practica, que consiste en el maltrato dentro de las relaciones entre adolescentes.
En este caso se obliga a la pareja ya sea a la introduccion al sexting, o a continuar
enviando contenidos sexuales o erdticos con amenazas de terminar la relacion o
hacer publicos contenidos ya enviados (Once Campoverde y Piedra Argudo, 2018,

p. 28-29).

Gutiérrez Abollado (2019), ademas, aporta que dentro de las consecuencias primarias del

sexting esta una pérdida de privacidad y la degradacién personal, lo que, en ocasiones,

puede incluso llevar a practicas que tienen graves consecuencias tanto en el ambito legal,

especialmente para el receptor si este decide compartir este contenido, lo que puede

desembocar en condenas, multas y permanencia en el registro de delincuentes sexuales.

Sin embargo, desde otra Optica, también puede ocasionar problemas para el emisor, al

encontrarse en una situacion en la que las imagenes compartidas se envian a receptores

que no quieren recibirlas, ya que esto se puede considerar agresion por parte del emisor.

Otra consecuencia de gran gravedad que puede ocurrir es que se produzcan intentos de

suicidio o suicidio consumado debido al estrés vital que genera en la victima.
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Este mismo autor expone otras consecuencias mas sociales en relacion con el existir.
Ademés, de ejemplificar como estas consecuencias pueden variar segun el género de los
involucrados en la practica, estableciendo que la experiencia social entre las mujeres y los
hombres, especialmente en esta edad es muy diferente. Los hombres tienen una vision
mas de popularidad con respecto a temas sexuales, incluso alardean de su actividad sexual
con sus amigos y tienden a coleccionar el contenido sexual enviado, mientras que mas
mujeres suelen sentirse mas presionadas en este tipo de topicos, en particular cuando se
encuentran en pareja. Por lo tanto, tiende a ser una experiencia mas negativa para ellas

(Gutiérrez Abollado, 2019).

Por otra parte, existe también, segin el autor, una diferencia entre las personas que
realizan el sexting cuando se encuentran dentro de una relacidon sentimental, teniendo
mejores experiencias con esta practica, debido a que en general, se emplea esta
comunicacion para afianzar a la pareja y dentro de su ya establecida relacion de confianza.
Mientras que, cuando se realiza estando soltero, las experiencias han sido mas negativas,
ya que este se lleva a cabo con el proposito de captar la atencién del receptor,
especialmente en la etapa de flirteo o solo como una broma. Aun asi, en los dos escenarios,
la posibilidad de que la situacion tenga un giro negativo para las personas que lo realizan

esta siempre presente (Gutiérrez Abollado, 2019).

2.1.5 Partes en el sexting

Para el analisis de las partes involucradas en el sexting se debe recordar que esta es una
practica de comunicacion. Como lo establece la Real Academia Espafiola (s. f.), la
comunicacion es: “La accion y efecto de comunicar o comunicarse ademas de un trato,

correspondencia entre dos o mas personas” (s. p.). Por lo tanto, cuenta con las mismas
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caracteristicas de toda comunicacion: emisor, receptor, mensaje y medio. Sin embargo,
cada una de estas partes cuenta con particularidades especiales que convierten a este tipo

de comunicacién en sexting.

Terreros Naranjo (2016) expone las caracteristicas que deben poseer el emisor, el receptor
y el mensaje. Ademas, aporta el elemento del poseedor, el cual es un participante propio

de este tipo de comunicacion, estableciendo que:

El mensaje

En este tipo de comunicacion, el mensaje siempre es de indole sexual, con provocaciones
e insinuaciones. Este no necesariamente tiene que hablar explicitamente del acto sexual,
pero insinuarlo. “Por lo general el mensaje sexting es una imagen muy sensual del emisor”

(Terreros Naranjo, 2016, p. 40).

Emisor

El autor conceptualiza al emisor como esa persona que generalmente se fotografia o
realiza un video de si misma con una connotacion de indole sexual para la incitacion o el

coqueteo con el receptor (Terreros Naranjo, 2016).

Estos mensajes suelen estar dirigidos a la pareja del emisor o a alguien con quien tiene
una relacion intima. Sin embargo, esto no lo excluye del riesgo que implica que estos
mensajes se difundan mas alld de su destinatario inicial, lo que puede resultar en

violaciones graves de la privacidad y otros delitos, como acoso escolar o sextorsion.

Conjuntamente, el autor establece al emisor como aquel que decide las caracteristicas:
“Del mensaje, es decir selecciona, formas, expresiones, palabras, imagenes que va a emitir

al receptor en el contenido de su mensaje” (Terreros Naranjo, 2016, p. 40). Sin embargo,
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también advierte sobre los peligros a los que se enfrentan los emisores al enviar su
mensaje. Esto se debe a que no pueden garantizar la privacidad o el uso particular y
privado de su mensaje al receptor al que ellos envian el mensaje, debido a que: “En el
momento en que este ingresa al mundo virtual es practicamente imposible de controlar su

envio por la red entre terceros” (Terreros Naranjo, 2016, p. 40).

Receptor

Terreros Naranjo (2016) describe al receptor como el individuo a quien se dirige el

mensaje que envia el emisor, caracterizandolo por:

Este realiza un proceso inverso a que el emisor, es decir, recepta la informacion,
la analiza y realiza una interpretacion de los simbolos, palabras, graficos, o en
general de los contenidos enviados por el emisor.

Se dice que es un proceso inverso por cuanto, el receptor, recibe la imagen, texto,
simbolo, que ha escogido el emisor como medio de expresion para transmitir su
pensamiento, su idea. Al recibir el receptor esta informacion, el proceso de
entendimiento del mensaje enviado es el que se ha denominado como
decodificacion.

En el caso del sexting, el receptor del mensaje es la persona a quien se dirige la
imagen, el texto de contenido sexual, que por lo general es la persona que solicita

el envio o simplemente la envia el emisor la imagen sexting (pp. 41-42).

Poseedor

Respecto al poseedor, Terreros Naranjo (2016) expone que por las particularidades de la
practica del sexting, entre las cuales se destaca su realizacion a través de Internet, redes

sociales y dispositivos portatiles, se facilita almacenar la informacion debido al amplio
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poder de almacenamiento de los dispositivos electrénicos modernos. Esta capacidad
permite que el receptor del mensaje se convierta en un poseedor y almacenador de
informacion, potencialmente convirtiéndose en un nuevo emisor de mensajes de sexting

al tener acceso a un banco de datos de este contenido:

El poseedor de los mensajes de ese tipo de contenido puede difundirlos de manera
indiscriminada y masiva, sin el consentimiento del emisor, y a su parecer, lo que

constituye el principal riesgo en realizar este tipo de envid de datos (Terreros

Naranjo, 2016, p. 42).

Junto con estos conceptos, se debe establecer que el medio por el cual se transmite el
mensaje en este tipo de comunicacion es lo que lo hace ser sexting, es decir, el término
viene unido al uso de la tecnologia para la comunicacion. Sin esta caracteristica, no se
estaria frente a este fendmeno, por lo tanto, Amores Medina (2021) expone que el medio
en esta clase de comunicacion, aunque siempre es virtual, es cada vez mas amplio, debido
a la gran velocidad con la que la tecnologia avanza y, con esto, la creacion de mas

aplicaciones de comunicacion virtual.

Sin embargo, son las redes sociales las que, en la actualidad, son principalmente utilizadas
para el sexting, ya que estas son medios que permiten la relacion entre personas y el
compartir informacion e intereses en comun. Ademas, Amores Medina (2021) da un
listado de RR. SS., las cuales son las que mayoritariamente se utilizan para el sexting en

Latinoamérica:

¢ Facebook
* Instagram

e Twitter
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* Snapchat
* Reddit
*  Twitter

*  Telegram

Ademas de estas redes, las cuales no estan disefiadas para este tipo de comunicacion, pero
que, sin embargo, se han llegado a utilizar para estas practicas, también se encuentran

aquellas que se especializan en areas como la comunicacion de indole romantico o sexual,

como:
* 4chan
*  Grindr
* Tinder.

2.2 Adolescencia

La préctica del sexting, como se menciond, es un tipo de comunicacién muy comun en la
actualidad, entre los adolescentes. Para su comprension, la Organizacion Mundial de la
Salud (s. f.) establece que:
La adolescencia es la fase de la vida que va de la nifiez a la edad adulta, o sea
desde los 10 hasta los 19 afios. Representa una etapa singular del desarrollo
humano y un momento importante para sentar las bases de la buena salud. Los
adolescentes experimentan un rdpido crecimiento fisico, cognoscitivo y
psicosocial. Esto influye en cémo se sienten, piensan, toman decisiones e

interactiian con su entorno (s. p.).
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Conjuntamente, Pineda Pérez y Alifio Santiago (s. f.) exponen que no solamente los
cambios son fisicos, sino que los psicolégicos tienen un gran impacto en esta etapa, al
establecer que:
La adolescencia es una etapa entre la nifiez y la edad adulta, que cronoldégicamente
se inicia por los cambios puberales y que se caracteriza por profundas
transformaciones biologicas, psicologicas y sociales, muchas de ellas generadoras
de crisis, conflictos y contradicciones, pero esencialmente positivos. No es
solamente un periodo de adaptacion a los cambios corporales, sino una fase de

grandes determinaciones hacia una mayor independencia psicologica y social

(s. p.).

2.2.1 La adolescencia y el sexting

El sexting, como se mencion0, es una practica cada vez mas comun entre los adolescentes
y jovenes adultos. Esta popularidad ha crecido considerablemente en los Ultimos afios y
se ha convertido en una forma de comunicacidon habitual entre este grupo demografico.

Soriano Ayala ef al. (2019) establecen que:

Este fenomeno tiene especial importancia en la adolescencia debido a la
consolidacion de los comportamientos en salud, la conformacion de la identidad
individual, de género y sexual, el desarrollo afectivo- emocional y tecnologico.
Asi, la autorrepresentacion virtual forma parte de las nuevas formas de
construccion del yo, de la identidad personal, de género y sexual. Los
comportamientos sexuales mantienen una relacion estrecha con los procesos de

pertenencia grupales en la adolescencia (p. 77).
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Ademas, Ciaurriz Larraz (2021) expone que para entender el porqué de la popularidad de
esta practica entre las personas jovenes se debe considerar que el inicio del interés y la
participacion en comportamientos sexuales suele tener lugar durante la adolescencia
temprana y se intensifica a lo largo de las siguientes etapas de esta. Aunado a lo anterior,
se encuentra el hecho de que, para los jovenes en la actualidad, el Internet se ha convertido
en una herramienta de gran importancia, adquiriendo principalmente gran relevancia para
la comunicacion y la interaccion con sus pares, lo cual ha convertido al sexting en una
conducta significativa a esta edad. Ademds, es importante tener en cuenta que la
adolescencia representa una fase de experimentaciéon marcada por cambios sustanciales

en lo fisico, social y personal, lo que incluye el desarrollo sexual.

Otros aspectos relevantes se refieren a la influencia que reciben los adolescentes en esta
etapa, debido a que a diferencia de en la infancia, donde son los padres la figura de
relevancia y educacion, en la adolescencia los compaifieros se convierten en la principal
influencia y quienes asumen este rol. Por consiguiente, la influencia y la presion ejercidas
por los compafieros sobre las personas adolescentes pueden llevarlos a adoptar
comportamientos no deseados, como el consumo de drogas, la actividad sexual, las

elecciones de vestimenta y también el sexting.

Por otro lado, segtin Mercado Contreras et al. (2016), otra de las caracteristicas que tiene
el sexting entre adolescentes es la vision que ellos tienen de esta. Esto se debe a que: “A
pesar de que conocen los diversos riesgos y peligros de compartir imagenes de si mismos
en redes sociales en las que no existe una verdadera privacidad, sin embargo consideran

que se encuentran inmunes a dichas consecuencias” (s. p.). Esta mentalidad se relaciona
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con que ellos consideran que esta practica es tan comun entre los adolescentes que no
genera grandes problemas.
Gonzalez Flores (2019) expone un pensamiento que aporta a esta discusion, como que las
consecuencias que acarrea el ser participe del sexting son variadas y la mayor parte de
estas surge tras la inconsciencia por parte de las personas jovenes del riesgo potencial en
el que pueden verse envueltos al participar en este fenomeno:
Ellos no sienten peligro de las nuevas tecnologias porque nacieron con ellas y se
imitan a través de estas, en este sentido la culpa no radica en los recursos que
ofrece internet, si no la percepcion de los adolescentes, los cuales, no perciben la
diferencia entre lo que es publico y lo que es privado. (De Domini, 2009, citado

por Gonzalez Flores, 2019, pp. 34).

Gutiérrez Abollado (2019) contempla que existe una variedad de motivaciones que
impulsan a los adolescentes y jovenes a embarcarse en el intercambio de imagenes
sexualmente explicitas, tanto de si mismos como de personas conocidas. A través de esta
practica evaden algunos de los riesgos asociados con las relaciones sexuales, como el
contagio de enfermedades de transmision sexual y los embarazos no planificados.
Ademas, el sexting ofrece una via inicial para explorar la sexualidad sin la necesidad de
un contacto fisico directo con otra persona. Algunos lo ven como un paso antes de una

eventual relacion sexual.

Asimismo, hay quienes se embarcan en el sexting por simple aburrimiento, como una
travesura o con el propoésito de captar la atencion del receptor y establecer una conexion
intima con ¢€l. Estas diversas motivaciones reflejan la complejidad y la variedad de las

experiencias adolescentes y juveniles en el &mbito de la sexualidad y la intimidad.
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En el ambito nacional, Hidalgo Xirinachs (2013) expone que en Costa Rica:

Cualquiera menor de dieciocho afios es considerado un nifio de acuerdo con la
Convencidon de los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas y un adolescente
segin la legislacion costarricense que reconoce un rango de excepcion para
aquellos entre doce y dieciocho afios. Debido a su condicion de menor y de
minoria, podemos asumir que el adolescente merece instruccion, guia, tutela. Por
ello, a fin de constituirse como sujeto cuenta con derecho a la privacidad, a la
integridad fisica, psiquica y moral, ademds con protecciones especiales a su
imagen, a su identidad, su autonomia, su pensamiento, su dignidad y valores y su
honor. Es casi un ciudadano moderno. Dispone de un estatus legislativo con
politicas y doctrina especiales, ademés de un aparato burocratico dedicado a su
cuido y vigilancia. Aun asi, en practicas cotidianas concernientes al uso del
cuerpo, resulta comin que funcione mas parecido a un adulto o casi adulto, que a
un menor de edad. La rutina de un joven occidentalizado lo obliga, lo conduce e
incita a: ver, leer, escuchar, hablar, registrar y documentar el sexo; mas
recientemente a compartir su conducta sexual y la de sus coetaneos en la red (parr.

3).

2.3 El sexting desde la perspectiva legal

El sexting puede tener implicaciones legales significativas, especialmente cuando

involucra a menores de edad o cuando se comparte sin consentimiento. Por ende, es

importante que las personas sean conscientes de los posibles riesgos asociados con el

sexting, tanto en términos legales como de seguridad digital y bienestar emocional.

Scheechler Corona (2019) expone que:
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La convergencia entre la delincuencia sexual y las denominadas tecnologias de la
informacion y las comunicaciones han permitido el surgimiento de una serie de
fenomenos penalmente relevantes, como el sexting o el cibergrooming. Estos
cobran especial importancia por la participacion de menores de edad, incluso a
veces excluyendo a los adultos, lo que genera problemas a la hora de intentar
incardinarlos en algunos tipos de los Cddigos Penales en diversos paises, que

protegen la libertad, indemnidad o intimidad sexual de aquellos (parr. 1).

Existen diversos andlisis sobre las implicaciones legales que esta practica puede acarrear,
como Martinez Otero (2013), quien establece que, aunque el sexting como acto voluntario
no plantea problemas legales por si mismo al involucrar la divulgacion consentida de la
privacidad a otra parte, los riesgos asociados a esta practica son significativos. El grado
de vulnerabilidad al que se expone la privacidad del emisor es considerable, debido a que
los contenidos de naturaleza sexual enviados pueden ser facilmente distribuidos por el
destinatario sin restricciones. Por naturaleza, el objetivo del sexting es generar atraccion
o deseo sexual en el receptor y, comtiinmente, ocurre dentro de una relacion sentimental,

ya sea en sus inicios, durante su curso o tras su finalizacion.

Una vez finalizada la relacion existe el riesgo de que la persona que posee dichas imagenes

opte por compartirlas, impulsada por motivos como la venganza, el

aburrimiento o incluso la extorsion.

Por otra parte, Scheechler Corona (2019), en su analisis sobre el sexting, expone que es
un fenomeno intrincado que presenta caracteristicas menos evidentes que otros problemas

digitales, como el cibergrooming. En esta situacion, los menores no son victimas en el
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sentido tradicional que suele aplicar el derecho penal. Por el contrario, participan de
manera proactiva: crean y envian imagenes a sus contemporaneos o perpetiian la difusion
de este contenido al reenviarlo a otros jévenes e incluso a adultos.

A pesar de la diversidad de estos casos, la respuesta legal ha incluido tipicamente la
aplicacion de normativas que se relacionan con la produccion, posesion y distribucion de
material pornografico infantil y juvenil. Esta aproximacion legal implica consecuencias
dafiinas y estigmatizadoras para los menores implicados.

Estas respuestas no solo pueden afectar negativamente su desarrollo, sino que también
tienen la posibilidad de perpetuar un ciclo de culpabilizacion y vergiienza, sin abordar de
manera adecuada las complejidades del comportamiento juvenil en la era digital ni las
diferencias cruciales entre la explotacion abusiva y la exploracion autébnoma de su
sexualidad. Por ende, se hace esencial reconsiderar los marcos legales y pedagdgicos para
tratar estos casos, de manera que se proteja la integridad y el futuro de los menores, al
mismo tiempo que se educa y se promueve un uso responsable y consciente de la

tecnologia.

2.3.1 Derechos que se pueden ver afectados por el sexting

El sexting, como fendémeno social producto del avance tecnoldgico, implica el envio
consensuado de contenido sexual explicito de uno mismo o de otro con su permiso a
través de dispositivos electronicos. Esta practica puede implicar que se vulneren ciertos
derechos, lo que afecta la integridad, la confianza y los acuerdos implicitos entre las
partes. Algunos autores, como Terreros Naranjo (2016), sefialan que, en su criterio, los
tres principales derechos que pueden ser vulnerados en el contexto del sexting son el
honor, la imagen y la intimidad. Para comprender la relevancia de esta triada de derechos,

es necesario analizar cada uno en detalle.
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2.3.1.1 La intimidad

En el ordenamiento juridico, el art. 24 de la Constitucion Politica consagra de forma clara

y especifica el derecho a la intimidad, estableciendo lo siguiente:

ARTICULO 24.- Se garantiza el derecho a la intimidad, a la libertad y al secreto
de las comunicaciones.

Son inviolables los documentos privados y las comunicaciones escritas, orales o
de cualquier otro tipo de los habitantes de la Republica. Sin embargo, la ley, cuya
aprobacion y reforma requerird los votos de dos tercios de los Diputados de la
Asamblea Legislativa, fijard en qué casos podran los Tribunales de Justicia
ordenar el secuestro, registro o examen de los documentos privados, cuando sea
absolutamente indispensable para esclarecer asuntos sometidos a su conocimiento

(Constitucion Politica de la Republica de Costa Rica, 1949).

Por otro lado, esto también lo establece el Cddigo Penal de Costa Rica, el cual incorpora
delitos que se relacionan con la invasion de la privacidad, como la violacion de secretos,
el acceso inapropiado a correspondencia, datos personales, la captura indebida de
conversaciones y la propagacion de informacion engafiosa. Por ejemplo, establece
penalizaciones para quienes comprometan la intimidad de otros al utilizar o divulgar
contenido de comunicaciones o documentos privados sin relevancia publica o para
aquellos que, buscando un beneficio propio o de terceros, causen peligro o dafio a la

privacidad.

Asimismo, penaliza a quienes, sin autorizacidn, tomen, alteren, interfieran, accedan,

copien, transmitan, publiquen, distribuyan, acumulen, destruyan, intercepten, retengan,
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vendan, compren, desvien o den un uso indebido a imagenes o datos personales o
corporativos que se encuentren almacenados en sistemas o redes digitales o en

dispositivos electronicos, Opticos 0 magnéticos.

Continuando con lo establecido por el ordenamiento juridico nacional, es también de gran
importancia citar a la Sala Constitucional de la Corte Suprema de Justicia (2016), que en

su Sentencia n.° 14836-16 ha establecido lo siguiente:

La intimidad estd formada por aquellos fenomenos, comportamientos datos y
situaciones de una persona que normalmente estan sustraidos al conocimiento de
extrafos y cuyo conocimiento por estos puede perturbarla moralmente, por afectar
su pudor y su recato, a menos que, e€sa misma persona, consienta ese
conocimiento. Si bien, no puede menos que reputarse que lo que suceda dentro
del hogar del ciudadano es vida privada, también, puede llegar a serlo aquello que
suceda en oficinas, hogares de amigos y otros recintos privados en ese ambito. De
esta manera, los derechos constitucionales de inviolabilidad del domicilio, de los
documentos privados y de las comunicaciones existen para proteger dicha
intimidad en general, pues como indica la Convencion Americana de Derechos
Humanos [...]. Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas en su
vida privada, en la de su familia, en su domicilio o en su correspondencia, ni de

ataques ilegales a su honra y reputacion.

Para establecer la relacion que existe sobre el derecho a la intimidad y la practica del
sexting, Palta Velasco et al. (2022) analizan que cuando se realiza sexting y se genera

material con contenido sexual explicito, este es intimamente personal y su difusion por
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terceros sin el consentimiento del titular representa una grave violacion de la esfera
privada de la persona afectada. Dicho acto emerge como una transgresion directa del
derecho fundamental a la intimidad, que es esencial para la dignidad y el respeto a la
autonomia individual. La divulgacion no autorizada es una conducta invasiva y arbitraria
que no solo lesiona la libertad de la persona de gestionar su propia intimidad, sino que
también puede tener consecuencias devastadoras en su vida social, emocional y

profesional.

2.3.1.2 Laimagen

En el ambito nacional, el derecho a la imagen esta reconocido jurisprudencialmente por
la Sala Constitucional y se ha afirmado que el derecho a la imagen es una manifestacion
particular del derecho a la intimidad, que busca proteger la representacion visual de una
persona frente a su uso y su difusion no autorizados. Este derecho esta relacionado con la
capacidad de un individuo para controlar como y en cudles contextos se expone

publicamente su imagen personal (Campos Garcia, 2020).

La Sala Constitucional, mediante Sentencia n.° 2008-000218 de las 09:05 horas del 18 de
julio de 2014, senala:
Iv.- SOBRE EL DERECHO DE IMAGEN. En reiteradas ocasiones, esta Sala ha
desarrollado el derecho de imagen como una extension del derecho a la intimidad,
protegido constitucionalmente en el articulo 24 de la Constitucion Politica, cuyo
fin es resguardar el ambito o esfera privada de las personas del publico, salvo
autorizacion expresa del interesado. De esta manera, se limita la intervencion de

otras personas o de los poderes publicos en la vida privada de las personas; esta
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limitacion puede encontrarse tanto en la observacion y en la captacion de la
imagen como en la difusion posterior de lo captado sin el consentimiento de la
persona afectada. No obstante lo anterior, este Tribunal ha sefialado expresamente,
que para que una persona pueda invocar la vulneracion a este derecho, debe existir
una plena identificacion de la persona presuntamente perjudicada, sea por su
nombre o por su imagen. En ese sentido, esta Sala mediante sentencia n.°
111542004 de las 09:45 horas del 08 de octubre del 2004, indicé lo siguiente: III.-
a)

Sobre el derecho a la imagen. En la sentencia #2001-09250 de las 10:22 horas del
14 de setiembre del 2001 de esta Sala se defini6 el derecho de imagen como aquel
que faculta a las personas a reproducir su propia imagen o por el contrario a
impedir que un tercero pueda captar, reproducir o publicar su imagen sin
autorizacion. Adicionalmente, la sentencia #2533-93 de las 10:03 horas del 4 de
junio de 1993 indico: El derecho a la imagen es uno de los derechos de la
personalidad y tiene independencia funcional y se manifiesta en forma negativa
cuando la persona se niega a que se le tome una fotografia y en forma positiva
cuando el sujeto solicita o autoriza tal conducta; ademas, el retrato fotografico de
la persona no puede ser puesto en el comercio, sin el debido consentimiento [...].
De este modo, para poder invocar la proteccion del derecho en cuestion la imagen
ha de identificar a la persona, es decir la imagen debe aludir directamente al
afectado ya sea fisicamente, por su nombre o por otros elementos de los que se
pueda derivar inconfundiblemente a quién se refiere la informacion brindada. La
fotografia es una reproduccion de la imagen de la persona, que, dentro de los
atributos esenciales de la personalidad, constituye un derecho fundamental [...].

En el derecho positivo la unica regulacion expresa sobre el derecho a la imagen
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es la del articulo 47 del Codigo Civil, que expresa: La fotografia o la imagen de
una persona no puede ser publicada, reproducida, expuesta ni vendida en forma
alguna si no es con su consentimiento, a menos que la reproduccion esté
justificada por la notoriedad de aquélla, la funcidén publica que desempeiie, las
necesidades de justicia o de policia, o cuando tal reproduccion se relacione con
hechos, acontecimientos o ceremonias de interés publico o que tengan lugar en
publico. Las imagenes y fotografias con roles estereotipados que refuercen
actitudes discriminantes hacia sectores sociales no pueden ser publicadas,

reproducidas, expuestas ni vendidas en forma alguna.

Con respecto a la relacion que existe entre este derecho y la practica del sexting, Terreros
Naranjo (2016) menciona que el derecho a la imagen es una faceta crucial de los derechos
de privacidad y personalidad, garantizando a cada persona el control sobre el uso y la
divulgacion de su propia imagen. En el contexto del sexting, que implica el envio de
mensajes, imagenes o videos intimos o sexuales a través de medios digitales, este derecho
se vuelve especialmente relevante.

Cuando un receptor de contenido de sexting decide compartirlo sin el permiso del emisor,
infringe el derecho a la imagen del Gltimo. Esta violacion no solo constituye un abuso de
la confianza depositada por el emisor, sino también un acto que puede tener consecuencias
legales bajo las leyes de derechos de imagen y privacidad. La difusion no autorizada
puede llevar a la estigmatizacion, al dafio emocional y mental y a otros impactos negativos

en la vida del emisor.

2.3.1.3 El honor
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El concepto juridicopenal del honor, segin lo establecido por Carmona Salgado (2012):
Tiene que hundir sus raices en la idea de dignidad de toda persona como sujeto de

derecho, puesto que constituye el niicleo determinante de su contenido, aunque
desglosado en dos elementos facticos, que son la fama y la autoestima, como sus
mas elementales manifestaciones.

Desde esta Optica en particular se pueden atribuir al concepto de honor dos
aspectos complementarios: uno interno, ideal e intangible, identificado con la
dignidad inherente a todo ser humano, y otro externo, plasmado en la buena
reputacion que la sociedad proyecta sobre el individuo en funcién de su forma
habitual de comportarse en la comunidad en la que se inserta; es decir, respetuosa
con un sistema de valores minimos y esenciales de raigambre constitucional. La
aceptacion de este sistema de valores hace posible conectar el concepto de honor
con el de honorabilidad, siempre que el sujeto, no obstante el derecho que le
acompana sobre el libre desarrollo de su personalidad, asuma ese cddigo ético,
necesario en toda democracia, comportandose conforme a sus pautas y
manteniendo asi los niveles de reconocimiento social e individual antes
mencionados, y haciéndolo, ademas, de forma real y auténtica (honor merecido),
y no de manera ficticia, hipécrita o simulada (honor aparente), ya que, al menos
desde la dptica penal, su honor solo puede verse lesionado y, en consecuencia,
tutelado, cuando la conducta realizada afecte a la reputacion y autoestima

merecidas, y no simplemente fingidas (p. 4).

En un andlisis del ordenamiento juridico nacional en el Codigo Penal se abordan los
crimenes contra el honor, que incluyen injuria, calumnia y difamacion, ademas de

establecer las correspondientes sanciones. La injuria ocurre cuando se ataca la dignidad o
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el decoro de alguien mediante palabras o acciones, ya sea en su presencia o a través de un
mensaje dirigido a dicha persona. La difamacion tiene lugar cuando se desacredita a
alguien o se difunden rumores que pueden perjudicar su reputacion, mientras que la

calumnia ocurre al imputar falsamente a alguien la realizacion de un acto delictivo.

» El art. 149 especifica que el autor de una injuria o difamacién no es responsable
si la acusacion es veridica y no se realiza con el mero proposito de injuriar o por
malicia.

* El art. 152 aborda la publicacion de agravios al honor y establece las penas para
quien difunda o reproduzca, por cualquier medio, agravios al honor que se
originan por otra persona.

* El art. 153 detalla la naturaleza y las sanciones correspondientes a la difamacion
de una entidad juridica o de sus representantes, en relacion con el desempefio de
sus funciones, que puede afectar seriamente la confianza publica o el crédito que

disfrutan.

Concluyendo, Palta Velasco et al. (2022) establecen que:
La honra en la actualidad se ha logrado evidenciar que cuando materiales con
contenido sexual son difundidos en las redes sociales (nuevos medios de
comunicacion masiva) sin el consentimiento del titular, éste se convierte en un
foco de acoso, burla, reproche social y familiar, y toda clase de irrespeto hacia su
persona, lo cual a todas luces lesiona de manera significativa su derecho

fundamental a la honra (p. 7).

2.3.1.4 Autodeterminacion sexual
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La autodeterminacion sexual en menores de edad es también uno de los principales
derechos que pueden verse afectados con la practica del sexting y todas las consecuencias
que este implica. Para entender esta relacion, se debe establecer en primer lugar que: Los
derechos sexuales abarcaban derechos humanos reconocidos por leyes nacionales,
documentos internacionales de derechos humanos y otros acuerdos de consenso, los
cuales son parte integral e indivisible de los derechos humanos universales. Por ello, estan
intimamente vinculados a la autodeterminacion, la identidad personal y sexual y el libre
desarrollo de la personalidad. Por eso involucran todo un catidlogo abierto de derechos,
destacando el derecho a la libertad y autonomia sexual, a equidad, igualdad y vivir libre
de toda discriminacidn, a la eleccion de pareja, informacion y educacion sexual, libertad
reproductiva, atencion y salud sexual y reproductiva, entre otros. (Organizacion Mundial

de la Salud, 2002, s. p.).

Conjuntamente, Salas (2023) expone que la autodeterminacion sexual, vista como la
capacidad de elegir y dirigir la vida sexual, se fundamenta en el concepto de dignidad
humana, en especial en lo que respecta a alcanzar la plena realizacion como individuos.
Esta nocion abarca, tanto aspectos positivos como negativos. Por un lado, implica la
libertad de escoger con quién establecer relaciones intimas y cuales practicas sexuales
llevar a cabo, en consonancia con los deseos y preferencias. Por otro, involucra el derecho
a rechazar a aquellas personas o comportamientos que no se alineen con las voluntades y

deseos del individuo.

Para ejercer la autodeterminacion sexual de manera efectiva, es necesario cumplir con
ciertos requisitos. En primer lugar, se requiere alcanzar una determinada madurez fisica,
lo que implica haber alcanzado una edad apropiada. Ademas, es esencial contar con una

capacidad cognitiva y emocional desarrollada que permita tomar decisiones informadas

40



y conscientes en el ambito de la sexualidad. Este proceso de autodeterminacion no solo
se refiere a qué hacer en términos de sexualidad, sino también a aspectos como el sitio, el
momento, la forma y la persona con la que se desea interactuar en este ambito tan intimo

y personal.

Contintia Salas (2023) al analizar que, como contraparte esencial de la autodeterminacion
sexual, hay individuos carentes de la capacidad fisica y mental necesaria para ejercerla,
lo que subraya la importancia de proteger a estas personas a través de regulaciones
estatales especificas. Este aspecto se basa en la premisa de que algunos individuos, por
diversas razones, no estan en condiciones de ejercer su autodeterminacion sexual de

manera adecuada.

En el marco legal, se parte de supuestos o presunciones que reconocen esta incapacidad
en ciertos grupos. Por ejemplo, se considera que las personas menores de edad no poseen
la madurez necesaria para tomar decisiones sexuales informadas, por lo que requieren
proteccion temporal. Asimismo, se reconoce que ciertas discapacidades cognitivas o
condiciones de salud mental pueden limitar permanentemente la capacidad de

autodeterminacion sexual de algunas personas.

Estas regulaciones buscan garantizar que estas personas vulnerables no sean explotadas o
manipuladas en asuntos que se relacionan con su sexualidad y que, en su lugar, reciban el
apoyo necesario para proteger su integridad y bienestar. En este sentido, el Estado asume
la responsabilidad de brindar proteccion y apoyo a aquellos individuos que no pueden

ejercer plenamente su autodeterminacion sexual debido a limitaciones fisicas o mentales.
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2.4 Derecho comparado

La regulacion del sexting, como manifestacion de la interseccion entre la tecnologia y la
sexualidad, presenta un escenario juridico complejo y diverso en el ambito global. En un
mundo cada vez mas interconectado, las diferencias en la regulacion del sexting reflejan
las diversas realidades culturales, sociales y legales que caracterizan a diferentes paises y
jurisdicciones. Desde legislaciones que buscan proteger la privacidad y la autonomia
sexual de los individuos hasta aquellas que priorizan la prevencion del acoso y la
explotacion sexual, existe una amplia gama de enfoques adoptados para abordar este

fendmeno en la era digital.

Al examinar las similitudes y diferencias en la regulacion del sexting en distintos
contextos legales, se pueden identificar tendencias globales, asi como desafios tinicos que
enfrenta cada pais o region. Estos analisis comparativos no solo permiten comprender
mejor la diversidad de enfoques hacia el sexting, la proteccion de los derechos de los
menores y la lucha contra la violencia de género y la pornografia infantil.

Los marcos legales en torno al sexting reflejan las preocupaciones y prioridades de cada
sociedad en cuanto al uso responsable de la tecnologia y la promocion de relaciones
saludables en linea. Ademas, se puede contribuir a la identificacion de mejores practicas
y al desarrollo de marcos legales mas efectivos y equitativos para abordar este fenomeno

en evolucion en la era digital.

2.4.1 Espafa

El ordenamiento juridico espaiol es uno de los pocos en el mundo que ha establecido un

articulado especifico para el trato de este tipo de practicas. Como lo indica Reyes (2023),
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este es el art. 197.7 del Codigo Penal (2022), que recoge esta nueva figura delictiva en los
siguientes términos:
Sera castigado con una pena de prision de tres meses a un ano o multa de seis a
doce meses el que, sin autorizacion de la persona afectada, difunda, revele o ceda
a terceros imagenes o grabaciones audiovisuales de aquélla que hubiera obtenido
con su anuencia en un domicilio o en cualquier otro lugar fuera del alcance de la
mirada de terceros, cuando la divulgaciéon menoscabe gravemente la intimidad

personal de esa persona.

Al analizar este articulo, Navarro Corella (2020) establece varias caracteristicas. En
primer lugar, concluye que: “La practica del sexting se corresponde con un delito especial
de propia mano, al haber tenido que obtener el sujeto activo las imagenes o grabaciones
de la victima con su consentimiento” (s. p.). Ademas, no se respalda la idea de extender
la responsabilidad penal a aquellos terceros que participan en la redistribucion de material
comprometedor. Aunque es cierto que su accidon contribuye a agravar la violacion de la
intimidad de la victima y empeora la naturaleza del acto, la legislacion especifica plantea
que solo quienes obtienen inicialmente el material con permiso de la victima pueden

considerarse penalmente responsables.

Otro aspecto importante en este articulo es el objeto material de este, ya que cuenta con
la particularidad de que solamente incluye grabaciones y fotografias, dejando por fuera
las grabaciones de audio o la publicacion de textos escritos. Esto se debe a que se plantea
que es mas facil la identificacion de la victima por medios visuales que por los demas,

pues en estos medios visuales el menoscabo a la intimidad de la victima es més grave.

En cuanto al lugar de obtencion, contintia indicando la misma autora que:
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El material puede haber sido captado tanto en lugares publicos como privados,
siempre que ¢éstos ultimos se encuentren fuera del alcance de la mirada de terceros.
Como dispone el citado articulo, cuando las imagenes sean tomadas en esos
espacios publicos, en la valoracion de la lesion al bien juridico protegido tendra
un importante peso especifico la connotacion al menoscabo grave de la intimidad,

concepto juridico indeterminado (Navarro Corella, 2020, s. p.).

Continuando con el andlisis del articulo, Navarro Corella (2020) establece que el debate
principal en relacion con la conducta de difundir, revelar o ceder material intimo se centra
en determinar si estas acciones deben dirigirse a uno o varios terceros, ya que el término
usado es ferceros en plural. Segtn el art. 197.7 del Cdédigo Penal, para que se considere
que hay un grave menoscabo de la intimidad, el material debe compartirse con un nimero

significativo de personas.

Este tipo de delito es intencional y no admite la comisioén por imprudencia. Sin embargo,
surgen complicaciones cuando el envio inicial del material por la victima es erroneo y la
persona que recibe el material no es la destinataria intencionada. En estos casos, se
argumenta que no hubo consentimiento inicial adecuado por parte de la victima. Por lo
tanto, cualquier difusion después de terceros no debe considerarse tipica, ya que las

imagenes no se obtuvieron con la anuencia de la victima.

En cuanto a las sanciones, Navarro Corella (2020) considera que la pena estipulada para
el delito basico es proporcional. Contrario a la opinion de que es demasiado leve,
aumentar la pena puede vulnerar el principio de culpabilidad, en especial cuando el autor
del delito no es plenamente consciente del dafio que puede causar, lo que evidencia una

falta de comprension social sobre los riesgos de las nuevas tecnologias. Por esto, se
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sugiere la implementacion de politicas preventivas y programas educativos sobre el uso

seguro de Internet.

Respecto al delito cualificado, se reconoce la pertinencia de incrementar la pena cuando
el autor es el conyuge o una persona ligada afectivamente. No obstante, se cuestiona si
esta cualificacion debe estar incluida en el tipo basico, debido a que con frecuencia estos

sujetos son los autores del delito.

Por ultimo, se aborda la proteccion especial necesaria para las victimas menores de edad
o con discapacidades, enfatizando su mayor vulnerabilidad. Ademas, se plantea la
complejidad de determinar si existe un concurso de normas o un concurso real de delitos,
en especial en casos que involucran child grooming y sexting, lo cual ain no ha sido
claramente resuelto por la jurisprudencia, aunque se sugiere la posibilidad de un concurso

real de delitos segiin un acuerdo del Tribunal Supremo (Navarro Corella, 2020).

El andlisis de este articulo es de gran importancia internacional, debido a que es uno de
los pocos paises en el mundo que cuenta con una legislacion tan especifica para este tipo
de practica, que analiza todas las aristas de la accion, sus participantes y las

consecuencias.

2.4.2 Peru

En el Pert, segun lo establecido por Arévalo Cérdova y Ticliahuanca Sinarahua (2021),
la difusion sin consentimiento de material sexual obtenido mediante la practica del sexting

se encuentra incluida en dicho ordenamiento juridico desde el 12 de septiembre del afo

2018, por medio del Decreto Legislativo n.® 1410, el cual afiade esta practica:
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Al codigo penal, especificamente en el libro IV denominado Delitos contra la
libertad, subsumido en el capitulo segundo de violaciéon a la intimidad, en el
articulo 154-B que denomina al sexting como el delito de Difusion de imagenes,
materiales audiovisuales o audios con contenido sexual que sanciona este actuar
con una pena privativa de libertad no menor de dos ni mayor de cinco afios y con
treinta a ciento veinte dias multa.
Ademas de esto, este articulo también contempla los agravantes del sexting aumentando
la pena privativa de libertad a no menos de tres ni mayor de seis afios y de 180 a 365
diasmulta (Arévalo Cérdova y Ticliahuanca Sinarahua, 2021). Asimismo, segun Valle
(2018, citado por Arévalo Cordova y Ticliahuanca Sinarahua, 2021):
Con la implementaciéon o incorporacion del delito, se busca sancionar la
vulneracion de los derechos contra la intimidad en la era digital, por lo que, en
analisis hermenéutico del delito, se tiene como tipicidad objetiva, que el bien
juridico protegido es la intimidad personal, precisando en aquella esfera
compartida y el control o decision que deben tener los participes sobre quién

pueda acceder a los registros de su actividad sexual (p. 17).

No obstante, este articulo presenta una deficiencia legal. Segin Arévalo Cordova y
Ticliahuanca Sinarahua (2021), este concluye el estudio en que el art. 154-B del Codigo
Penal Peruano ofrece una definicion demasiado amplia del delito de sexting, ya que no
especifica claramente cuales comportamientos o acciones deben ser penalizados. Ademas,
la Casacion n.° 126-2020 sefiala que la redaccion del art. 154-B solo permite penalizar a
la persona que inicialmente recibe el material intimo con el consentimiento de la victima

y luego lo difunde o revela, excluyendo a aquellos que después propagan el contenido.
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Esto ocasiona una persecucion parcial e insuficiente del delito, dejando a la victima

desprotegida ante la expansion viral del contenido.

2.4.3 México

México no ha estado exento de enfrentar problemas significativos que se relacionan con
la difusion no consentida de material audiovisual. Segun Palta Velasco et al. (2022), este
pais posee un evento que marcd un antes y un después en la materia de penalidad de
delitos contra la intimidad sexual; este es el caso de Olimpia Coral Melo. Ella era una
joven originaria del estado de Puebla, que fue victima de su expareja, quien publicd un
video sexual suyo sin su permiso. Al intentar denunciar el acto, se encontr6é con que no
existia un delito especifico que abarcara su situacion.

Este hecho la impulsé a iniciar un movimiento que culminé el 10 de diciembre de 2018,
tras 7 afios de esfuerzos, con la modificacion del Codigo Penal del Estado de Puebla para
incluir los arts. 225 y 225 BIS. Puebla se convirti6 asi en el primer estado mexicano en
legislar penalmente la difusion de contenido audiovisual sin consentimiento, bajo la
denominacién de delitos contra la intimidad sexual. Esta normativa es conocida como la
Ley Olimpia.

Es importante destacar que, debido al sistema federal de México, la Ley Olimpia no se
aplica de manera uniforme en todo el pais. De hecho, 19 de los 32 estados han adoptado
regulaciones propias sobre como se debe manejar y sancionar la violencia digital,

eligiendo los derechos especificos a proteger y las penalidades aplicables en cada caso

(Palta Velasco et al., 2022).
La importancia de esta ley en el &mbito legal mexicano es de suma relevancia. Segin la

Secretaria de las Mujeres (s. f.), se establecen dos cambios legislativos de gran

importancia:
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El primero el reconocimiento de esta modalidad de violencia en la Ley de Acceso
de las mujeres a una vida libre de violencia y en segundo lugar la tipificacion del
delito contra la intimidad sexual en los Cédigos Penales, para castigar la difusion
y produccién de contenidos intimos sexuales sin el consentimiento o autorizacion,

asi como las amenazas y extorsion (p. 4).

2.4.4 Argentina

Argentina enfrentd desafios significativos en el desarrollo y la implementacion de
legislacion especifica que proteja a las victimas del uso inadecuado del sexting. Aunque
el sexting por si mismo no es ilegal en este pais y puede ser parte de la comunicacién
privada entre adultos que consienten, los problemas surgen cuando se utiliza mal ese

contenido, por ejemplo, mediante su distribucidon no consentida o extorsion.

Segun Palta Velasco et al. (2022), en Argentina se tiene conocimiento de esta practica

desde 2016:

Como lo evidencia la guia para la practica segura del Sexting desarrollada por el
gobierno nacional, solo hasta 2019 es que asumen una posicién contundente en
materia legal con la modificacion del cddigo penal, donde se incorpora el articulo
155 bis sobre penalizacion de la difusion no consentida de contenidos de desnudez

total o parcial o contenido sexual (s. p.).

La necesidad de una legislacion especifica se hace evidente al considerar la creciente
incidencia de estos casos exacerbada por la facilidad de compartir informacion a través
de plataformas digitales y redes sociales. Como respuesta a estos desafios, algunos
esfuerzos legislativos han comenzado a surgir con el objetivo de proteger mejor la

privacidad y la integridad de los individuos, como:
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La Ley 25.326 del 2000 donde se legisla sobre Proteccion de Datos Personales.
Igualmente, el Expediente 2987-D-2019 que es el proyecto para incorporar el
articulo 155 bis al Coédigo Penal Argentino, Ley 26.388. Podemos decir que,
aunque existen vacios frente a los términos de eliminacién del contenido
difundido, no existe de una figura penal autbnoma que genere una visualizacion
de la problematica y un sentido de posible justicia (Palta Velasco et al., 2022, s.
p.).
Asi, aunque Argentina ha comenzado a reconocer y abordar estos desafios, queda mucho
trabajo por hacer en términos de elaboracion, aprobacion e implementacion de leyes que
no solo castiguen a los infractores, sino que también ofrezcan recursos y apoyo a las
victimas de estas practicas abusivas. La colaboracion entre legisladores, expertos en
tecnologia y derechos civiles y la sociedad civil es crucial para desarrollar un enfoque

efectivo y equitativo en esta materia.

2.4.5 Colombia

Otro panorama latinoamericano respecto a la legislacion del sexting es el de Colombia, el

cual a diferencia de los anteriores paises citados, posee una regulacion legislativa casi

nula respecto al tema. Tal como lo exponen Palta Velasco ef al. (2022), al indicar que:
La difusiéon de material con contenido sexual sin autorizacion de su titular o
desbordamiento del Sexting no estan tipificadas como delitos, sino que estas
conductas han sido subsumidas por los tipos penales tradicionales, quienes

resultan ineficaces para proteger los derechos fundamentales que se ponen en

riesgo (s. p.).
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El Cddigo Penal colombiano, establecido por la Ley n.° 599 de 2000 y la Ley n.° 1273 de
2009, crea una categoria penal que se enfoca en la proteccion de la informacion y de los
datos”. Sin embargo, aunque estas leyes no abordan de manera directa la distribucion no
consentida de material audiovisual sexual, si ofrecen proteccion contra delitos que se
relacionan y subyacentes al sexting.

Segtin los andlisis realizados, el marco legal actual en Colombia no proporciona una
proteccion especifica contra la difusion de dicho material, sino que resguarda derechos
fundamentales como la intimidad, la honra, la libertad sexual y el libre desarrollo de la
personalidad. Estos pueden verse comprometidos por el mal uso o la distribucion no

autorizada de contenido sexual.

2.4.6 Ecuador

Ecuador, segliin lo establecido por Amores Medina (2021), tiene otro punto de vista
respecto al delito de sexting, ya que en este pais se lo relaciona con la pornografia infantil;
la que se encuentra prevista y sancionada en el art. 103 del Cédigo Organico Integral
Penal, vigente desde febrero de 2014, el cual establece:
Pornografia con utilizacion de nifias, nifios o adolescentes. -La persona que
fotografié, filme, grabe, produzca, transmita materiales visuales, informaticos,
[...] que contenga la representacion visual de desnudos [...] reales o simulados de

nifas, nifios o adolescentes en actitud sexual seran sancionado [sic] (p. 30).

En este escenario, Amores Medina (2021) expone que es importante destacar que la
pornografia infantil, definida en el articulo anterior, se diferencia significativamente del
sexting. En los casos de pornografia infantil, quienes graban o distribuyen videos sexuales
de niflos y adolescentes suelen tener fines lucrativos o responden a desordenes de la

personalidad sexual, como traumas que se manifiestan en delitos sexuales. A menudo, el
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autor de estos actos puede formar parte de organizaciones criminales enfocadas en la
produccion de material pornografico infantil, lo que no se presenta en el sexting.

Adicionalmente, es crucial mencionar que, debido a la ausencia de legislacion especifica
que regule el sexting, la Fiscalia ecuatoriana puede subsumir este comportamiento bajo el
delito de violacion del derecho a la intimidad, como lo establece el art. 178 del Codigo
Organico Integral Penal. Esto se debe a que dicha norma penaliza a aquellos que difunden
o reproducen imagenes, filmaciones o videos que se obtienen de medios tecnologicos o

informaticos privados sin el consentimiento de su propietario.

2.4.7 Chile

El andlisis del Codigo Penal chileno, segun Scheechler Corona (2019), revela que el
sexting, en su sentido mas estricto, no se ajusta a los parametros establecidos para los
delitos de pornografia infanto-juvenil ni a los delitos contra la intimidad, como se
describen en los arts. 366 quinquies y 161-A, respectivamente. En el caso de la
pornografia infanto-juvenil, la ley chilena requiere la participacion de al menos dos
sujetos (activo y pasivo) y una utilizacion del sujeto pasivo, condiciones que no se
cumplen en situaciones tipicas de sexting donde los menores participan voluntariamente
y sin un claro aprovechamiento de uno sobre otro. Esto significa que la produccion de
material en contextos de consentimiento mutuo entre menores no se considera un delito
bajo estas normas.

Respecto a los delitos contra la intimidad articulados en el art. 161-A, la normativa exige
que la grabacion sea subrepticia para que se configure un delito, lo cual descarta la
punibilidad de registros audiovisuales realizados voluntariamente, aunque estos se
compartan sin consentimiento posterior. Esto representa un vacio legal significativo en el

tratamiento del sexting, debido a que la difusion de material intimo, incluso cuando se
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obtiene con consentimiento, no esta penalizada bajo las actuales disposiciones del Codigo

Penal chileno.

Scheechler Corona (2019) concluye que la legislacion chilena no penaliza la mayoria de
los actos que se relacionan con el sexting entre menores que no impliquen abuso o
explotacion. Este enfoque legislativo respeta la autonomia y el desarrollo sexual normal
de los menores, lo que evita criminalizar conductas que son parte de sus interacciones
afectivas y sociales naturales. Sin embargo, deja desprotegidas a las personas jovenes
contra la distribucion no consentida de material intimo, lo que sugiere la necesidad de una

revision legislativa para cerrar estos vacios.

2.4.8 Estados Unidos

El caso de Estados Unidos es importante en el andlisis de las leyes que regulan el sexting
en el mundo. Esto se debe a que este pais fue el primero en el cual se aplico una legislacion
penal en el caso de sexting en el afio 2007 en el estado de Florida, donde se condeno a

una pareja de adolescentes que se habian grabado teniendo relaciones sexuales, y:

La fiscalia en este caso condend a los menores por produccion de pornografia
infantil. La sentencia fue recurrida en apelacion por considerar que se violaba el
derecho a la intimidad de los menores, sin embargo, el recurso fue rechazado
debido a que la legislacion penal en EEUU en materia de pornografia infantil,
protege a los menores también en relacion a [sic] conductas consentidas llevadas
a cabo por los mismos. Se reconoce por tanto a los menores un ambito de

privacidad més reducido con respecto al de los adultos (Pérez Asensio, 2019, s.

p-)-
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Aunque este fue el primero de los casos, no fue el inico. Existe una variedad de casos en
la jurisprudencia de este pais, donde las imagenes sexuales de los menores se difunden,
llegando a que las victimas sufran graves casos de cyberbullying y algunos incluso

llegaron a quitarse la vida. Scheechler Corona (2019) establece lo siguiente:

Desde 2009 hasta 2013, diversos estados en EE. UU. revisaron y adaptaron sus normativas
para abordar el fenomeno del sexting entre menores, adoptando enfoques que varian,
desde la penalizacion hasta la educacion. Alrededor de 12 estados en 2009 y 16 en 2010
introdujeron o consideraron legislaciones especificas. Connecticut, por ejemplo,
implement6 en 2010 la Public Act n.° 10-19 para penalizar el sexting entre jovenes de 13
a 18 anos. Para 2011, estados como Florida, Nevada y Nueva York, entre otros,

endurecieron sus leyes, reflejando una tendencia punitiva.

Algunos estados optaron por enfoques mas lenitivos, con cinco estados clasificando el
sexting como una falta menor y otros, como Rhode Island y Vermont, sugiriendo tratar
los casos en tribunales de familia. Nebraska distingui6 los casos consentidos entre
menores mayores de 15 afios, eximiéndolos de responsabilidad penal hasta los 19 afos.

En 2012, estados como Hawai y Pensilvania adoptaron legislaciones especializadas.

Para 2013, nueve estados, incluidos Arkansas y West Virginia, habian implementado leyes
que penalizaban el envio de imagenes explicitas por menores. A pesar de estos esfuerzos,
la mayoria de los estados tendi6 a endurecer sus penalidades, con enfoques variados que
incluyeron educacién y programas sociales, pero mantuvieron una orientacion

generalmente punitiva hacia el sexting.

Cerrando este panorama, en Estados Unidos la mayoria de los estados se ha

inclinado por dejar en desuso la normativa relacionada con la pornografia
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infantojuvenil, creando figuras especiales que cuenten con sanciones
proporcionales a la conducta realizada y a la intervencion del NNA en el material.
A pesar de esto, los menores siguen siendo objeto de persecucion criminal en cada
uno de sus territorios, no existiendo evidencia alguna que permita vislumbrar que

han solucionado los problemas que pretendian enfrentar (Scheechler Corona,

2019, s. p.).

2.4.9 Reino Unido y Australia

El anélisis legislativo de la regulacion del sexting en estos dos paises es bastante similar,
ya que el sistema australiano se inspir6 en las regulaciones del Reino Unido. Como lo
indica Pérez Asensio (2019) en el Reino Unido el sexting es un fendémeno que carece de
regulacion especifica. Sin embargo, tiene encaje en las leyes vigentes como child abuse
image (abuso de la imagen de menores), delito tipificado en la primera seccion de la

Protection of Children Act (acta de proteccion de menores) de 1978:

Este tipo de delitos son perseguidos exclusivamente con el consentimiento previo
de los procuradores publicos (Crown Prosecutors), son ellos los que deben evaluar
el caso y determinar si se dan los presupuestos del sexting, en estos casos se tiene
en cuenta el interés del menor para decidir si proceder o no contra ¢€l, siguiendo
asi los fines de politica-criminal que establece la Convencién de Naciones Unidas
sobre los derechos del nifio y el sistema de justicia de los menores en Reino Unido.
En el caso de Australia, se aplica la legislacion penal contra la pornografia infantil
al sexting. Como ocurre en Reino Unido, la decision para determinar si se procede
contra el menor o no la toma el procurador general (Attorney General), en esta

figura recae la evaluacion del interés del menor (Pérez Asensio, 2019, p. 8).
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2.5 Delitos sexuales y el sexting

El fendmeno del sexting como una infraccion legal adquiere relevancia por primera vez
en los Estados Unidos, como se establecio, donde se documentan los primeros casos con
implicaciones legales significativas. Al inicio, la importancia de abordar legalmente el
sexting se observa en paises que siguen el sistema de common law, como Estados Unidos,
Australia e Inglaterra. Mdas adelante, esta preocupacion se extiende a naciones con un

sistema de civil law, lo que incluye Alemania, Francia y Espana (Navarro Corella, 2020).

Continua explicando Navarro Corella (2020) que, a pesar de que en la mayoria de los
estados de Estados Unidos atin no se establecio una legislacion especifica que regule el
sexting, ya existen mds de 20 estados que han implementado leyes al respecto. Estas
legislaciones sancionan principalmente a los menores de edad que, utilizando tecnologias
de la informacion y la comunicacion, envian a terceros imagenes que pueden clasificarse
como pornografia infantil. Ademas, algunos estados han comenzado a penalizar el
fendmeno conocido como revenge porn, que ocurre cuando se divulga contenido sexual
explicito sin el consentimiento de la persona implicada, por lo general como forma de

venganza tras una ruptura sentimental.

El sexting, segiin Reyes (2023), en si mismo no constituye un delito, pero su aplicacién
indebida si puede derivar en conductas delictivas. La controversia comienza cuando, tras
finalizar una relacion en la que se practicaba el sexting, algunas personas optan por
recurrir a la sextorsion, movidas por el rencor, el deseo de causar dafio o porque esa fue

su intencion oculta desde el principio.

El uso inapropiado del sexting puede ser el gatillo de una serie de delitos virtuales, como

el ciberacoso, el acecho digital o stalking y el grooming. El mal uso de las herramientas
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digitales no solo afecta a nifios y adolescentes, sino que puede impactar a personas de
todas las edades. La mejor estrategia para prevenir estos problemas es limitar el uso de
estas tecnologias y ser conscientes de las consecuencias potencialmente graves de

exponerse de esta manera.

Los delincuentes explotan la vergiienza y el sentimiento de culpa de sus victimas para
extorsionarlas, exigiéndoles ciertas acciones a cambio de no divulgar informacion
comprometedora. No obstante, confiar en las promesas de un extorsionador es altamente

riesgoso, debido a que carece de credibilidad y fiabilidad (Reyes, 2023).

Adentrandose en un ambito de delitos, dentro del marco legal, seglin lo establecido por
Palta Velasco et al. (2022), el sexting puede relacionarse con varios delitos, aunque las
legislaciones actuales no cuenten con una clasificacion especifica y detallada para esta

practica. Estos delitos pueden incluir:

* Violacion de datos personales: este delito se centra en el resguardo de la
informacion y los datos personales vinculandose estrechamente con el derecho a
la intimidad, un aspecto crucial en casos de sexting descontrolado. Sin embargo,
esta figura legal no es completamente adecuada para salvaguardar el derecho a la
libertad sexual y las sanciones que implica pueden resultar desproporcionadas, en
especial si se considera que la victima puede enfrentarse a abusos que

comprometan sus derechos mas fundamentales.

* Extorsion: este delito protege principalmente la libertad de autodeterminacion y
el patrimonio econdémico. Aunque la libertad de autodeterminacion puede
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relacionarse con la libertad en un sentido amplio, no abarca especificamente la
libertad sexual, que es un elemento crucial al abordar problemas derivados del

sexting.

Acceso carnal violento y acto sexual violento: estos delitos protegen la libertad
sexual, asi como la honra en relacion con la dignidad humana. Sin embargo, no
cubren adecuadamente el derecho a la intimidad, otro pilar que puede verse

vulnerado en situaciones de sexting.

Injurias por via de hecho: este delito tutela la integridad moral, lo que incluye a
los derechos fundamentales a la honra y al buen nombre, aspectos vinculados con
la dignidad humana. Aunque protege elementos morales importantes, falla en
ofrecer cobertura al derecho a la libertad sexual, lo cual resulta crucial en

contextos de sexting.

Estas categorias delictivas, aunque son aplicables en ciertos contextos de sexting,
muestran la necesidad de una normativa mas especifica y exhaustiva que aborde
directamente las complejidades y consecuencias de esta practica en el dmbito

digital (Palta Velasco et al., 2022).

2.6 El sexting y la legislacion costarricense

Para el analisis de la situacion legal del sexting en el pais, se debe analizar en primer lugar

los origenes de las leyes que hoy rigen las conductas asociadas a esta practica, asi como

las modificaciones en el ordenamiento juridico que se realizan a través de los anos. Es

por esto por lo que Segreda Sagot (2019) establece que:
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El Cédigo Penal vigente en Costa Rica data del afio 1970 y posteriormente se han
hecho una serie de reformas legislativas. Como parte de estas reformas, para la
proteccion del normal desarrollo psiquico y sexual de las personas menores de
edad, este codigo prevé tres tipos penales, ubicados en la seccion 111 del titulo IIT

del libro segundo del Cédigo Penal, en los articulos 173, 173 bisy 174 (p. 6).

Respecto a estos, el art. 173 del Codigo Penal aborda la fabricacion, produccion o
reproduccién de material pornografico que utiliza imagenes de menores de edad. El
articulo siguiente, 173 bis, sanciona la posesion de material pornografico que involucra a
menores. Finalmente, el art. 174 del Codigo Penal penaliza la distribucion de dicho

material pornografico a menores.

Continua Segreda Sagot (2019), indicando que, tal como estan actualmente formulados,
los delitos mencionados no ofrecen una proteccion adecuada a nifios, nifias y
adolescentes, quienes suelen tener un acceso facil y frecuente a las tecnologias modernas
de la informacion y la comunicacion. A pesar de que los adolescentes demuestran
competencia en el manejo de estas tecnologias, influenciados por su disponibilidad, esta
habilidad no necesariamente se traduce en una mayor proteccion en el ciberespacio. Por
el contrario, un mayor dominio tecnoldgico y un uso mas intensivo pueden llevar a un
exceso de confianza, reducir las medidas de proteccién que adoptan y aumentar su

vulnerabilidad y riesgo.

Asimismo, Medrano Melara (2021) establece que han existido importantes
modificaciones legislativas que se relacionan con la mejora en la proteccion de los
menores frente a este tipo de practicas sexualizadas. La primera de ellas se realizo en 2013
con la Ley n.° 9135, en la cual se decidi6 sancionar penalmente las conductas de grooming

y sexting, que atentan contra la indemnidad sexual. Lo anterior tiene el fin de adelantar
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las barreras de proteccion y permitir la lucha contra estos delincuentes antes de que

cometan actos de mayor gravedad, estableciendo que:
Se decidi6 sancionar las comunicaciones de contenido sexual o erdtico con
menores de 15 afios y con menores de 18 cuando el autor use la suplantacion de
identidad o identidad falsa en esta accidn, lo cual es una conducta caracteristica
de Child Grooming. En la practica, lo anterior establece la edad para el
consentimiento para el sexting en los 15 afios, siempre que no represente
pornografia infantil (ver articulo 173 del Cédigo Penal), la cual se encontraba en
armonia con la edad del consentimiento sexual de la normativa vigente en el 2013

(Medrano Melara, 2021, parr. 3).

Otro avance significativo que se plante6 respecto a este problema, segin lo que indica

Medrano Melara (2021), se dio en 2021, cuando se presentd un proyecto de ley a la
Asamblea Legislativa llamado Ley de Grooming, el cual se aprobo en primer debate por
los diputados. Esta ley establece entre sus ideas sancionar penalmente las comunicaciones
de contenido sexual o erotico con menores de edad, modificando de nuevo el art. 167 bis

de la siguiente manera:
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Propuesta de "Ley del Grooming"

aprobada en primer debate.

, . 24
Sera reprimido con prisiéon de dos a cuatro afios a L
quien, por cualquier medio, establezca E Sexting con menores
comunicaciones de contenido sexual o erdtico, ya = de edad

sea que incluyan o no imagenes, videos, textos o
audios, con una persona menor de edad o
incapaz

PROCURARSEXTING CONMENORES DEEDAD..
La misma pena se impondra a quien suplantando

la identidad de un tercero o mediante el uso de w' Iz o
una identidad falsa, por cualquier medio, procure ‘ Jies p 4
establecer comunicaciones de contenido sexual o
erético, ya sea que se incluyan o no imagenes, D S S THIAD
videos, textos o audios, con una persona menor
de edad o incapaz.

La pena sera de tres a cinco afos, en las
conductas descritas en los dos parrafos anteriores,
cuando el actor procure un encuentro personal AGRAVANTE PORRIESGO DE
- ; VIOLACION, ABUSOS SEXUALES,
en algun lugar fisico con una persona menor de HORMCIDIO
edad o incapaz.”

www. adalidmedrano.com

Fuente: Medrano Melara (2021).

Esta modificacién tiene algunas diferencias con la normativa actual, las cuales se
observan en que se aumenta la pena en las conductas principales: de 1 a 3 aflos pasaa 2 a
4 afios de prision (antes de 1 a 3 afos de prision). Incrementa la pena en el agravante: de
2 a 4 afios a 3 a 5 anos de prision. Aumenta la edad de consentimiento para establecer
comunicaciones de contenido sexual o erotico, como se destaco, se establece la edad para

el consentimiento para este tipo de comunicaciéon en 18 afios (Medrano Melara, 2021).

A pesar de esto, Medrano Melara (2021) establece que la propuesta en discusion también

implica problemas significativos, como el incremento de las penas sin fundamentos
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solidos. Por ejemplo, mientras que un joven de 14 afios y otro de 18 pueden mantener
relaciones sexuales sin que el adulto enfrente consecuencias penales, si se involucran en
intercambios de mensajes sexuales con el objetivo de planear dicho encuentro, el adulto
puede ser penalizado con hasta 5 afios de carcel.

Adicionalmente, la propuesta penaliza interacciones entre individuos de edades y niveles
de madurez similares sin una base clara en politica criminal. Esto contrasta con enfoques
como el de la legislacion espafiola, que exime de responsabilidad penal en estas
circunstancias, respetando el principio de que el derecho penal debe usarse como ultimo
recurso.

En el pais, se intenta adoptar un enfoque similar con la legislacion sobre relaciones
impropias. Sin embargo, si esta propuesta se legisla, puede abrir la puerta a que los padres
de menores de edad presenten denuncias por comunicaciones sexuales entre jovenes que
ya han mantenido relaciones sexuales consentidas, como en el caso de parejas de 17y 18

afios, a pesar de que dichas relaciones en si mismas no constituyen un delito.

2.7 Art. 167 bis del Codigo Penal de Costa Rica

Mediante la Ley n.° 9135 del 24 de abril de 2013, se introdujo al Codigo Penal
costarricense el art. 167 bis, denominado Seduccion o encuentros con menores por medios
electronicos. El tipo penal alli contenido dice:
Articulo 167 bis.- Seduccion o encuentros con menores por medios electronicos.
Ser4 reprimido con prision de uno a tres afios a quien, por cualquier medio,
establezca comunicaciones de contenido sexual o erotico, ya sea que incluyan o
no imagenes, videos, textos o audios, con una persona menor de quince afios o

incapaz. La misma pena se impondrd a quien suplantando la identidad de un
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tercero o mediante el uso de una identidad falsa, por cualquier medio, procure
establecer comunicaciones de contenido sexual o erotico, ya sea que se incluyan
0 no imagenes, videos, textos o audios, con una persona menor de edad o incapaz.
La pena sera de dos a cuatro afios, en las conductas descritas en los dos parrafos
anteriores, cuando el actor procure un encuentro personal en algun lugar fisico con
una persona menor de edad incapaz.
Rojas Salas (2023) establece que este articulo originalmente se credé pensando en un
escenario mas adultocentrista. Es decir, un encuentro de indole sexual entre una persona
adulta y un menor de edad:
Esto debido a que una relacion de indole amoroso, erdtico o sentimental entre una
persona adulta y una persona menor de edad, no es una relacion igualitaria, sino
que por razones de experiencia vital que claramente se adquiere en razon del [sic]
mayor tiempo vivido (s. p.).
Sin embargo, el autor plantea que este articulo es insuficiente para este tipo de accion.
Ademas, que deja varias lagunas legales, por las cuales en la actualidad, también se utiliza
para penar las comunicaciones tipo sexting con menores de edad en general, a pesar de

no ser su naturaleza.

Sobre este articulo, Pérez Roda (2020) interpreta varios supuestos. El primero de ellos es
que el tipo penal no descarta la punibilidad de las conductas mencionadas cuando el sujeto
activo es otro menor de edad. Esto genera un desafio juridico particular que se explora en
este estudio, ya que los adolescentes se hallan en una fase de desarrollo donde las
comunicaciones sexuales y afectivas con sus coetdneos son vistas como comportamientos

tipicos.
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En segundo lugar, el autor expone que una caracteristica distintiva de este delito es que,
segun el segundo escenario del tipo penal de seduccion, parece ser suficiente que el sujeto
activo programe una reunion personal, incluso en un sitio publico, sin necesidad de que
tenga la intencion explicita de llevar a cabo actos sexuales con el menor de 15 afios o
incapaz. Esta situacion se considera siempre que el encuentro haya sido precedido por
una conversacion de indole sexual, a menudo referida como sexting. Ademas, el art. 167
bis no requiere que el autor haga acciones concretas para concretar dicho encuentro, como
moverse al lugar acordado o adquirir un boleto de transporte hacia el sitio del encuentro

con el menor o incapaz.

Al analizar lo establecido por el articulo con su relacion y las conductas de sexting entre
los adolescentes, Pérez Roda (2020) expone que el delito de seduccion en Costa Rica se
puede cometer rapidamente mediante el uso de tecnologias de la informacion y
comunicacion (TIC), como programas de mensajeria instantdnea y redes sociales,
accesibles desde dispositivos como computadoras, tabletas o teléfonos celulares. Sin
embargo, la configuracion de este delito se complica cuando, tanto el sujeto activo como
el pasivo son menores de edad, en especial aquellos entre 15 y 18 afios.

Junto con esta complicacion, se encuentra el punto de vista de la tipicidad subjetiva: el
delito presupone un aprovechamiento de la posicion dominante del agente activo, por lo
general un adulto o una persona mayor y mas madura sexualmente que la victima. Este
delito, de naturaleza dolosa, implica que las conversaciones con contenido sexual son
intencionales y no ocurren por accidente, con el proposito explicito de atraer sexualmente

al menor o a la persona incapaz.

63



El elemento clave del dolo en este delito es la intencion especifica de contactar a menores
de 15 afios o a personas incapaces con fines sexuales, incluso si el objetivo final es obtener
imagenes o videos de contenido sexual sin llegar a un contacto sexual fisico completo.

Sin embargo, este elemento de prevalimiento, que implica un abuso de la inmadurez o
inexperiencia sexual de la victima, no es aplicable en el caso de interacciones entre
adolescentes con edades cercanas y niveles de madurez similares. En tales casos, no se
considera que haya abuso o aprovechamiento indebido, lo que complica asi la aplicacion

del delito de seduccion entre pares (Pérez Roda, 2020).

Continuando con la aplicacion de este articulo en interacciones entre menores de edad,

Pérez Roda (2020) también establece que:
En el caso de los nifios estd claro que la proteccion juridica de la sexualidad
infantil le niega toda eficacia juridica al consentimiento de las personas menores
de 13 afios participar o intervenir del contacto y las relaciones sexuales con
adultos. Podria existir plenamente la situacion de prevalimiento de los menores
adolescentes con relacion a los nifios, a partir de la inmadurez sexual absoluta que
se presume juridicamente para estos tltimos.
Ponderando a la condicion maduracional incompleta de los adolescentes,
podriamos estimar necesario el prevalimiento para completar el tipo subjetivo de
la seduccion. Esto resolveria el problema juridico concerniente a la respuesta del
derecho penal juvenil ante la seduccion y el contacto sexual entre los adolescentes
por medio de las TICs, pero la senda interpretativa que se propone podria resultar
problematica. Al no encontrarse el prevalimiento descrito expresamente dentro de

la estructura del tipo penal de seduccion el anélisis de su concurrencia tendria que
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examinarse en otro contexto, por ejemplo, valorar esos supuestos en el error de

tipo o incluso el estadio de culpabilidad (p. 231).

Como conclusion, Pérez Roda (2020) establece que si la redaccion del articulo estipulara
de manera explicita que el agente activo debe explotar la inmadurez o la menor edad de
la persona menor de 15 afios, es mas facil descartar automaticamente como atipicas las
conversaciones de naturaleza seductora entre adolescentes. Tal enfoque puede
proporcionar una clara diferenciacion entre el abuso de una posicion de ventaja y la simple
interaccion natural entre jovenes de edades cercanas.

El dilema legal persistente con la normativa vigente necesita abordarse desde la optica del
derecho penal juvenil. Ambos rangos etarios previstos por la Ley de Justicia Penal Juvenil
(LJPJ) pueden encontrarse vulnerables a enfrentar acciones penales por participar en
conversaciones y buscar encuentros de indole sexual con otras personas de edades
parecidas. Esto representa una clara violacion del principio de minima intervencion del
derecho penal, el cual estipula que la ley penal debe emplearse solo cuando sea
estrictamente necesario para abordar conductas que afecten de forma significativa el

orden social (Pérez Roda, 2020).
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CAPITULO 3

3.1 Disefno de la investigacion

En este capitulo se aborda el enfoque y el tipo de investigacion que se sigue. Asimismo,
se especifica la poblacion y las unidades de andlisis que se estudian, las cuales
fundamentan el proceso de aplicacion, descripcion y andlisis del instrumento empleado
para recoger los datos, asi como la validacion, los alcances y las limitaciones del estudio

realizado.

3.1.1 Enfoque

Esta investigacion sigue un enfoque cualitativo. Martinez-Rodriguez (2011) expone que:

El paradigma cualitativo posee un fundamento decididamente humanista para
entender la realidad social de la posicion idealista que resalta una concepcion
evolutiva y del orden social. Percibe la vida social como la creatividad compartida
de los individuos. El hecho de que sea compartida determina una realidad
percibida como objetiva, viva, cambiante, mudable, dinamica y cognoscible para

todos los participantes en la interaccion social (p. 15).

Ademas, Sanchez Flores (2019), en cuanto a la definicion anterior establece que:

La investigacion bajo el enfoque cualitativo se sustenta en evidencias que se
orientan mas hacia la descripcion profunda del fendmeno con la finalidad de

comprenderlo y explicarlo a través de la aplicacion de métodos y técnicas
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derivadas de sus concepciones y fundamentos epistémicos, como la hermenéutica,
la fenomenologia y el método inductivo (s. p.).
La eleccion del enfoque investigativo se determina en funcion de los temas que se desean
abordar y en el contexto del derecho. Esta escogencia se vuelve crucial debido a su rol en
la regulacion de la conducta humana a través de la normativa juridica. La investigacion
cualitativa emerge como una herramienta valiosa en este campo, ya que ofrece una
comprension mas profunda de cuestiones legales complejas, como el fendmeno del

sexting y su impacto en los adolescentes.

Al analizar el sexting desde un enfoque cualitativo, se puede capturar la complejidad de
las experiencias y percepciones de los adolescentes involucrados, asi como comprender
cOmo estas interacciones se entrelazan con el marco legal existente. Esto no solo ayuda a
los legisladores y profesionales del derecho a tener una comprension mas completa de las
normas y leyes que rigen la sociedad, sino que también permite una mejor comprension

sobre de qué forma estas regulaciones afectan la vida cotidiana de las personas.

En particular, en el contexto de un estudio que involucra a una poblacion vulnerable como
los adolescentes, que estan expuestos a conductas sexuales riesgosas desde una edad
temprana, la investigacion cualitativa puede proporcionar una vision mas rica y matizada
de los desafios que enfrentan y sobre como el marco legal los afecta. Los resultados de
este proyecto tienen el potencial de informar el desarrollo de estrategias mas efectivas
para abordar el problema del sexting entre adolescentes, mejorando la respuesta del

sistema legal nacional a esta practica y protegiendo mejor a esta poblacion vulnerable.

3.1.2 Tipo de estudio
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Esta investigacion sigue un método de estudio exploratorio, el cual Hernandez Sampieri
(2006) explica que:
El proposito de este disefio es comenzar a conocer una variable o un conjunto de
variables, una comunidad, un contexto, un evento, una situacion. Se trata de una
exploracion inicial en un momento especifico. Por lo general, se aplica a
problemas de investigacion nuevos o poco conocidos; ademads, constituye el
preambulo de otros disefios (p. 155).
Esta metodologia exploratoria adoptada en la investigacion refleja la naturaleza dindmica
y contemporanea del tema abordado. Con el avance tecnoldgico y la penetracion de
dispositivos digitales en la vida cotidiana, el sexting ha emergido como una préctica cada
vez mas comun no solo en Costa Rica, sino en todo el mundo. Esta realidad plantea
desafios significativos para la legislacion, ya que el sexting es un fenomeno relativamente
nuevo que ha surgido en la era digital y pocas jurisdicciones cuentan con leyes especificas
que aborden esta conducta, en especial cuando involucra a menores de edad.
La falta de legislacion especifica sobre el sexting entre adolescentes plantea interrogantes
importantes sobre como abordar este problema desde el punto de vista legal. En muchos
casos, las leyes existentes pueden no ser adecuadas para lidiar con situaciones de sexting,
lo que deja a los adolescentes en una especie de vacio legal. Esto subraya la importancia
de investigaciones exploratorias como la presente, que buscan comprender en
profundidad las complejidades del sexting y su interseccion con el marco legal existente.
Al investigar este tema de manera exploratoria, se puede analizar como diferentes
jurisdicciones enfrentan el desafio del sexting entre adolescentes, cuéles enfoques legales
han adoptado y cuales han sido los resultados. Esta informacion es fundamental para
informar el debate legislativo y el desarrollo de politicas publicas que protejan

adecuadamente a los adolescentes y aborden de manera eficaz el problema del sexting en
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la era digital. En este sentido, la investigacion exploratoria desempefia un papel crucial
en identificar lagunas en la legislacion existente y en la formulacion de propuestas para

abordar estas lagunas de forma efectiva y justa.

Ademas, se utiliza el enfoque fenomenologico, con el fin de analizar los datos que se

obtienen por medio de los instrumentos recolectores de datos. Sdnchez Flores (2019)

establece que:
El investigador cualitativo hace uso del modelo fenomenologico para
desembarazarse de sus propios prejuicios, convicciones y preconcepciones para
sumergirse en el estudio de un fendmeno humano, ya sea dentro de la ciencia
antropologica, etnologica, psicologica, etc., sobre la mano de la intuiciéon y la
descripcion detallada que pueda observar cuando se halle totalmente desentendido
de lo que pretende conocer. De esta manera, cuando se sumerge en una comunidad
nativa para conocer sus modelos de autoridad patriarcal o matriarcal, debera ser
en consuno [sic] con ella, participando y mezcldndose con ella, pero sin dejar que
sus prejuicios intercedan en su objeto de estudio para no deformarlo en la
interpretacion, ni que aquél [sic] fenomeno que se estudia lo sumerjan del todo,
pues con ello dejaria o renunciaria a su rol de investigador y se fundiria en el
fenomeno, perdiendo, asimismo, objetividad y, per se, excluyéndose y
abandonando su investigacion (parr. 28).

Asimismo, se opta por un enfoque fenomenoldgico, debido a las caracteristicas de la

investigacion, sus objetivos y los alcances a los que se quiere llegar en cuanto a la

aplicacion especifica del art. 167 bis del Codigo Penal en las practicas del sexting entre

adolescentes.
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3.2 Técnica de recoleccidon de datos e instrumentos

Segun Munarriz Begofia (1992):
La entrevista semi-estructurada es una conversacidn cara a cara entre
entrevistador/entrevistado, donde el investigador plantea una serie de preguntas,
que parten de los interrogantes aparecidos en el transcurso [sic] de los analisis de
los datos o de las hipotesis que se van intuyendo y que, a su vez las respuestas
dadas por el entrevistado pueden provocar nuevas preguntas por parte del
investigador para clarificar los temas planteados. El conocimiento previo de todo
proceso permitira al entrevistador orientar la entrevista. La guia de la entrevista
que utilizard el investigador sirve para tener en cuenta todos los temas que son
relevantes y, por tanto, sobre los que tenemos que indagar, aunque no es necesario
mantener un orden en el desarrollo de la entrevista (p. 113).
El estudio se realiza a través de la recopilacion de datos proporcionados por personal
especializado en el area penal juvenil, especificamente jueces y fiscales. Estos
profesionales tienen un conocimiento profundo de los casos que se relacionan con delitos
cometidos por adolescentes y estan familiarizados con las dindmicas legales y sociales
que rodean el sexting entre esta poblacion.
Para obtener datos de primera mano, se utiliza una metodologia de entrevista
semiestructurada, que permite a las personas participantes compartir sus experiencias,
opiniones y criterios sobre la tipificacion del sexting entre adolescentes, asi como la
regulacion existente en el pais al respecto. Este enfoque da la posibilidad de una
comprension detallada sobre como se aborda legalmente el sexting en el contexto juvenil,
asi como las percepciones y desafios que enfrentan los profesionales del sistema judicial

en este ambito.
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3.3 Poblacién universo

3.3.1 Sujeto y objeto de la investigacion

Los sujetos de investigacion seleccionados para este estudio son jueces y fiscales
especializados en materia de derecho penal juvenil, cuya experiencia y conocimientos
especificos los posicionan como expertos en el campo de la justicia para adolescentes.
Estos profesionales estan capacitados para proporcionar una vision integral sobre el
panorama de las practicas de sexting entre adolescentes en el pais, asi como para
identificar los desafios y plantear propuestas que se relacionan con la tipificacion de esta
conducta cuando involucra a menores de edad.

Los jueces y fiscales especializados en derecho penal juvenil son actores clave en el
sistema judicial, responsables de la aplicacion de la ley y de la administracion de justicia
en casos que involucran a adolescentes. Su experiencia practica les otorga una
comprension profunda de las dinamicas legales y sociales que se relacionan con el sexting
entre adolescentes, asi como de los desafios especificos que enfrentan al abordar estos
casos en el ambito judicial.

A través de entrevistas semiestructuradas, se les darad la oportunidad de compartir sus
experiencias, opiniones y perspectivas sobre diversos aspectos del sexting juvenil,
incluida la prevalencia de esta practica, las implicaciones legales y sociales que implica
y los desafios que enfrentan en su labor diaria. Ademas, se les invita a reflexionar sobre
posibles propuestas o recomendaciones para mejorar la respuesta del sistema judicial
frente al sexting entre adolescentes, incluida la necesidad de una tipificacion mas clara y

especifica de esta conducta cuando involucra a menores de edad.
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La participacion de estos profesionales en el estudio garantiza que los hallazgos se
fundamenten en una comprension profunda y contextualizada de la realidad del sexting
juvenil en el pais, asi como en una perspectiva informada sobre las necesidades y desafios
en el ambito legal. Esto permite generar recomendaciones significativas para fortalecer la
proteccion de los derechos y la seguridad de los adolescentes en el contexto digital, asi
como para mejorar la efectividad de las medidas legales destinadas a prevenir y abordar

el sexting entre esta poblacion.

3.3.2 Criterios de inclusidn y exclusion
Inclusion:

* Jueces penales juveniles
» Fiscales con conocimiento penal juvenil

Exclusion:

* Funcionarios que no estén familiarizados con la materia penal juvenil.

3.4 Fuentes de informacion

3.4.1 Fuentes primarias

* Entrevistas realizadas a la poblacion en estudio.
* Libros

e Articulos cientificos
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3.4.2 Fuentes secundarias

*  Formatos de PDF

* Obtencion de datos por parte de las personas entrevistadas.

3.5 Limitaciones

* Poco interés en participar.
¢ Desconocimiento sobre el tema.

* Desconocimiento del derecho comparado en relacion con el sexting en

legislaciones extranjeras.
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CAPITULO 4: ANALISIS DE DATOS

4.1 ANALISIS DE DATOS

Los datos que se analizan en este capitulo se recolectaron por medio de entrevistas
semiestructuradas, realizadas a personal judicial especializado en el area penal juvenil.
Estas abarcan varios ejes tematicos que se relacionan con la figura del sexting, desde la
optica legal, con base en el ordenamiento juridico del pais, asi como la aplicacion de las

leyes nacionales frente a este fendémeno y las posibles mejoras en cuanto al tema.

El analisis de estos datos se realiz6 por ejes tematicos y dentro de ellos se encuentran los
datos recolectados por participante, para luego proceder con el examen de los datos en

relacion con la hipotesis presentada en la investigacion.

4.1.1 Resultados

En esta seccion del capitulo, se abordan y desarrollan los aspectos e ideas mas relevantes
recopilados durante el proceso de aplicacion del instrumento. Estas ideas y hallazgos se
organizan y presentan de acuerdo con las dareas principales tratadas en dicho

procedimiento.
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1. Conocimiento del sexting entre menores de edad

En las respuestas obtenidas en estas areas, se observa que existe un conocimiento sobre
qué es el sexting entre las personas entrevistadas, estableciendo cada uno los siguientes

aportes:

Respuesta 1:

« El sexting entre menores implica la comunicaciéon con contenido sexual, como
compartir imagenes o fotografias, con la intencion de generar un interés sexual.

« No hay uniformidad doctrinal en la definicion de sexting, variando segun el pais.

Respuesta 2:

« El sexting es cualquier tipo de comunicacion, contacto o encuentro sexual con
fines eroticos o sexuales hacia menores, incluyendo situaciones donde una
persona mayor de edad se hace pasar por otra.

« No existe un codigo penal especifico para menores, por lo que se aplican las
mismas normas del codigo penal general, aunque con ponderaciones.

« Jurisprudencialmente, se trata de considerar el contexto de exploracion o
experimentacion entre menores, especialmente cuando hay una similitud de edad,
en lugar de una conducta penal, a menos que haya aprovechamiento de la edad o

desarrollo.

Respuesta 3:
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- El sexting implica conversaciones o comunicaciones con contenido sexual, a

menudo relacionadas con la difusion de pornografia.

Respuesta 4:

«  Como defensor publico en materia penal juvenil, los delitos sexuales constituyen
una gran parte del trabajo, incluyendo el sexting.

« El sexting abarca mensajes de texto con contenido sexual o erdtico, difusion de
pornografia y tenencia de material pornogréfico, especialmente cuando menores
comparten y divulgan fotos desnudas.

« Las redes sociales como Instagram y WhatsApp son comunmente utilizadas para

la difusion de este material.

Analisis

Con base en las respuestas obtenidas respecto al conocimiento sobre el fendémeno del
sexting, se puede establecer que, en primer lugar, existe una consistencia en las
definiciones sobre el mismo, estableciendo que todas las respuestas coinciden en que el
sexting implica contenido sexual entre las personas que participan en ¢€l. Sin embargo,
existen variaciones en la especificidad y contexto de las definiciones, como aquella en la

que participan personas menores de edad.

Estas variedades también establecen otro tipo de subdivision de la actividad. Esto se debe
a que se puede establecer que, mientras algunas respuestas se centran en la comunicacion
directa, como los mensajes y las imagenes, otras abarcan también la difusién de material
y la interaccion con adultos.

En segundo lugar, existe una perspectiva legal y jurisprudencial en las respuestas

recolectadas, que establece que algunas de ellas, como la segunda, profundizan en la falta
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de un Cdédigo Penal especifico para menores en este tipo de conducta y en el uso del
Cddigo Penal general en temas juveniles con ciertas ponderaciones. Ademas, se resalta la
importancia de considerar la exploracion y la experimentacion entre menores en lugar de

criminalizar automaticamente estas conductas.

Asimismo, los aportes brindados por las personas entrevistadas en cuanto a su experiencia
en la practica profesional establecen que la prevalencia del sexting en casos penales
juveniles y el uso de redes sociales para la difusion de contenido es prevalente. Ademas,
seflalan una tendencia en la materia penal juvenil hacia la inclusién de varios tipos de
comunicacion sexual en la categoria de sexting, lo cual se relaciona con la relacion del
sexting con la difusion de pornografia, ampliando el concepto mas alla de la simple

comunicacion.

Lo citado lleva a concluir que el conocimiento sobre las practicas de sexting entre menores
de edad abarca una variedad de comportamientos y contextos. Por lo tanto, se puede
establecer, seglin las respuestas obtenidas y los datos recolectados en la doctrina, que el
sexting tiene como base las caracteristicas de ser una comunicacién entre dos o mas
personas donde exista un contexto sexual en la misma, pero que esta definicion puede
ampliarse de acuerdo con las variantes que se presenten y que crean una amplitud en la

definicion y su aplicacion en las diversas conductas alrededor de esta.

Esta situacion crea un portillo a diversas complicaciones en la conducta vista desde un
ambito legal, que pueden ir desde la simple comunicacion con contenido sexual hasta la
difusion de pornografia y la interaccidon engafiosa con adultos. Estos aspectos llevan al
pensamiento de que existe una necesidad de aclaracion legal, pero con la atenuante de una
consideracion cuidadosa de las conductas de los menores para evitar una criminalizacion

excesiva y promover una comprension mas adecuada de estas practicas en el contexto de
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la exploracion juvenil. Lo anterior debido a que se encuentran en una edad de exploracion
sexual que no debe ser reprimida, sino vigilada y cuidada para no llegar a limites

peligrosos que puedan resultar en conductas riesgosas como las mencionadas.

2. Relacién con el art. 167 bis del Cédigo Penal

En las respuestas obtenidas en este rubro, se analiza la relacion que posee el art. 167 bis
del Cédigo Penal con las practicas del sexting entre adolescentes, estableciendo cada uno

los siguientes aportes:

Respuesta 1:

o Elart. 167 bis si establece una conducta tipica de sexting.
o Sin embargo, es crucial considerar las condiciones especificas del sujeto
activo, como el desarrollo, exploracion y las condiciones personales, para

determinar si hay una conducta dolosa.

« Respuesta 2:

Desde una perspectiva del Tribunal de Apelacion Penal Juvenil, se establece que la
sexualidad en la adolescencia y su desarrollo son esenciales para el desarrollo integral de
los adolescentes en esta etapa. No se pueden reprimir simplemente sus necesidades

sexuales por el hecho de ser personas menores de edad. Este pensamiento se relaciona
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con lo que establece la Convencion sobre los Derechos de las Personas Jovenes, la cual

respalda el derecho a la educacion sexual.

Asimismo, establece las dos lineas de pensamiento aplicables por el Tribunal de

Apelacion Penal Juvenil en este tema, estableciendo que:

1. No hay delito en las comunicaciones sexuales erdticas entre
menores de 13 a 18 afos.

2. Siuna persona tiene entre 13 y menos de 18 afios y la otra es menor
de 13, la primera puede ser autora del delito, ya que los menores

de 13 afios no tienen capacidad para disponer de su sexualidad.

Respuesta 3:

o No hay una exclusion explicita de menores de edad en el art. 167 bis. o A
diferencia de los delitos de relaciones impropias, el art. 167 bis no

considera diferencias de edad como un factor excluyente.

Respuesta 4:

o La definicion amplia de sexting podria encuadrarse en lo establecido en el

art. 167 bis.

Analisis:

Las respuestas recabadas presentan una gama de opiniones sobre la aplicabilidad del art.
167 bis en relacion con el sexting entre menores, abarcando perspectivas estrictamente
legales, asi como consideraciones contextuales y de desarrollo personal. Si bien todas las

personas entrevistadas coinciden en que la aplicacion del art. 167 bis es adecuada para
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sancionar las conductas de sexting, ya que la accidon estd claramente tipificada en su
redaccion, cuando ambos involucrados son menores de edad, surgen opiniones que

amplian mas alla de la simple aplicacion del articulo sin un analisis previo.

En esta linea, el 50 % de las personas entrevistadas considera que la aplicacion directa del
articulo es correcta. Argumentan que este articulo no establece una diferenciacion de
edades entre las personas participantes de la actividad, por lo tanto, el hecho de que el

sexting se haga entre adultos o entre menores no es un aspecto excluyente o atenuante.

Este analisis se relaciona con la doctrina y jurisprudencia internacional, particularmente
en paises como Estados Unidos, donde no existe distincion alguna por edades en la
penalizacion de esta conducta. Esto deja a los menores bajo una jurisdiccion general y los

juzga desde una perspectiva adulto-centrista.

Por el contrario, el otro 50 % de las personas participantes sostiene que, aunque el art. 167
bis es el adecuado para las practicas de sexting, debe existir un andlisis mas profundo de
su aplicacion cuando ambas partes son menores de edad. Se subraya la necesidad de
valorar las condiciones especificas del sujeto activo para determinar la existencia de dolo,
considerando conjuntamente las etapas del desarrollo, en especial en la adolescencia,
donde el despertar sexual y la exploraciéon son fundamentales para un desarrollo
adecuado. No se debe pasar por alto que la practica de estas actividades puede ser
peligrosa y poner a los menores en situaciones vulnerables. Por lo tanto, la represion no
es la solucion; en cambio, es necesario adoptar una linea més educativa y preventiva.

Asimismo, se detalla como el tribunal de apelacion maneja casos de sexting entre
menores, destacando la importancia del desarrollo sexual y la capacidad de los menores

para disponer de su sexualidad. Este aspecto es crucial para el andlisis de la investigacion,
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ya que se considera que la edad de los involucrados es un factor determinante, con una

clara distincion entre menores de 13 afios y aquellos de entre 13 y 18 afos.

El art. 167 bis del Codigo Penal puede aplicarse a las practicas de sexting entre menores,

pero implementarlo requiere una consideracion cuidadosa de diversos factores:

Edad y desarrollo: la edad de los menores y su capacidad para disponer de su
sexualidad son factores determinantes. El desarrollo sexual en esta etapa es una
fase natural del ser humano, protegida incluso por organismos internacionales,
que promueven la libertad sexual de los menores de edad. Esta libertad de
exploracion debe estar limitada para su proteccion, debido a que ain conservan

una inocencia que debe ser preservada.

Contexto y condiciones personales: es esencial evaluar las circunstancias
especificas del sujeto activo, lo que incluye su desarrollo y nivel de exploracion,
que se relacionan con su edad. Este analisis abarca el desarrollo, la educacion y el
conocimiento sobre la actividad realizada, asi como las intenciones detras de estas

acciones, que pueden variar considerablemente a estas edades.

Perspectiva legal y jurisprudencial: la falta de una exclusion legal explicita y
las interpretaciones jurisprudenciales sugieren la necesidad de una aplicacion
matizada del art. 167 bis. Aunque las précticas de sexting estan claramente
tipificadas, la ley no contempla situaciones y circunstancias atenuantes. En

resumen, aunque el sexting entre menores puede encuadrarse bajo el art. 167 bis,
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es necesario adoptar un enfoque caso por caso para asegurar una aplicacion justa

y adecuada de la ley.

3. Experiencia en casos relacionados con sexting

Respuesta 1:

« No ha atendido procesos especificos del art. 167 bis.
« Ha tramitado casos relacionados con la difusion de pornografia o delitos de

seducciodn, pero no especificamente con el art. 167 bis.

Respuesta 2:

« Es comun tratar casos de sexting entre menores.
« Estos delitos suelen concursar con delitos de material pornogréafico, tenencia y

difusion, por lo que es comun ver causas combinadas.

Respuesta 3:

« No ha trabajado en procesos de fase declarativa desde 2018.

« Ha colaborado en la fiscalia de identificacion o en la indagatoria en el juzgado.
« Ha atendido identificaciones e indagatorias de menores por este tipo penal, les ha

explicado las alternativas de solucion o un eventual juicio, pero no ha asistido a

audiencias o juicios por este delito.

82



Respuesta 4:

«  Cree que los casos se manejan mucho en funcioén de quién denuncia primero.

« Normalmente, los menores no denuncian por si solos; por lo general, un padre
encuentra el contenido y presenta la denuncia.

« Considera que ambos menores involucrados pueden ser imputados.

« Los casos rara vez llegan a juicio debido a medidas alternativas atractivas, como

charlas o programas de sanciones alternativas sobre la violencia en redes sociales.

Analisis

En el ambito de experiencias personales con este tipo de situaciones, al igual que en el
aspecto anterior, existe una diversidad en las experiencias profesionales de las personas
participantes. Si bien algunos indican que no han conocido esta clase de casos, otros, a
pesar de no verlos directamente, si han participado en alguna parte del proceso de estos,
lo cual deja una variedad en las experiencias que aportan datos que son de gran

importancia y que se analizan a continuacion:

En primer lugar, se debe destacar que este delito, segun lo que se indica, no suele
presentarse de manera aislada. Generalmente, los casos de sexting entre menores
involucran multiples delitos, lo cual puede resultar en causas combinadas. Esto significa
que no solo se aplica el art. 167 bis en el proceso judicial, sino que también se consideran
otros delitos que se relacionan. Como resultado, la discusion sobre la adecuacion de

aplicar el art. 167 bis a menores de edad se relega a un segundo plano.
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Es comun que los casos de sexting se combinen con delitos que se relacionan con la
posesion, produccion y distribucion de material pornografico, asi como con la seduccion
de menores. Estos delitos adicionales agravan la situacion del menor implicado, ya que
no solo se enfrenta a cargos por sexting, sino también por otras conductas ilegales que

pueden tener consecuencias mas severas.

En este contexto, el analisis global de los casos debe tener en cuenta que la acumulacioén
de delitos puede intensificar las repercusiones legales para los menores. Esto plantea una
preocupacion significativa sobre como se abordan estos casos desde una perspectiva
judicial. La combinacion de delitos sugiere la necesidad de una evaluacion holistica y
cuidadosa de cada caso, considerando no solo la conducta de sexting en si misma, sino

también las circunstancias y los delitos asociados.

En segundo lugar, otro detalle de gran importancia aportado es la consideracion de que
ambos participantes en las practicas de sexting deben ser imputados. Esta posicion se basa
en el hecho de que se trata de un intercambio de material entre ambas partes y el art. 167
bis no contempla una redaccion que distinga situaciones en las que ambas partes se
encuentran en igualdad de condiciones, es decir, ambas siendo menores de edad. Por lo

tanto, no se especifica que uno deba ser el tinico imputado.

Sin embargo, este aspecto estd estrechamente relacionado con el momento de la
interposicion de la denuncia. Por lo general, no son las personas jovenes quienes
denuncian estas situaciones, sino los padres u otros adultos responsables al enterarse por
algun medio de la situacion. Este factor es determinante en la practica para decidir quién
se considera victima y quién imputado, a pesar de la igualdad en los factores entre las
personas participantes. La intervenciéon de los padres en la denuncia puede influir

significativamente en la percepcion y el tratamiento del caso por parte de las autoridades,
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lo que afecta la determinacion de culpabilidad. Este escenario plantea varias

implicaciones importantes:

Desigualdad en la imputacion: la falta de una diferenciacion clara en el art. 167
bis respecto a la igualdad de condiciones entre menores puede llevar a una
aplicacion desigual de la ley. Si ambos participantes son menores de edad y se
encuentran en una situacion de reciprocidad en el intercambio de material, imputar
a uno y no al otro puede parecer arbitrario y no refleja adecuadamente la realidad
de la situacion.

Influencia de la denuncia: el hecho de que la denuncia generalmente provenga
de los padres y no de los menores mismos introduce un sesgo en la imputacion.
Los padres pueden tener percepciones diferentes sobre la culpabilidad y la
victimizacion de sus hijos, lo que puede influir en como se presenta el caso a las
autoridades y en la determinacion de quién se imputa.

Necesidad de evaluacion integral: este contexto subraya la necesidad de una
evaluacion integral de cada caso, que considere no solo el acto de intercambio de
material, sino también las circunstancias que llevaron a la denuncia y la relacion

entre las personas participantes.

Es por lo citado que la consideracion de imputar a ambos participantes en practicas de

sexting entre menores, debido a la falta de diferenciacion en el art. 167 bis y la influencia

de las denuncias realizadas por los padres, resalta la necesidad de una aplicaciéon mas

equitativa y contextualizada de la ley.

En ultimo lugar, es relevante destacar que la mayoria de las personas entrevistadas no ha

llevado casos de sexting a juicio y se enfoca mas en etapas iniciales como la identificacion

e indagatoria. Esto se debe a que en la mayor parte de los casos se prefieren medidas
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alternativas, como programas educativos, en lugar de llevar los casos a juicio. Esta
tendencia refleja una direccion en el trato de estos delitos que no se centra inicamente en
la represion legal, sino que busca desarrollar estrategias que promuevan la consciencia y
la educacién sobre los riesgos y consecuencias del sexting y otros comportamientos

relacionados.

La aplicacion de medidas alternativas en lugar de juicios formales es fundamental para
abordar estos delitos de manera constructiva y preventiva. Estas medidas incluyen la
participacion de padres, educadores y profesionales de la salud en la formacion de los
menores, ayuddndoles a comprender mejor los peligros y, a saber, como protegerse en el
ambito digital. Este enfoque preventivo y educativo permite una intervencion temprana,
que es crucial para evitar la perpetuacion de conductas riesgosas y potencialmente

ilegales.

La importancia de esta direccion en el tratamiento de los delitos de sexting radica en su
capacidad para ofrecer una perspectiva mas comprensiva y atenuante de la participacion
de menores en este tipo de comportamientos. Al implementar programas educativos y de
concientizacion, se reconoce que los menores estdn en una etapa de desarrollo y
exploracion y que sus acciones pueden resultar de la falta de conocimiento o comprension
de las consecuencias.

Ademéds, este enfoque preventivo puede contribuir a reducir la estigmatizacion y
criminalizacion de los menores involucrados en practicas de sexting. En lugar de enfrentar
consecuencias legales severas que pueden tener un impacto duradero en sus vidas, los
menores reciben apoyo educativo y emocional para corregir su comportamiento y
desarrollar una mayor consciencia sobre la importancia de la seguridad y la privacidad en

el entorno digital.
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4. Adecuacion de las penas del art. 167 bis

Respuesta 1:

« Las penas del Codigo Penal son para adultos y no adecuadas para menores.

« El proceso penal juvenil tiene un sistema sancionatorio propio y especifico,
enfocado en un fin socioeducativo.

- Las sanciones deben ser educativas y no privativas de libertad, a menos que haya

un aprovechamiento notorio de la diferencia de edad entre el ofensor y la victima.

Respuesta 2:

« Laley de justicia penal juvenil establece un régimen sancionatorio distinto al de
los adultos, considerando la etapa de desarrollo de los menores.
« La privaciéon de libertad debe ser el ultimo recurso y por el periodo més breve
posible, segin la convencion de derechos del nifo.
« Las sanciones juveniles suelen ser socioeducativas y la privacion de libertad solo
se considera bajo dos criterios:
1. Incumplimiento de una sancién en libertad.
2. Delitos sancionados con mas de 6 afios de prision en el Codigo Penal de

adultos, lo cual no se aplica al art. 167 bis.
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Respuesta 3:

« Las penas del art. 167 bis no se pueden aplicar a menores por prohibicion legal en
materia penal juvenil.

« Elart. 1 de la ley de justicia penal juvenil establece que las sanciones del Codigo
Penal de adultos no son aplicables a los menores.

- Las sanciones juveniles se rigen por un régimen diferente, enfocado en la

educacion, la reinsercion y la resocializacion del menor.

Respuesta 4:

« El art. 167 bis no aplica sanciones a menores en el sistema penal juvenil.
- Laley de justicia penal juvenil permite una amplia gama de sanciones, excluyendo

la prision.

Analisis

En el andlisis de este apartado, existe unanimidad en las respuestas brindadas,
estableciendo que las penas planteadas en el art. 167 bis, que tipifica la conducta de
sexting, no pueden ser aplicables cuando los imputados son menores de edad. Se subraya
que la legislacion penal juvenil prohibe aplicar las sanciones establecidas por el Codigo
Penal, que son competentes para personas mayores de edad. Por lo tanto, no se pueden

aplicar las penalidades privativas de libertad del articulo en los casos de menores.
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Los entrevistados destacan que el régimen penal juvenil es distinto al de los adultos, con

sanciones especificamente adaptadas a la etapa de desarrollo de los menores. La privacion

de libertad se considera solo como ultimo recurso y en circunstancias extremadamente

estrictas. Se sefiala que las penas del art. 167 bis no son adecuadas para los menores, ya

que la ley de justicia penal juvenil tiene un enfoque primordial en la educacion y la

reinsercion social de las personas jovenes.

Aspectos clave del Régimen Penal Juvenil:

1.

Enfoque socioeducativo: las sanciones para los menores deben ser
socioeducativas, enfocadas en la educacion, la rehabilitacion y la reinsercion
social, no en la privacion de libertad. La ley de justicia penal juvenil promueve
medidas que facilitan el desarrollo positivo y el aprendizaje de comportamientos
adecuados, en lugar de imponer castigos que pueden tener efectos
desintegradores.

Privacion de libertad como ultimo recurso: la privacién de libertad solo se
considera en circunstancias excepcionales, cuando existen factores agravantes
especificos, como una notable diferencia de edad y aprovechamiento o la comision
de delitos graves que impliquen un riesgo significativo para la sociedad. Este
principio esta disefiado para evitar que los menores sufran las mismas
consecuencias punitivas que los adultos, reconociendo su menor capacidad de
juicio y su potencial de rehabilitacion.

Adaptacion a la etapa de desarrollo: las sanciones deben estar disefiadas para
alinearse con la etapa de desarrollo de los menores. Esto incluye programas de

educacion, formacion profesional, terapia psicologica y actividades que fomentan
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habilidades sociales y personales, lo que promueve una reintegracion efectiva y

sostenible en la sociedad.

En conclusion, la normativa vigente y la practica judicial en casos de menores sugieren
que la aplicacion de penas privativas de libertad del art. 167 bis no es adecuada. Sin
embargo, a pesar de que existe por ley esta proteccion a las personas menores de edad y
esta ordenanza de evitar sanciones que puedan generar un dafio aun mayor en el desarrollo
de la persona, se debe considerar que no se esta frente a un sistema perfecto y que este

cuenta con fallas y deficiencias. Por lo tanto, son cruciales elementos de mejora como:

« Implementar programas educativos y rehabilitadores: desarrollar y fortalecer
programas que ofrezcan educacion, formacion y apoyo psicoldgico a los menores
involucrados en casos de sexting.

« Fomentar la participacion de la comunidad y los padres: involucrar a padres,
educadores y profesionales de la salud en el proceso de formacion y apoyo a los
menores, para crear un entorno de proteccion y orientacion.

« Revisar y actualizar la legislacion: asegurarse de que la legislacion penal juvenil
refleje adecuadamente las necesidades y derechos de los menores, para que

promueva un enfoque que favorezca su desarrollo integral y bienestar.

5. Equilibrio entre proteccidn de victimas y no criminalizacidon

Respuesta 1:

« No se logra un equilibrio adecuado en el contexto penal juvenil.
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El art. 167 bis esta disefiado para adultos y protege a las victimas en situaciones
de vulnerabilidad por diferencias de desarrollo.
En el ambito juvenil, no siempre hay esa vulnerabilidad entre los involucrados y

a veces no queda claro quién es la victima y quién es el agresor.

Respuesta 2:

No se logra un equilibrio.

Sanciona el desarrollo normal de la adolescencia, donde explorar la sexualidad es
una parte integral del crecimiento.

El sexting consensuado entre menores en igualdad de condiciones no deberia ser
castigado, ya que la ley les reconoce cierta capacidad para disponer de su

sexualidad.

Respuesta 3:

El art. 167 bis puede proteger adecuadamente a una poblacidon vulnerable.

Se cuestiona si puede aplicarse a menores de edad, pero el enfoque debe ser critico
y casuistico, considerando cada caso particular.

El objetivo del articulo es prevenir situaciones mas graves, protegiendo la

indemnidad sexual de los menores.

Respuesta 4:

No se logra un equilibrio adecuado.
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- El articulo no diferencia adecuadamente entre menores y adultos, a diferencia de
otros delitos sexuales.
- Es inconsistente que los menores puedan tener relaciones sexuales con ciertas

condiciones, pero no puedan participar en sexting.

Analisis

En las respuestas obtenidas se establecid una linea de pensamiento en torno a la aplicacion
del art. 167 bis en el contexto del sexting entre menores. Esta linea de pensamiento revela
una diversidad de perspectivas, cada una abordando el tema desde diferentes angulos,

aunque todas coinciden en la necesidad de un enfoque matizado y critico.

En primer lugar, algunos participantes destacan que sancionar el sexting consensuado
entre menores en igualdad de condiciones puede ser contraproducente, ya que este tipo
de conducta forma parte del desarrollo normal de la adolescencia. Ademas, argumentan
que el art. 167 bis, al tipificar el sexting como un delito, no siempre se ajusta a las
particularidades del &mbito penal juvenil, donde las diferencias de vulnerabilidad entre
adultos y menores no son tan evidentes. En este contexto, la aplicacion rigida del articulo
puede llevar a la criminalizacion de comportamientos que son parte natural del proceso
de exploracion sexual en los adolescentes, lo que genera un conflicto entre la proteccion

y la restriccion excesiva de conductas tipicas de esta etapa del desarrollo.

Otro aspecto destacado es la inconsistencia en la legislacion, que permite las relaciones
sexuales entre menores de cierta edad, pero no el sexting. Se critica la falta de
diferenciacion en el art. 167 bis, que no toma en cuenta las particularidades de las

interacciones entre menores. Esta falta de diferenciacion puede resultar en una aplicacion
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desproporcionada de la ley, que no considera la naturaleza consensuada y exploratoria del
sexting entre adolescentes. Los entrevistados subrayan que la legislacion actual no aborda
adecuadamente las diferencias entre las conductas sexuales de los menores y las que

involucran a adultos, lo que lleva a una aplicacion desigual e inadecuada de las sanciones.

A pesar de las criticas, no se puede ignorar la razon subyacente de las leyes como el art.
167 bis, que es la proteccion de los menores contra la explotacion y el abuso. Este articulo
busca prevenir situaciones mas graves al actuar como un tipo penal intermedio que
protege la indemnidad sexual de los menores. La proteccion de los menores es
fundamental y el art. 167 bis tiene el objetivo de actuar preventivamente contra
circunstancias que pueden derivar en explotacion o abuso, justificada por la necesidad de

proteger a las personas jovenes en su etapa de desarrollo.

Por consiguiente, se estd frente a una disyuntiva entre la necesidad de proteger a los
menores y el riesgo de criminalizar en exceso comportamientos que son normales en el
desarrollo adolescente, como la exploracion sexual. Este dilema subraya la importancia
de abogar por una aplicacion critica y casuistica del art. 167 bis. Evaluar cada caso
individualmente para asegurar una proteccion adecuada de los menores, sin caer en la
criminalizacion excesiva, es esencial para encontrar un equilibrio entre la proteccion y la

comprension del desarrollo normal de la sexualidad en la adolescencia.

Con el andlisis de los aspectos anteriores, se puede establecer que, para el manejo con
mas claridad de la ampliacion de este articulo a las relaciones de este tipo entre menores
de edad, se debe poseer un enfoque mas critico y casuistico. La aplicacion del art. 167 bis
debe ser critica y adaptada a las circunstancias especificas de cada caso. Ademas, es
crucial considerar el contexto en el que ocurre el sexting y la naturaleza consensuada del

comportamiento entre menores.
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Conjuntamente, es necesario revisar la legislacion para incorporar una diferenciacion mas
clara entre los comportamientos de menores y adultos. La legislacion debe reflejar las
particularidades del desarrollo adolescente y permitir una respuesta mas adecuada a las
conductas tipicas de esta etapa. Para finalizar con una promociéon de la educacion
preventiva, es decir, ademas de las medidas legales, es importante promover programas
educativos que informen a los menores sobre los riesgos del sexting y como protegerse.
La educacion debe enfocarse en prevenir y proveer herramientas para una conducta segura

en el entorno digital.

6. Comparacion con el derecho internacional

Respuesta 1:

« No tiene conocimiento especifico sobre penas mds graves en el derecho
comparado.

«  Menciona que Costa Rica tiene una de las penas mas altas en el sistema penal
juvenil en Latinoamérica.

« Cree que no hay una diferenciacion especifica en cuanto a las penas por delitos
sexuales, como el sexting, en otros paises de Latinoamérica y no existe un Codigo

Penal adolescente diferenciado.

Respuesta 2:
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- No tiene conocimiento especifico sobre penas mas graves en otros paises para los

menores de edad.
- Reconoce la existencia de figuras similares en el contexto de adultos en otros

paises.

Respuesta 3:

« No tiene conocimiento sobre el tema.

Respuesta 4:

«  Menciona que algunos paises, como Estados Unidos, Colombia y Espatfia, tienen
legislacion sobre seduccion y encuentros, pero no recuerda detalles especificos.
« Considera que el derecho comparado puede ser 1til para las propuestas

legislativas, aunque no directamente en la practica.

Analisis

El conocimiento sobre las penas més graves que se relacionan con el sexting entre
menores en el derecho comparado es limitado entre las personas encuestadas. Aunque
algunos reconocen la existencia de legislacion relevante en otros paises, no se tienen

detalles especificos sobre esas leyes.

A pesar de la falta de conocimiento especifico, se reconoce la potencial utilidad del

derecho comparado para influir en futuras propuestas legislativas en Costa Rica. El
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derecho comparado puede ofrecer valiosas lecciones y perspectivas que se pueden adaptar
y aplicar para mejorar la legislacion local. Algunas areas donde el derecho comparado

puede ser util incluyen:

1. Desarrollo de politicas educativas y preventivas: examinar como otros paises
abordan la educacién y la prevencion del sexting puede proporcionar modelos
efectivos que Costa Rica puede adoptar.

2. Implementacion de medidas alternativas: analizar las alternativas a la sancion
penal que se utilizan en otros paises puede inspirar programas de rehabilitacion y
educacion para menores en Costa Rica.

3. Proteccion y apoyo a victimas: identificar las mejores précticas en la proteccion
y apoyo a las victimas de sexting y otros delitos que se relacionan puede ayudar a

fortalecer los sistemas de apoyo en Costa Rica.

La comparacion internacional se complica debido a la falta de codigos penales
diferenciados para adolescentes en muchos paises. Esta falta de diferenciacion dificulta
comparar de manera directa las penas y sanciones aplicadas a menores en diferentes
jurisdicciones y, en el caso de Costa Rica, ya existen penas relativamente altas para delitos
en el ambito penal juvenil. Sin embargo, este desafio no debe disuadir el uso del derecho

comparado como herramienta para el desarrollo legislativo.

Finalmente, aunque el conocimiento especifico sobre las penas que se relacionan con el
sexting entre menores en el derecho comparado es limitado, existe un reconocimiento de
la potencial utilidad de esta area para influir en futuras propuestas legislativas. La
comparacion con otras jurisdicciones puede ofrecer ideas y practicas valiosas que,
adaptadas al contexto local, contribuyen a una legislaciéon mas efectiva y justa para

abordar el sexting entre menores en Costa Rica.
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7. Criminalizacién del sexting entre menores

Respuesta 1:

« No deberia ser delito si no hay una relacion abusiva entre los sujetos involucrados.
- Se sugiere una valoracion especifica de las condiciones de los adolescentes

implicados, por ejemplo, la diferencia de edad y la naturaleza de la relacion.

Respuesta 2:

« No deberia ser delito si ocurre en condiciones de igualdad y libertad, sin
amenazas, coaccion ni presion.
- Las personas deben tener la capacidad legal de disponer de su sexualidad de

manera relativa.

Respuesta 3:

« Depende de la gravedad de la conducta y debe perseguir un fin socioeducativo.
« Si hay insistencia no deseada y falta de consentimiento podria considerarse un

delito.

« Situaciones en las que ambos menores comparten imagenes consensuadamente no

deberian considerarse delito.

Respuesta 4:
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- Debe ser delito, especialmente cuando hay una gran diferencia de edad, por
ejemplo, entre una persona de 6 afios y otra de 16 afios.
- El sexting no debe involucrar a menores de 13 afos, pero entre mayores de

13 afios se debe considerar la diferencia de edad.

Analisis

El analisis de las respuestas obtenidas en este apartado es importante para la investigacion,
ya que parte de la premisa de si el sexting debe considerarse un delito entre menores de
edad. En este ambito, se puede observar que las aportaciones siguen una linea bastante

parecida, en la cual se establece que se debe dar una ponderacion de circunstancias.

Las personas entrevistadas enfatizan la necesidad de evaluar las circunstancias
especificas, como la relacion de poder o la insistencia no deseada, destacando la
importancia de la diferencia de edad y la proteccion de menores de 13 afios. Esto sugiere
que el sexting entre menores de 13 afios y mayores debe considerarse delito debido a la
vulnerabilidad del menor. Adicionalmente, se menciona que debe haber una evaluacion

de la gravedad de la conducta y se propone una sancion socioeducativa si es necesario.

Sin embargo, a pesar de estas consideraciones, en términos generales, cuando el sexting
se realiza entre menores de edad en igualdad de condiciones, confianza y act@ian de
manera libre y voluntaria, no debe considerarse un delito. Incluso si los padres, al
enterarse de este tipo de conductas por parte de sus hijos, son quienes demandan, si la
actividad se lleva a cabo de forma libre y consensuada sin intervenir alguna de las
circunstancias especificas anteriores, no se debe considerar delito. Es necesario respetar

esa determinacion sexual del adolescente.
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Las respuestas reflejan un consenso en que el sexting entre menores de edad no debe ser
automaticamente considerado un delito, sino que debe evaluarse segun las circunstancias
especificas. Por lo tanto, las leyes y sanciones deben enfocarse en proteger a los menores
de relaciones abusivas o coercitivas, pero también considerar las realidades del desarrollo

adolescente y no criminalizar conductas consensuadas entre iguales.

Este analisis que se basa en las respuestas obtenidas, ayuda a entender que no toda
interaccion sexual entre menores de edad se puede considerar delito. El sexting no es un
delito por el simple hecho de compartir material entre personas menores de edad, sino que
deben concurrir otras situaciones para poder tipificarlo de esta manera. Esto se relaciona
con el respeto a la autodeterminacion sexual de los menores de edad, que es reconocida

en el &mbito internacional y debe siempre respetarse si las condiciones no les afectan.

8. Investigaciones actuales en la jurisdiccion penal juvenil

Respuesta 1:

« Conoce procesos en tramite.

« Solo una persona esta procesada, generalmente la mujer que present6 la denuncia.

« Las condiciones entre los involucrados son similares; no hay una relacion de poder
evidente.

« La vulnerabilidad se asocia con la condicion de la victima como mujer y a su rol

como denunciante.

Respuesta 2:
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- La practica usual es que la persona que denuncia primero sea tratada como la
victima.

- La fiscalia tiende a seguir este criterio a menos que la defensa técnica demuestre
que ambas partes participaron en el sexting.

- Seintroduce la figura del testigo sospechoso, quien se trata con precaucion, debido

a que puede autoincriminarse durante su testimonio y requiere asistencia legal.

Respuesta 3:

« Desconoce asuntos actualmente investigados.

Respuesta 4:

« Desconoce investigaciones actuales.
« Personalmente, considera que ninguno de los involucrados debe ser perseguido,

pero legalmente ambos deben serlo.

Analisis

Los aportes brindados en este rubro estan divididos en un 50 % de las personas
entrevistadas que no tienen conocimiento sobre casos tramitados y el otro 50 % que si lo
posee. Sin embargo, sus aportes proporcionan una vision sobre como se categorizan las

partes involucradas en el sexting en el ambito procesal.

En cuanto al procesamiento de los involucrados, se establece que, en la practica, solo una
persona suele ser procesada, por lo general quien primero denuncia y, por lo tanto, se

considera la victima. Se destaca que esta persona, que usualmente se categoriza como
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victima, suele ser la mujer basada en la condicion de vulnerabilidad y en el hecho de haber

presentado la denuncia.

Otro aspecto de relevancia, que brinda una de las personas entrevistadas, es el uso de la
figura del testigo sospechoso, el cual existe en la practica y por jurisprudencia se define

como.

El testigo sospechoso es la persona que, siendo testigo, viene a declarar sobre un
hecho y eventualmente podria, en su relato, dar una manifestacion que sea auto
incriminatoria. Como testigo sospechoso, requerird que durante su declaracion

haya un defensor o defensora técnica que le asesore sobre esas manifestaciones.

El uso de esta figura en este tipo de casos puede ser beneficioso. Esto se debe a que,
aunque exista una ventaja procesal para quien demanda al ser considerado la victima, en
especial en casos donde la igualdad de condiciones de ambos es indudable, se deja abierta
la posibilidad de que esta presunta victima también se considere sospechosa de la

actividad y puede sufrir eventualmente consecuencias al igual que la persona denunciada.

Existe una falta de consenso sobre si ambos deben ser procesados legalmente, con
opiniones que varian entre no perseguir a ninguno y la necesidad de procesar a ambos
involucrados. Esta divergencia de opiniones refleja la complejidad de la situacion y la
necesidad de un enfoque matizado que considere las circunstancias especificas de cada

Caso.
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9. Propuestas de cambio en la tipificacion del sexting

Respuesta 1:

Estableceria que si la interaccion es entre menores de edad, debe existir una
diferencia sustancial en las edades para considerar abuso o aprovechamiento.
Especificaria que debe ser un comportamiento forzado y no una participacion
activa y voluntaria entre las partes.

Esto permitiria determinar si existe tipificacion penal en conductas de sexting

entre adolescentes.

Respuesta 2:

Critica que el criterio actual del tribunal no estd claramente respaldado por la
norma.

Recomendaria excluir del delito la conducta cuando ambas personas son menores
de edad, mayores de 13 afios y estan en una situacion de igualdad, sin amenazas,

presion indebida o coaccion.

Respuesta 3:

Incluiria el concepto de aprovechamiento de la vulnerabilidad, que parece ser
asumido por el legislador.
Esto ayudaria a resolver la discusion sobre si el tipo penal es aplicable a los

menores de edad como sujetos activos.

Respuesta 4:

Mantendria la tipificacion del sexting, pero incluiria una diferencia de edades.
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«  Prohibiria cualquier tipo de sexting a personas menores de 13 afios, similar a la

regulacion de la violacion.

Analisis

Las respuestas indican un consenso sobre la necesidad de modificar la tipificacion del
sexting entre menores de edad en Costa Rica para considerar factores como la diferencia
de edad y las condiciones de igualdad. Las propuestas incluyen prohibir el sexting a
menores de 13 afios, debido a su alta vulnerabilidad y a la incapacidad para comprender
completamente las implicaciones de estas acciones.

Ademas, se propone que se considere la diferencia de edad entre los menores involucrados
como un factor crucial. Por ejemplo, si hay una diferencia significativa de edad, esto
puede indicar una relacion de poder o influencia que puede llevar a la coaccion o
explotacion, lo cual debe tratarse como un delito. Otro aspecto por considerar es incluir
el concepto de vulnerabilidad, lo que quiere decir que las modificaciones deben tomar en
cuenta la vulnerabilidad de los menores en diferentes contextos. Esto implica evaluar no
solo la edad, sino también factores como la madurez emocional, la capacidad de
consentimiento y la influencia de terceros.

Por ultimo, es esencial diferenciar entre conductas de sexting que son forzadas y aquellas
que son voluntarias y consensuadas. Las conductas forzadas deben ser claramente
tipificadas como delito, mientras que las conductas voluntarias entre menores de edad en
igualdad de condiciones deben ser tratadas de manera diferente, con sanciones educativas
en lugar de penales.

Estas modificaciones buscan asegurar una regulacion mas justa y precisa, lo que evita
criminalizar indebidamente a menores en situaciones consensuadas. La intencioén es

proteger a los menores de edad de circunstancias de abuso y explotacion, pero al mismo
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tiempo respetar su autonomia y capacidad de autodeterminacion en contextos donde
actian de manera libre y consensuada. La implementacion de estas propuestas implicaria
una revision cuidadosa y detallada de las leyes actuales, para garantizar que reflejen la
realidad y las necesidades del desarrollo adolescente y promover una respuesta legal que

sea equilibrada y proporcional a la situacion especifica.

4.2 Analisis de resultados

1. Definicién del sexting

Segun los resultados que se recolectaron de las entrevistas realizadas, existen diversos
temas importantes en el analisis del sexting, tanto desde su concepto como desde su
aplicacion en el pais, en el panorama de menores de edad que realizan la practica del

sexting.

En primer lugar, se establece que el sexting se configura cuando existe un intercambio de
material erdtico entre personas, definicion respaldada por la doctrina internacional citada.
Sin embargo, segln el andlisis de las personas participantes, esta accion por si sola no
constituye un delito. Para que una préctica como esta pueda considerarse delictiva, deben
concurrir caracteristicas adicionales, tales como la existencia de una relacion de poder por
parte de algunos de los participantes, la filtraciéon de las imagenes compartidas por la

contraparte o la presencia de intimidacion en la comunicacion.

En este ambito, la doctrina realiza una subdivision del sexting que refleja lo que las

personas participantes desean resaltar. Esta subdivision incluye la distincion entre el
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intercambio consensuado de material erotico, como fotografias y videos, que se considera
sexting primario. Este tipo de sexting se caracteriza unicamente por el envio y la recepcion
consensuada de contenido sexual entre iguales, sin que dicho material se comparta con
terceros.

Por otro lado, la doctrina clasifica el sexting secundario como el reenvio y la recepcion de
material erdtico mas alld del destinatario previsto, con frecuencia de manera no
consensuada. Esta clasificacion incluye difundir contenido sexual sin el consentimiento
del participante original. Esta distincion se alinea con la necesidad de aclarar los aspectos
que se relacionan con las relaciones de poder, la intimidacion y la vulnerabilidad de las
partes involucradas, elementos que las personas participantes enfatizan como

fundamentales para comprender mejor el fenomeno del sexting.

2. Laaplicacion del articulo para el sexting

Al analizar el sexting desde la perspectiva legal en el pais, el articulo aplicable es el 167
bis del Codigo Penal. Segtn lo que indican las personas participantes, este articulo es el
que tipifica de manera adecuada esta actividad.

No obstante, el art. 167 bis presenta ciertas limitaciones. Este es un articulo relativamente
general que no contempla atenuantes ni establece un limite de edad entre las personas
participantes ni las condiciones especificas en las que se muestra el sexting. Aunque su
aplicacion actual se ajusta a la normativa existente, es necesario realizar un analisis mas
profundo de los casos en los que se aplica, en especial cuando ambas partes involucradas

son menores de edad.
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La falta de un limite de edad definido en el articulo ha llevado a que su aplicacion dependa
de la interpretacion de la norma. Si bien la interpretacion judicial es una herramienta util
para adaptar la ley a casos concretos, esta puede resultar contradictoria o confusa debido
a la multiplicidad de variables que se deben considerar. Por lo tanto, se hace imperativo
desarrollar una legislacion mas precisa que aborde adecuadamente las particularidades
del sexting entre menores de edad, lo que garantiza una aplicacion justa y coherente de la

ley.

3. Penas en la practica del sexting

En relacion con las penas establecidas por el art. 167 bis del Codigo Penal, es importante
destacar que estas estan disefiadas para circunstancias en las que interviene un adulto. No
obstante, cuando las partes involucradas en un caso de sexting son menores de edad, las
penas previstas por dicho articulo no son directamente aplicables. La ley prohibe la
aplicacion de penas del Codigo Penal de adultos a la jurisdiccion penal juvenil, ya que
esta tltima se enfoca en la educacion y la proteccion del menor. En la penalidad juvenil,
las penas privativas de libertad solo se consideran como Ultimo recurso en casos de gran

gravedad.

En consecuencia, el uso de medidas alternativas y educativas se considera una
aproximacion mas adecuada y positiva en el contexto de menores de edad involucrados
en sexting. Estas medidas proporcionan una orientacion sobre la sexualidad en la
adolescencia, clarificando que ciertas conductas, como el sexting, pueden implicar

problemas legales. A través de programas educativos y de orientacion, se busca informar
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a los adolescentes sobre las implicaciones legales y éticas de sus acciones, lo que

promueve una comprension mas clara y responsable de su conducta.

En comparacion con paises que adoptan penalidades severas para menores de edad, como
Estados Unidos o Espatfia, donde las penas pueden incluir privacion de libertad, el enfoque
en Costa Rica se centra en la rehabilitacion y la educacion. Esta diferencia subraya la
importancia de mejorar y adaptar los programas educativos y de prevencion para que
cumplan eficazmente sus objetivos, lo que proporciona a los menores las herramientas
necesarias para evitar problemas legales y promover comportamientos responsables y

conscientes.

4. Manejo procesal del sexting

Otro aspecto crucial que emerge de la investigacion es la forma en la que se procesan los
casos de sexting entre menores de edad en el pais, particularmente desde la perspectiva
de la victima y del acusado.

El hecho de que el art. 167 bis del Codigo Penal no contemple especificaciones detalladas
y permita una interpretacion amplia ocasiona lagunas en cuanto a la determinacion de
quién se considera victima y quién se imputa en estos casos. Lo anterior en especial
cuando ambos menores se encuentran en igualdad de condiciones y no existe una clara
vulnerabilidad de una de las partes. Esta falta de precision puede dar lugar a

interpretaciones inconsistentes y, potencialmente, injustas.

La postura de la fiscalia en estos casos puede resultar incluso discriminatoria. El uso de

criterios como el género para determinar quién es la victima puede introducir sesgos. En
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situaciones en las que ambos adolescentes son de edades similares y han intercambiado
contenido de manera mutuamente consensuada, basar la categorizacion de victima y
acusado en el género puede llevar a una discriminacién en el tratamiento de las partes

involucradas.

Ademés, el principio de primero en tiempo, primero en derecho puede resultar en una
aplicacion injusta de la ley. Este criterio puede dar lugar a situaciones en las que la persona
que presenta la denuncia, quien inicialmente se considera victima, puede tratarse de
manera desproporcionada si también participa en el intercambio de material. La
introduccion de la figura del testigo sospechoso busca mitigar este problema y se ofrece
una proteccion adicional para el testigo que, aunque se le considera victima por ser quien

denuncia, puede ser imputado si se demuestra su participacion en la actividad.

Por otra parte, el andlisis de las diferencias de edad entre los menores involucrados
también merece atencion. Aunque ambos sean menores de edad, puede existir una
relacion de poder que influya en la dindmica del caso. Esta diferencia de edad puede ser
un factor determinante en la clasificacion de las partes y al evaluar la situacion. Esta
perspectiva considera que una disparidad en la edad puede implicar una mayor capacidad
de influencia o control por parte de uno de los menores sobre el otro, lo cual es un aspecto

valido y relevante para la categorizacion adecuada y procesamiento del caso.

5. Megjoras en el manejo del sexting

Por ultimo, el andlisis realizado por las personas participantes sobre el sexting y su

aplicacion en el pais ha proporcionado una vision clara del panorama actual, revelando la
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necesidad de mejoras significativas en la normativa vigente. Entre las areas destacadas
para la mejora, se subraya la importancia de revisar y ajustar el articulado relevante para
garantizar una aplicacion mas precisa y equitativa de la ley.

Una de las propuestas mdas recurrentes es la mejora en la redaccion del articulo en
cuestion. Se sugiere que la normativa sea reformulada para reducir la necesidad de
extensas interpretaciones y para establecer delimitaciones claras sobre su aplicacion.
Especificamente, se propone que se incluyan detalles sobre aspectos clave como la edad
de las personas participantes y las condiciones que deben cumplirse para que una accion
se considere un delito. Esto incluye la vulnerabilidad de la victima, la presencia de
intimidacion, asi como las diferencias de edad y los roles de poder.

Esto da una linea de aplicacion més clara, dejando un margen para que las personas
jovenes puedan explorar su libertad sexual sin sentir que se reprimen por la ley al hacerlo,
pero teniendo las limitantes de que si se cumple alguna de las condiciones citadas, se
estaria frente a una posible realizacion del delito del sexting.

Estas propuestas de cambios buscan asegurar una regulacion mas justa y precisa, lo que
evita la criminalizacién indebida de menores en situaciones consensuadas. El objetivo es
proteger a los menores de circunstancias de abuso y explotacion, respetando, al mismo
tiempo, su autonomia y capacidad de autodeterminacion en contextos donde acttian de
manera libre y consensuada. La implementacion de estas propuestas requeriria una
revision detallada de las leyes actuales para garantizar que reflejen adecuadamente la
realidad y las necesidades del desarrollo adolescente y promuevan una respuesta legal

equilibrada y proporcional a la situacion especifica.
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CAPITULO 5: CONCLUSIONES

* Evaluar la efectividad de las leyes existentes en la prevencion y gestion del sexting

entre adolescentes

Al finalizar la investigacion, se concluye que el panorama del sexting entre adolescentes
en el pais aun presenta muchas incertidumbres. En cuanto a la gestion legal, aunque existe
un articulo que se utiliza para regular esta practica, no se adapta adecuadamente a todas
las complejidades del sexting, en especial cuando involucra a menores de edad. Este vacio
en la legislacion puede llevar a interpretaciones erroneas y a una aplicacion desigual de
la ley, lo que subraya la necesidad de una revision exhaustiva y de adaptar las normativas

existentes para abordar de manera efectiva este problema emergente.

Ademas, en el ambito preventivo, la investigacion revela una ausencia de programas
educativos o medidas preventivas especificas sobre este tema. Los datos recolectados
indican que tanto las acciones educativas como las sanciones penales suelen
implementarse solo después de que la préctica ya se realizd y denunci6. Esto demuestra
una falta de proactividad en el abordaje del sexting, lo que ocasiona una proteccion

insuficiente para los adolescentes.

Aunque la educacién y la reinsercion son enfoques correctos, en especial tratdndose de
menores de edad, el aspecto preventivo es practicamente inexistente. La falta de campaiias
educativas particulares y programas de concientizacion temprana deja a las personas

adolescentes vulnerables a los riesgos asociados con el sexting.
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Por lo tanto, se concluye que el sistema preventivo ain tiene mucho por mejorar. La
educacion sobre este tipo de actividades durante la adolescencia puede ser clave para
evitar conductas irresponsables que pongan en peligro a los menores. Segun algunos
participantes, la sexualidad y su descubrimiento son aspectos naturales en esta etapa de la
vida. Sin embargo, con el avance de las tecnologias y las nuevas formas de comunicacion,
surgen practicas como el sexting, que pueden ser peligrosas y llevar a los menores a
situaciones ilegales. Por ende, la educacion preventiva es la mejor herramienta. Informar
a los adolescentes sobre qué implica el sexting y las posibles consecuencias legales de su

practica puede aportar soluciones para las discusiones legales sobre el tema.

« Identificar cualquier vacio legal, ambigiiedad o laguna, asi como la razonabilidad y

proporcionalidad en la legislacion actual con respecto a la aplicacion de las
disposiciones del art. 167 bis a casos especificos de sexting mutuo entre

adolescentes

Como se establecio en el trabajo, respecto a la practica del sexting en la legislacion
nacional, el articulo que se utiliza para tipificar esta actividad es el 167 bis del Codigo
Penal. Sin embargo, al analizarlo desde la perspectiva de su aplicacion cuando son dos
adolescentes quienes mutuamente comparten material de esta indole por medios

electronicos, surgen algunas dudas sobre su idoneidad en diversos aspectos.

En primer lugar, respecto a la penalidad del articulo, se concluye que contempla penas
que no son aplicables al sistema penal juvenil debido a su naturaleza, el cual busca la
rehabilitacion y reintegracion de los menores. El articulo establece penas privativas de

libertad que no se adecuan a esta filosofia, como han sefialado las personas participantes
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en la investigacion. En consecuencia, se sugiere que las penas deben ser mas
socioeducativas. No obstante, el articulo no define qué tipo de programas o sistemas
pueden implementarse, dejando un d&mbito de improvisacion en cuanto a las sanciones

aplicables a los menores de edad.

En segundo lugar, surge el tema de la aplicacion del articulo cuando ambos participantes
son menores de edad y se encuentran en igualdad de condiciones. Al establecer quién debe
ser considerado victima y quién imputado, se concluye que existe una desconexion entre
lo que establece el articulo y lo que se aplica en la practica. Esto genera ambigiiedad al
tratar de identificar a los sujetos involucrados en la accidn, ya que, siendo ambos menores
y compartiendo material mutuamente, no hay un criterio claro sobre la mayor
vulnerabilidad de uno sobre el otro. En la practica, se han utilizado argumentos como la

mayor vulnerabilidad de la mujer o el supuesto de primero en tiempo, primero en derecho.

El uso de estos criterios puede resultar inadecuado. Por ejemplo, el criterio de género
puede ser discriminatorio para el menor considerado imputado Ginicamente por su sexo,
cuando la actividad se realiz6 en igualdad de condiciones. Este enfoque puede contradecir

los principios de igualdad y justicia.

El supuesto de primero en tiempo, primero en derecho, aunque tiene su logica, es un
criterio peligroso de aplicar sin un analisis exhaustivo. Aunque se ha intentado subsanar

esta cuestion con la figura del testigo sospechoso, persiste cierta ambigiiedad.

Otro aspecto que no se establece en el articulo y que provoca ambigiiedad en su aplicacion
es la determinacion de edades minimas y maximas para la practica del sexting entre
menores. Otros delitos de indole sexual, como las relaciones impropias, si contemplan

margenes de edad.
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Por ende, establecer un rango de edades mas claro puede ayudar a definir de manera
inequivoca quién debe ser considerado victima y quién imputado. Algunos participantes
sugieren que una persona menor de 13 afios siempre debe considerarse victima debido a
su inmadurez y desarrollo sexual incipiente. Ademas, proponen que, aunque ambos sean
menores de 18 y mayores de 13, una diferencia de edad de 4 a 5 afos puede ser un criterio
util para identificar roles més claramente y evitar interpretaciones subjetivas que no sean

adecuadas.

En resumen, la investigacion revela la necesidad de revisar y ajustar el art. 167 bis del
Codigo Penal para abordar adecuadamente el sexting entre adolescentes. Esto incluye la
adaptacion de las penas a un enfoque mas socioeducativo, la aclaracion de criterios para
determinar quiénes son victimas e imputados y la inclusion de rangos de edad especificos.
Estas modificaciones ayudarian a evitar ambigiiedades y asegurar una aplicaciéon mas

justa y coherente de la ley.

* Examinar como la legislacién actual aborda situaciones de sexting en las que
existe un consentimiento mutuo entre adolescentes, considerando la necesidad de

proteger los derechos individuales y la privacidad

Respecto a esta 4rea, las opiniones son variadas, pero reveladoras y permiten llegar a las
siguientes conclusiones. Aunque no existe una especificacion clara sobre cudndo se debe
considerar delito el intercambio de este tipo de material entre menores de edad, si el
escenario muestra que no existe una vulnerabilidad particular por alguna de las partes, es

decir, si ambos se encuentran en igualdad de condiciones y existe un consenso entre ellos,
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esta practica no debe considerarse un delito. Esta perspectiva se basa en el reconocimiento
de que el sexting puede formar parte del desarrollo y descubrimiento sexual natural entre
adolescentes, facilitado por las nuevas formas de comunicacion tecnolégica.

Es importante considerar que esta vision aplica unicamente en casos donde no se
presentan otras conductas delictivas, como la distribucion del material. La distribucion de
imagenes o videos explicitos sin consentimiento es una conducta que si debe tipificarse y
sancionarse, ya que puede constituir un delito grave, como la distribucion de pornografia
infantil.

Sancionar situaciones en las que los adolescentes estdn en el proceso normal de
descubrimiento y desarrollo de su sexualidad, sin que se encuentren en peligro ni crucen
una linea legal, puede ser contraproducente. La penalizacion de estas conductas
consensuadas y equitativas puede verse como una medida desproporcionada, que no
reconoce la naturaleza del desarrollo adolescente y su interaccion con la tecnologia. Por
lo tanto, las conclusiones sugieren que la legislacion debe diferenciar claramente entre
practicas consensuadas y situaciones en las que se vulneran derechos o se incurre en
conductas delictivas. En el caso de interacciones consensuadas y equitativas entre
adolescentes, la intervencion legal debe enfocarse mas en la educacion y la prevencion
que en la sancién penal. Esto aseguraria que se respete el desarrollo natural de la
sexualidad adolescente mientras se protege a los menores de circunstancias que

verdaderamente puedan ponerlos en peligro.

* Desarrollar recomendaciones practicas y legales para abordar el fendémeno del
sexting entre adolescentes, considerando la proteccion de los derechos de las

personas jovenes y la necesidad de un enfoque equilibrado
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En este ultimo ambito, se considera que se deben realizar cambios estructurales en la
redaccion del articulado del Codigo Penal. Estas modificaciones tendrian como objetivo
proporcionar mayor claridad para su aplicacion en situaciones en las que ambas partes
involucradas son menores de edad y establecer un procedimiento procesal mas adecuado

y justo para este contexto especifico.

Ademas, es crucial mejorar las penas educativas y alternativas que se enfoquen en la
educacion social de los menores de edad. Estas medidas pueden ayudar a optimizar el
panorama de las practicas de sexting y prevenir el uso indebido de este tipo de
comunicacion entre adolescentes. La educacion social no solo puede informar a las
personas jovenes sobre los riesgos asociados con el sexting, sino que también promoveria

conductas responsables y respetuosas en el uso de las tecnologias de comunicacion.

En resumen, una revision estructural del marco legal y la implementacion de medidas
educativas adecuadas son esenciales para abordar de manera efectiva el sexting entre
menores de edad. Estas acciones pueden contribuir significativamente a proteger a los
adolescentes, promover un desarrollo saludable de su sexualidad y prevenir situaciones

legales complejas y discriminatorias.
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CAPITULO 6: RECOMENDACIONES

Para concluir el analisis de datos y los resultados en relacion con el art. 167 bis del Codigo
Penal, se propone la siguiente sugerencia para modificar su redaccion actual. El objetivo
es incluir delimitaciones claras respecto a la edad y vulnerabilidad de quienes deben
considerarse victimas, con el fin de mejorar su aplicacion y evitar interpretaciones
erroneas o discriminatorias. Esta precision ayuda a establecer claramente los
determinantes necesarios para que una practica se considere delito, asi como a definir de

manera inequivoca quiénes serian las victimas o los imputados.

Propuesta de modificacion del art. 167 bis del Codigo Penal:

1. Delimitacion de la edad: establecer un rango de edad especifico para las
victimas, asegurando que se proteja adecuadamente a los menores y a otros grupos
vulnerables. En este caso, se establece, seglin los criterios dados por las personas
participantes, que la edad adecuada para poner un limite de edad son los 13 afios.

2. Definicion de vulnerabilidad: incluir una definicioén clara de vulnerabilidad,
considerando factores como la discapacidad, la situacién de dependencia y otros
estados que puedan aumentar el riesgo de ser victima.

3. Clarificacion de practicas delictivas: describir de manera detallada las
conductas que constituyan un delito bajo este articulo, para evitar ambigiiedades
en su interpretacion.

4. Proteccion de derechos: asegurarse de que las disposiciones del articulo no
resulten en discriminacion y que protejan los derechos fundamentales de todas las

partes involucradas.
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Con esta sugerencia, se pretende lograr una aplicacion mas justa y precisa del art. 167 bis,
garantizar la proteccion de las victimas mas vulnerables y asegurar que las practicas

delictivas se identifiquen y sancionen de manera adecuada.

Redaccion propuesta:

Art. 167 bis.- Seduccion o encuentros con menores por medios electronicos.

Serd reprimido con prision de 1 a 3 afios quien, por cualquier medio, establezca
comunicaciones de contenido sexual o erdtico, ya sea que incluya o no imagenes, videos,
textos o audios, con personas menores de edad o incapaces.

Cuando la comunicacion sea entre menores de edad, se reprimira con penas alternativas
que se establecen en el art. 121 de la Ley de Justicia Penal Juvenil, n.° 7576, al menor que
tenga interaccion de este tipo con otro menor que sea al menos 4 afios menor o menor de
13 afios.

Cuando la comunicacion entre menores de edad sea consensuada entre ambos y no existan
los supuestos anteriores ni intervenga una clara vulnerabilidad por alguna de las partes,
no existird pena alguna.

La pena de prisién de 1 a 3 afios se impondra a quien, suplantando la identidad de un
tercero o mediante el uso de una identidad falsa, por cualquier medio, procure establecer
comunicaciones de contenido sexual o erdtico, ya sea que se incluyan o no imagenes,
videos, textos o audios, con una persona menor de edad o incapaz.

La pena sera de dos a 4 afios en los casos descritos en los parrafos anteriores, cuando el
actor procure un encuentro personal en algun lugar fisico con una persona menor de edad

0 incapaz.
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ANEXOS

Anexo 1. Instrumento

1. ;Conoce usted en qué consisten las practicas del sexting entre personas menores

de edad?

2. Tiene conocimiento de si las practicas de sexting entre personas menores de edad

pueden ser tipicas del art. 167 bis del Codigo Penal?

3. (En el ejercicio de su labor, ha tramitado asuntos tipificados penalmente por el
art. 167 bis del Cddigo Penal u otros que se relacionan con el sexting entre

personas menores de edad?

4. (Considera que las penas establecidas en el art. 167 bis son adecuadas para

sancionar este tipo de practicas entre personas adolescentes?

5. En su experiencia, /cree que el art. 167 bis logra un equilibrio adecuado entre
proteger a las victimas y no criminalizar excesivamente a los involucrados en

sexting consensuado?

6. (Conoce si en el derecho comparado existen penas mas graves que se relacionan

con el sexting entre personas menores de edad?

7. (Considera que el sexting entre personas menores de edad debe ser un delito?
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8. (Conoce asuntos de sexting entre personas menores de edad que son investigadas
en la jurisdiccion penal juvenil? ;Sabe usted si se estd acusando a las 2 personas?
Por ejemplo, si ambos realizan sexting ;ambos se procesan penalmente o solo uno
de ellos? De ser solo uno ;cudl es la justificaciéon para perseguir a una sola

persona?

9. (Si pudiera realizar un cambio en la forma de tipificacion del sexting en Costa

Rica, cual seria?

Anexo 2. Entrevista al licenciado Luis Gerardo Villalobos

1. (Conoce usted en qué consisten las practicas del sexting entre personas

menores de edad?
Mi conocimiento sobre el tema es sobre esa comunicacion que se da entre los jovenes con
contenido sexual de compartir imagenes, fotografias, generando un interés sexual hacia
otra persona. El tema del sexting a nivel doctrinal no hay una uniformidad en cuanto al

concepto, esta definicion puede variar dependiendo del pais donde nos encontremos.

2. (Tiene conocimiento de si las practicas de sexting entre personas menores

de edad pueden ser tipicas del art. 167 bis del Codigo Penal?
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Me parece que esa definicion amplia de lo que es el sexting podria encuadrarse en lo que

se establece en el 167 bis.

3. (En el gjercicio de su labor, ha tramitado asuntos tipificados penalmente
por el art. 167 bis del Codigo Penal u otros que se relacionan con el sexting
entre personas menores de edad?

Yo desde el 2018 no estoy trabajando en lo que es proceso de fase declarativa, sin
embargo, en ciertas ocasiones se me ha pedido colaboracion para atender ciertas
dirigencias en lo que es la fiscalia de identificacion o indagatoria en el juzgado en donde
me ha tocado no recientemente y cuando digo recientemente me refiero a este ario, si creo
que he tenido que atender en alguna identificacion o alguna indagatoria algun muchacho
o muchacha por este tipo penal, mas sin embargo [sic] no he tenido que ir audiencia o
Jjuicio por este delito, sino lo que es basicamente la identificacion donde uno se sienta
con la persona menor de edad a revisar el expediente y explicarle cudles son las
alternativas que tiene de soluciones alternas, o un eventual juicio qué tan comprometido

se encuentre.

4. (Considera que las penas establecidas en el art. 167 bis son adecuadas para

sancionar este tipo de practicas entre personas adolescentes?
No, de hecho no se podria aplicar por una prohibicion legal en materia penal juvenil, de
hecho el articulo 1 de la ley de justicia penal juvenil establece que la ley sustantiva de
adultos, entiéndase el Codigo Penal y las leyes especiales, son las que se aplicaran a las
personas entre los 12 y 18 anios (lee textualmente el articulo), esto unicamente con
respecto a la conducta tipica, lo que son las sanciones nos regimos bajo un régimen

diferente regulado en la ley de justicia penal juvenil a partir del 121 y siguientes, ya
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tenemos sanciones especializadas que hacen que sean inaplicables las sanciones
estipuladas en el Codigo Penal para las personas adultas.

Pueden existir sanciones que se vean como aprendizaje, la sancion penal juvenil debe
cumplir con el principio de proporcionalidad, pero este principio en materia penal juvenil
debe estar estrechamente ligado con un fin educativo y el fin de la reinsercion y

resocializacion de la persona menor de edad.

5. En su experiencia, /cree que el art. 167 bis logra un equilibrio adecuado
entre proteger a las victimas y no criminalizar excesivamente a los
involucrados en sexting consensuado?

Yo creo que el tipo penal tal cual estd redactado puede perfectamente conciliar una
proteccion a una poblacion que es sumamente vulnerable y mds en nuestros dias.

Estos tipos penales tienen su razon de ser y es proteger a personas de terceras personas
que podrian aprovecharse de una situacion de mayor ventaja y no me refiero solo a
personas mayores de edad, aqui se ha cuestionado y he podido ver en mis labores cual es
la posicion que tiene el tribunal de apelacion de sentencia penal juvenil y en particular
la seccion segunda de dicho tribunal y se ha cuestionado desde un enfoque critico por
parte de los jueces de esa seccion que hay tipos penales que como fueron pensados para
adultos se cuestiona inclusive que puedan ser aplicados a la poblacion menor de edad.
Yo creo que lo que hay que hacer es una aplicacion critica desde los principios rectores
v desde la especialidad de la materia a las personas menores de edad de este tipo penal,
no es excluirlos de su aplicacion porque el mismo legislador autorizaba la aplicacion de
esos tipos penales, el tema estd en que es un andlisis casuistico, hay que ver caso por
caso si realmente estamos en presencia de un joven o una joven que sin el consentimiento
de la otra persona busque seducirlo o busque procurar algun encuentro sexual que podria
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eventualmente ser un delito, porque el 167bis es un tipo penal intermedio, o sea, que se
adelanta a fases preparativas para conductas mas graves. Lo que se busca es prevenir
con la incorporacion de este tipo penal, evitar que una persona seduzca a un menor de

edad en su perjuicio o indemnidad sexual hacerlo parte de delitos mas graves.

6. (Conoce si en el derecho comparado existen penas mas graves que se

relacionan con el sexting entre personas menores de edad?

7. ¢(Considera que el sexting entre personas menores de edad debe ser un
delito?

Yo creo que si y dependera de la gravedad de la conducta. Adecuar la sancion debe
perseguir un fin socioeducativo si estamos en presencia de una conducta tipica y
antijuridica porque no hay ni consentimiento en la persona de que la otra persona le esté
seduciendo, a pesar de que la otra persona no le responde y hay cierta insistencia, habra
que analizar esa gravedad de la conducta. En caso que estemos en una conducta tipica
antijuridica y culpable desde lo que es como lo establece nuestra legislacion una
amonestacion y advertencia (eso que esta haciendo usted muchacho o muchacha no se
debe de hacer, esto en caso de llegar a juicio, porque pueden haber [sic] soluciones
alternas) valorar si la lesion a la indemnidad sexual de la victima menor de edad por
parte de esta otra persona menor de edad es minima y basta con una amonestacion y
advertencia para que no se vuelva a cometer la conducta o ya requiere algun otro tipo de

condiciones.
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Cuando los dos menores de edad se comparten desnudos entre ellos y uno de los padres
les encuentra esto, ahi si no lo veria como un delito, ya que no hay conducta antijuridica,

creo que podria ser una conducta tipica.

8. (Conoce asuntos de sexting entre personas menores de edad que son
investigadas en la jurisdiccion penal juvenil? ;Sabe usted si se estd
acusando a las 2 personas? Por ejemplo, si ambos realizan sexting ;ambos
se procesan penalmente o solo uno de ellos? De ser solo uno ;cuadl es la

justificacion para perseguir a una sola persona?

Desconozco asuntos que estén siendo investigados en estos momentos.

9. (Si pudiera realizar un cambio en la forma de tipificacion del sexting en
Costa Rica, cual seria?
Yo creo que seria importante incluir el concepto del aprovechamiento de la vulnerabilidad
que me parece a mi que el legislador lo da por sentado. Esto nos ahorraria la discusion

si es un tipo penal aplicable o no a sujetos activos menores de edad.

Anexo 3. Entrevista al licenciado Didier Murillo Espinoza
1. (Conoce usted en qué consisten las practicas del sexting entre personas
menores de edad?

Es cualquier tipo de comunicacion, contacto o encuentro sexual hacia personas menores

de edad con fines erdticos o sexuales, ya sea personas mayores de edad comunicandose
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con una persona menor de edad o bien que esta persona mayor de edad se haga pasar
también por otra persona, con efectos de generar engario o confianza.

Al no existir un codigo penal para menores de edad, existe la ponderacion por ast
decirlo de aplicar estas mismas normas del codigo penal a personas menores de edad. A
nivel de legislacion penal juvenil se utiliza dicho codigo para aplicarlo a personas
menores de edad sin hacer algun tipo de discriminacion entorno a estos puntos.

A nivel de jurisprudencia se ha tratado de ir desarrollando cierta linea en relacion a este
tipo de situaciones en especial cuando hay una relacion de cierta edad similar
especificamente para este tipo de delitos que son algo difusos, principalmente con lo que
es el sexting, delito de seduccion, a veces el delito de difusion de pornografia donde hay
cierto tipo de relacion en lo que son las edades de la persona victima con la persona
imputada. Generalmente, se trata de ver no como una conducta penal sino como un
proceso de exploracion o proceso de experimentacion entre ambas personas al no existir
cierta condicion de aprovechamiento de la edad de la otra persona, sino que son personas
que estan bajo un mismo rango de desarrollo que pueden tener las mismas necesidades
de experimentacion y en algunos casos muy especificos a nivel de jurisprudencia se ha
llegado establecer que no se podria hablar de un dolo, tal como lo plantea el tipo penal
de querer aprovecharse de la edad de la persona, del desarrollo de la persona cuando si
sucede en adultos para obtener algun fin de indole sexual. Sin embargo, es un poco difuso
esa diferencia porque se ha quedado a nivel normativo y no hay un desarrollo o politica
clara con relacion a qué procesos o qué condiciones tienen que valorarse para establecer

que se cumplan con este tipo penal.

2. (Tiene conocimiento de si las practicas de sexting entre personas menores

de edad pueden ser tipicas del art. 167 bis del Codigo Penal?
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Si, si nos atenemos a lo que es el texto de la norma, si, se establece como una conducta
tipica.

Sin embargo, valorando lo que son las condiciones especificas del sujeto activo (persona
imputada) yo considero que es importante valorar condiciones mas especificas en
relacion con lo que es su desarrollo, su nivel de exploracion, sus condiciones personales

para determinar si hay una conducta dolosa en ese sentido.

3. (En el gjercicio de su labor, ha tramitado asuntos tipificados penalmente
por el art. 167 bis del Codigo Penal u otros que se relacionan con el sexting
entre personas menores de edad?

En mi caso especifico no he atendido este tipo de procesos hasta este momento, los
procesos que he podido tramitar son mas relacionados a difusion de pornografia o delito

de seduccion, pero no especificamente con este art. 167 bis.

4. (Considera que las penas establecidas en el art. 167 bis son adecuadas para
sancionar este tipo de practicas entre personas adolescentes?

Las penas que estan establecidas en el Codigo Penal son para personas adultas, es la
primera consideracion que hay que hacer. Si las valoramos desde la perspectiva penal
Jjuvenil realmente no, primero porque estan estableciendo penas privativas de libertad
cuando a nivel de convencionalidad y a nivel del espiritu de las normas en materia penal
Jjuvenil no establecen en un primer momento que la sancion a aplicar sea una sancion
privativa de libertad. Si valoramos la norma textualmente como estd y consideramos si
las penas son aplicables o no para menores de edad, la primer respuesta es no, ahora hay
que destacar que el proceso penal juvenil tiene un sistema sancionatorio propio y

especifico para personas menores de edad en el cual lo que se busca es un fin
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principalmente socioeducativo. Por lo tanto, la sancion que se podria valorar para este
tipo de comportamientos delictivos seria una sancion socioeducativa, es decir, un proceso
terapéutico que va a recibir la persona junto con ordenes de orientacion y supervision.
Podriamos establecer que dependiendo del caso concreto si son sanciones acordes con el
comportamiento, en sentido de que si estamos valorando ciertas condiciones en donde si
pueda existir una diferencia notoria entre la edad del imputado y la de la edad de la
persona ofendida y donde si haya existido una conducta a nivel de aprovechamiento de
esas condiciones la sancion que podria aplicarse seria una sancion socioeducativa
(ensendrsele a respetar a las personas).

Diferente seria si las condiciones son diferentes, por ejemplo personas de la misma edad,
ejemplo 2 jovenes de 14 y 15 arios donde se dé una interaccion que se pueda considerar
de igual a igual, en ese sentido se podria valorar a nivel de conducta tipica si se presenta

0 no se presentan esas condiciones.

5. En su experiencia, ;cree que el art. 167 bis logra un equilibrio adecuado
entre proteger a las victimas y no criminalizar excesivamente a los
involucrados en sexting consensuado?

Si lo aplicamos en materia penal juvenil, yo pienso que realmente no, por las
consideraciones del desarrollo biosocial de las personas adolescentes. Este tipo penal
asi como se ha establecido en el articulo 167 bis esta contemplado para personas adultas,
se ha contemplado en situaciones de relaciones donde el sujeto activo (imputado) tiene
un desarrollo biologico, maduracional, intelectual muchisimo mas grande que la persona
ofendida. En este caso existe una proteccion para la persona ofendida por esas

condiciones de vulnerabilidad que presenta frente a este sujeto activo.
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En materia penal juvenil yo considero que al menos en muchos casos no se da esta
situacion de vulnerabilidad o, por decirlo asi, esta ventaja que puede existir en el sujeto
activo donde exista una mayor etapa maduracional, una mayor condicion a nivel
cognitivo, a nivel conductual para aprovecharse de la situacion de la edad de la persona
menor de edad. A mi criterio no se da este equilibrio en materia penal juvenil y tendria
que verse o valorarse un tipo penal mas especifico que encaje en estas condiciones de
desarrollo de estas dos personas, tanto del sujeto activo como del sujeto pasivo. Muchas
veces en materia penal juvenil uno se pregunta quién es la victima y quién es el sujeto
activo, puede ser por ejemplo si la persona victima es mujer, si esta es la victima porque
es la persona vulnerable por ser mujer o porque realmente existio una situacion de

aprovechamiento del sujeto masculino, no queda muy claro ese punto.

6. (Conoce si en el derecho comparado existen penas mas graves que se
relacionan con el sexting entre personas menores de edad?

No conozco, pero en términos generales sé que en Costa Rica a nivel penal juvenil es uno
de los paises que tiene las penas mas altas por lo menos a nivel latinoamericano.
A nivel del sexting o delitos de indole sexual no conozco que exista cierta diferenciacion
en cuanto a las penas, de hecho creo que no existe un codigo penal adolescente en ningun
pais de Latinoamérica, por lo que creo que no es comparable en cuanto a delitos con
delitos, no se podria decir por ejemplo “en cuanto al delito del sexting en Costa Rica se
pena con tanto en penal juvenil y en Argentina se pena con tanto”, porque no existe esa

diferenciacion.

7. (Considera que el sexting entre personas menores de edad debe ser un

delito?
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Creo que tiene que ponderarse ciertas condiciones mas alla de sin son menores de edad
y establecerse si existe una relacion abusiva entre los 2 sujetos, porque si estamos
hablando entre 2 personas de 14 y 15 afios que han tenido una relacion de noviazgo en
donde hay una interaccion respecto a este tipo de acciones, realmente no podriamos estar
hablando de una conducta tipica en ese sentido. Si estuviéramos hablando de una persona
de 17 anos frente a una persona de 12 anos, ahi podriamos hablar de que si hay cierta
relacion abusiva o cierto aprovechamiento de la edad por parte de esta persona mayor
de 17 arnios. Creo que se tendria que hacer una valoracion mas especifica segun las

condiciones especificas de las personas adolescentes o personas menores de edad.

8. (Conoce asuntos de sexting entre personas menores de edad que son
investigadas en la jurisdiccion penal juvenil? ;Sabe usted si se estd
acusando a las 2 personas? Por ejemplo, si ambos realizan sexting ;ambos
se procesan penalmente o solo uno de ellos? De ser solo uno ;cudl es la
justificacion para perseguir a una sola persona?

Si sé de procesos que estan en tramite en este momento, solamente una de ellas esta siendo
procesada como persona imputada, y atiende a 2 circunstancias, primero que la victima
es mujer y segundo que es quien puso la denuncia. Fuera de ello podria decirse que las
condiciones son muy similares debido a que no existe una relacion dispar en cuanto a
edades, no existen condiciones especificas donde se puede decir que la persona imputada
tenia mayores habilidades o mayores condiciones para aprovecharse de la otra, salvo la
situacion que una persona es hombre y la victima esta catalogada como mujer, ahi se da
una situacion de vulnerabilidad (entre comillas) por su condicion de ser mujer y haber

presentado la denuncia o haberse constituido como victima dentro del proceso.
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9. ¢Sipudiera realizar un cambio en la forma de tipificacion del sexting en
Costa Rica, cual seria?

El tipo penal yo lo plantearia en el sentido de que tendria que existir, al menos si el
contacto o la interaccion es entre personas menores de edad, debe existir una diferencia
sustancial en cuanto las edades entre uno y el otro, estableciéndolas, por ejemplo, si
estamos frente a una persona de 17arios interactuando con una persona de 13 aiios o 12
anos si podriamos hablar que existe cierta condicion de abuso o aprovechamiento en
relacion de la edad.

Y también establecer la dindmica o la forma de este comportamiento en sentido de que
debe ser un comportamiento forzado y no una participacion activa o voluntaria entre las
partes. Esto permitiria establecer si existe o no una tipificacion penal en este tipo de

conductas entre adolescentes.

Anexo 4. Entrevista al licenciado David Jiménez

1. (Conoce usted en qué consisten las practicas del sexting entre personas menores

de edad?
Es cuando, basicamente, se tiene algun tipo de conversacion o comunicacion con
contenido sexual donde viene y roza con situaciones que pueden ser marcadas para lo

que es la difusion de pornografia, y viene muy ligado a ese punto.
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2. (Tiene conocimiento de si las practicas de sexting entre personas menores de edad
pueden ser tipicas del art. 167 bis del Codigo Penal?

No hay una exclusion legal, si hay una diferencia de edad como si funciona con los delitos

de relaciones impropias, el cual se puede mantener una relacion sexual con un menor de

edad siempre y cuando no haya una diferencia de edad de tanto a tanto. Este delito

casualmente no lo tiene, entonces no veo yo una parte donde se pueda excluir a los

menores de edad de este tipo de delito.

3. (En el gjercicio de su labor, ha tramitado asuntos tipificados penalmente por el
art. 167 bis del Codigo Penal u otros que se relacionan con el sexting entre
personas menores de edad?

Si, a mi me parece interesante porque se maneja mucho por la situacion de quién denuncio
primero, no es un asunto que los chicos generalmente denuncien por si solos. Por lo
general, la mama se encontro el texto e interpuso la denuncia y a partir de ahi se saca
quién es imputado y quién es ofendido.

Yo he tenido ganas de llevar este tipo de situacion a juicio precisamente porque yo
considero que ambos son imputados, en sentido que no hay uno que te quite una edad que
excluya eventualmente una persona pueda ser imputada o no. Hasta donde recuerdo estos
delitos no van tanto a juicio porque existen medidas alternas muy atractivas para este
tipo de delitos, en sentido de que se da algun tipo de charla o abordaje de violencia en

redes sociales que tiene el programa de sanciones alternativas entre otros.

4. ;Considera que las penas establecidas en el art. 167 bis son adecuadas para

sancionar este tipo de practicas entre personas adolescentes?
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El 167bis no aplica la parte de sanciones a penal juvenil, entonces no podria decir si es
adecuado o no porque no me aplica del todo. La ley de justicia penal juvenil nos permite

a nosotros una amplia gama de sanciones donde en este caso no podrian ser prision.

5. En su experiencia, /cree que el art. 167 bis logra un equilibrio adecuado entre
proteger a las victimas y no criminalizar excesivamente a los involucrados en
sexting consensuado?

Creo que la seduccion no esta hecha para los menores de edad, al menos como se presenta
acd, no hay una diferenciacion como si la hay con las relaciones impropias. Me parece
que deberia de existir eso, es importante proteger a los menores de edad pero hay que
tener en consideracion que esto choca con ciertas cosas, por ejemplo, una persona menor
de edad no se le criminaliza por tener relaciones sexuales, por ejemplo, pero si
proponerlas, no es compatible o es raro que el estado diga: “Menores de edad ustedes si
pueden tener relaciones bajo ciertos parametros, menores de 13 anios no pueden tener” y
le damos las reglas que estan en las relaciones impropias, pero por otro lado no pueden
escribirse ni mandarse mensajes y no pueden mandarse cosas, entonces existe permiso
para relaciones sexuales mas no para el sexting.

No hay un equilibrio, pero este articulo no fue pensado para personas menores de edad

sino para adultos, esa es mi creencia.

6. (Conoce si en el derecho comparado existen penas mas graves que se relacionan

con el sexting entre personas menores de edad?
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Hay varios paises que tienen legislacion sobre la parte de seduccion y encuentros, sin
embargo, en estos momentos no recuerdo, sé de Estados Unidos, Colombia y Espana.

El derecho comparado no me va a ayudar al menos en la practica, sin embargo, se puede
utilizar como un ejemplo, al menos para llevar una propuesta legislativa donde se puede

atacar o modificar ciertas cosas.

7. (Considera que el sexting entre personas menores de edad debe ser un delito?
Considero que si, yo no veo porqué una persona de 6 arios hable de sexo con una
persona de 16 arios.

El sexting no deberia hacerse con personas menores de 13 aros, pero hablando de

personas mayores de 13 anios tendriamos que manejar un margen de diferencia de edad.

8. (Conoce asuntos de sexting entre personas menores de edad que son investigadas

en la jurisdiccion penal juvenil? ;Sabe usted si se esta acusando a las 2 personas?

Por ejemplo, si ambos realizan sexting ;ambos se procesan penalmente o solo uno

de ellos? De ser solo uno ;cual es la justificacion para perseguir a una sola
persona?

No conozco investigaciones en la actualidad, a nivel personal yo considero que ninguno

deba ser perseguido, pero a nivel legal deberia perseguirse a los 2.

9. (St pudiera realizar un cambio en la forma de tipificacion del sexting en Costa

Rica, cual seria?
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Mantendria el sexting e incluiria diferencia de edades, es decir, prohibiria cualquier
tipo de sexting a personas menores de 13 arios valorando o equiparando la situacion de
la violacion.

Anexo 5. Entrevista al licenciado Brayan Jossué Cordoba Cérdoba
1. (Conoce usted en qué consisten las practicas del sexting entre personas menores
de edad?
En mi experiencia como defensor publico en la materia especializada penal juvenil,
podria decir sin un fundamento estadistico pero si te podria decir que lo que son delitos
sexuales es el grueso del circulante de la materia penal juvenil y entre los delitos sexuales
claramente entra el tema del sexting, donde se incluye no solamente los mensajes de texto
con un contenido sexual o erotico que es propiamente parte de lo que regula el 167bis,
sino que también el tema de difusion de pornografia, tenencia de material pornogrdfico.
Cuando los menores comparten fotografias de su cuerpo desnudo y después esas
fotografias se divulgan eso también es gran parte circulante de la materia penal juvenil.
Normalmente, se utilizan redes sociales para la difusion del material, como por ejemplo

Instagram y WhatsApp.

2. ¢ Tiene conocimiento de si las practicas de sexting entre personas menores de edad
pueden ser tipicas del art. 167 bis del Codigo Penal?
Es una discusion muy interesante porque al menos el tribunal de apelacion de sentencia
penal juvenil del segundo circuito que es el unico tribunal de apelacion en materia penal
juvenil, la materia de impugnaciones o la materia de apelaciones propiamente, se
encuentra centralizada en un unico tribunal cuando hablamos de materia penal juvenil y
una integracion de este tribunal mantiene el criterio de que hay que hacer ciertas

excepciones. Por ejemplo, el tribunal lo que ha venido indicando, el desarrollo de la
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sexualidad dentro de personas adolescentes es parte del desarrollo integral del ser
humano. De hecho, si nosotros partimos de la convencion sobre derechos de persona
Jjoven, esa convencion habla del derecho a la educacion sexual y cuando hace referencia
a ese derecho de la educacion sexual justamente lo ve de esa forma que la educacion
sexual es importante porque es la base del desarrollo afectivo, relacional de las personas
Jjovenes y esta convencion de las personas jovenes establece que se aplica a personas que
van desde los 15 anos hasta los veintitantos, ahorita no recuerdo el extremo mayor.
Partiendo de que el desarrollo y la exploracion de la sexualidad es parte necesaria del
desarrollo integral del ser humano, el tribunal de apelacion indica que no se puede
castigar a ciegas el tema del sexting.

Partiendo de eso, lineas generales que da el tribunal de apelacion de sentencia penal
Jjuvenil es [sic]:

1. Si estan entre comunicaciones de contenido sexual erotico de personas menores
de edad que estan entre los 13 y 18 arios no hay delito.

2. Si estamos en una situacion en donde una de las personas esta entre los 13 y
menos de 18 arios y la otra persona con la que se tiene la comunicacion o el
contacto de contenido erotico sexual es menor de 13 arios ahi la persona que estd
entre los 13 y menos de 18 si podria ser autora del delito y esto parte y es una
interpretacion del tribunal que las personas menores de 13 anos la ley no le
reconoce capacidad para disponer sobre su sexualidad (en el delito de violacion
una persona menor de 13 anios siempre va a ser victima de violacion, inclusive si
da su consentimiento), antes de los 13 anos la persona no tiene capacidad para

disponer de su sexualidad.
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3. (En el gjercicio de su labor, ha tramitado asuntos tipificados penalmente por el
art. 167 bis del Codigo Penal u otros que se relacionan con el sexting entre
personas menores de edad?

Si, es bastante comun y normalmente vienen en combo, es decir, en concurso porque este
tipo de delitos normalmente concursa con las formas de material pornogrdfico, la
tenencia y difusion, entonces es comun que vengan causas en concurso material entre

este tipo de delitos.

4. (Considera que las penas establecidas en el art. 167 bis son adecuadas para
sancionar este tipo de practicas entre personas adolescentes?

Lo que pasa con la ley de justicia penal juvenil es que no aplican las penas de la materia
de adultos, para esto la ley de justicia penal juvenil establece todo un régimen
sancionatorio distinto que justamente ese es uno de los argumentos principales a favor
de la materia, porque la especialidad de la material penal juvenil se basa que obviamente
estamos ante personas que estin en una etapa del desarrollo y que si tenemos un
problema o alguna situacion que es necesario en esa etapa del desarrollo podemos
utilizar otros recursos que no necesariamente van a ser de prision y por eso es que la ley
de justicia penal juvenil establece que la privacion de libertad y también lo establece la
convencion de derechos del nifio, establecen que la privacion de libertad tiene que ser el
ultimo recurso y debe ser por el periodo mas breve posible. Normalmente, las sanciones
que se pueden llegar a aplicar son sanciones socioeducativas y ademas por la pena que

tiene el delito en adultos no permite que se ordene el internamiento directo en un centro
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especializado. Para que se ordene un internamiento directo en un centro especializado la

ley de justicia penal establece 2 criterios:

1. Que ala persona le hayan dado la oportunidad de cumplir una sancion en libertad
v la persona no la haya cumplido.

2. Que el delito en materia de adultos esté sancionado con una pena mayor a 6 anos
vy en el caso del tipo del 167bis ninguna de las sanciones excede los 6 arios,
entonces en este tipo de delitos la unica manera para que la persona menor de
edad podria quedar privada de libertad es que le den una sancion en libertad, que
le vamos a llamar libertad asistida con ordenes de orientacion y supervision, y

que la persona incumpla alguna de esas sanciones de manera injustificada.

5. En su experiencia, jcree que el art. 167 bis logra un equilibrio adecuado entre
proteger a las victimas y no criminalizar excesivamente a los involucrados en
sexting consensuado?

No, hablando entre la comunicacion entre personas menores de edad, es sancionar el
desarrollo normal de una persona menor de edad. Si hablamos de un sexting entre 2
personas que estan en una relacion de igualdad que la ley le reconoce la capacidad de
disponer de su sexualidad al menos una capacidad relativa no entiendo por qué la norma
tendria que castigar eso, porque es parte del desarrollo del ser humano. Explorar la
sexualidad es parte de la adolescencia, me parece que es un castigo o una sancion por

una etapa propia de esta condicion existencial que es la adolescencia.
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6. (Conoce si en el derecho comparado existen penas mas graves que se relacionan
con el sexting entre personas menores de edad?
En ese sentido me declaro ignorante, si sé que en otros paises existen figuras similares

pero en el contexto de personas adultas.

(Estados Unidos es el unico pais que no ha ratificado la convencion de derechos del nifio).

7. (Considera que el sexting entre personas menores de edad debe ser un delito? Si
es una situacion que se da en condicion de igualdad donde la voluntad es libre,
donde no hay amenazas, no hay coaccion, no hay presion y donde las personas
tengan la capacidad legal de disponer de manera relativa sobre su sexualidad no

deberia ser delito.

8. (Conoce asuntos de sexting entre personas menores de edad que estén siendo
investigadas en la jurisdiccion penal juvenil? ;Sabe usted si se estd acusando a las
2 personas? Por ejemplo, si ambos realizan sexting ;ambos se procesan
penalmente o solo uno de ellos? De ser solo uno /cual es la justificacion para
perseguir a una sola persona?
En la practica lo que ha pasado es que basicamente primero en tiempo primero en
derecho, la persona que llega primero a la fiscalia y denuncia es la persona que la fiscalia
empieza a tratar como victima, ya tiene que ser que por parte de la defensa técnica, donde
se tiene que hacer ver que la persona que denuncio también mantuvo la comunicacion
con fines eroticos o sexuales y que, por ende, tiene que ser tratado con una figura que
nos hemos inventado como en la practica y jurisprudencialmente que no esta reconocida
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en la ley pero que nosotros le llamamos testigo sospechoso. El testigo sospechoso es la
persona que siendo testigo viene a declarar sobre un hecho y eventualmente podria en su
relato dar una manifestacion que sea auto incriminatoria, y como testigo sospechoso va
a requerir que durante su declaracion haya un defensor o defensora técnica que le

asesore sobre esas manifestaciones.

9. (Si pudiera realizar un cambio en la forma de tipificacion del sexting en Costa
Rica, cual seria?

Mi critica al criterio del tribunal en este momento es que no esta amparado a la norma,

sino que es una interpretacion e interpretaciones pueden haber muchas. La propuesta que

eventualmente yo recomendaria es que se excluya del delito de la tipicidad de la conducta

cuando son ambas personas menores de edad mayores de 13 arios que estan en una

situacion de igualdad, donde no esta el consentimiento viciado (cero amenazas, no hay

presion indebida, no hay coaccion).
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Alajuela, 01 de noviembre de 2024.

Universidad Hispanoamericana.
Sede Heredia.

El suscrito, Fernando Arias Zufiiga. LLM, en mi calidad de Profesor Titular de la Catedra
de Derecho Penal de la Universidad Hispanoamericana y en razéon de mi condicion de
Lector de Tesis Final de Grado, hago constar lo siguiente:

Una vez revisada y leida en su totalidad, he concluido que la Tesis Final para optar por el
Grado Académico de Licenciatura en Derecho titulada “Sexting entre adolescentes vy el
alcance de los supuestos de hecho del art. 167 bis del Codigo Penal a las comunicaciones
con contenido sexual entre personas adolescentes”, elaborada por los estudiantes Carlos
Raul Cambronero Sanchez y Jorge Andrés Gamboa Diaz; cumple con los requisitos de
forma y fondo establecidos por el Reglamento Académico de la Universidad
Hispanoamericana. Razon por la cual considero que es un trabajo de investigacion apto
para que se proceda a sefialar, por parte de la Universidad, hora y fecha con el fin de que
los estudiantes ejerzan su defensa en forma publica.

Es todo.

FERNANDO fimede o
JAVIER ARIAS FERNAND0 Vs

ZUNIGA (FIRMA)
(FlRMA) Fecha: 2024.11.02

22:58:06 -06'00'

Fernando Arias Zaiiga, LLM.
Profesor Titular
Derecho Penal, Universidad Hispanoamericana.
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