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RESUMEN

Introduccion: La implementacion de las vacunas en la humanidad constituye una de las
herramientas mas valiosas en la Salud Publica previniendo enfermedades infectocontagiosas,
especialmente, en zonas con menor nivel socioeconémico Objetivo General: Determinar el
conocimiento y percepcion sobre la vacuna del Papiloma Humano en la poblacion estudiantil
de 13 a 17 afios de edad y sus encargados legales, en el Colegio Técnico Profesional Mario
Quirdés Saso en el periodo de Mayo — Agosto del 2018 Metodologia: se trabajé con una
poblacién de 60 adolescentes con edades de 13 a 17 afios y sus encargados legales. Estudio con
enfoque cuantitativo y no experimental ya que se observan los fenémenos tal y como se dan en
su contexto natural y en un espacio de tiempo para luego analizarlos estadisticamente.
Resultados: aspectos demograficos y biopsicosociales, el 80% y el 58% de los encargados y
adolescentes respectivamente, son de genero femeninos, el 85% de los encargados son
costarricenses y el 96 % de los adolescentes también, el canton donde habitan mas los
encargados es la Unidn de Cartago, el grado escolar para los adolescentes fue décimo grado con
el 50% de la poblacion y en los encargados en un 51% hasta la secundaria completa, la religién
gue mas practican, tanto el encargado como el adolescente, catdlica, 46% y 53%
respectivamente; el 100% de la muestra refiere no padecer de ninguna discapacidad mental. El
55% de los encargados siempre se comunican con el adolescente al final de cada dia, el 60% de
la poblacién adolescente considera que siempre podrian tomar decisiones responsables con
respecto a su futuro y el 56% de los encargados consideran que los adolescentes siempre o casi
siempre pueden tomar decisiones responsables para su futuro. Respecto al conocimiento de la
vacuna contra el Virus del Papiloma Humano, el 75% de los encargados no conocen de la

vacuna y el 81% de los adolescentes tampoco conocen de la vacuna. EI 58% de ambas
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poblaciones estan totalmente de acuerdo en que se vacunaria al adolescente por preocupacion a
infectarse de la enfermedad, el 81% de la poblacidn estd entre totalmente de acuerdo y de
acuerdo en cumplir con todas las dosis de la vacunacon tal de proteger la vida del adolescente,
43% y el 55% esté entre totalmente de acuerdo y de acuerdo en que existen muchos mitos sobre
la vacuna, el 68% Yy el 78% estan totalmente de acuerdo en que haria todo lo que fuera por
proteger al adolescente, el 73% y el 85% estan en desacuerdo con que las creencias religiosas
no les permita conocer del Virus. ElI 32% y el 33 % siente algun tipo de temor de los efectos
adversos que podria tener la vacuna, el 28% Yy el 35% podria sentir inseguridad por la vacuna,
ya que es muy nueva. Conclusiones: El adolescente y el encargado no tienen conocimiento de
la vacuna del Papiloma Humano, el estado Sociodemografico si afecta el nivel de conocimiento
del Virus del Papiloma Humano. La comunicacion, la confianza y la responsabilidad son
sentimientos y valores que estan reforzados en esta investigacion con el fin de entender la
dindmica que tiene en el hogar. Gracias a las percepciones las poblaciones generaron actitudes
0 acciones de prevencion de su salud, mostrando interés en aprender de la vacuna y mejorar o

modificar sus percepciones.

Palabras clave: Adolescentes, Encargados Legales, Conocimiento, Percepcién, Vacuna,

Papiloma Humano
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ABSTRAC

Introduction The implementation of vaccines in humanity is one of the most valuable tools in
Public Health prevented diseases infectious diseases especially in areas with lower
socioeconomic status. General Objective: To determine the knowledge and perception about
the human papilloma vaccine in students between 13 to 17 years of age and their legal adults,
in the Mario Quirds Sasso Professional Technical College in the period of May to August 2018
Methodology: The population selected consists of 60 students aged 13 to 17 years and their
legal adults. Study with a quantitative and non-experimental approach of a cross-sectional type
that observes the phenomena as it occurs in their natural context and in a space of time to analyze
it statistically. Results: demographic and bio-psychosocial aspects, 80% and 58.33% of the
responsible adults and students respectively were female, 85% of the adults are Costa Rican and
96.67% of the students as well, the region where the adults and students live is La Union in the
Province of Cartago, in regards to the conditions of the home, the responsible adults consider
them good with a 51.67%, and a 40% of the students consider them excellent, the educational
grade for the students was in incidence the tenth degree with 50% of the population and for the
adults in charge of the students is a 51.6% up to high school, the religion that most practiced
both adults and students was 46.67% and 53.33% for catholic respectively. 100% of the sample
referred not to suffer from any mental disability., 55% of the adults in charge always
communicate with the student at the end of each day and only 35% of students sometimes do
S0, 43% of those in charge sometimes trust other people and a 35% of teenagers do it almost all
the time. 60% of the student population believes that between always and almost always they
could make responsible decisions regarding their future and 56.66% of the ones in charge

consider that students can always or almost always make responsible decisions for their future.
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In regards to knowledge of the vaccine against the virus of Human Papilloma the results will be
75% of adults in charge do not know about the vaccine and 81% of the adolescents do not know
about the vaccine either. Regarding the perception of the vaccine, the results for the students
and adults in charge will be given respectively. 58% and 58% totally agree that the students will
be vaccinated due to being worried to get infected with the disease, 81% of the population is
between totally agree and agree to comply with all the doses of the vaccine in order to protect
the life of the students, 43% and 55% is totally between full agreement and agreement that there
are a lot of myths about the vaccine, 68% and 78% are in full agreement that they would do
everything to protect the students, 73% and 85% disagree that religious beliefs do not allow
them to know about the virus., 32% and 33% fear of adverse effects that the vaccine could have
, 28% and 35% could feel insecure about the vaccine because it is very new. Conclusions The
Socio-demographic state does affect the level of knowledge of the Human Papilloma Virus.
Communication, trust and responsibility are feelings and values that are reinforced in this
research in order to understand the dynamics that they have at home. Both populations have no
knowledge of the virus nor the vaccine, however, thanks to the perception, the populations
generated attitudes or actions to prevent their health, showing interest in learning about the

vaccine and improving or modifying their perceptions.

Keywords: Adolescents, legal adults,, Knowledge, Perception, Vaccine, Human Papilloma.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE LA INVESTIGACION



1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

INTERNACIONALES

EL analisis epidemioldgico de mujeres con carcinoma epidermoide de cérvix, 2007-2015 revela
que el cancer de cuello uterino es el mas frecuentes en la poblacion femenina a nivel mundial,
y segun estadisticas del World Cancer Report Caro * menciona en el 2014, que el cancer de
cuello uterino, o de cérvix, posee el cuarto puesto en incidencia y mortalidad, atacando a
regiones menos desarrolladas y con menor nivel socioecondémico incluidas las regiones de
Ameérica Central y el Caribe, destacando que las mujeres originarias de grupos poblacionales
pobres, con escolaridad minima, y que habitan en paises en vias de desarrollo, poseen poco
conocimiento de la vacuna, lo cual propicia la aparicion de la enfermedad.

En Uruguay, el cancer de cuello de utero constituye la tercera neoplasia en frecuencia en
mujeres, por lo cual 2013 el Ministerio de Salud (MS), en el marco del Plan Nacional de
Prevencion Integral del CCU, comienza a ofrecer de forma gratuita una vacuna contra Virus
del Papiloma Humano (VVPH) tetravalente a todas las adolescentes.

Esta normativa no fue suficiente ya que Notejane?et al., en el estudio descriptivo que tuvieron
como objetivo describir el estado vacunal contra el VPH, motivos de no vacunacion y reporte
de efectos adversos en las adolescentes hospitalizadas en un centro de referencia en Uruguay
con una muestra de 112 adolescentes en el afio 2016, concluyeron que el motivo de la no
vacunacion mas frecuente reportado, es el desconocimiento de la existencia de la vacuna: con

un 71,6%, seguido de rechazo o negativa de la adolescente o encargados responsables: con un
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19,4%. EI principal motivo de rechazo a recibir la vacuna fue la falta de informacién con un
53%

El dato mas relevante de la investigacion es que la falta de conocimiento y la informacion que
se tiene de la vacuna juegan un papel muy importante para la salud publica ya que gracias a
estos factores muchas adolescentes y encargados no acuden a los centros de salud y por lo tanto
la aceptabilidad de la vacuna tomara mas tiempo de lo programado, un elemento importante en
la cobertura.

En otro estudio llamado Conocimiento y aceptacion de la vacuna contra el virus del Papiloma
Humano entre madres de estudiantes de 9 a 15 afios de la ciudad de Durango, México en el
2013, evaluo el grado de conocimiento del virus del Papiloma Humano (VPH) junto con la
aceptacion de la vacuna para prevenirlo, impulsa a Sanchez, et al., 3 quienes investigaron a 470
madres, y demostraron que el 94% de las mujeres encuestadas tenian conocimiento de la vacuna.
El 89% acepto que se les aplicase a sus hijas si fuera sin costo, y s6lo 40% estarian dispuestas
a comprarla, el 88% considerd importante que, a partir de los nueve afios, sus hijas recibieran
informacién amplia acerca de la vacuna, pero lastimosamente, estas cifras no concuerdan con
otros estudios realizados en otros paises ya que la vacuna contra el VPH se ha enfrentado a gran
cantidad de obstaculos como por ejemplo, su aceptacion en la sociedad, esto a pesar de las
enfermadas que produce este virus.

La autora Tafur 4 realiza una investigacion llamada conocimiento y actitud frente a la vacuna
contra el virus del Papiloma Humano en mujeres adolescentes del 5%fio de primaria en el 2013,
con una muestra de 111 adolescentes que pertenecen a la Institucion Educativa del Centro
Materno Infantil de Salud—Chorrillos Il en Perd, con el objetivo de determinar el nivel de

conocimiento y actitud frente a la vacuna contra el VPH en las adolescentes, investiga que el
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nivel de conocimiento frente a la vacuna contra el virus es de un 60%, y que s6lo un 68%
conocen de las generalidades del virus del Papiloma Humano, que el 50% no conocen acerca
de las formas de transmision, que el 86% no conocen de los sintomas. Uno de los resultados
mas alarmantes es que el 74% no conocen acerca de la importancia de la vacuna, a pesar de
que el Virus del Papiloma Humano es el principal causante del cancer del cuello Uterino y
segun refiere Organizacion Mundial de la Salud (OMS)® hay un nimero estimados de 266 000
muertes y unos 528 000 nuevos casos reportados en el 2012 a nivel mundial.

Determinar como la poblacion adquiere informacién y cuales son los medios informativos,
impulsa a Huellas © et al., en su estudio llamado Noticias publicadas sobre la vacuna contra el
Virus del Papiloma Humano en dos diarios regionales de amplia difusién en la Comunidad
Valenciana en Espafia, 2013, analiz6 la influencia de los mensajes emitidos por medios de
prensa y si por medio de estos mensajes se pudo obtener la aceptabilidad de la vacuna, este
estudio descriptivo permitié analizar que las fechas que se emitieron las noticias junto con todo
el proceso de aprobacion e inclusién de la vacuna, las consultas médicas aumentaron, pero
también, cuando se dieron a conocer los efectos adversos de la vacuna, los medios de
comunicacion empezaron a contraindicarla, por lo tanto, la intensidad de las consulta
disminuyd, lo cual denota que los medios de comunicacion tienen un papel importante en el
desarrollo de la salud de la poblacion, pero también pueden actuar como medio para afectar la
precepcion de la poblacion.

Los medios de comunicacion pueden manipular la informacién y la percepcién del encargado
y del adolescente a su conveniencia sefiala Vacarro’ en su estudio de como atacar y prevenir el
Virus del Papiloma Humano, en Buenos Aires, Argentina, teniendo como objetivo investigar

los conocimientos acerca del Virus del Papiloma Humano de los padres de nifias y nifios
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vacunados en el 2012, sefiala que estos conocimientos que adquieren los padres sobre el virus
son primordialmente, por medio de medios de comunicacion, especialmente televisivos o por
Internet, lo cual determina que habiendo tanta informacién concreta y real por medio de
servicios de salud, los padres y adolescentes utilizan otros medios para informarse, que no se
informan o consultan con el personal de salud correspondiente, lo cual es importante ya que el
aprendizaje por medios no fidedignos como Internet o consultas a personas no profesionales en
la salud, altera la percepcion y esto puede ocasionar falso conocimiento.

Los encargados y adolescentes deben de tener un nivel de conocimiento que por lo menos
ayude a la prevencién de enfermedades de trasmision sexual como el VPH , esto podria servir
como un diagndstico temprano sefiala Urrutia® et al., en la investigacion que se realizé sobre
conocimientos y conductas preventivas sobre cancer cérvico-uterino y virus Papiloma Humano,
en un grupo de 226 adolescentes chilenas en el afio 2012, en esta investigacion analitica de
corte trasversal se analizaron junto con otros resultados, que el 23% de la poblacién desconocia
la existencia de la vacuna contra el VPH y 68,6% sefiald que es necesario haber tenido
relaciones sexuales para recibir la vacuna y 42,7% que es necesario tener mas de una pareja
sexual lo que denota desconocimiento sobre la vacuna. Los autores sefialan que la prevencién
en la secundaria debera restablecerse con mejores y nuevas estrategias de prevencion primaria
enfocadas y especializadas en la educacion para evitar el contagio y a la vacunacién cuando
corresponda.

ANTECEDNDTES NACIONALES

El 14 de junio del 2018 segtn Mairena ® Costa Rica celebra que la Junta Directiva de la Caja
Costarricense de Seguro Social (CCSS) aprueba la compra de la vacuna que previene el Virus

del Papiloma Humano que sera aplicada a nifias de 10 afios a partir del 2019 en dos dosis con
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seis meses de diferencia entre la primera y la segunda, reduciendo asi los indices que indican
que solo en el 2016, doce de cada cien mil mujeres recibieron el diagndstico de cancer de cérvix,
de las cuales cinco fallecieron por esta causa.

El Ministerio de Salud durante el 20141° en el Plan Nacional para la Prevencion y Control del
Cancer, encuentra al Cancer de Cervix en tercer lugar de los cinco principales tumores que
afecta a las mujeres, con unatasa de 25,42 por cada 10000 mujeres, siendo el Virus del Papiloma
Humano el principal causante de este tumor.

La autora Caro* menciona que en Costa Rica para 2014, el cancer de cérvix ocupaba el tercer
lugar en incidencia, siendo mas frecuente en las provincias de San José, Alajuela y Heredia, y
el cuarto puesto en mortalidad para 2015, siendo Cartago y Alajuela las provincias mas
afectadas, segun el Registro Nacional de Tumores (RNT) y el Instituto Nacional de Estadistica
y Censos (INEC).

La prevencion y control de las enfermedades inmuno-prevenibles es una de las principales
prioridades de la salud pablica en Costa Rica, y gracias a las intervenciones a nivel nacional,
como los programas de tamizaje de citologia ! que se realizan a las mujeres de 20 afios, ha hecho
que la incidencia en el cancer de cérvix grado 3 se disminuyera en 48% Yy los casos de
carcinoma de cérvix in situ e invasor también disminuyera en un 56% en mortalidad entre los
afios 1990 y el 2016.

Gracias al trabajo interdisciplinario en el 2015, la CCSS, logra una cobertura de inmunizaciones
a nivel Nacional del 94.2% segun refiere Solis. 1* En ese afio se colocaron 2.2 millones de dosis
de todas las vacunas. Datos favorecen a la investigacion porque preliminarmente se conoce que
existe un precedente, que cumple con poner en ejecucién el esquema de vacunacion completo

en las poblaciones vulnerables.
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El Ministerio de Salud de Costa Rica * en el Analisis de Situacion de Salud citado por Porras,
asegura que los costarricenses se ha vuelto mas conscientes sobre la vacunacion y de que
muchas enfermedades se pueden prevenir, esta concientizacion se ven reflejada en las
estadisticas cuando hace mencién a la reduccion en los casos de varicela, estos disminuyeron
un 70 % en menos de cinco afios, también los ingresos al Hospital Nacional de Nifios por
varicela complicada pasaron de 75 a 9 casos en el 2009, por mencionar algunos ejemplos.

La vacuna contra el Virus del Papiloma Humano pretende disminuir la incidencia y mortalidad
de las enfermedades que produce el virus, como ya lo han hecho otras vacunas con otras
enfermedades, pero dependera del conocimiento, la percepcion y la disposicidn gque tengan los
encargados y adolescentes ante la vacunacion, ya que ahora los jovenes segun el Ministerio de
Salud® en la Encuesta Nacional de Salud Sexual y Salud Reproductiva realizada en el 2016,
a los 18 afios de edad, la mitad de las mujeres y dos tercios de los hombres que viven en Costa
Rica, han tenido relaciones sexuales, abriendo puertas al posible contagio de enfermedades de
trasmision sexual.

La Agencia Costarricense de Investigaciones Biomédicas (ACIB) el Proyecto Epidemioldgico
Guanacaste'* inaugurado en el pais desde 1993, se centraliza en conocer las causas y nuevas
formas de prevenir el cancer de cuello uterino y la infeccion por el virus del Papiloma Humano.
Esta institucion es la encargada de llevar a cabo las investigaciones con respecto a la vacuna
en el pais y abrir mas el conocimiento de los costarricenses sobre la vacuna.

En la investigacion denominada Impacto de la vacunacion contra el virus del Papiloma Humano
16/18 sobre las infecciones prevalentes y las tasas de lesiones cervicales después del tratamiento
de insercion realizada por Hildesheim®® et al., en el 2016, tuvieron como objetivo principal

determinar si la vacunacion contra el virus del Papiloma Humano 16/18 influye en el resultado
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de las infecciones presentes en su estudio a 1711 mujeres entre los 18-25 afios con infeccién
por el virus del Papiloma Humano.

Uno de los resultados méas importantes indica que:

“no hubo evidencia de la eficacia de la vacuna para aumentar el aclaramiento de las
infecciones por el virus del Papiloma Humano o disminuir la incidencia de anormalidades
citologicas "*° lo que significa, no se observé un efecto significativo de la vacunacion en las
lesiones. Los autores sefialan que la vacunacion no protege contra infecciones o lesiones ya
establecidas lo que significa que la vacuna es totalmente preventiva y hay que administrarla
antes de que se inicie la lesion o infeccion.

En una investigacion que realiza La Agencia Costarricense de Investigaciones Biomédicas
(ACIB) el Proyecto Epidemiologico Guanacaste pretende medir la eficacia de una sola dosis
en dos tipos de vacunas, se analiza una muestra en 20.000 adolescentes entre los 12 y los 16
afos, con el objetivo de proteger a la poblacion mas eficazmente. *°

Las dosis de la vacuna que en este momento tienen un costo econémico y s6lo se consiguen
a nivel privado, hacen que la obtencion de la vacuna sea s6lo para un sector econémicamente
estable, dificultando la obtencion de la vacuna para otras poblaciones menos desarrolladas, pero
gracias a la aprobacién de la compra de la vacuna, que se incluira de manera gratuita vacunara
a méas de 35 mil nifias en el 2019, esperando que la vacunase quede a lo largo del tiempo y se
incorpore de manera permanente en el esquema de vacunacion completo.

El Articulo 11 de la Ley Nacional de Vacunacion®® explica que las autoridades como el
Ministerio de Salud y la Caja Costarricense de Seguro Social, son los responsables de
determinar los sectores de poblacion que deban ser vacunados y si la vacunacion es obligatoria

o facultativa,® por esta razon junto con estadisticas estudiadas sélo vacunaran a las nifias en
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Costa Rica, aunque Mora *’

en su estudio de Incidencia del virus de Papiloma Humano en
hombres, Costa Rica , 2014, explica que la infeccion por VPH en el hombre ha sido
considerada como un problema menor aunque juega un papel importante en la transmision del
virus, convirtiéndolos en un reservorio que contribuye a mantener los niveles de infeccion y de
cancer en mujeres.

La autora analiza una muestra de 116 pacientes del Distrito de Desamparados, entre edades de
15 a 35 afios que abarcd a 31 hombres y 85 mujeres, de las cuales 59 mujeres resultaron
positivas al VPH, constituyendo el 69% de la poblacion en mujeres. En cuanto a la muestra
masculina 6 resultaron positivos, representando el 19% de la muestra, a pesar de ser
significativamente diferente el nimero de positivos hombres a mujeres, la relacion entre ambas
difiere al ser la muestra masculina mas pequefia, es decir, se demostr6 mas cantidad de
incidencia positiva de VPH en hombres por porcentaje de la muestra a diferencia de la muestra

femenina, por lo cual se debe enfatizar que el conocimiento de la vacuna debera ser dirigida

tanto a hombres como mujeres.
1.1.2 DELIMITACION DEL PROBLEMA

La presente investigacion se realizara en Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso,
ubicado en el cantdn de Tres Rios, Cartago, con una muestra de 60 jovenes entre 13 y 17 afios

de edad y 60 encargados legales de los menores, en un periodo de Mayo — Agosto del 2018.

1.1.3 JUSTIFICACION

Esta investigacion pretende determinar cuél es el conocimiento y la percepcion de los
encargados legales y los adolescentes sobre la vacuna del Papiloma Humano, ya que con la
compra de la vacuna que aprobd la CCSS, la poblacion encargada de los adolescentes debe

analizar si la informaciéon que tienen en este momento sobre la vacuna coincide con la
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informacion que tienen los adolescentes, ya que es alarmante que el Ministerio de Salud
catalogue el cancer de cérvix como uno de los cinco principales tumores que afectan a las
mujeres costarricenses, estadisticas que siguen sin concientizar a la poblacion.

El Ministerio de Salud *° informa que lamentablemente, la mitad de las mujeres adolescentes
y dos tercios de los hombres antes de los 18 afios de edad, ya han tenido relaciones sexuales, ya
que bioldgicamente en esta etapa de vida se despierta la capacidad reproductiva, pero sin
supervision adecuada de sus encargados, la falta de comunicacion, de confianza, de
responsabilidad, las diferentes percepciones y la pobre planificacion familiar pueden ocasionar
que esto se convierta en un problema de Salud Publica, lo cual motiva para realizar esta
investigacion, ya que esta situacion afecta negativamente, el bienestar de una poblacion
vulnerable como lo son los adolescentes

El Ministerio de Educacion y Psicologia del Desarrollo del Adolescente en Bolivial® afirma
que los adolescentes pueden sentir que no son escuchados 0 que sus opiniones las tomen muy
poco en cuenta, inclusive, la sociedad la tacha de rebeldes y la adolescencia no es
necesariamente un periodo de tension, sino que las condiciones culturales la hacen asi, por lo
tanto hay experiencias y cuestionamientos que los encargadas de los jovenes no pueden
detallar con gran importancia

La informacion que los jovenes adquieren por diferentes medios y de diferentes temas esté
sujeto a las percepciones, las condiciones culturales o un ambiente no 6ptimo de equilibrio y
estabilidad y esto ocasiona que ellos sientan temor de expresar informacion, o bien, los
encargados sienten incomodidad a la hora de manejar ciertos temas, como la proteccién de
alguna enfermedad de trasmision sexual ocasionando discrepancias o inconformidades entre

ambas poblaciones.
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Mendoza et al., ’

asegura que cuanto mas temprana ocurra la primera relacion sexual, mayor
es el numero de parejas sexuales que va a tener el adolescente durante su vida y por lo tanto
mayor la cantidad de riesgo para adquirir enfermedades de trasmision sexual. Los encargados
de los jovenes, asi como los Actores Sociales deben unirse con el objetivo principal de
beneficiar y velar por el derecho al desarrollo Integral del Adolescente, aunque en Costa Rica
falte pronunciarse mas en el tema de la salud sexual de los nifios, nifias y adolescentes.

Los jovenes, como seres integrales que son, deben de ser capaces de generar un criterio basados
en informacién cientifica, conocimiento y precepcion que se le brindan en los centros
educativos, centros de salud y su propio hogar, deben de generar acciones de prevencion en su
salud sexual y asi poder orientar a su encargado de como le gustaria informase ante métodos de
proteccion con respecto a Enfermedades de Trasmision Sexual, (ETS). 12
Avristizabal et al., * menciona que Nola Pender cita que algunos problemas de salud publica se
pueden disminuir gracias a una correcta promocion de estilos de vida saludable, ella afirma en
uno de sus supuestos, que el papel principal que deben de tener las personas es gestionar las
conductas de salud apropiadas, y generar un entorno donde haya equilibrio entre el cambio y la
estabilidad y que este equilibrio se pueda adquirir por medio de los procesos cognitivos y
conductuales que reconoce que las percepciones influyen en los comportamientos de las
personas, pero lamentablemente, debido a las malas percepciones, o al poco conocimiento
puede haber un desequilibrio entre el cambio y la estabilidad.

La vacuna contra el Papiloma Humano le dio un arma a la Salud Publica para reducir los indices
de mujeres que puedan padecer Cancer de Cuello Uterino, pero al tratarse de una enfermedad
de trasmision sexual hubo impedimentos a la hora de incorporar la vacuna como herramienta

para la prevencion del cancer de cérvix entre otras enfermedades, ante este descubrimiento se
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debieron considerar factores importantes, como la aceptacion de la vacuna por parte de los
encargados y adolescentes. Determinar que pasO después de ese lanzamiento de la vacuna,
después de que se creyd que se habia dado informacion por diferentes medios, ya sea de
comunicacion, educativos, o didacticos, después de que se inici6 con el Proyecto
Epidemiologico Guanacaste (PEG), después de que la Caja Costarricense de Seguro Social y el
Ministerio de Salud anunciaran la introduccion de la vacuna al pais de manera gratuita ¢qué
conocimiento tienes los encargados de la vacuna con toda la informacion que se pretendio
otorgar?, ¢coinciden con los conocimientos de sus adolescentes?, ¢las percepciones sobre la
vacuna difieren en ambas poblaciones? , son cuestionamientos que indujeron a la realizacion de
esta investigacion con el fin de que enfermeria pueda aportar a esta poblacion vulnerable
amplios conocimientos y herramientas para que sea vean beneficiados holisticamente junto
con la ayuda de actores sociales, con el proposito de actuar en pro de la salud integral del
adolescente, reduciendo la deteccion precoz de enfermedades por medio de la promocion y
prevencion de la salud.

Enfermeria pueda tener relaciones interpersonales con el encargado y el adolescente para asi
relacionarse de manera humanista analizando cada area como un ser integral. Asi lo sugiere
Jean Watson®®, donde nos explica que el momento del cuidado es fundamental para generar una
sensacion de interés y que esa sensacion perdure en tiempo y espacio, los enfermeros deben
tratar que el momento del cuidado sea valorado sin prejuicios y con empatia para que los
jévenes y encargados se empoderen de los temas de salud sexual y reproductiva, y proporcionen
asi una relacion de confianza unida con un correcta promocion, aceptacion, sensibilidad,

apertura'y congruencia.
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1.2 REDACCION DEL PROBLEMA CENTRAL: PREGUNTA

DE LA INVESTIGACION

¢Cudl es el conocimiento y percepcion sobre la vacuna contra el Papiloma Humano en la
poblacion estudiantil de 13 a 17 afios y sus encargados legales, en el Colegio Técnico

Profesional Mario Quirds Sasso en el periodo de Mayo — Agosto del 2018?

1.3 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar el conocimiento y percepcidn sobre la vacuna contra el Papiloma Humano en la
poblacién estudiantil de 13 a 17 afios y sus encargados legales, en el Colegio Técnico

Profesional Mario Quiros Sasso en el periodo de Mayo — Agosto del 2018.
1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Caracterizar las condiciones demograficas y biopsicosociales que tiene la poblacion estudiantil
de 13 a 17 afios y los encargados legales Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso en el
periodo de Mayo — Agosto del 2018.

Identificar el conocimiento sobre la vacuna contra el Papiloma Humano que tiene la poblacién
estudiantil de 13 a 17 afios y sus encargados legales en Colegio Técnico Profesional Mario
Quirds Sasso en el periodo de Mayo — Agosto del 2018.

Describir la percepcidn sobre la vacuna contra el Papiloma Humano que tiene la poblacion
estudiantil de 13 a 17 afios y sus encargados legales en el Colegio Técnico Profesional Mario

Quirds Sasso en el periodo de Mayo — Agosto del 2018.
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Comparar los conocimientos y precepciones sobre la vacuna del Papiloma Humano que tiene
la poblacion estudiantil de octavo a undécimo afio y sus encargados en el Colegio Técnico

Profesional Mario Quiros Sasso en el periodo de Mayo — Agosto del 2018.

1.4 ALCANCES Y LIMITACIONES

1.4.1. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Muchos encargados no autorizan y no tienen conocimiento del tema.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO



2.1CONTEXTO TEORICO CONCEPTUAL

2.1.1 ADOLESCENCIA

El autor Moreno 2° menciona que la adolescencia se podria considerar como un segundo
nacimiento ya que durante este periodo los adolescentes enfrentan nuevos retos, nuevos
desafios, enfrentan cambios en su cuerpo tanto anatdbmicos como emocionales.

En esta etapa los adolescentes tienen nuevas experiencias no solamente en las funciones
sexuales y reproductivas, sino también un papel importante en la sociedad. La adolescencia es
todo un proceso de cambios fisicos, psicolégicos, emocionales, y sociales, que se inicia con la
pubertad a partir de los 10 afios y podria terminar alrededor de los 20 afios, cuando concluyen
los cambios y se alcanza una mayor estabilidad en todas las &reas
La pubertad, y la juventud son procesos que marcan el inicio y el fin la adolescencia segun la
Organizacién Mundial de la Salud en conjunto con Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) %! y los define como:

Pubertad: “Conjunto de modificaciones puramente organicas, comunes a todas las especies con
fendmenos neuro-hormonales y antropométricos en esta etapa ocurren cambios organicos que
llevan a la madurez biologica adulta con dimorfismo sexual y a la capacidad reproductiva”.?
Juventud: “Abarca los momentos intermedios y finales de la adolescencia y los primeros de la
edad adulta; comprende grupos de edades 15 y 25 afios”. %

La adolescencia esta ligada a procesos de relacion social, de definicion de identidad y a la toma
de responsabilidad y que varia segun el ambiente, el entorno. Nola Pender'® en su teoria
menciona que cualquier ser humano es categorizado y definido por aspectos biologicos,

psicologicos, y socioculturales, los cuales se pueden modificar de alguna manera segun los
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procesos cognitivos del aprendizaje y percepcion por lo tanto es de suma importancia capacitar
a los adolescentes para que sus procesos de aprendizaje sean los Optimos para su educacion.

El Patronato Nacional de la Infancia en Costa Rica (PANI)?? sefiala que en esta época tan
importante los encargados deben de mantener una actitud respetuosa, fomentar a que haya

confianza y comunicacion y sentir preocupacion por las necesidades de los adolescentes.
2.1.2 ENCARGADO DE FAMILIA

Calderdn 2 menciona que el encargado de familia cumple un rol sumamente importante en la
sociedad con respecto a la orientacion del desarrollo del adolescente, y que este rol debe de
ser fomentado desde que el adolescente es un nifio, ya que en esta etapa es donde se adoptan
la mayor cantidad de valores y modales. Los encargados son lo que brindan cuidado, proteccion,
y afecto a sus hijos, durante las etapas de su desarrollo.

El encargado de familia es el primer contacto de sus hijos tanto en la parte educativa como en
la formacion de valores; en Costa Rica, las jefaturas femeninas son las que predominan como
encargados de familia. El Codigo de la Nifiez y la Adolescencia en Costa Rica ?* menciona
que los encargos de familia son los responsables de que las nifias, nifios y adolescentes, reciban
orientacion, educacién, cuido y disciplina, también menciona en el Articulo 43 que el padre, la
madre, los representantes legales o las personas encargadas seran responsables de la vacunacion
obligatoria de los menores de edad a su cargo se lleve a cabo oportunamente.

Los adolescentes adoptan nuevas responsabilidades, experimentan nuevas formas de hacer las
cosas y desean mas independencia, comienzan a cuestionarse a si mismos y a los demas,
generando ciertas dudas de lo aprendido, el encargado deberd propiciar un ambiente de

equilibrio y estabilidad, para que haya efectivas relaciones entre estas poblaciones.
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Margaret Mead*® antrop6loga quien estudio la adolescencia en otras culturas, afirma que la
rebeldia en los adolescentes no deberia estar tan marcada y que varia segun la cultura, menciona
gue gracias a acciones que se encuentran arraigadas en la personalidad del adolescente como
una buena comunicacion, confianza y sentido de responsabilidades, hacen que el adolescente
se empodera de esta etapa viviéndola saludablemente de una manera integral, por lo cual se

definen estos tres aspectos:

1. Comunicacién

Higueros?® menciona que la comunicacion son interacciones intermediadas por sefales, signos,
entre un emisor y receptor que comparten un mismo codigo.

Tradicionalmente, la comunicacion se ha definido como el intercambio de sentimientos,
opiniones o cualquier otro tipo de informacién mediante habla, escritura u otro tipo de sefiales.
24

Una comunicacion abierta donde haya reciprocidad de dar y recibir sentimientos como
sinceridad, autenticidad, facilitan un cddigo sin engafios o perjuicios. Esta comunicacién debe
de ser intima, entre el encargado y el adolescente, permitiendo la relacién de igualdad entre
quienes se comunican.

Gallardo S et al., % indican segin la Teoria de Watson que enfermeria debe tener un
conocimiento de cada persona a la cual cuida, considerando y facilitando la confianza,
serenidad, y seguridad. La teoria del cuidado humanista es tratar de crear una relacion que
vaya mas alla de una parte biologica, mostrando preocupacion o interés hacia otros valores,
por lo tanto, el desarrollo de una relacion de ayuda-confianza entre el enfermero y el encargado

o enfermero y el adolescente propiciaran que estas dos poblaciones eventualmente desarrollen
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también esta relacion de ayuda y confianza para entender y facilitar la expresion de sentimientos
positivos y negativos de ambas poblaciones y asi facilitar la comunicacion.

El desarrollo de empatia facilita la comunicacion eficaz propiciando, la aceptacion de estos
sentimientos mencionados, y esto ayudara a diferenciar entre la comprension del conocimiento

y la precepcion.®

2. Confianza

Watson? hace referencia sobre su proceso caritas del desarrollo de una relacion de ayuda,
confianza, es crucial para el cuidado transpersonal de los individuos, el autor menciona que las
enfermeras opinan que un mecanismo para mejorar la comunicacion es ganarse la confianza de
ellos por medio de actividades propios de su edad, e incentivar a que sus padres participen en
estas actividades, con el fin de afianzar esta relacion.

El Departamento de Educacion de los Estados Unidos ° refiere que los habitos de comunicacion
que se establecen durante la infancia con el adolescente son primordiales para establecer la
confianza entre ambos, no obstante, siempre es posible mejorar la comunicacién con un hijo o
hija adolescente, ya que a medida que la identidad se fortalece la confianza en si mismo va a ir

mejorando y generando empoderamiento de su salud

3. Responsabilidad

La responsabilidad ¢ es la virtud o disposicion habitual de asumir las consecuencias de las
propias decisiones, respondiendo de ellas ante alguien, es la capacidad de dar respuesta de los
propios actos, y se adquiere con el tiempo segln crece el individuo por medio de la realizacion
sus tareas escolares, ordenar su habitacion, colaborar con los quehaceres de la casa, participar
en actividades sociales. Un adolescente adquiere este principio inculcado de sus padres o

encargados, si existe responsabilidad se podra afirmar que tomard acciones o conductas
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positivas hacia su salid integral y los encargados responsables de velar por la salud del
adolescente debera tomar acciones para preservar la vida del joven, ambos en un equilibrio.

El estado costarricense sabe que los adolescentes ya cuentan con criterio propio para tomar
decisiones responsables, aunque los ampara la ley el Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia ley
n° 7739 **indica una serie de deberes que el adolescente debe de cumplir como:

1. Honrar, respetar y obedecer a sus padres, representantes o responsables siempre que sus
ordenes no violen sus derechos y garantias o contravengan el ordenamiento juridico.

2. Ejercer activamente sus derechos y defenderlos.

3. Cumplir sus obligaciones educativas.

4. Respetar la diversidad de conciencia, pensamiento, religion y cultura.

5. Conservar el ambiente.

Todos estos deberes hacen al adolescente responsables de tomar decisiones y los impulsa a
exigir sus derechos como derecho a la vida, derecho de proteccion de estado, derecho a la
informacidn, derechos que hacen que proteja su salud especialmente, su salud sexual en el tema
de ETS.

Estos tres conceptos de comunicacion, confianza y responsabilidad van de la mano con el
desarrollo del adolescente, ya que como lo menciona el autor, al otorgarle mas privilegios,
vienen las responsabilidades dandoles un cierto margen a la equivocacion, y transmitiéndoles
claramente las opiniones y asi ellos deberdn empoderarse de sus propias opiniones,
comunicandose efectivamente de qué es lo que quieren y cémo lo quieren hacer, esto basado en

una relacion de confianza en ellos mismos y sus encargados.
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2.2. PAPILOMA HUMANO
2.2.1 DEFINICION

Ramos?® menciona que el Papiloma Humano es un agente infeccioso de la categoria de los
Virus que incluye a mas de 200 tipos, asociados a la produccion de lesiones como verrugas y
condilomas y, en algunos casos, a displasias y cancer segun el genotipo del virus asi sera la
enfermedad que pueden producir por ejemplo los genotipos que producen cancer aungue son
la minoria, estos cuentan alto riesgo para reproducir la enfermedad, por ejemplo, los tumores
invasivos del cuello uterino, entre otros tipos de cancer se han identificado 15 tipos virales de
alto riesgo, los méas comunes son los 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 52, 56,58y 59, 1,2,12,13” .26
El serotipo 16 en particular esta presente en el 54% de las lesiones y el 18 en el 13% de ellas a
nivel mundial .

Los virus de bajo riesgo, como los genotipos 6, 11, 40, 42, 43, 44, 54, 61, 72 y 81, se asocian
con el condiloma acuminado, la neoplasia intra-epitelial de bajo grado y las infecciones
asintomaticas.?’

2.2.2 HISTORIA

Villacorta?® menciona que en 1950 se observa por primera vez el virus del Papiloma Humano,
en imagenes obtenidas con microscopio electrénico en muestras de papilomas de piel

Desde 1842 se dio a conocer por medio del cientifico Domenio Rigoni-Stern que la transmision
sexual, es un factor de riesgo para el desarrollo de cancer cérvico-uterino Mientras que el origen
infeccioso de las verrugas fue establecido en 1907 por Giussepe Ciuffo; no fue sino hasta 1983
que se relaciono la infeccion por VPH como una causa de Cancer cervicouterino®” pero no fue
sino hasta el 12 de febrero de 1985 en la revista de The New York Times que el virus del

Papiloma Humano aparecio por primera vez en prensa.
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Harold zur Hausen es el investigador quien gand el premio Nobel por ser el primero en la
investigacion de los VPH relacionados con cancer en el 2008, lastimosamente, la vacuna fue
descubierta casi 2 décadas después segun refiere Ochoa- Carricho. *°

2.2.3 EPIDEMIOLOGIA

El virus del Papiloma Humano (VPH), ocupa el cuarto lugar entre los tipos mas comunes de
cancer que afectan a mujeres, con un nimero estimado de 266 000 muertes y unos 528 000
nuevos casos en 2012%°. Ramos 2 menciona que existen areas geograficas en el mundo que por
diferentes factores el virus tiene mas incidencia en unos lugares mas que otros, el autor sefiala
que a nivel mundial representa 300 millones de personas infectadas con el virus del Papiloma
Humano, 30 millones con lesiones de bajo grado y 10 millones con lesiones de alto grado.

2.2.4 TRANSMISION

Ramos?® menciona que existen dos tipos de trasmision con respecto al virus por medio del
contacto sexual y el no sexual, menciona que

El virus del ingresa al epitelio a través de varios mecanismos dentro de los cuales esta el micro-
traumatismo durante la relacién sexual, el contacto directo con la piel u objetos infectados; y
el no asexual por medio del embarazo es posible que a través del paso ascendente y vertical del
bebé.?

Cabe destacar que el mayor riesgo de contraer el virus es la practica sexual de cada pareja.

2.2.5 HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD

Ramos 2y Carballal G © aportan que gracias a la pronta respuesta del sistema inmunoldgico

algunas de las infecciones causadas por el virus desaparecen por si solas y otras no llegan a
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causar tanto dafio o no todas se convierten en cancer El cuadro clinico de cada virus cambiara
segun el serotipo que invada al huésped, por ejemplo, como ya se menciond los serotipos 16 y
18, son los més patogénicos, sin embargo, para que estos virus produzcan una enfermedad mas
grave como el cancer, podrian pasar de 0 a 20 afios ya que las primeras fases de la infeccion
podrian ser asintomaticas o bien la infeccion inicial puede aparecer en el primer afio en un
promedio de ocho meses y persistir hasta dos afios, convirtiendo a mujeres y hombres en un
reservorio que contribuyen a la propagacion de la enfermedad, por lo cual, un diagnostico
preventivo es lo que puede ayudar a la pronta captacion de la enfermedad.

Ramos?® menciona que otras lesiones mayores pueden tener algun tipo de retroceso segun
como reaccione el sistema inmunoldgico de cada persona. Existen varios tipos de lesiones que
se le atribuyen al virus, aunque su mayor incidencia y lo mas estudiado sea el cancer de
cérvix; existen lesiones especificas que son propias del virus y que pronto se podrian convertir
en cancer como las lesiones anales, lesiones cutaneas, lesiones en las mucosas no genitales
como laringe, los condilomas que son en su mayoria verrugas gue se le atribuyen a los serotipos
6y 11. Por lo tanto, los sintomas variaran segun el tipo de lesion o cancer que tenga el usuario.

2.2.6 DIAGNOSTICO

Carballal G “° afirma que lo méas importante es sefialar que el virus en primera instancia no es
cancer, y que lo realmente preocupante es que las mujeres y hombres no se realicen las pruebas
diagndsticas a tiempo.

En Costa Rica la prueba principal para diagnosticar el virus son las Citologias cérvico-vaginal

o Papanicolau realizadas en clinicas, EBAIS, instituciones de primer nivel de atencion.?

2.2.7 COMPLICACIONES
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El Centro para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC) 3 afirman que las infecciones
por el VPH pueden ser de bajo o alto riesgo. Las infecciones por el VPH de bajo riesgo pueden
causar verrugas genitales ya sea en el pene o vagina Por lo general, las verrugas no provocan
dolor y no constituyen un problema grave.

Después de avanzar la infeccion en la mujer y hombres se cataloga como alto riesgo y puede
producir a cancer de cuello uterino y otros canceres como el cancer de ano, y pene.

2.2.8 TRATAMIENTO

Ramos 28 asegura que todos los tratamientos que se van a utilizar van a depender de muchos
factores como el tiempo y la velocidad de la enfermedad. EI conocimiento tanto de las personas
que adquieren el virus como el del especialista pueden realizar un diagnostico certero y
confiable y asi actuar para combatir la enfermedad con el tratamiento adecuado.

La extirpacion de la lesion puede hacerse mediante varios métodos, que pueden realizarse de
manera ambulatoria, con o sin anestesia local, como son la criocirugia, la radio cirugia, la
utilizacion de acido tricolor acético, o la utilizacion de inmuno-moduladores inespecificos
2.2.9 PREVENCION

La prevencion desde el primer nivel de atencion radica en la educacion constante que se le
brinde a los encargados de los adolescentes y en especial a los adolescentes, en el marco legal
segln lo sefiala el Plan Nacional para para la Prevencion y Control de Cancer®® para una
correcta prevencion es necesario lograr un balance adecuado entre promocion de la salud, y
prevencion por medio deteccidn temprana, diagnéstico, tratamiento, entre otros, con el fin de
que este balance sea eficaz para que haya menos incidencia.

Es importante sefialar que el Plan Nacional de Salud 2010-20213* pretende que haya una

significativa reduccion con respecto a las desigualdades en el area de la salud, y que mediante
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las intervenciones de los factores biologicos, ambientales, servicios de salud y socioeconémicos
se llegue a las poblaciones en riesgo, en este caso, los adolescentes.

Gracias a este marco legal algunas enfermedades han tenido participacion en el area preventiva
segun la dindmica de la poblacion, por ejemplo, las vacunas preventivas del VPH solo se
aplicaba en el sector privado convirtiendo a cierta parte de la poblacion privilegiada por un
factor econdmico, pero gracias al estudio e incidencia del VPH tanto a nivel mundial como
nivel nacional, se realizan las pruebas necesarias para introducir la vacunas de manera gratuita,
abriendo asi una cobertura mas amplia de la poblacién en riesgo. El Papiloma Humano es una
enfermedad evitable y su prevencién junto con la aplicacién integral de procedimientos y
técnicas, impediran la aparicion de otras enfermedades.

Las vacunas para proteger el VPH son las herramientas que utilizan la salud pablica como arma
para la epidemia.

2.2.10 VACUNAS

Humerez * y Ramirez 3 afirman que en Costa Rica existen dos vacunas para uso profilactico,
ambas vacunas tienen como blanco terapéutico la proteina L1 de la capside viral. Esta proteina
se ensambla y forma particulas similares al virion (Viral Like Protein o VLP). Esto se logra
mediante el cultivo de levaduras o células de insectos con plasmidos o secuencias codificantes
de la proteina L1. Después, las proteinas obtenidas se ensamblan espontdneamente y forman la
VLP. Al ser administradas como vacuna generan una respuesta que genera anticuerpos muy
abundantes.

2.2.10.1 Gardasil

La primera vacuna fue aprobada por la FDA (Agencia del Medicamento Estadounidense) en el

2006 que llevo el nombre Gardasil, popularmente conocida, pero desde los afios 80 se comenzd
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la investigacion que condujo al descubrimiento de la primera vacuna gracias a un grupo de
médicos e investigaciones que dieron lugar a las estrategias basadas en la clonacion del gen
que codifica la proteina mayoritaria de la capside viral (L1).

La Gardasil tetravalente salié al mercado en octubre del 2006, esta vacuna fabricada por Merck
Sharp & Dohme , que protege contra HPV 6, 11, 16 y 18, responsables de alrededor de 75% de
los casos de cancer de cérvix a nivel mundial. 3

Gardasil fue la primera y Unica vacuna registrada en el mundo, 2006, para evitar una forma de
cancer.

En Costa Rica fue aprobada para su venta en el afio 2007 y solo el laboratorio Merck tiene
autorizacion para vender su vacuna, fue la primera vacuna en llegar al pais.

La CDC *?estudio la Gardasil en ensayos clinicos con méas de 29,000 mujeres y hombres.
2.2.10.1.1 Esquema de vacunacién

En Costa Rica existen estudios para comprobar la efectividad de la vacuna en dos dosis pero
todavia no se concretan los estudios, el esquema de vacunacion de la Gardasil segln refiere la
Clinica Catélica en Guadalupe,® es tanto para hombres como mujeres a partir de los 9 afios de
edad; se aplica tanto en personas sexualmente activas como en aquellas que no han iniciado su
vida sexual, sin embargo, es recomendable iniciar la aplicacidn antes que se haya expuesto a la
primera relacion sexual para mayor efectividad la administran en una serie de 3 inyecciones
intramusculares de 0.5 ml en un periodo de seis meses a un maximo de un afio en un periodo
de 0, 2, 6 meses, con un costo econémico de 60.815, sin embargo, en otros paises la administras
con un esquema de 0,1,6.%8

2.2.10.1.2 Composicion
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La norma de vacunacion en Costa Rica 2013,%® explica que cada dosis tiene 0.5 ml de
Tetravalente VPH contiene 40ug proteina L1 del tipo VPH tipo 6, 40ug proteina L1 del tipo
VPH tipo 11, 40ug proteina L1 del tipo VPH tipo 16, 20 ug proteina L1 del tipo VPH tipo 18,
aproximadamente, 225 pg de coadyuvante de hidroxifosfato sulfato de aluminio amorfo, 9.56
mg de cloruro de sodio, 0 78 mg de L- histidina, 50 ug de polisorbato 80, 35 g de borato de
sodio y agua bi-destilada para inyecciones.

2.2.10.1.3 Contraindicaciones

La European Medicines Agency®®

La Hipersensibilidad a los principios activos Cloruro sddico, L-histidina, polisorbato 80,
borato sédico y agua para preparaciones inyectables. Cervarix debe administrarse con
precaucién en personas con trombocitopenia o con trastornos de la coagulacién, ya que en
estos pacientes puede producirse una hemorragia tras la administracion intramuscular.®’

La European Medicines Agency % menciona que la vacuna es solo para uso profilactico y no
tiene efecto sobre infecciones activas por VPH o sobre enfermedad clinicamente establecida,
no existen estudios que supongan la infertilidad, o que sea contraindicado en el embarazo, sin
embargo, es preferible evitar el uso de Cervarix durante ese periodo Se aconseja a las mujeres
gue estén embarazadas o que estén intentando quedarse embarazadas que aplacen o interrumpan
la vacunacién hasta la finalizacién del embarazo y lactancia.

Actualmente, hay estudios que le dan de seguimiento a largo plazo para determinar la duracion

de la proteccion.
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2.2.10.2 Cérvix

La vacuna bivalente fue lanzada en marzo 2008, se conoce como la Cervarix; fabricada por
GlaxoSmithKline dirigida contra HPV 16 y HPV 18, Cervarix® se estudio en ensayos con mas
de 30,000 mujeres segun Villacorta. 2°

2.2.10.2.1. Esquema de vacunacion

En Costa Rica existen estudios para comprobar la efectividad de la vacuna en dos dosis, pero
todavia no se concretan los estudios, el esquema de vacunacion para la Cervarix segun refiere
la Clinica Catdlica,®® es tanto para hombres como mujeres a partir de los 9 afios de edad; se
aplica tanto en personas sexualmente activas como en aquellas que no han iniciado su vida
sexual, sin embargo, es recomendable iniciar la aplicacién antes que se haya expuesto a la
primera relacion sexual para mayor efectividad administran en una serie de 3 inyecciones
intramusculares de 0.5 ml en un periodo de seis meses a un maximo de un afio en un periodo
de 0, 1, 6 meses, con un costo econémico de 47900.

2.2.10.2.1.2 Composicion

La norma de vacunacion en Costa Rica 20133

“Cada dosis de 0.5 ml de bivalente VPH contiene 40ug proteina L1 del tipo VPH tipo 16, 20ug
proteina L1 del tipo VPH tipo 18, aproximadamente 225 g de coadyuvante de hidroxifosfato
sulfato de aluminio amorfo, 9.56 mg de cloruro de sodio, 0 78 mg de L-histidina, 50 ug de

polisorbato 80, 35 g de borato de sodio y agua bi-destilada para inyecciones.

2.2.10.2.3 Contraindicaciones
“Hipersensibilidad al principio activo Cloruro de sodio (NaCl) Dihidrégeno fosfato de sodio

dihidrato (NaH2PO4.2 H20) o agua para preparaciones inyectables, Cervarix debe
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administrarse con precaucion en personas con trombocitopenia o con trastornos de la
coagulacion, ya que en estos pacientes puede producirse una hemorragia tras la administracion
intramuscular.>®

La European Medicines Agency*® afirma que la vacuna es solo para uso profilactico y no tiene
efecto sobre infecciones activas por VPH o sobre enfermedad clinicamente establecida, no
existen estudios que supongan la infertilidad, o que sea contraindicado en el embarazo, sin
embargo, es preferible evitar el uso de Cervarix durante ese periodo. Se aconseja a las mujeres
gue estén embarazadas o0 que estén intentando quedar embarazadas que aplacen o interrumpan
la vacunacién hasta la finalizacién del embarazo y lactancia.

Actualmente, hay estudios que le dan de seguimiento a largo plazo para determinar la duracion
de la proteccion. Es preferible no combinar ambas vacunas en diferentes dosis, si se combina
con otras vacunas para proteger otras enfermedades como hepatitis se recomienda inyectar en
otra zona para valorar mejor el sitio de puncion.

2.2.10.3 Gardasil® 9

La vacuna monovalente protege tanto para los serotipos HPV 6, 11, 16 y 18 como a otros cinco
serotipos oncogénicos; 31, 33, 45, 52 y 58 conocida como Gardasil® 9, No obstante, esta Gltima
necesita de mas estudios a largo plazo para valorar la eficacia e impacto Las dos primeras

vacunas han demostrado ser altamente eficaces (95-100%).%°

2.2.10.4 Efectos Adversos
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La norma de vacunacion en Costa Rica 2013 afirma que los productos bioldgicos siempre
tienen efectos adversos, pero gracias a la vacunacion segura en Costa Rica, todos los centros
de salud donde se aplica alguna vacuna deben de cuantificar y estudiar estos efectos adversos;
Hay estrategias de inmunizacion que incluyen diversas actividades coordinadas entre entidades
que garantizan la utilizacion de vacunas de calidad, la practica de inyeccion seguras, el
monitoreo de los Eventos Supuestamente Atribuibles a la Vacunacién e Inmunizacion (ESAVI)
y el fortalecimiento de alianzas con los medios de comunicacion.

La norma de vacunacion en Costa Rica 2013 Los ESAVI se clasifican en tres tipos:

. Eventos relacionados con la vacuna: Son aquellas reacciones adversas que resultan de la
administracion de vacunas con dosis normales y que estdn asociadas al efecto de la
inmunizacion, como ejemplo: fiebre, dolor y tumefaccion en el sitio de inyeccion bioldgico,
dolor muscular, artralgias, entre otros. Estan reportadas en los prospectos de cada vacuna.

» Eventos coincidentes: Son aquellos que ocurren simultineamente con eventos clinicos
relacionados con condiciones previas del paciente no evidenciadas al momento de colocarle la
vacuna relacionados con enfermedades prevalentes o incidentes en la zona.

* Errores programaticos: Resultan de un error en la preparacion, manejo o administracion de
la vacuna.

Pérez *! menciona que diferentes paises han creado grupos para expresar la preocupacion antes
los actores sociales por los diferentes efectos adversos en especial los efectos relacionados con
la vacuna, generando distorsién de la percepcidn, el conocimiento e incluyendo mitos a la
vacuna, los epidemiologos afirman que existen manifestaciones que aparecen tardiamente

después de la aplicacidn de la vacuna, pero la incidencia ante estos hallazgos son bajos. También
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la relacion directa entre los efectos autoinmunes y convulsivos, con respecto la aplicacion es
muy poco significativo.

La European Medicines Agency® investiga los efectos adversos de la Gardasil en una muestra
de 10.088 personas de las cuales 6.995 eran mujeres de 9 a 45 afios y 3.093 hombres de 9 a
26 afios en el momento del reclutamiento, y 7.995 recibieron placebo 5.692 mujeres y 2.303
hombres y se observaron que

Las reacciones adversas observadas con mas frecuencia fueron reacciones adversas en el lugar
de inyeccion (77,1% de los vacunados en los 5 dias siguientes a cualquier visita de vacunacion)
y dolor de cabeza (16,6% de los vacunados). Estas reacciones adversas fueron normalmente
de intensidad leve moderada.t

La European Medicines Agency 8 investiga las reacciones adversas de la Cervarix que se
administro en 16.142 mujeres de los ensayos clinicos realizados en nifias y mujeres de 10 a 72
afios de las que un 79,2% tenian entre 10 y 25 afios en el momento de su inclusion.

Se registra todos los efectos adversos durante los 30 dias siguientes a la administracién de cada
dosis de vacuna.

La reaccién adversa observada mas frecuentemente después de la administracion de la
vacunafue dolor en el lugar de la inyeccion, que ocurrio después de la administracion del 78%
de las dosis. La mayoria de esta estas reacciones fueron de gravedad leve a moderada y no

tuvieron una duracion prolongada.®
2.3 CONOCIMIENTO

Lopez *3 explica que para entender el conocimiento es necesario devolverse a los tiempos
antiguos, menciona que el conocimiento involucra experiencias evidentes y visibles, que se

pueden trasferir a través de codigos formales mediante procesos instruccionales, pero, para
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poder entender mejor este concepto, se debe hacer una diferencia entre conocimiento y
aprendizaje, términos que suelen confundirse.

Zepeda, F “menciona que en el aprendizaje:

Intervienen todas las facultades humanas, las sensaciones, la percepcion, la atencion, la
memoria, la conciencia, la inteligencia, la voluntad, la imaginacion. #

Todas aquellas que participan de alguna forma en el proceso fundamental del desarrollo del
ser humano, sefiala que casi todos los aprendizajes conducen a cambios conductuales
observables.

El aprendizaje no solamente ocurre en las instituciones educativas, sino que cada momento que
se interactla se puede aprender algo y asi ampliar el conocimiento, este conocimiento se puede
adquirir por diferentes tipos de aprendizaje como lo son aprendizajes por recepcion,
aprendizajes por descubrimiento, por repeticion, por asociacion, por ensayo Yy error, por
condicionamiento clasico, condicionamiento operante, significativo, por imitacion, o por
preferencias sensoriales.

Rivas #° menciona que la adolescencia es una de las etapas que representa todo un reto para
los encargados cuando se trata de aprendizaje en los adolescentes, ya que uno de los factores
mas incidentes que interrumpen el proceso de aprendizaje es la falta de comunicacion entre
padres e hijos sobre las problematicas que enfrentan tanto en el hogar como fuera de él. La
desmotivacién, problemas fisioldgicos o cognitivos no detectados en otras etapas del desarrollo,
como baja agudeza visual o auditiva, déficit de atencidn, hiperactividad, dislexia, entre otras,
detienen el desarrollo del aprendizaje lo que conlleva a tener poco conocimiento de algun tema
o no tenerlo del todo. Segun este autor, los adolescentes aprenden mas por medio del aprendizaje

por preferencias sensoriales, este tipo de aprendizaje va a depender del tipo de estimulos
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sensoriales hacia los cuales son mas susceptibles los adolescentes, ya que existen personas
visuales, otras auditivas y otras motrices o Kinestéesicas.

.Shuck “® se cuestiona de como realmente se pueden adquirir nuevos conocimientos y para
esto el autor también desarrolla posturas de las cuales pretende integrar al desarrollo del
aprendizaje estas posturas, son el conocimiento por racionalismo, empirismo, explicito, y
estratégico.

1.El Racionalismo, Shuck %6 menciona que una vez Platon pudo distinguir entre el conocimiento
adquirido por los sentidos y el conocimiento adquirido por la razén sin la participacion de los
sentidos, esto significa que las personas forman ideas acerca del mundo y aprenden de esas ideas
reflexionado sobre ellas, pero las ideas deben de ser innatas, sin entrometer los sentidos, ya que
estos le dan informacidn primaria al cerebro, y lo que determina al racionalismo no son las ideas
basadas en lo sensorial si no lo innato que origina la mente mediante la razon.

2.El Empirismo en este caso se sustenta en que el conocimiento se basa en las experiencias de
lo vivido, de lo aprendido, por lo captado por los sentidos e interpretados a su vez como validos
y herramientas para actuar en la vida; el autor menciona que Aristoteles toma el conocimiento
y hace principios de asociacion con la memoria, él asegura que gracias a los recuerdos podemos
recordar otras cosas e interpretar nuevas, también otros autores de la época como John Locke
otro filosofo afirma y sefiala que no existen ideas innatas sino que el conocimiento se deriva de
dos tipos el experimental las sensaciones sensoriales del mundo externo y las se la conciencia
personal.*? Estos grandes pensadores de la historia afirman que la mente es una hoja en blanco
y que en la mente no puede haber nada que no se haya generado por los sentidos.

3. El conocimiento explicito que se adquiere por medio de conceptos o el saber de las cosas lo

que se aprende por medio de conocimientos evidentes, visibles o sistematicos.
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4. Conocimiento estratégico o tacito es el conocimiento sefialado como el “saber coOmo” y los
expertos lo utilizan para resolver problemas de la vida diaria, este conocimiento es la habilidad
de hacer el uso de conceptos, hechos y procedimientos segun la necesidad para resolver los
problemas, este conocimiento variara segun la precepcion y la personalidad de cada individuo.
El adolescente puede tomar decisiones con conocimiento de causa y entender como afectaran
en sus decisiones todas las acciones que tomen. Es de vital importancia contar con informacion
pertinente, veraz y fidedigna de diferentes fuentes, incluyendo las que les ofrecen sus
encargados y otros miembros de la familia, los maestros, los medios de comunicaciéon para
ampliar el conocimiento y la precepcion de las cosas

2.3 PERCEPCION

Segun comenta Donoso*’Jean Piaget, fildsofo que basd su teoria en las observaciones del
comportamiento de sus hijos y otros nifios, €l define la percepcién:

“como la accién o proceso mental de adquirir conocimientos a través del pensamiento,
experiencias y sentidos”.*

El autor Vilatufia “ menciona que la precepcion se capta a través de los sentidos y que desde
niflos se pueden crear imagenes de lo percibido y expresarlas para poder actuar bajo
circunstancias.

El proceso perceptivo es el mecanismo sensorio cognitivo de gran complejidad mediante el
cual el ser humano siente, selecciona, organiza e interpreta los estimulos, con el fin de adaptarlos
mejor a sus niveles de comprension.

Nola Pender® explica que gracias a la percepcion podria haber resultados positivos que

eventualmente, podrian mejorar salud; ella refiere que existen barreras percibidas del entorno,
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de la cultura, de la propia persona, que pueden obstaculizar una adecuada percepcion y por lo
tanto compromiso con la accion.

Las emociones, sentimientos o reacciones directamente asociadas con los pensamientos
positivos 0 negativos, favorecen o desfavorecen la percepcion y en cadenas con las acciones,
ella menciona las influencias interpersonales hacen que las personas se comprometan a adoptar
conductas de promocion de salud cuando los individuos importantes para ellos esperan que se
den estos cambios, e incluso ofrecen ayuda o apoyo para permitirla.

Las creencias religiosas también son uno de los principales factores del cambio de la precepcion
de la persona. Mujica Pujazon® afirma que son las emociones o reacciones directamente afines
con los pensamientos positivos o negativos, favorables o desfavorables hacia una conducta; el
quinto concepto habla de las influencias interpersonales, se considera mas probable que las
personas se comprometan a adoptar conductas de promocion de salud cuando los individuos
importantes para ellos esperan que se den estos cambios e incluso ofrecen ayuda o apoyo para
permitirla;

‘La educacidn sexual es uno de los campos importantes de debate y tensidn entre la Iglesia
catdlica y los movimientos pro-derechos sexuales y reproductivos ”.4°
La idea es que las creencias no afecten el conocimiento ni la precepcién de la salud del
individuo, ya que en el estudio realizado por Mujica Pujazén, “° las mismas personas que se
hacen llamar catolicas, consideran que la educacion sexual y la informacion sobre temas de
anticoncepcion son necesarias e importantes y que la propia fe de los sujetos y de los mandatos
formales de la moralidad religiosa, implican decisiones en pro del cuidado de la salud de las

personas Yy la prevencién de diversas enfermedades. *
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Watson segtin menciona Urra E et al., *° la salud esté relacionada con el enlace entre lo que se
percibe y lo que experimenta, determina que el cuidado es una expresion de enfermeria que
representa las conductas o comportamientos utilizados para los momentos de interaccion, afirma
que en el cuidado es primordial percibir los sentimientos y sensaciones del otro, por ejemplo,
en los adolescentes segun un estudio de la percepcion de adolescentes de 12 y 16 afios sobre la

comunicacion familiar realizado por Cuervo,

asegura que en la adolescencia es donde
adquieren y se consolidacion estilos de vida, por lo tanto, la percepcién juega un papel
importante para modificar estos estilos de vida y que dependen de un factor

“la comunicacién positiva y abierta” ya sea con el encargado o con el enfermero que se
relaciona positivamente con la autopercepcion, con el fin de intercambiar sentimientos ”. *°
El desarrollo del adolescente >° asociado con la comunicacion, y el desarrollo de una relacion
de ayuda y confianza entre la enfermera, encargado y adolescente, son necesarios para el
cuidado transpersonal. El apoyo familiar hace que lo percibido sean mas facil de modificar ya
que la percepcion es modificable, subjetiva y temporal y si este apoyo encuentra la forma
correcta de interactuar entre el conocimiento, lo conductual y lo afectivo la percepcién de las
experiencias y el conocimiento mejoran la calidad de vida del adolescente.>!

24.1 Mito

La Real Academia Espafiola 52 un mito es persona o cosa a la que se atribuyen cualidades o
excelencias que no tiene.

Ochoa Carrillo * afirma que los mitos, se refiere a aquellos prejuicios que interfieren en la
aceptacion de la vacuna. El conocimiento de los estudios sobre los factores socioculturales

permitira una mejor comprensién de este fendmeno para el desarrollo de mejores intervenciones
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preventivas y asi poder analizar la importancia de los factores identificados como mitos que
interfieren en la aceptacion de la vacunacion contra el VPH.

54 existen cinco mitos mas comunes sobre la

Segun una investigacion de la Dr. Castro
vacunacion
1. Mi hija (o) apenas tiene 10 afios. La vacuna contra el virus del Papiloma Humano
(VPH) no es necesaria a edades tan tempranas.
2. Me preocupa que mi hija (0) entienda que con la aplicacion de esta vacuna le estamos
dando permiso para que comience la actividad sexual en la adolescencia.
3. Ultimamente hemos escuchado historias en los medios acerca de reacciones severas a
la vacuna contra el VPH. No es seguro aplicar esta vacuna.
4. Mi hija ya esta vacunada, por lo que nunca necesitara pruebas de Papanicolau cuando
sea adulta.

5. Las vacunas contra el VPH pueden ser administradas al mismo tiempo que otras

vacunas.

2.5 MODELOS Y TEORIAS

Raile®® describe a Jean Watson Norteamérica nacida en el estado de Virginia en 1940, licenciada
en Enfermeria con maltiples maestrias como, por ejemplo, en Salud Mental y Psiquiatria, entre
otras, también cuenta con un Doctorado en Psicologia de la Educacion y Consejeria

Watson incluyen los 10 factores de cuidados o 10 procesos caritas, esta palabra significa
“valorar, apreciar, €S prestar atencion especial, una atencion afectuosa “y relaciona los
procesos caritas con el cuidado transpersonal, el momento del cuidado y la ocasion del

cuidado.®®
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Los procesos caritas fomentan la confianza, aceptacion de sentimientos negativos y positivos,
la empatia y la comunicacion aspectos gque se profundizan en la investigacion con el fin de
que el rol del profesional de enfermeria aumente el conocimiento y mejore la precepcion de la
vacuna del Virus del Papiloma Humano en adolescentes y encargados.

Enfermeria no solo consiste en el conocimiento cientifico, sino que también ve de una manera
integral el pensamiento, las percepciones, los valores y compromiso, con cierto grado de pasion,
aspectos importantes que se necesitan para entender a los adolescentes y proporcionales
herramientas que les ayuden a su salud sexual, también se debe proporcionar a los encargados
estrategias de comunicacion efectiva para velar por una correcta salud integral del adolescente.
La percepcion juega un papel importante en el conocimiento de las personas ya que utiliza
experiencias para fortalecer o debilitar alguna area, una mala precepcion de la vacuna impedira
que los encargados quieran responsabilizarse de la vacunacion de los adolescentes, sin embargo,
si enfermeria utiliza correctas técnicas para educar y sensibilizar y elige el correcto momento
del cuidado podra mejorar la percepcion del encargado.

Watson *° recomienda utilizar un lenguaje no técnico, ni sofisticado, segtn la poblacion que
se trate, ya que los conceptos claros conducen a un mejor conocimiento de la ciencia del cuidado
La caracteristica fundamental de la teoria de Jean Watson es su interés en el cuidado centrado
en la cultura, los valores y las creencias de las personas, por lo tanto determinar el conocimiento
de una poblacién sobre la vacuna del virus del Papiloma Humano es importante, pero este
conocimiento va a depender mucho de la percepcion que tengan los encargados y adolescentes
sobre la vacuna ya que existen muchos factores externos como la cultura o la creencia que
puedan distorsionar los verdaderos conceptos de la vacuna, por lo tanto, enfermeria se debe

sensibilizar y actuar sin prejuicios para educar correctamente sobre la vacuna.
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A continuacion, se explicaran los 10 procesos caritas de Watson

1. Formacion de un sistema humanistico-altruista de valores
Los valores humanisticos!® y altruistas se aprenden durante la vida en especial en las etapas de
desarrollo Enfermeria debe de proporcionar un cuidado humanizado al entrar en contacto con
el adolescente o el encargado, debe de ayudar a que ambas poblaciones tengan su
independencia, su autonomia, y se preocupen por lograr un estado de maximo bienestar fisico,
psicoldgico, social y espiritual, lo cual se logra a través de la comunicacion terapéutica, la
comprension, la aceptacion, la tolerancia, la escucha activa, si se logra esto entre ambas
poblaciones se beneficiara el aprendizaje de los adolescentes y encargados y esto aumentara su
conocimiento sobre la vacuna y mejorar la percepcion de la misma.

2. Inculcacion de la fe-esperanza
Describe el papel de la enfermera® a la hora de desarrollar interrelaciones eficaces enfermera-
paciente y a la hora de promover el bienestar ayudando al que el paciente adopte las conductas
gue buscan la salud o sanacion, estas conductas podrian fomentar a que se amplie el
conocimiento sobre el virus del Papiloma Yy asi tomar acciones para prevenirlo como la
vacunacion.

3. Cultivo de la sensibilidad hacia uno mismo y hacia los demas
El reconocimiento de los sentimientos'® lleva a la auto-aceptacion tanto para la enfermera como
para el paciente. A medida que las enfermeras reconocen su sensibilidad y sus sentimientos,
estos se vuelven méas genuinos, auténticos y sensibles hacia los demas, este sentimiento lo
perciben los adolescentes y encargados a la hora de educar y si en algin momento se sienten

con perjuicios o dudas, porque deben de hablar sobre la sexualidad la enfermera debera
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proporcionar un ambiente de apertura para que no sienta que son juzgados solo porque tiene
dudas de alguna enfermedad de trasmisidn sexual como el virus del Papiloma Humano.

4. Desarrollo de una relacion de ayuda-confianza
El desarrollo de una relacion de ayuda-confianza'® entre la enfermera, los adolescentes y
encargados es de mucha importancia, ya que hay méas aceptacion de sentimientos tanto
negativos como positivos, pero para llegar a esta confianza se necesita de ciertos factores como
coherencia, empatia, y comunicacion eficaz, no sélo la enfermera debe de proporcionar esta
relacién dentro de un centro de salud, también debe de incentivar que los encargaos tengan una
apertura con sus adolescentes y asi ellos poder comunicarse y pedir ayuda si necesitan ampliar
su conocimiento o mejorar la percepcion sobre el virus o la vacuna del Papiloma Humano.

5. Promocidn y aceptacion de la expresion de los sentimientos positivos y negativos
Relaciona con crear espacio®® para que las personas se puedan comunicar con si mismas y crear
un espacio sagrado para que puedan asi liberarse. La enfermera debe estar preparada tanto para
sentimientos positivos como negativos que pueda expresar el paciente, si se da el espacio para
que expresen los adolescentes y encargados sus sentimientos mucho mitos o percepciones falsas
seran evacuadas con conocimientos y asi ellos podran adoptar conductas saludables basadas
con conocimiento.

6. Uso sistematico del método cientifico de solucion de problemas para la toma de

decisiones
El uso del proceso de enfermeria!® aporta un enfoque cientifico de solucién de problemas en el
cuidado enfermero.

7. Promocion de la enseflanza-aprendizaje interpersonal
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La enfermera debe de facilitar las técnicas de aprendizaje que mejor se adapten a la poblacion
que va a brindar educacion, y asi por medio de un correcto aprendizaje aumentar el nivel de
conocimiento, los jovenes tienes muchas maneras de aprender por eso se debe de investigar y
adaptaras a cada poblacion, la enfermera debe de estar siempre actualizada con la informacién
que va a brindar, y asi mejorar la calidad de los cuidados en su practica.

8. Provision del entorno de apoyo, proteccion y correctivo mental, fisico, sociocultural

y espiritual

Las enfermeras'® tienen que reconocer que los entornos internos y externos juegan un papel
importante en la educacion de los adolescentes y encargados, por lo tanto, cuando se habla de
un entorno interno que incluyen el bienestar mental y espiritual, y las creencias socioculturales
de un individuo se debe de estar en empatia con ese entorno interno y si el adolescente o
encargado no tiene un equilibrio en este entorno se debera de buscar un estado de salud éptimo
antes de iniciar la educacion.
Los entornos externos tienen que ver como la comodidad, la privacidad, la seguridad y los
entornos limpios, estéticamente agradables por eso la enfermera debe de propiciar un espacio
donde los encargados Yy los adolescentes se sientan, mas comodos.

9. Asistencia en la gratificacion de las necesidades humanas
La enfermera®® reconoce sus propias necesidades biofisicas, psicofisicas, psicosociales e
intrapersonales y las del paciente, categorizando estas necesidades de menor rango a mayor
rango en las escalas de necesidades por ejemplo deben de cubrir primero las necesidades de
alimentacion para luego cubri las de autorrealizacion.

10. Permisidn de fuerzas existenciales-fenomenolégicas
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Watson®® cree que la responsabilidad de las enfermeras tiene que ir mas alla de los 10 factores
de cuidado y facilitar el desarrollo en el area de promocion de la salud mediante las acciones
preventivas de salud. Este proceso incluye ensefiar los cambios personales a los encargados y
los adolescentes para fomentar la salud, ofreciendo apoyo situacional, ensefiando métodos de
resolucion de problemas y reconociendo las capacidades de superacion y la adaptacién a la
pérdida

Fundamentos Teoricos

Definicion de Enfermeria

Watson segun'® define enfermeria como aquel arte de entender la salud, la enfermedad y la
experiencia humana, fomentar y restablecer la salud, y prevenir la enfermedad centrada en
relaciones de cuidado transpersonales. Ella ve que enfermeria podria ir mas alla de los
procedimientos, tareas y técnicas utilizados en la practica y considera que la enfermeria debe
de experimentar y comprender los sentimientos del otro con el fin de que haya comunicacién
efectiva, eficaz, empaética y de confianza. En el Colegio Mario Quirés Sasso no cuentan con un
profesional de enfermeria, por lo tanto, hay una gran debilidad en el tema de comunicacion
interrumpido la relacion de cuidado transpersonales que deberia de haber en el colegio por parte

de los estudiantes y encargados hacia un profesional

Persona o ser humano

Considera a la persona como “una unidad de mente, cuerpo, espiritu, y naturaleza”.

El adolescente que estd experimentado de una manera integral su nuevo ser como lo relata la
teoria, junto con el encargado forman esa unidad que mejora y modifican las conductas de salud.

Salud
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Watson®® defini6 la salud con tres elementos adicionales al concepto que indica la Organizacion
Mundial de la Salud primero ella especificd que la salud es un alto nivel de funcionamiento
global fisico, mental y social; en un colegio los adolescentes por la etapa en la que viven
experimentan este funcionamiento que menciona Watson, ya que estas tres areas se estan
desarrollando hasta alcanzar una madurez, por lo cual la importancia de intervenir en este
proceso de salud.

En segundo lugar, afirma que la salud es un nivel general de adaptacion- y mantenimiento del
funcionamiento diario y mejor que la adaptacion de un adolescente a la nueva etapa o de un
encargado la a adaptacion del adolescente con el fin de mantener de una manera integral el
equilibrio entre estabilidad y adaptacion.

En tercero y ultimo lugar Watson afirman que la salud es la ausencia de enfermedad o la
presencia de esfuerzos que conducen a su ausencia y que estd asociada con el grado de
coherencia entre el yo percibido y el yo experimentado, tanto los adolescentes como los
encargados realizan acciones para preservar la salud. Los encargados a pesar de que no tienen
conocimiento técnico o cientifico de la vacuna del Virus del Papiloma Humano demuestran por
las experiencias o sentimientos alta aceptabilidad de mejorar la salud del adolescente, por medio
de la prevencion con herramientas como la vacunacion.

Entorno

Raile'® afirma que Watson cree que hay espacios de curacion que pueden usarse para ayudar a
otros a superar la enfermedad, el dolor y el sufrimiento, estos espacios pueden ser fisicos,
mentales y espirituales, sefiala en que el entorno y la persona estan conectados: por ejemplo,

afirma que cuando la enfermera entra en la habitacion del paciente, se crea un campo magnético
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de expectativa que puede cambiar el entorno y que esta energia va a durar durante tiempo y el
espacio, generando acciones en pro de la salud.

En el Colegio Técnico Mario Quirds Sasso no existe un enfermero que pueda crear un entorno
apropiado o espacios donde se propicie la actividad mental o espiritual del adolescentes en
enfocandose en su salud, pero este espacio fisico no limita ni al adolescente ni al encargado
para querer aumentar o mejorar su estado de salud, ya que desde el hogar ha habido gran
apertura a estos espacios, que podrian mejorar si el colegio contara con un entorno de

centralizacion de bienestar integral dirigido por una enfermera.
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CAPITULO III

MARCO METODOLOGICO



3.1 ENFOQUE DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion utilizada es de enfoque cuantitativo debido a sus caracteristicas “de
medir y estimar magnitudes de fenémenos o problemas de una investigacion”,>® por lo tanto,
gracias a este enfoque se podra medir el conocimiento y la percepcion que tienen los jovenes
del Colegio Técnico Mario Quirds Sasso de edades 13 a 17 afios y los encargados, con el fin de

estimar el fendmeno e interpretar una relacion de los resultados y el conocimiento existente.

3.2 TIPO DE INVESTIGACION

En la presente investigacion pretende medir y recoger informacion de manera independiente
sobre las variables® por lo tanto, se elige el tipo de investigacion descriptivo, para mostrar con
precision las dimensiones del fendmeno en estudio, y medir con exactitud cada una de las

variables basados en los atributos de cada una de ellas.

3.3 UNIDADES DE ANALISIS U OBJETOS DE ESTUDIO

Estudiantes de octavo a undécimo con edades de 13 a 17 afios durante mayo-agosto del 2018 en
el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso.

Encargados legales de los estudiantes durante el periodo mayo - agosto en el Colegio del
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso

3.3.1 POBLACION

En esta investigacion, la poblacion de estudio corresponde a la matricula estudiantil registrada
por el Ministerio de Educacion Publica (MEP) %8 de Costa Rica, para el 2017, en el Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso, con un total de 720 estudiantes matriculados con

edades de 13 a 17 afios de edad

3.3.2 MUESTRA
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Para este estudio se utilizard una muestra, la cual corresponde a una “parte de la poblacion de
interés”. >

La estimacion del tamafio de la muestra aleatoria se realiza a partir de una poblacion finita,
utilizando un nivel de confianza de 95 %, y un error maximo permisible de 10 %, los cuales son

valores comunmente utilizados en proyectos similares a este. Para tal efecto, se desarrollé la

siguiente férmula:

Z -N-p-q

n= ;
F(N-D+Z, -p-q

Dénde,
n= tamano de muestra.

Zq: valor estadistico correspondiente a la distribucion normal estdndar. Dado que el nivel de

confianza empleado para el calculo del tamafio de muestra es 95 %, se utiliza un Z,=1,96.
N: tamafio de poblacién, el cual se explicd que corresponde a personas.

p: proporcion de éxito. Dado que no se tiene informacion acerca del comportamiento de la

poblacion, se asigna un valor de 50 %.

g: proporcion de fracaso. Corresponde a un 50 %, debido a que g = 1-p.

i: error maximo permisible para el estudio. Se considera adecuado tener un margen de error de
10% respecto al valor verdadero de la poblacion. A continuacion, se aplica la formula

presentada y se obtiene el tamarfio de la muestra para la investigacion:

B (1,96)? x 720 x 0,5 * 0,5
~(0,1)2 % (720 —1) + (1,96)2 * 0.5 % 0.5

n
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n =84.4=85

Como se demostro anteriormente, el tamafio de muestra obtenido es 85 personas, sin embargo,
para que este sea apropiado para la investigacion, se aumenta al doble con el fin de contemplar
a los encargados de los estudiantes, por lo tanto, se establece que el tamafio de muestra adecuado
para el presente estudio es 120 personas lo que corresponde 60 adolescentes y 60 encargados
legales.

Para seleccionar la muestra, se aplica un muestreo aleatorio simple. Para efectuar este tipo de
muestreo, la muestra es seleccionada al azar a partir de la totalidad de la poblacién, de manera
que cada elemento o individuo tenga las mismas posibilidades de que se le incluya en el

estudio.®®
3.3.3 CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

CRITERIOS DE INCLUSION CRITERIOS DE EXCLUSION
Jovenes de ambos sexos. Jovenes con alguna discapacidad cognitiva que el
Edades entre los 13 y 17 afios. encargado indique que no pueden hacerse

Encargados de la parte educativa del |responsable de su salud sexual.
adolescente a la hora de realizar el |Encargados legales que no se encuentren cognitive
Estudio. estables a la hora de realizar el estudio.

Fuente: Elaboracion propia.

3.4 INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE LA

INFORMACION

La presente investigacion emple6 un cuestionario dirigido a los adolescentes y sus encargados
en el Colegio Técnico Profesional Mario Quiros Sasso y una escala de Likert elaborados por la
autora Tafur y mi persona que fueron sometidos al criterio del estadistico Don Roger Bonilla,
para su validez y la prueba piloto para su confiabilidad; el primero midié los aspectos

psicosociales y biologicos, el nivel de conocimiento y el otro se uso para medir la precepcion.
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El cuestionario se utilizo para recolectar los datos psicosociales y bilogicos, el conocimiento
del virus del papiloma y el conocimiento de la vacuna contra el Papiloma Humano, este a su
vez fue dividido en tres partes: la primera parte los aspectos psicosociales y biologicos
constituyeron 25 preguntas, entre 2 y 5 items cada una, los aspectos psicologicos se midieron
por medio de los indicadores de comunicacion, confianza y responsabilidad, tomados de la
fuente Dra. Vanesa Fernandez Lopez, Psicéloga, especialista en emociones. La segunda parte
se refiere al conocimiento del virus del Papiloma Humano y consta de 7 preguntas con 4 a 5
items y con respecto a la vacuna contra el virus del Papiloma Humano, cuenta con 14 preguntas
y cada pregunta de 1 a 4 items, con un total de 46 preguntas, en el primer instrumento.

La escala de Likert se utilizo para medir la percepcidn, ya que segiin menciona el autor Ospina
et al., la escala Likert es utilizada frecuentemente para este tipo de mediciones, porque se
considera facil de elaborar, ademas, permite lograr altos niveles de confiabilidad y requiere
pocos items, este instrumento cuenta con 15 items enumerados con letras del abecedario y 4
alternativas que corresponde a una escala de acuerdo que va desde 4, que significa totalmente
de acuerdo, 3 = de acuerdo , 2 = ni de acuerdo, ni desacuerdo, 1 = en desacuerdo.

3.41VALIDEZ DEL CUESTIONARIO

Aplicacion del plan piloto a 18 personas con caracteristicas similares a la poblacién en estudio
para brindar validez del instrumento, lo que corresponde al 10% de la poblacion en estudio.
Aplicacion del Cuestionario a 120 personas.

El Instrumento fue tomado de una investigacion de Tafur procedente del 2015 y algunas

preguntas elaboradas por la autora de esta investigacion.
3.4.2 CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO

El instrumento utilizado tiene un alfa de Cronbach de 0.70 segun el programa STATA,

62



El instrumento ya estaba elaborado de una investigacion de la autora Tafur 2015 y tenia una

alfa de Cronbach de 0.79

3.5 DISENO DE LA INVESTIGACION
El autor Hernandez >° menciona que los disefios cuantitativos pueden ser experimentales y no
experimentales, en la presente investigacion se realizara un disefio No experimental, de tipo

trasversal, ya que esta investigacion considera el factor tiempo porque se desarrolla en un

periodo determinado para recolectar datos que es de mayo a agosto del 2018.
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3.6 OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

biloégicos
corresponden a
aquellas
caracteristicas propias
del cuerpo humano.

Variable Objetivos Definicion Definicion Dimensiones Indicadores
Conceptual operacional
Aspectos Caracterizar las Elementos Los aspectos Demogréfico Sexo
demograficos y condiciones estructurales y demograficos y Edad
biopsicosocial demogréficas y funcionales de la sociales son las Nacionalidad
biopsicosociales que | sociedad que brindan | condiciones en las Residencia
tiene la poblacion informacidn sobre el | que una persona nace, Vivienda
estudiantil de 13 a 17 |estado de una crece, vive, trabaja 'y
afos y sus encargados | poblacion. 5 envejece y que
en Colegio Técnico influye de manera Miembros
Profesional Mario directa en el proceso Social Familiares
Quiros Saso en el de envejecimiento. *° Estado Civil
periodo de Mayo — Grado académico o
Agosto del 2018. escolaridad
Religion
Aspecto Ayuda Econémica
Econdmico
Los aspectos Bioldgico Historia Clinica

Patologias
Discapacidad
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Los aspectos
psicoldgicos
estudian la
subjetividad
humana. conjunto
de procesos que no
son directamente
observables, pero
conforman la
personalidad del
individuo. %

Psicoldgico

Comunicacion
Confianza
Responsabilidad.

Conocimiento
sobre
generalidades
Virus

las
del

Demostrar el
conocimiento de las
generalidades del
Virus del Papiloma
Humano que tiene
la poblacion
estudiantil de 13 a
17 afos y sus
encargados en
Colegio  Técnico
Profesional Mario
Quirés Saso en el
periodo de Mayo —
Agosto del 2018.

El conocimiento
son experiencias
evidentes y
visibles, que se
pueden trasferir
través de codigos
formales mediante
procesos
instruccionales.*?

Ramos?’ menciona
que el Papiloma
Humano es un
agente infeccioso
de la categoria de
los Virus que
incluye a méas de
200 tipos.

Conocimientos
sobre

las generalidades
del virus

Agente causal

Enfermedad que
causa

Formas de
trasmision

Sintomas

Consecuencias
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Conocimiento
sobre la vacuna del

Las vacunas deben
administrarse

Conocimientos
sobre

Poblacion

Papiloma Humano. siguiendo las Generalidades la | Edad de aplicacion
indicaciones de vacuna de
técnicas con el Virus del Dosis
objetivo Papiloma
minimizara los Humano Lugar de aplicacién
efectos
secundarios y Costo Econémico
asegurara
la inmunizacion. 3 Lugar fisico donde
se adquieren las
vacunas
Efectos adversos
Indicaciones
Contraindicaciones
Percepcién de la | Describir la | Proceso de actividad | Es la percepcion Componente Necesidad de la
Vacuna del | precepcion sobre la | mental através del | que se demuestra a Cognitivo vacuna

Papiloma Humano

vacuna del Papiloma
Humano que tiene la
poblacion estudiantil
de 13 a 17 afios y sus

encargados en
Colegio Técnico
Profesional  Mario

Quirés Saso en el
periodo de Mayo —
Agosto del 2018.

cual los individuos
son capaces de
comprender e
interpretar su entorno
y actuar bajo los
impulsos que
perciben por medio
de los sentidos #*

través del
conocimiento. #

Conocimiento de
la vacuna
Importancia de la
vacuna
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Es la percepcién a

favor o en contra
de la vacuna.*

Es el componente
activo de
percepcion que se
observa a través
del
comportamiento.*

Componente
afectivo

Componente
conductual

Temor o miedo
Inseguridad
Creencia

Mitos

Preocupacion
Indiferencia
Responsabilidad
Predisposicion
Intencion
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3.7 PLAN PILOTO

Se solicité permiso al Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Saso para la aplicacion del
proyecto, se solicit6 el consentimiento a los padres y asentimiento informado a las adolescentes.
La técnica utilizada fue la encuesta con su instrumento el cuestionario para evaluar el
conocimiento, que permitié cuantificar y comparar la informacion que fue utilizada para la
recoleccion de datos de las variables en estudio, se aplico una muestra a 18 sujetos, ya que la
muestra total era de 184 personas lo cual corresponde a un 10%.

El instrumento utilizado fue elaborado posteriormente en investigacion procedente de la autora
Tafur y por mi persona, este instrumento fue validado para la prueba del plan piloto para su
confiabilidad, con un Alfa de Cronbach de 0.70.

La percepcion segun la escala de Likert, ya que utiliza series de afirmaciones o items sobre los
cuales se obtiene una respuesta por parte del sujeto.

Luego de realizar el plan piloto se evidencid gue se necesitaba saber mas de la muestra, por lo
tanto, se agregaron mas preguntas en los aspectos sociodemograficos, en la pregunta de
conocimiento se agrega la pablara NO SE como opcion, ya que fue un punto a notar por la

poblacién-encuestada.
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CAPITULO IV: PRESENTACION DE RESULTADOS



4.1. GENERALIDADES

100%
80%

60%

Pé)r:gﬁgga;gedodse m Adolecente
0% m Encargado
- I .
0%

Femenino Masculino

Figura N° 1. Distribucion porcentual de los adolescentes y encargados, segun género, Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El género femenino tanto en adolescentes como en encargados legales predomina sobre el

masculino con un 58 % y 80% respectivamente.
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100%

80%

Porcentaje de

60%
Encuestados ’

H Adolecente

40% M Encargado

20%

0% _.

Costarricense Extranjero

Figura N°1. Distribucion porcentual de adolescentes y encargados segun nacionalidad, Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018

Los costarricenses son los que predominan en los adolescentes y encargados con un 96% vy

85% respectivamente.
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100%
80%

60%
Porcentaje de

 Adolecente
Encuestados

40% Encargado

20% I I
13 15 16 14

17 39-43 44-48 49-53 54-58

Figura N° 2. Distribucion porcentual de adolescentes y encargados segun la edad Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracién propia, 2018

Las edades de 15 y 16 afios predominaron en los adolescentes con un 35% seguidamente, por

17 afios con un 16%.

Las categorias de encargados predominaron la categoria de 44-48 afios con un 63%.
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100%

80%
60%
Porcentaje de
encuestados m Adolecente
40%
m Encargado
20%
La Union Tres Rios Otro
Residencia

Figura N° 3. Distribucion porcentual de los adolescentes y encargados, segun residencia, Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El canton de la Unidn es donde mas residen los adolescentes y encargados.
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100%

80%

60%
: m Adolecente
Porcentaje de encuestados 20%
= Encargado
- I I
I =

Propia Alquilada Prestada

Figura N° 4. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segun el tipo de vivienda

donde vivienda Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 63% de los adolescentes y el 61% de los encargados viven en una vivienda propia.
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100%
80%

0,
Porcentaje de 60%

encuestados m Adolecente

40% Encargado

- I I I
0% —
Buena Excelente Regular Mala

Figura N° 5. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segun el estado de la
vivienda, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 51 % de los adolescentes viven en una casa en condiciones buenas y un 36% de los

encargados afirman lo mismo.
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100%
80%

0,
Porcentaje de 60%

encuestados m Adolecente

40% » Adulto

- l

N
No Si

Figura N°6. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segun si reciben algun tipo

de ayuda monetaria, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia,
2018.

El 76% de los adolescentes no reciben algin tipo de ayuda y un 88 % de los encargados

tampoco.
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100%

80%
0, 56,67%
Porcentaje de 60%
encuestados
m Adulto
40%
0,
20,00% 23,33%
20%
0%
Casado Union Libre Soltero

Figura N° 7. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segln el estado civil de los
encargados de los adolescentes del Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente:

Elaboracion propia, 2018.

EL estado civil que prevalecié fue el estado civil casado con un 56% en encargados.
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100%

80%

60%

Porcentaje de
encuestados  40%

20%

m Adolecente

Encargado

Figura N° 8. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segln grado de

escolaridad, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El grado escolar de los adolescentes es de décimo con el 50%, seguido por noveno afio con un

33%.

En los encargados la secundaria incompleta fue la que méas predominé con un 26%.
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100%
80%

60%
Porcentaje de
encuestados ® Adolecente

40% m Encargado

20%

o I =

No tengo Entre 1-3 Entre 4-5 Entre 6-9
hijos

Figura N° 9. Distribucion porcentual de los encargados segun la cantidad de hijos, Colegio Técnico

Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 85% de los encargados tiene entre 1-3 hijos en promedio.
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100%
80%

60%
Porcentaje de
m Adolecente

encuestados
40% = Encargado
20% I

Catdélica Evangélica  Ateo Otro Testigo de Adventista
Jehova

Figura N° 10. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segun religion, Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

La religion catolica predomina en la muestra con un 53% en los adolescentes y en los

encargados con un 46%.
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100%
80%

60%
Porcentaje de

encuestados m Adolecente
40% » Encargado
20% I

ded4ab dela3 de7a9 mas de 10  Vive solo
personas personas personas personas

Figura N° 11. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segun la cantidad de
personas con las que vive, Colegio Técnico Profesional Mario Quir6s Sasso. Fuente: Elaboracion

propia, 2018.

Los adolescentes como los encargados viven con 4 a 6 personas, con un 50% en los adolescentes

y 60% en los encargados.
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100%

80%

Porcentaje de 60%
encuestados

40%

20%

0%

m Adolecente
= Encargado
No Si

Figura N° 12. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segun si los han operado
alguna vez, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 83% de los adolescentes no lo han operado ninguna vez y el 68% de los encargados tampoco.

82



100%

80%

60%
Porcentaje de

encuestados 40% m Adolecente
Encargado

20%

No aplica Hace mas Hacel Hacel Hace3 Hace6
de dos afio mes meses mes
afios

Hace cuanto tiempo lo operaron

Figura N° 13. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segun el tiempo de la

Gltima cirugia, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 78% de los adolescentes no aplica a la pregunta y el 66% de los encargados tampoco.
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60%

Porcentaje de

encuestados 50% m Adolecente
40% m Encargado

30%

20%

b . ]

0%
No Si

Figura N° 14. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segun si padece de
alguna enfermedad, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia,
2018.

El 80% de los adolescentes no padecen ninguna enfermedad y un 90% de los encargados tampoco.
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60%

Porcentaje de
encuestados 50% m Adolecente

40% m Encargado
30%
20%

0%

No Si

Figura N° 15. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si toma algin

medicamento, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 83% de los adolescentes no toma ningun medicamento y el 90% de los encargados tampoco.
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100%
80%
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Porcentaje de 60%

encuestados m Adolecente

40% m Encargado

20%

0% I I -

Siempre A veces Casi siempre  Casi nunca

Figura N °16. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun actividades de aseo
personal, Colegio Técnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 81 % de los adolescentes siempre cumplen con actividades de aseo.
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100%

80%
0,
Porcentaje de 60% 55.00%
encuestados m Adolecente
o o = Encargado
40% 35,00% 31.67%
20,00% 2167%
20% I 13,33% 13,33%
10,00%
o Hm BN
Siempre A veces Casinunca Casi siempre

Figura N° 17. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segun la comunicacion
en general en Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 55% de los encargados siempre se comunican con el adolescente, y el 31% de los

adolescentes casi siempre.
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100%
80%

60%

Porcentaje de

encuestados m Adolecente
40%

- I I I I
0%

Siempre A veces Casi siempre  Casi nunca

Encargado

Comunicacion de temas delicados

Figura N° 18. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados, segun la comunicacion
de temas delicados, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracién propia,
2018.

El 48% de los encargados siempre se comunican con el adolescente en temas delicados.

El 30% de los adolescentes a veces se comunican con los encargados.
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100%
80%

60%

Porcentaje de

encuestados m Adolecente
40%

= Encargado
- I I - I .
0% -

A veces Casi siempre  Casi nunca Siempre

Confio en las personas

Figura N° 19. Distribucion porcentual de los adolescentes y los, segun la confianza hacia otras

personas, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 43% de los encargados a veces confian en las personas y el 38.33% de los adolescentes

también.

89



100%
80%

0,
Porcentaje de 60%

encuestados m Adolecente

20% = Encargado

) II II II
- =

Siempre A veces Casi siempre Casi nunca

Figura N° 20. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun la asignacion de
guehaceres domésticos (Responsabilidad) el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso.

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 38 % de los encargados siempre asignan quehaceres domésticos a sus adolescentes.

El 30 % de los adolescentes a veces ayudan con los quehaceres domésticos de la casa.
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100%
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Siempre Casi nunca Casi siempre A veces

Figura N °21. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segln la consideracion de
toma de decisiones al futuro (Responsabilidad) el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso.
Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 33 % de los encargados siempre consideran que los adolescentes pueden tomar decisiones
con respecto a su futuro y el 35 % de los adolescentes siempre consideran que pueden tomar

decisiones con respecto a su futuro.
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Figura N° 22. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segln la consideracion de
que otras personas tomen a base decisiones por mi el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds
Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 78 % de los encargados casi nunca consideran que otras personas deberian de tomar

decisiones por ellas, aunque los puedan juzgar.

El 65% de los adolescentes consideran que casi nunca se ven influenciados en la toma de

decisiones por otras personas.
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Figura N° 23. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun la influencia de
opiniones sobre las decisiones el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente:

Elaboracion propia, 2018.

El 78 % de los encargados casi hunca consideran que lo que opine de ellos es vital para la toma

de decisiones.

El 60% de los adolescentes consideran que casi nunca la opinion de las demas personas es un

requisito para tomar decisiones para ellas.

93



50%

40%

0,
Porcentaje de 30%
encuestados m Adolecente
20% m Encargado
- I I
0% l N

Un virus No sé Una bacteria Un hongo

Figura N °24. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento de
la de lo que produce la infeccion del Papiloma Humano el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds
Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 33% de los adolescentes afirman que la infeccion la produce un virus.

El 41 % de los adolescentes no saben qué produce la infeccion.
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Figura N° 25. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento de
gue es la infeccion del Papiloma Humano, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente:

Elaboracion propia, 2018.

El 55% de los adolescentes afirman que la infeccion del virus es una enfermedad de trasmision
sexual.

El 75% de los encargados afirman que la infeccion del virus es una enfermedad de trasmision.
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Figura N° 26. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento de
la zona del cuerpo que afecta el Papiloma Humano, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso.
Fuente: Elaboracion propia, 2018.

En el grafico anterior se muestra que el 48.33% de los adolescentes afirman que no saben.

El 36.6% de los encargados afirman que afecta al Gtero seguido por un 33.33% que no sabian y
un 25% afirman que a varias partes del cuerpo.
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TablaN 2

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento del medio de

trasmision del Virus del Papiloma Humano, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso.

Cuenta de Medio de trasmision del VPH Adolescentes Encargado
Relaciones sexuales 53,3% 81,6%
Por relaciones sexuales y embarazo 36,6% 10,00%
Besos y caricias 5,0% 5,0%
Por medio del Embarazo 3,3% 0,0%
No sé 1,6% 0%
Toallas, papel higiénico, jabon 0 3.3%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 53 % de los adolescentes afirman que se obtiene por medio de relaciones sexuales.

Un 87% de los encargados afirma que se trasmite por relaciones sexuales.
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Figura N °27. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento de
los sintomas generales del Virus del Papiloma Humano, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds

Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 81% de los adolescentes no saben cuales son los sintomas del Papiloma Humano.

El 51 % de los encargados afirman que no saben sobre los sintomas.
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TablaN 3

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento de las

consecuencias mas frecuentes del Virus del Papiloma Humano en la mujer

Colegio Técnico Profesional Mario Quir6s Sasso.

Consecuencias mas frecuentes del VPH en las Adolescentes Encargado
mujeres
Cancer de cuello uterino 43,3% 73,3%
No sé 50,0% 26,6%
Imposibilidad para tener hijos 5,0% 0,00%
Abortos frecuentes 1,6% 0,00%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién propia, 2018.

El 43% de los adolescentes consideran al cancer de cuello uterino como consecuencia del virus.

Los encargados con un 73% afirman que el cancer de cuello uterino como consecuencia.

TablaN 4
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Distribucidn porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento de las
consecuencias mas frecuentes del Virus del Papiloma Humano en el hombre, Colegio Técnico

Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018

Consecuencias mas frecuentes del VPH Adolescente Encargado

en los hombres

Verrugas Genitales y Céncer de Pene 38,3% 65,00%
No sé 50,00% 30,00%
Dolor de Estomago 6,6% 5,00%
Imposibilidad para tener Hijos 5,0% 0,00%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 50% de los adolescentes no saben cuéles son las consecuencias mas frecuentes en el hombre.

El 65% de los encargados afirman que como consecuencia del virus son las verrugas en los

genitales y cancer de pene.
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Figura N° 28. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento de
la vacuna del Virus del Papiloma Humano y su inicio de vacunacién, Colegio Técnico Profesional

Mario Quirés Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

56 % de los adolescentes no saben a qué edad debe iniciar la vacunacion.

El 54% de los encargados no saben.
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Figura N° 29. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segln el conocimiento de
las dosis de vacuna del Virus del Papiloma Humano, Colegio Técnico Profesional Mario Quiros
Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 76% de los adolescentes no saben sobre las dosis de la vacuna.

Los encargados con un 66% no saben sobre la dosis de la vacuna.
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Figura N°30. Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento de
que si vacuna del Virus del Papiloma Humano protege contra alguna enfermedad, Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 50% de los adolescentes si consideran que la vacuna los protege de alguna enfermedad.

El 63% de los encargados afirman que la vacuna si los protege contra alguna enfermedad.
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Figura N°31. Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento de

la obtencién de la vacuna Virus del Papiloma, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso.

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 55% de los adolescentes no saben si la vacuna es privada o publica

Los encargados con un 60% afirman que no saben la vacuna es privada o publica
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Tabla N°5

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento del costo
econdmico de la vacuna de la vacunaVirus del Papiloma, Colegio Técnico Profesional Mario
Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Valor econémico de la vacuna Adolescente Encargado
No sé 80,00% 91,67%
Z11.000 a ¢ 15.000 1,67% 5,00%
¢ 36 000 a ¢ 40.000 5,00% 0,00%
Mayor a €40.000 5,00% 0,00%
¢ 31 000 a 35 .000 3,33% 1,67%
Z16.000 a ¢ 20.000 3,33% 0,00%
€ 1000 a €5.000 1,67% 1,67%

Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién propia, 2018.
El 80% de los adolescentes no saben el costo econdmico de la vacuna y los encargados con un

91% afirman que tampoco saben el costo de la vacuna
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Figura N° 32. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento de
la zona del cuerpo donde se aplica la vacuna Virus del Papiloma, Colegio Técnico Profesional Mario

Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 51% de los adolescentes saben sobre la zona del cuerpo donde se aplica le vacuna

Los encargados afirman con un 51 % que tampoco no saben la zona del cuerpo donde se aplica

la vacuna.
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Figura N° 33. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segln el conocimiento de
los efectos adversos vacuna Virus del Papiloma, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso.
Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 73% de los adolescentes no saben sobre los efectos adversos

El 66% de los encargados afirman que tampoco saben sobre los efectos adversos
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Figura N° 34. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el conocimiento de
la cantidad de tipos de vacuna del Virus del Papiloma, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds
Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 71% de los adolescentes no saben sobre la cantidad de tipos de vacunas.

Los encargados afirman con un 70% que no saben la cantidad de tipos de vacunas.
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Figura N° 35. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segln el conocimiento de
la de la poblacién que debe vacunarse contra del Virus del Papiloma, Colegio Técnico Profesional
Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 58 % de los adolescentes afirman que las mujeres y hombres deben de vacunarse y los

encargados lo afirman también con un 96%.
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Figura N° 36. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segln si han obtenido
anteriormente informacién de la vacuna contra del Virus del Papiloma, Colegio Técnico Profesional

Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 75% de los adolescentes afirman que no ha recibido informacion anteriormente y el 78.3%

de los encargados también afirman nunca haber recibido informacion
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Figura N° 37. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun donde han
adquirido informacion sobre la vacuna del Papiloma Humano, Colegio Técnico Profesional Mario

Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 70% de los adolescentes no aplica a la pregunta en correlacion a la anterior

El 76% de los encargados tampoco aplica a la pregunta en correlacion a la anterior
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Figura N° 38. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si consideran que
tienen disponible la informacién de la vacuna contra del Virus del Papiloma, Colegio Técnico

Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 75% de los adolescentes afirman que no y el 78% de los encargados afirman que no tienen

disponible la informacion.
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Figura N°39. Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segin donde consideran
que esté disponible la informacion sobre la vacuna contra del Virus del Papiloma, Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracién propia, 2018.

El 46% de los adolescentes consideran que la informacion esta disponible en Internet, y el 48%

de los encargados consideran lo mismo.

113



100%
90%
80%
70%
60%

Porcentaje de 50%

m Adolecente
encuestados 40%

Encargado
30%

20%
0% ] ]
Charlas Dirigidas Libros, Revistas, Por medio de los Panel o Foro

por Correo encargados
profesionales,

Figura N° 40. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segln el medio donde les
gustaria aprender la vacuna contra del Virus del Papiloma, Colegio Técnico Profesional Mario
Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 63% de los adolescentes considera que las charlas dirigidas por profesionales son el mejor

método de aprendizaje, y los encargados con un 81% en la misma categoria.
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Figura N° 41. a. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si se
debe de vacunar por preocupacion a que se infecte el adolescente del Virus del Papiloma, Colegio

Técnico Profesional Mario Quirés Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 68% de los encargados estan totalmente de acuerdo que se preocupa porque el adolescente
se contagie del virus, por eso lo vacunaria, un 58% de los adolescentes se preocupan contagiarse

del virus por eso se vacunarian.
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Figura N° 42.b Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si
vacunarse de evitar las complicaciones del virus del Papiloma Humano, Colegio Técnico Profesional
Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 63% de los encargados estan totalmente de acuerdo con que si vacunan a los adolescentes
estos evitaran complicaciones y un 33% de los adolescentes coinciden a que si se vacunan

evitaran estas complicaciones.
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Figura N°43.c Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si se
cumpliria con todas las dosis de la vacuna del virus del Papiloma Humano con tal de proteger la
salud del adolescente, Colegio Técnico Profesional Mario Quirés Sasso. Fuente: Elaboracion propia,
2018.

El 78% de los encargados estan totalmente de acuerdo en cumplir todas las dosis de la vacuna
43% de los adolescentes coinciden en estar totalmente desacuerdo en cumplir con todas las dosis

de la vacuna.
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Figura N° 44.d Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si es
importante que se cumplan todas las dosis de la vacuna del virus del Papiloma Humano, Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracién propia, 2018.

El 76% de los encargados estan totalmente de acuerdo en la importancia de que el adolescente

tenga todas las dosis de la vacuna y 38% de los adolescentes estan de acuerdo.
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Figura N°45.e Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si existen
muchos mitos sobre la vacunadel virus del Papiloma Humano, Colegio Técnico Profesional Mario
Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 38 % de los encargados estan totalmente de acuerdo en que existen muchos mitos.

Un 43% de los adolescentes no estan ni en de acuerdo ni en desacuerdo con la existencia de

mitos.
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Figura N° 46.f Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados a que si se considera que
las personas se dan cuenta que el adolescente tiene la vacuna podrian hablar del adolescente, Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracién propia, 2018.

El 68% de los encargados estan en desacuerdo y los adolescentes coinciden en esta categoria

con 61%.
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Figura N° 47.g Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados de que, si se considera
gue por vacunar al adolescente se despertara en él o ella la curiosidad de experimentar nuevas

experiencias, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 50 % de los encargados estd en desacuerdo y los adolescentes coinciden en esta categoria

con un 70%.
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Figura N° 48.h Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados de que la Vacuna del
Papiloma Humano es un tema que se puede dialogar con el encargado o adolescente, Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 61% de los encargados estan totalmente de acuerdo en que se puede dialogar con los
adolescentes de la vacuna y los adolescentes con un 36% estan totalmente de acuerdo que se
puede dialogar con el encargado, de la vacuna.
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Figura N° 49.i Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados de aceptar poner la
vacuna por obligacion al adolescente, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente:
Elaboracion propia, 2018.

Un 51% de los encargados esta totalmente de acuerdo en ponerle la vacuna por obligacion al
adolescente y el 28 % de los adolescentes esta en desacuerdo, en aceptar ponerse la vacuna por

obligacion.
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Figura N° 50.j Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados considerando sentir
temor de la vacuna por los efectos adversos, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso.

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 36% de los adolescentes estan en desacuerdo en sentir temor por los efectos adversos de la

vacuna.

El 36% de los encargados refieren estar en ni de acuerdo ni desacuerdo en sentir temor de los

efectos de la vacuna.
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Figura N° 51.k Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados que podrian sentir
inseguridad de la vacuna ya que es nueva en el mercado y podria ser peligrosa, Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 35% de los encargados estan en desacuerdo en sentir inseguridad por la vacuna un 31 % de

los adolescentes estan ni de acuerdo ni descuerdo con respecto a sentir inseguridad.
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Figura N° 52.1 Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados considerando que se
haria todo lo necesario para proteger la vida del adolescente, Colegio Técnico Profesional Mario
Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 78% de los encargados estan totalmente de acuerdo que harian todo lo necesario para proteger
la vida del adolescente, y un 40% de los adolescentes también estan totalmente de acuerdo que
hacer todo lo necesario para proteger su vida.
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Figura N° 53.m Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados que consideran que la
vacunacion contra el VPH se debe de tratar solo con personas mayores de edad, Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 60% de los encargados estan en desacuerdo que estos temas solo se hablen con personas

adultas mayores y un 41% de los adolescentes también estan en desacuerdo.
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Figura N° 54.n Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados que consideran que las
creencias no les permiten conocer sobre la vacunacién contra el VPH, Colegio Técnico Profesional
Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 85% de los encargados estan en desacuerdo en que las creencias no les permitan conocer

sobre la vacuna 'y un 73.33 % de los adolescentes también opinan lo mismo.
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Figura N° 55.0 Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados que consideran que es
indiferente hablar de temas de sexualidad porque no son necesarios, Colegio Técnico Profesional
Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

El 93.33% de los encargados estan en desacuerdo en que hablar de temas de sexualidad no son
necesarios y un 54.67% de los adolescentes opina estar en desacuerdo en que hablar de estos

temas no son necesarios.
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CAPITULO V: DISCUSION E INTERPRETACION DE

LOS RESULTADOS



5.1 DISCUSION E INTERPRETACION O EXPLICACION DE LOS
RESULTADOS

Caro! menciona que los factores sociodemograficos son uno de los factores mas importantes a
la hora de obtener informacion sobre algin tema en especial como por ejemplo, la salud.

La bibliografia indica que las mujeres originarias de grupos poblacionales menos desarrollados,
con escolaridad minima, tienden méas a padecer cancer de cuello Uterino, en el Colegio Técnico
Profesional Mario Quiros Sasso las mujeres encargadas de los adolescentes representan el 80%
de la poblacion y solo el 55% de esas mujeres obtuvieron un grado académico de secundaria
completa como maximo, lo cual puede propiciar la aparicion de la enfermedad en dicha
poblacidn, ya sea por falta de educacion o el poco conocimiento.

Se destacaron datos importantes para definir la condicién demografica de la poblacion como el
estado de la vivienda, donde ambas muestras refieren que las condiciones de su hogar son
buenas con una sumatoria de 88%. Bajo estas condiciones de vivienda los encargados refirieron
con un 85% contar con 1 a 3 hijos. Adicional también se observa que el 60% de los encargados
viven con 4 a 6 personas Y si se analiza con profundidad los encargados refieren con un 88%
no recibir ningun tipo de ayuda econémica, lo cual sabiendo que la poblacién femenina es la
que prevalece como encargado legal y su grado de escolaridad es bajo, permite intuir que
tienen un trabajo promedio o un oficio o bien no trabajan, por lo cual no generan muchos
ingresos al mes para solventar los gastos de los hijos o personas que viven con ellos, por lo tanto
se confirma el dato cuando el encargado expresa con un 60% desconocer el costo de la vacuna,
y mucho menos obtener la vacunapara el adolescente.

El Ministerio de Educacion y Psicologia del Desarrollo del Adolescente en Bolivial’ afirma,

gue la Antropdloga Margaret Mead, quien estudié la adolescencia en otras culturas, concluye
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que la adolescencia no es un periodo de tensién o un periodo de rebeldia, como lo redactan
otros autores, sino, que las condiciones culturales hace que el adolescente cambie sus
percepciones, por lo tanto es de importancia conocer si el encargado o adolescente son
costarricenses o extranjeros, con el fin de socializar bajo una misma cultura y tener una dinamica
cultural que coincida en un determinado momento, en este caso, los costarricenses predominan
en la muestra con un 95% de adolescentes y un 85% en encargados.

La religién es uno de los factores culturales principales que determina la precepcion en una
poblacion, segin estudio de Mujica Pujazon, “°menciona que para nadie es un secreto que la
educacion sexual es uno de los campos importantes de debate y tensidn entre la Iglesia Catdlica
y los derechos sexuales y reproductivos, pero la moralidad religiosa, no deberia de implicar o
alterar la precepcion o las decisiones del cuidado de la salud de las personas y la prevencién de
diversas enfermedades®, este dato se confirma cuando el 85% de los adultos esta en desacuerdo
en que los temas de le religion deberian de afectar el conocimiento de la vacunay el 73% de los
adolescentes también estan en desacuerdo.

La religion catdlica predomino entre ambas poblaciones con un 53% para el adolescente y 46%
para el encargado

Jean Watsson seglin Raile!® analiza en uno de sus procesos caritas al nimero 9 donde habla de
la “Asistencia en la gratificacion de las necesidades humanas” y explica que estas necesidades
se deben de cumplir para que el ser humano pueda estar en un estado de gratificacion. Primero
se deben cumplir las necesidades de alimentacidn, respiracion y la cadena que se conoce para
luego cubrir las de autorrealizacion,*® por eso es importante analizar si la poblacion se encuentra
en estados bioldgicos dptimos para fomentar un entorno agradable y asi desarrollar los otros

procesos caritas que fortalecen la confianza, aceptacion de sentimientos negativos y positivos,
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la coherencia la empatia y la comunicacion entre ambas poblaciones o con el enfermero para
mejorar el conocimiento y la percepcion.

El 90% de los encargados refirieren no padecer de ninguna enfermedad o discapacidad mental
o fisica y el 80% de la muestra de los adolescentes refiere lo mismo, contando asi con una
poblacién biologicamente Optima para el estudio.

Segun el Ministerio de Educacion y Psicologia del Desarrollo del Adolescente® amplia que los
adolescentes necesitan desarrollar sus propios valores, criterios y percepciones, no soélo
limitarse a repetir lo que la sociedad quiere, ellos quieren descubrir lo que pueden hacer y
sentirse orgullosos de sus logros, para esto el encargado debera depositar en el adolescente
responsabilidades que sélo se aprenden con el tiempo.

Los adolescentes deben de aprender a responsabilizarse de sus tareas, ordenar su habitacion,
colaborar con los quehaceres de la casa, participar en actividades sociales, y aceptar las
consecuencias de sus buenas o malas decisiones, acumulando experiencias para su futuro, por
lo cual, se analiza la actividad de cuido personal que los adolescentes en esta etapa, ya que
deberian de manejar por si solos y que influyen en el compromiso que adquiere en los
comportamientos que fomentan la salud, claramente una vez que el encargado le haya inculcado
los habitos o bien le haya servido de ejemplo, la investigacidén permite observar que el 100% de
los encargados siempre cumplen con las actividades de cuidado personal y que el 81% de la
poblacién de adolescentes siempre cumplen con las actividades relacionadas del cuido personal
de manera independiente, y un 6% casi siempre, lo cual si se suma esta poblacion se obtiene
88% de aceptabilidad.

También para analizar si el encargado gestiona procesos de responsabilidad y de compromiso

hacia el adolescente, el 38% de los encargado siempre asignan deberes domésticos y lo
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supervisan y un 25% siempre, haciendo una sumatoria total del 63% de los encargados que
cumplen con este criterio, por otro lado los adolescentes con una estadistica de 31% siempre
cumplen con las tareas domeésticas que se le asignan, y un 25% casi siempre sumando un 56%
de la poblacion de adolescentes que cumplen con este criterio, lo cual coincide cuando a los
adolescentes se les pregunta si se consideran responsables de sus acciones el 35% afirman que
siempre y el 25% que casi siempre, los encargados con un 33% afirma que siempre los
adolescentes son responsables de sus acciones y el 23% opina que casi siempre, lo que favorece
a la investigacion, ya que sumando ambas poblaciones méas de la mitad de cada muestra
consideran que los adolescentes si son responsables, datos que favorecen a la investigacion, ya
que la vacunadel Papiloma Humano es un tema que se debe de tomar con responsabilidad para
entender cuales son las complicaciones de una enfermedad producida por el virus a futuro o
bien los métodos de prevencion de la enfermedad.

Los adolescentes deben de tener amplio conocimiento y sus percepciones deben favorecer al
crecimiento del cuido de la salud integral con respecto a la vacunadel Papiloma Humano.
Raile® menciona que la comunicacion y la confianza segin Jean Watson son la llave maestra
para la aplicacion de valores y fomentar un entorno de equilibrio y estabilidad, ella menciona
que la comunicacién efectiva permite que haya un intercambio de mensajes tanto negativos
como positivos, y puede influenciar en el comportamiento de las personas involucradas en este
caso, el adolescente y encargado, la comunicacién general de los adolescentes hacia sus
encargados fue 20% de que siempre la realizan al final de dia y con un 31% que casi siempre,
en los encargados el 55% afirma tener siempre esa comunicacion y un 13% afirman que casi
siempre, por lo tanto si se analiza méas a profundidad si hay comunicacién entre el encargado y

el adolescente, por lo tanto se les hard méas facil hablar de temas que comprometan la salud
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sexual del adolescente, sin embargo, cuando se cuestion6 al encargado de que si hay
comunicacion con el adolescente en temas delicados, este porcentaje de siempre disminuyo a
un 48% ya que los encargados prefieren con un 81% que los profesionales de salud sean quienes
aborden algunos temas delicados, como la vacunadel Papiloma Humano.

En el tema de confianza los encargados refirieron con un 38% que a veces confian en las demas,
el adolescente refirié que el 43% a veces confiar en los demas y menciona Urra*’segin la
teorizante de Watson, el desarrollo y mantenimiento de una auténtica relacion de cuidado, se
basa a través de una relacién de confianza en la persona, en especial el enfermero. Con el fin de
que encargados y adolescentes se abran y confien en el profesional de salud, y asi tener fuentes
fidedignas del conocimiento y mejorar la precepcion o criterios que tengas hacia ciertos temas,
ganandose primordialmente la confianza.

Watson menciona, las enfermeros no deben de tener estereotipos porque esto bloquea la
autenticidad y aleja al encargado o adolescente poniéndolo a buscar informacion por otros
medios como lo menciona Vacarro ©en su estudio, sefiala que los conocimientos que adquieren
los padres sobre el Virus del Papiloma Humano son primordialmente por medio de medios de
comunicacion especialmente televisivos, lo cual también en este estudio los encargados
mencionaron con un 78% no haber recibido informacion de la vacuna anteriormente por ningun
medio y los adolescentes con un 75% afirman lo mismo, lo cual es preocupante ya que los
adolescentes se encuentran en un centro educativo y nos hace cuestionarnos ¢;Donde esta la
educacion continua de la educacion sexual de los adolescentes?

‘El cancer de cuello uterino, o de cérvix, se ubica entre los mas frecuentes en la poblacion
femenina a nivel mundial’! siendo el virus del Papiloma Humano una de las causas mas

frecuentes de esta enfermedad.
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En Costa Rica segun datos del Ministerio de Salud, Direccion Vigilancia de la Salud, Unidad
Seguimiento, Indicadores de Salud, Registro Nacional de Tumores Estimaciones y
Proyecciones distritales 2000-2025, INEC *° afirma que el cancer de cuello uterino tiene el tercer
lugar en Incidencia y tercer lugar en mortalidad, siendo el Virus del Papiloma Humano su
principal causante, pero aun asi, conociendo de estas estadisticas a groso modo los adolescentes
y los encargados posen poco conocimiento a nivel general, por ejemplo, el 62% de los
adolescentes no conocia de la generalidades del Virus del Papiloma Humano dato que se
invirtio en los encargados porque el 33% ellos si conocian de las generalidades del virus,
algunos datos que se destacaron, por ejemplo, fue que el 46% de la poblacion encargada y un
33% de los adolescentes conocen que el causante del Papiloma Humano es un virus segun
Ramos.?” El Papiloma Humano es un agente infeccioso de la categoria de los virus que incluye
a mas de 200 tipos, pero tal vez en términos cientificos, la poblacién no conoce de categorias
de micro-organismo, porgue en cuanto al nivel de conocimiento sobre qué es la infeccion del
Papiloma Humano, los encargados consideran en un 75% que es una enfermedad de trasmision
sexual, en cambio los adolescentes con un 55% consideran lo mismo, lo que concuerda con
Ramos, %7 sefiala que la infeccion de virus del Papiloma Humano es una enfermedad de
trasmision sexual.

Los sintomas que produce el virus en las primeras fases de las infecciones podrian ser
asintomaticas segin Ramos, pero esta informacion no lo saben los adolescentes ya que sélo el
13% afirma que no tiene sintomas en las primeras fases, en comparacion a los encargados que
acertaron en un 46%, sin embargo, es menos de la mitad de la muestra.

La Vacunacontra el Papiloma Humano? es una herramienta para la salud publica, pero al ser

tan reciente existe mucha informacién referente al tema, por lo tanto, hay mucha informacion
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no fidedigna, tanto a nivel internacional como en Costa Rica. Segun la Norma Nacional de
Vacunacion 8 las vacunas contra el Virus del Papiloma Humano que estan disponibles son la
Gardasil y la Cervarix , la primera debe de iniciarse con un esquema profilactico a los 9 afios
de edad, tanto para hombres como para mujeres, se aplica tanto en personas sexualmente activas
como en aquellas que no han iniciado su vida sexual, sin embargo, es recomendable iniciar la
aplicacion antes que se haya expuesto a la primera relacion sexual para mayor efectividad se
administran en una serie de 3 inyecciones intramusculares en la zona deltoides de 0.5 ml en
un periodo de seis meses a un afio maximo en un periodo de 0, 2, 6 meses, con un costo
econdmico de 60.815 y la Cervarix, con un esquema de inicio de vacunacion a los 9 a 14 afios,
cada una de 0,5 ml. La segunda dosis se administrara entre 5 y 13 meses después de la primera
dosis. A partir de los 15 afios tres dosis, cada una de 0,5 ml, alos 0, 1, 6 meses via intramuscular,
su costo economico es de 47900 colones segun la Clinica Biblica, pero los adolescentes y
encargados poseen muy poco conocimiento, ya que el 81% de los adolescentes no conoce las
generalidades de la vacunay el 75% de los encargados tampoco conoce del tema, se destacaron
datos importantes como que sélo el 15% de los encargados sabian que la vacunacion inicia a
los 9 afios de edad en comparacién con el 5% de los adolescentes que también sabian, otros
datos alarmantes, en ambas poblaciones desconocen de la dosis, s6lo el 6% de los adolescentes
saben gue las vacunas son tres dosis en comparacion a los encargados que sélo sabe un 10% de
la muestra.

El 91% de los encargados no saben cual es el costo econdémico de la vacunay el 80% de los
adolescentes tampoco. Ambas poblaciones coinciden en un 54%, que no saben cual es la zona

de puncion donde se administra la vacuna.
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La poblacion en estudio tampoco conoce de los efectos adversos de la vacuna ya que el 73% de
los adolescentes y el 66% de los encargados desconoce los efectos adversos. Pérez*> menciona
que los efectos adversos se pueden catalogar en dos tipos: los locales y los sistémicos; los
primeros se relacionan con las manifestaciones presentadas en el sitio de puncion y los efectos
sistémicos, que van desde un proceso febril hasta las manifestaciones autoinmunes como el
sindrome de Guillain Barré, parestesias generalizadas, sincope y procesos convulsivos, estos
ultimos se han relacionado con el dolor causado por la vacuna Igual hace mencion la Norma
Nacional de Vacunacion con respecto a los ESAVI sobre los eventos relacionados con la
vacuna: eventos coincidentes y errores programaticos. La poblacion de adolescentes no tiene
conocimiento de estos efectos adversos.

El 3% de los adolescentes conocen que existen 3 tipos de vacunas que protegen contra el
Papiloma Humano, sin embargo, en Costa Rica s6lo se distribuyen dos: Recombinante
tetravalente del virus de Papiloma Humano (Tipos VPH 6, 11, 16 y 18). Gardasil y
Recombinante bivalente del virus de Papiloma Humano (Tipos VPH 16, y 18). Cervarix %'

Es impresionante analizar que el 75% de los jovenes nunca habia recibido informacién sobre la
vacunay el 78 % de los encargados tampoco.

El 14 de Junio del 2018 segun Mairena ° Costa Rica lanza junto con Junta Directiva de la Caja
Costarricense de Seguro Social (CCSS) la aprobacion de la vacuna que previene el Virus del
Papiloma Humano que sera aplicada a nifias de 10 afios a partir del 2019, esta noticia corrié
por las redes sociales y medios de comunicacion y aun asi no hubo un impacto, Tafur menciona
las instituciones educativas como el Colegio Técnico Mario Quirds Sasso deben ser focos de
atencion para ampliar el conocimiento de promocion y prevencion de la salud, pero

lamentablemente, segln las estadisticas, ni en los mismo colegios se promociona estos temas
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y por eso las poblaciones deben de salir a buscar por otros medios, por ejemplo, los adolescentes
consideran en un 46 % que la informacion de la vacunase obtiene por medio de Internet y los
encargados con un 48 % opinan lo mismo, dejando a los profesionales de salud o centros de
salud muy por debajo.

Sin embargo, cuando se les cuestion6 que donde le gustaria que el adolescente y ellos
aprendieran de la vacuna, el 81 % de los encargados menciond que las charlas dirigidas por
profesionales son la mejor opcidn de aprendizaje y el 63% de los adolescentes concord6 con los
encargados.

Vilatufia Correa, ** menciona que la percepcion es la accion o proceso mental de adquirir
conocimientos a través del pensamiento, experiencias y sentimientos, puede modificar la actitud
0 el comportamiento de una persona con respecto a una accion, la percepcion se puede adquirir
por componentes cognitivo, afectivos o por conductas, por ejemplo, en el componente cognitivo
el conocimiento de la vacuna a pesar de que es muy poco en ambas poblaciones en estudio,
las percepciones adquiridas ayudan a satisfacer la necesidad basicas para querer protegerse,
controlar y guiarse en la basqueda de informacion o en la busqueda de acciones que hagan que
el adolescente se proteja contra el virus.

El 40% de los adolescentes consideran estar totalmente de acuerdo en la importancia de tener
todas las dosis de la vacuna generando una actitud de prevencion, también se destaca que el
74% de los adolescentes estan entre totalmente de acuerdo y de acuerdo, que harian lo que
fueran para proteger su salud como colocarse las dosis de la vacuna. Los encargados a su vez
consideran en un 77% estar totalmente de acuerdo en la importancia de colocarle todas las dosis

al adolescente con tal de proteger su salud.
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La necesidad de la vacuna en la salud integral del adolescente juega un papel importante ya que
el 86% de los adolescentes refieren estar totalmente de acuerdo y de acuerdo en sentir
preocupacion por infectarse del virus en algin momento, dato que coincide con los encargados
cuando refieren en un 83% estar totalmente de acuerdo y de acuerdo en sentir preocupacion
por el posible contagio de los adolescentes a cargo.

La importancia de una accion radica en el momento del cuidado, Watson sefiala que los
enfermeros deben de poner todo su interés en generar un momento de cuidado que trascienda
en el espacio y tiempo, evaluar a los adolescentes y encargados sin prejuicios despejandoles
dudas mediante el componente afectivo que en ocasiones podria ser mas valioso que la
educacion. La investigacion destaca que el 72% de los adolescentes refieren no estar ni de
acuerdo ni en desacuerdo o bien en desacuerdo en sentir algun temor por colocarse la vacuna
por sus efectos adversos y los encargados con un 63% también refieren en estas categorias no
sentir temor, ya que ambas poblaciones harian lo que fueran para proteger su salud.

La seguridad es una cualidad que se adquiere con el tiempo probablemente inculcado desde el
hogar y se trasmite por medio de la confianza, comunicacion y responsabilidad que pueda tener
una persona, los adolescentes deben de saber lo que son capaces de lograr. Esta seguridad se
podra fortalecer con el conocimiento por lo tanto o con una correcta percepcion de alguna
situacion, por ejemplo, 60% de los adolescentes y el 58% de los encargados refieren estar ni de
acuerdo ni en desacuerdo o bien en desacuerdo con sentir algin tipo de inseguridad por la
vacuna aungque esta sea nueva.

Las percepciones pueden cambiar dependiendo de la cultura o la creencia de cada poblacion,
por ejemplo, los mitos que muchas personas creen los toman como base cientifica para ampliar

el conocimiento,* pero lo bueno es el 56% de la poblacion adolescentes esta ni de acuerdo ni
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en desacuerdo o en desacuerdo que existan mitos de la vacuna, lo cual es importante porque el
conocimiento que se les puede otorgar puede partir de informacién concreta y real. Pero los
encargados consideran en un 55% esté en totalmente de acuerdo y de acuerdo que la vacuna si
tiene muchos mitos y esta percepcion podria impedir la inmunizacion correspondiente al
adolescente.

Otro mito también analizado fue que el tema de la vacuna del Papiloma Humano era solamente
tema de adultos, las estadisticas indican que los encargados estan en desacuerdo con un 60%
afirmado que estos temas se pueden manejar con los adolescentes.

El 70% de los adolescentes afirman estar ni de acuerdo ni en desacuerdo o en desacuerdo con
que los temas de la vacunacion o temas de sexualidad, sélo lo deben de dialogar entre los
adultos ya que consideran importante que ellos conozcan de las prevenciones que deben de
tener para una correcta salud sexual, inclusive el tema del Papiloma Humano, es un tema que
se podia dialogar abiertamente con el encargado correspondiente o el adolescente a cargo, ya
que los encargados afirman con un 61% estar totalmente de acuerdo en que se puede dialogar
abiertamente con el adolescente. EI 36% de los adolescentes afirman lo mismo, tal vez generar
con esta apertura se pueda crear un ambiente calido que proporcione sentimientos y expresiones,
tanto positivas como negativas segun lo menciona Watson.

La temprana edad de la vacunacion podria percibirse como un permiso para iniciar una vida
sexual temprana y esto podria causar preocupacion en ambas poblaciones impidiendo un
comportamiento que pueda servir como base para desarrollar conductas de salud adecuadas,
pero el 70% de los adolescentes estan en desacuerdo en que dejaran de ser un adolescente si se

administran la vacuna. EI 68 % de la poblacién encargada esta ni de acuerdo ni en desacuerdo
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0 en desacuerdo de que sus adolescentes dejaran de ser adolescentes o sentirdn permiso para
iniciar vida sexual.

Los prejuicios son otro sentimiento que puede afectar la percepcidn del adolescente y encargado
pueden predisponer una conducta preventiva de su salud y la intencion que la poblacién tenga
para realizar acciones de bienestar como la vacunase puede ver afectada, pero en esta
investigacion afortunadamente los adolescentes y los encargados estan en desacuerdo con un
61% Yy 68 % respectivamente, sobre considerar que si se enteran de que el adolescente tiene la
vacuna contra el Papiloma Humano podrian hablar mal de alguno de los dos por lo tanto, si
tendrian la intencion de administrarse la vacuna sin que la percepcién de los otros afecte.

La indiferencia, otra accion que se puede ver alterada por la percepcion, podria indicar en
adolescentes y encargados no sentir interés por los temas de sexualidad, en especial de la
vacuna, pero los adolescentes refirieron con un 52% estar en desacuerdo cuando se le cuestiona
si le es indiferente hablar de temas de sexualidad. Los encargados refieren con un 93%-

también-estar-en-desacuerdo-con-la-indiferencia.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES



6.1CONCLUSIONES

El estudio de los aspectos demograficos y biopsicosocial caracterizé a la poblacion con datos
importantes, como por ejemplo, las limitaciones econémicas que pueden haber con respecto a
la baja la escolaridad, la cantidad de hijos que tienen los encargados, el estado de la vivienda
que refieren los encargados y que no cuentan con las condiciones socio demograficas adecuadas,
diluyendo el nivel de conocimiento del virus como de la vacuna y por la falta de conocimiento
se puede alterar la percepcion perdiendo ese equilibrio de estabilidad.

El encargado tiene que tener un nivel méas alto de escolaridad o de conocimiento con el fin de
inculcar estilos de vida saludables y ser ejemplo para sus adolescentes, por eso el papel de
enfermeria en la parte educativa juega un roll importante, ya que brindamos a la persona las
herramientas, técnicas y conocimientos para favorecer su salud sin importar las condiciones
demogréaficas o emitir juicio.

El adolescente con el encargado refirid no padecer de ninguna discapacidad fisica o mental y la
mayoria de los encargados y los adolescentes refieren no padecer ninguna enfermedad, por lo
cual se conocié una muestra sin algin impedimento emocional o fisico que alterara el estudio
con respecto a la comunicacion que tenia que ver con un tiempo y un espacio entre enfermera

y hogar o bien entre adolescente y encargado.

Los datos que mas resaltan en el area psicoldgica es la comunicacion, la clave para que el
personal de enfermeria trasmita la confianza y asi los adolescentes y encargados se expresen de
una manera pacifica, los sentimientos tanto negativos como positivos y asi poder satisfacer a la
persona de una manera integral. La comunicacion es fuerte entre los adolescentes y encargados,
sin embargo, en temas delicados como en salud sexual son un poco mas cautelosos, pero sigue

estando abierta la comunicacion.
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Existe una brecha en la confianza que tienen los encargados y los adolescentes hacia las
personas, esto podria incluir al personal de salud, y romper la comunicacion que se debe de
crear con base en la confianza, pero también ambas poblaciones refirieron que si tuvieran que
aprender del virus o de la vacuna contra el Papiloma Humano, lo harian por medio de un
profesional de salud, y es ahi cuando enfermeria debe de apoderarse, ya que es el que tiene
conocimiento fidedigno de la vacuna y temas de salud sexual de manera integral. La
responsabilidad de una accion que se vio muy marcada tanto en lo encargados como en los
adolescentes hace hincapié en que si los adolescentes tuvieran que tomar una decision sobre la
vacunalo haria de una manera responsable y los encargados confiaren en la decision que tomen,

empoderando asi al adolescente en temas de salud sexual.

Se determind que la poblacién estudiantil y los encargados no conocen sobre la vacuna contra
el papiloma Humano y que la percepcion sobre la vacuna es muy buena, ya que ambas
poblaciones, a pesar del poco conocimiento, desean prevenir la enfermedad, este deseo esta
influenciado por las tres areas en estudio: cognitiva, afectiva y conductual.

Se identifico el conocimiento sobre las generalidades del Virus del Papiloma Humano y de la
vacuna en los encargados y adolescentes, demostraron las estadisticas que en ambas poblaciones
tienen desconocimiento sobre el tema ya sea por condiciones sociodemograficas o por la falta
de interés cientifico propiamente del tema, dejando al conocimiento explicito de lado.

La falta de informacion por medio de profesionales de salud o materiales fidedignos acerca del
tema, hacen que el conocimiento sea limitado para ambas poblaciones. Por lo tanto, esto nos
hace deducir que hay un fallo en la cadena de comunicacién, y en la comprension del
adolescente o encargado en caso de que haya recibido informacién. En algunos datos se pudo

comprobar que los adolescentes tenian mas conocimiento de las generalidades del virus del
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Papiloma Humano y de la vacuna, esto se debe a que los adolescentes estan en continua
educacion, en comparacion a los encargados que en algunos casos llegaron hasta la secundaria
completa, y para el tiempo que ellos estudiaron en la secundaria el virus no contaba con la
informacidn adecuada y la vacuna no se habia dado a conocer.

Las percepciones describieron que las experiencias y sentimientos generan acciones en pro de
la salud y en esta investigacion esos sentimientos generaron deseos de realizar una accion
positiva ante la vacuna del Papiloma Humano.

Dependiendo de qué tan fuerte sean los sentimientos que genere la percepcion de algo esta
tomara medias de accion, sin importar el nivel de conocimiento o la creencia, los mitos o la
cultura. En esta investigacion, tanto encargados como adolescentes, tenian muy poco
conocimiento de las generalidades del virus y de la vacuna, pero gracias a sentimientos como
temor e inseguridad o experiencias limitadas de la vacuna, generaron prevencion de la salud
queriendo proteger la salud del adolescente por medio de la vacuna y por medio de los

profesionales de salud.

La promocidn de una ensefianza que produce un aprendizaje interpersonal que comenta Watson
deriva en generar un sentimiento positivo en el momento del cuidado que permanecera a traves
de tiempo, por lo tanto, se necesita que los enfermeros generen sentimientos positivos y asi
ayudar al usuario a ser participe activo del estado de su propia salud y a tomar las decisiones,

ampliando su conocimiento y mejorando o cambiando las percepciones.

6.2 RECOMENDACIONES
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Departamento de Ciencias

Realizar charlas educativas en el Colegio Técnico Mario Quirds Sasso en conjunto con los
padres de familia, fomentando la adherencia de estilos de vida saludable e integrales y
principalmente, creando momentos de interés que refuercen la comunicacion y la confianza

entre ambas poblaciones.

Realizar un Foro con los padres y adolescentes donde puedan expresar sus inquietudes con

respecto al conocimiento y percepcién de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano.

Crear una pagina en Facebook para que los adolescentes y encargados de manera anénima

puedan comunicarse sin prejuicios.

Enfermeria

Incentivar a mas profesionales de enfermeria a que realicen investigaciones parecidas en otras

poblaciones, ya que la vacunase iniciara a partir del 2019.

Incentivar la difusion de las estadisticas de esta investigacion entre los encargados y
adolescentes para que la poblacion tenga mas conocimiento o mejore o cambie las percepciones

que se tiene sobre la vacuna.
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ANEXO 1

Declaracion Jurada




ANEXO 2

Consentimiento Informado

Asentimiento informado por el encargado legal y consentimiento informado del
participante menor de edad

Quien suscribe, , mayor, estado civil , de
nacionalidad , vecina , con cédula de
identidad . Manifiesto que he sido invitado junto con el adolescente a mi cargo

a participar en el desarrollo de la investigacién con el titulo, Conocimiento y percepcién sobre la
vacunacontra el Papiloma Humano en la poblacion estudiantil de 14 afios a 17 afios y sus
encargados legales, en el CTP Mario Quir6s Sasso mayo-agosto 2018 la cual consiste en
recolectar informacion por medio de un cuestionario, para realizar un perfil de dicha poblacién. Y cuyo
objetivo principal es Determinar el nivel de conocimiento y percepcién sobre la vacunacontra el
Papiloma Humano en la poblacién estudiantil de 14 afios a 17 afios y sus encargados legales,
en el CTP Mario Quirés Sasso Cartago, mayo-agosto 2018. En igual sentido la investigadora Ester
Melissa Vargas Solano Enfermera Bachiller, y estudiante de Licenciatura de la Universidad
Hispanoamericana, me ha expresado y explicado de que se trata el estudio y que mi participacion en
esta investigacion es Unicamente el llenar un cuestionario, lo que no implica riesgo alguno mas que la
ruptura de la confidencialidad, para lo cual la investigadora no necesita mi nombre en el cuestionario,
y los datos seran custodiados por la investigadora y procesados en estadisticas generales.

Por la informacién anterior, dejo expresamente mi voluntad de someterme a este cuestionario para la
investigacién, manifiesto que comprendo expresamente las complicaciones de la participacion.

Comprendo que la investigadora es Ester Melissa Vargas Solano la cual puede ser ubicada, al teléfono
87068036 De igual forma establezco que de conformidad con mi voluntad podré en cualquier momento
retirarme del estudio o no llenar el cuestionario. He informado al investigador de mi participacion en
cualquier otro estudio clinico durante el afio pasado denominado:

Entiendo que cualquier informacion que se vuelva disponible durante el transcurso del estudio que
pueda afectar mi deseo de tomar parte en este estudio, se me dara a conocer tan pronto como pueda
practicarse.

Autorizo a la enfermera Ester Melissa Vargas Solano a utilizar la informacién en relaciéon con este
estudio en forma de base estadistica, siempre y cuando se me respete mi imagen, asi como mi
integridad.

De igual forma comprendo que la investigacion la desarrollar4 una persona fisica, por lo cual libero al
CTP Mario Quirés Sasso

Nombre del participante y encargado.

Firma

Nombre del Participante Menor

Firma
Nombre del Investigador Firma
Fecha__ /[
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ANEXO 3

Carta de Solicitud para de Realizacion de la Investigacion en EI CTP Mario Quiros
Sasso , 2018

: ad nte, tanto de manera tedrica comopd,cﬂa.’:qlldb
‘estudiante de la carrera de emmv.msmmm dula
ero 1-1314-0380, para que facilite la informacién necesaria para realizar &
duacion. denominada Tesis “Realizar un estudio investigativo de nivel de
reepcid sobre la vacuna del! Papiloma Humano en la poblacién estm
o afio y sus encargados legales en el Liceo Mario Quirés Saso, San José,
para optar por el grado de Licenciatura

{a estudiante se compromete a cumplir con las indicaciones reglamentanas que:
 estudiante universitaria y otras que s le den conocer y sean propias de la inst
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ANEXO 4

Carta de Aprobacion para de realizacion de la Investigacion en EI CTP Mario Quiros
Sasso ,2018

mep Colegio Técwico "‘“’“f"ii“’fm Matrio Quinds Sasso G

£ Edunncsn PoRbzs Telifyy 22705206 / 22FR-1200
1

Tueves 16 de agosto del 2018

Universidad Hispanoamericana

Yo Master Fernando Torres Quirds Director del Colegio Téenico Mario Quirds Sasso autoricé a la
Schiora Ester Melizsa Varpas Solane ceduls 113140380 bayo la supervision del auxiliar Gerando
Ernesto Marin Ramirez a realizar un estudio investigativo para optar por ¢l grado de Licenciatura en
Enfermeria con el titulo Nived de conocirtenio v percepoion sobre {o vorunr del papiloma fumoaan en
fa poblacide estudionnl] de octave o undécimg affe ¥ s encargades Tegales, en ol Colegio Téenico
Praofesional Mavie (uirds que se realizd durante e periodo de Mayo — Agosto del presente afio .

contando con Jos permisos necesarios para trabagar con los adolescentes,

Se despide, T

A

hd%e. Fermando Torres Ouirds

DIRECTOR
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ANEXO 4
Carta de Tutor
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ANEXO 5

Carta de Lector
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ANEXO 6
Carta de filologo
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ANEXO 7

Cuestionario de aplicacion del Instrumento a Encargados

1. Instrumentos de recoleccidn de datos

CUESTIONARIO PARA EL ENCARGADO

La aplicacion del siguiente instrumento tiene como objetivo: Determinar el nivel de
conocimiento y percepcion sobre la vacunadel Papiloma Humano en la poblacion estudiantil de
13 a 17 afios de edad que cursan los grados de octavo, noveno, décimo y undécimo y sus
encargados legales, en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso

La aplicacion del cuestionario forma parte de un trabajo de investigacion de tesis para optar por
el grado de Licenciatura en Enfermeria, por lo que se le solicita su participacion contestando de
manera objetiva y veraz. La informacion es de caracter confidencial y reservado, ya que los
resultados seran manejados solo para efecto de la investigacion. Se agradece anticipadamente
su valiosa colaboracion.

Marque con una X una unica opcion

A. Aspectos Demograficos
1. Sexo:

() 1. Femenino ( ) 2. Masculino

2. Nacionalidad:

() 1. Costarricense 2. () Extranjero

3. Rango de edad en el que pertenece

() 25-35 afios () 36-46 afos () 47-57 afios () 58-68 afios () 69-79 afios
4. Canton de Procedencia

()1. Cartago () 2.Launién ()3. TresRios () 4.0reamuno

( ) 5. Otro
5. Lavivienda donde vive es

() 1. Alquilada () 3. Propia
() 2. Prestada

6. Como consideraria las condiciones de su vivienda

( ) 1. Excelente ( ) 3. Regular
( ) 2. Buena () 4. Mala
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7. ¢Recibe algun tipo de pension monetaria?
()1.sSi ()2.No
B. Aspectos Sociales

8 Estado civil:
( ) 1.Soltero(a)
() 2. Casado(a)
() 3. Viudo(a)
( ) 4. Divorciado(a)
( ) 5. Union Libre
9 Nivel de Estudios

( ) 1. Primaria Incompleta ( ) 6. Diplomado
( ) 2. Primaria Completa () 7. Universidad Incompleta
( ) 3. Secundaria Incompleta (') 8. Universidad Completa
( ) 4. Secundaria Completa () 9. Otros. especifique
( ) 5. Técnico
10 ¢Cuantos hijos tiene?
( ) 1 No tengo hijos ()3.Entre4 -5
() 2. Entre 1-3 ( ) 4. Entre 6-9

( ) 5. Mas de 10 hijos

11 ¢Qué religion practica?
( ) 1 Catolica ()2 Evangélica ( ) 3. Testigo ( ) 4. Adventista ( ) 5. Mormona
( )6.Judia ( )7.Ateo () 8. Otra, Especifique

12 NuUmero de personas con las que vive
() 1. Vivesolo ( ) 3 De 4 a6 personas () 5. Més de 10 persona
() 2. De 1 a3 personas () 4.De7a9 personas

A. Aspectos Biologicos

13 ¢Alguna vez lo (la) han operado de algo?
()1.Si ()2.No

En caso de que su respuesta sea que no, pase a la siguiente pregunta.
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En caso de que su respuesta sea que si, indique de qué lo han operado:

14 Hace cuanto tiempo lo(a) operaron por Ultima vez
() 1. Hace 1 mes
( ) 2. Hace 3 meses
( ) 3. Hace 6 meses
( ) 4. Hace 1 afio
( ) 5. Hace mas de 2 afios

15 ¢Padece usted de alguna de alguna enfermedad?
1. ()Si 2.()No

Si su respuesta es si especifique

16 Tiene alguna Discapacidad Fisica o mental diagnosticada por un Medico
()1.Si ()2.No

Si su respuesta es si especifique

17 ¢Toma usted algun medicamento?
()1.Si 2.No ()

Si su respuesta es si especifique

18 Realiza usted actividades relacionadas al cuidado personal (alimentarse, bafiarse,
limpiarse, peinarse, lavarse los dientes, etc.) de manera independiente, sin ayuda de
alguna persona

( ) 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces

( ) 4. Casi nunca

D Aspectos Psicologicos

19 Al final del dia me retno con el adolescente para comunicarle como me fue durante el
dia
( ) 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre

() 3. Aveces
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( ) 4. Casi nunca
20 Hablo acerca de temas que considero que puede ser delicados con el adolescente
() 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces
( ) 4. Casi nunca
21 Confio en las personas
() 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces
( ) 4. Casi nunca

22 Como encargado (a) le asigno quehaceres domésticos al adolescente y superviso que lo
realice

( ) 1. Siempre

( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces

( ) 4. Casi nunca

23 Considero que, el adolescente es responsable de tomar decisiones con respecto a su
futuro

() 1. Siempre

( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces

( ) 4. Casi nunca

24 Considero que, si tengo que tomar una decision, pero la gente me va a juzgar, dejo que
otras personas tomen la decisién por mi

( ) 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces
( ) 4. Casi nunca
25 Considero que lo que diga la gente es fundamental para que yo tome una de decision en

mi vida
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() 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces
( ) 4. Casi nunca
D Conocimientos sobre el Papiloma Humano
26 ¢Qué produce la infeccion del Papiloma Humano?
( ) 1. Una bacteria
( ) 2. Unvirus
( ) 3. Un hongo
( )4.Noseé
27 ¢La infeccion por Papiloma Humano es?
( ) 1. Una enfermedad pasajera
( ) 2. Enfermedad de trasmision sexual
( ) 3. No es una enfermedad
( )4.Noseé
28 ¢A qué zona del cuerpo afecta?
( ) 1. Al corazdn
( ) 2. Al higado
() 3. Alrifidn
( ) 4. Al tero
( ) 5. Varias partes del cuerpo
( )6.Nosé
29 ¢Como se trasmite el Papiloma Humano?
( ) 1. Besos y carias
( ) 2. Toallas, papel higiénico, jabon
( ) 3. Relaciones sexuales.
()5.Nosé
( ) 6. Por relaciones sexuales y embarazo
30 ¢Cuadles son los sintomas que produce el Papiloma Humano?

( ) 1. No tiene sintomas en las primeras fases
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( ) 2. Dolor de estomago
( ) 3. Dolor de cabeza
() 4. Nosé

31 ¢Cuéles son las consecuencias mas frecuentes que produce el contagio del Papiloma
Humano en la mujer?

( ) 1. Cancer de cuello uterino

( ) 2. Imposibilidad para tener hijos
( ) 3. Abortos frecuentes

( )4.Nosé

32 ¢Cuales son las consecuencias mas frecuentes que produce el contagio del Papiloma
Humano en el hombre?

( ) 1. Verrugas Genitales y Céancer de Pene
( ) 2. Imposibilidad para tener Hijos
( ) 3. Alucinaciones
( ) 4. Dolor de Estomago
( )5.Nose
E. Conocimiento sobre la VVacunadel Papiloma Humano
33 ¢A qué edad debe iniciarse la vacunacontra el Papiloma Humano?
() 1. Alos 15 afios
() 2. Alos 20 afios
() 3. Alos9afios
()4.Noseé
34 . ;Cuéntas dosis son de la vacunacontra el Papiloma Humano?
() 1.2dosis
() 2.3dosis
() 3.4 dosis
()4.Nosé
35 . ¢La vacunacontra el Papiloma Humano la protege contra alguna enfermedad?
()1.Si
()2.No
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( )3 .Nose
36 La vacunadel Papiloma Humano es
( ) 1. Gratuita, a nivel Publio

( ) 2. Tiene un costo econdémico, solo a nivel Privado (si esta es su respuesta dirijase a la
siguiente pregunta)

( ) Nosé

37 Cuanto cree usted que es el costo econdmico de la vacunaa nivel privado
( ) 1. ¢ 1000 a ¢5.000 ()5.¢ 21000 a ¢25.000
( ) 2.¢6000 a ¢10.000 () 6.¢ 26000 a ¢30.000
( )3.¢11.000 a ¢ 15.000 () 7.¢ 31000 a¢35.000
( )4.¢16.000 a ¢ 20.000 ( ) 8. ¢ 36000a ¢ 40.000
() 9. Mayor a ¢40.000 ( )10 No se

38 ¢(En qué zona del cuerpo se aplica la vacunacontra el Papiloma Humano?
() 1. Enel hombro
() 2.Enlanalga
( ) 3. En el abdomen
() 4.Nosé

39 (Qué efectos adversos pueden presentarse después de la aplicacion de la vacunacontra
el virus del Papiloma Humano?

( ) 1. Dolor, zona enrojecida y fiebre
( ) 2. Nauseas, vomitos, malestar general
( ) 3. No produce ninguna reaccion
() 4.Nosé
40 Cuantos tipos de vacunas existen contra el Virus del Papiloma Humano
()1
()2
()3
()4
( )5.Noseé

41 Quienes debe de ponerse la vacuna

171



( ) 1. Mujeres
() 2. Hombres
( ) 3. Ancianos
( ) 4. Hombres y Mujeres
( ) 5.Nose
42 Ha obtenido Informacién sobre la vacunadel Papiloma Humano
( ) 1. Si*sisurespuesta es si continta con la siguiente pregunta
() 2.No
43 . Como ha adquirido esta informacién
( ) 1. Por medio de Profesional de Salud
( ) 2. Por medio de Internet y publicidad
( ) 3. Por medio de una amiga 0 amigo
( ) 4. Por medio mis padres

44 . Usted considera que tiene disponibilidad de la informacion sobre la vacunadel
Papiloma Humano

()L1si
() 2.No
45 Donde considera usted que esta disponible esta informacién
() 1. Con los padres
( ) 2. Internet
( ) 3. Centros de salud y profesionales de salud
( ) 4. Con los amigos

46 Me gustaria que aprendiéeramos sobre la vacunadel Papiloma Humano el adolescente y
yo
( ) 1. Por medio de Libros, Revistas, Correo
( ) 2. Por medio de Charlas Dirigidas por profesionales,
( ) 3. Por medio solo de los encargados

( ) 4. Por medio de un Panel o Foro
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Percepcion de la Vacunacontra el Papiloma Humano

Las respuestas que marques no son incorrectas ni correctas.

Marque en la casilla correspondiente de la siguiente manera:

Totalmente de acuerdo, cologue una X en 4

De acuerdo, coloque una X en 3

Ni de acuerdo ni en desacuerdo, coloque una X en 2
En desacuerdo, coloque una X en 1

173



ALTERNATIVAS

ITEMS

En

desacuerdo

2

Ni de

acuerdo ni

desacuerdo

De

acuerdo

Totalmente

de acuerdo

a. Me  preocupa que el
adolescente se infecte del
virus del Papiloma Humano
por eso debo vacunarle.

b. Vacunarle contra el
Papiloma Humano evitara
que al adolescente padezca
cancer de cuello uterino u
otras complicaciones en
caso de hombres cancer de
pene.

c. Cumpliria con ponerle
todas las dosis de Ila
vacunaal adolescente
porque es una manera de
Proteger su la salud.

d. Para mi es importante
que el adolescente tenga
todas las dosis de la vacuna

e. Existen muchos Mitos
sobre la vacunadel
Papiloma Humano.

f. Considero que si saben
que le puse la vacunadel
Papiloma Humano al
adolescente podria hablar
mal de mi o del adolescente

g. Considero que, si le
pongo la vacunacontra el
Papiloma  Humano  al
adolescente, se despertara
en él o ella la curiosidad por
experimentar nuevas
experiencias.

h. Considero que el tema de
la vacunadel Papiloma
Humano es un tema que se
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puede dialogar con el
adolescente.

i. Aceptaria ponerle la
vacunapor obligacién al
adolescente.

J. Siento temor de la
vacunaporque me da miedo
los efectos adversos que
podrian causar en el
adolescente.

k. Podria sentir inseguridad
al ponerle la vacunaya que
€S nueva Yy puede ser
peligrosa.

I. Considero que haria todo
lo necesario con tal de
proteger la vida del
adolescente.

m. Considero la vacunacion
contra el VPH debe tratarse
solo con personas mayores
de edad”

n. Mis creencias no me
permiten darle a conocer al
adolescente sobre la
vacunadel Virus del
Papiloma Humano.

0. Me es indiferente hablar
de temas de sexualidad, creo
que Nno son necesarios.
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ANEXO 8

Cuestionario de aplicacion del Instrumento a Adolescentes

Instrumentos de recoleccion de datos

CUESTIONARIO PARA EL ADOLESCENTE

La aplicacion del siguiente instrumento tiene como objetivo: Determinar el nivel de
conocimiento y percepcion sobre la vacunadel Papiloma Humano en la poblacion estudiantil de
13 a 17 afios de edad que cursan los grados de octavo, noveno, décimo y undécimo y sus

encargados legales, en el Colegio Tecnico Profesional Mario Quirds Sasso

La aplicacion del cuestionario forma parte de un trabajo de investigacion de tesis para optar por
el grado de Licenciatura en Enfermeria, por lo que se le solicita su participacion contestando de
manera objetiva y veraz. La informacion es de caracter confidencial y reservado, ya que los
resultados seran manejados solo para efecto de la investigacion. Se agradece anticipadamente

su valiosa colaboracion.

Marque con una X una unica opcion

C. Aspectos Demograficos
8. Sexo:

() 1. Femenino () 2. Masculino

9. Nacionalidad:

() 1. Costarricense 2. () Extranjero

10. Edad en afios cumplidos

() 1. 13afos ()2. 14 anos .()3. 15 afios ()4. 16 afos ()5
11. Cantdn de Procedencia

()1. Cartago () 2.Launién ()3.TresRios () 4.0Oreamuno

( )5.0Otro

12. La vivienda donde vive es

() 1. Alquilada () 3. Propia
( ) 2. Prestada

13. Como consideraria las condiciones de su vivienda

( ) 1. Excelente ( ) 3. Regular
( ) 2. Buena () 4. Mala

. 17anos
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14. ;Recibe algun tipo de pensién monetaria?
()1.sSi ()2.No

D. Aspectos Sociales

ig Ao escolar que cursa

1. () Octavo 3. () Decimo

2. () Noveno 4. () Undécimo
17. ¢ Cuantos hijos tiene?

( ) 1 Notengo hijos ()3.Entre4-5
() 2. Entre 1-3 ( ) 4. Entre 6-9

( ) 5. Méas de 10 hijos

18. ¢Qué religion practica?
( )1 Catodlica ( )2 Evangélica ( ) 3. Testigo ( ) 4. Adventista ( ) 5. Mormona
( )6.Judia ( )7.Ateo () 8. Otra, Especifique

19. Numero de personas con las que vive
( ) 1. Vive solo ( ) 3 De 4 a6 personas ( ) 5. Mas de 10 persona
( ) 2. De 1 a3 personas ( )4..De 7 a9 personas

E. Aspectos Bioldgicos

20. ¢Alguna vez lo(la) han operado de algo
()1.si ()2.No
En caso de que su respuesta sea que no, pase a la siguiente pregunta.

En caso de que su respuesta sea que si, indique de qué lo han operado:

21. Hace cuanto tiempo lo(a) operaron por ultima vez
( ) 1. Hace 1 mes

( ) 2. Hace 3 meses

( ) 3. Hace 6 meses

( ) 4. Hace 1 afio

( ) 5. Hace mas de 2 afios
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22. ¢Padece usted de alguna de alguna enfermedad?
1 ()Si2.()No

Si su respuesta es si especifique

16 Tiene alguna Discapacidad Fisica o mental diagnosticada por un Medico
()1.Si ()2.No

Si su respuesta es si especifique

17 ¢Toma usted algin medicamento?
()1.Si 2.No ()

Si su respuesta es si especifique

18 Realiza usted actividades relacionadas al cuidado personal (alimentarse, bafiarse,
limpiarse, peinarse, lavarse los dientes, etc.) de manera independiente, sin ayuda de
alguna persona

( ) 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces

( ) 4. Casi nunca

D Aspectos Psicoldgicos
19 g\,l final del dia me retino con mi encargado para comunicarle como me fue durante el
ia
() 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces
( ) 4. Casi nunca
20 Hablo acerca de temas que considero que puede ser delicados con mi encargado
() 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces
( ) 4. Casi nunca

21 Confio en las personas
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() 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces
( ) 4. Casi nunca
22 Ayudas en tu casa con los quehaceres domésticos
() 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces
( ) 4. Casi nunca
23 Considero que, soy responsable de tomar decisiones con respecto a mi futuro
( ) 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces
( ) 4. Casi nunca

24 Considero que, si tengo que tomar una decision, pero la gente me va a juzgar, dejo que
otras personas tomen la decision por mi

() 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces
( ) 4. Casi nunca
25 Considero que lo que diga la gente es fundamental para que yo tome una de decision en
mi vida
( ) 1. Siempre
( ) 2. Casi siempre
() 3. Aveces
( ) 4. Casi nunca
D Conocimientos sobre el Papiloma Humano
26 ¢Qué produce la infeccion del Papiloma Humano?
( ) 1. Una bacteria
( ) 2. Unvirus
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( ) 3. Un hongo
()4.Nosé
27 ¢La infeccion por Papiloma Humano es?
( ) 1. Una enfermedad pasajera
( ) 2. Enfermedad de trasmision sexual
( ) 3. No es una enfermedad
()4.Nosé
28 ¢ A que zona del cuerpo afecta?
( ) 1. Al corazdn
( ) 2. Al higado
() 3. Alrifidn
( ) 4. Al atero
( ) 5. Varias partes del cuerpo
( )6.Nosé
29 ¢Cbomo se trasmite el Papiloma Humano?
( ) 1. Besos y carias
( ) 2. Toallas, papel higiénico, jabon
( ) 3. Relaciones sexuales.
( )5.Nosé

( ) 6. Por relaciones sexuales y embarazo

30 ¢Cuéles son los sintomas que produce el Papiloma Humano?

( ) 1. No tiene sintomas en las primeras fases
( ) 2. Dolor de estbmago

( ) 3. Dolor de cabeza

() 4.Nosé

31 ¢Cuales son las consecuencias mas frecuentes que produce el contagio del Papiloma

Humano en la mujer?
( ) 1. Céncer de cuello uterino
( ) 2. Imposibilidad para tener hijos

( ) 3. Abortos frecuentes
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()4.Nosé

32 ¢Cuales son las consecuencias mas frecuentes que produce el contagio del Papiloma
Humano en el hombre?

( ) 1. Verrugas Genitales y Cancer de Pene
( ) 2. Imposibilidad para tener Hijos
( ) 3. Alucinaciones
( ) 4. Dolor de Estomago
( )5. Nose
E. Conocimiento sobre la VVacunadel Papiloma Humano
33 ¢A qué edad debe iniciarse la vacunacontra el Papiloma Humano?
() 1. Alos 15 afios
() 2. Alos 20 afios
() 3. Alos9arfios
( )4.Noseé
34 . ;Cuéntas dosis son de la vacunacontra el Papiloma Humano?
() 1.2dosis
() 2.3dosis
( ) 3. 4 dosis
()4.Noseé
35 . ¢La vacunacontra el Papiloma Humano la protege contra alguna enfermedad?
()L1si
()2.No
( )3 .Nose
36 La vacunadel Papiloma Humano es
( ) 1. Gratuita, a nivel Publio

( ) 2. Tiene un costo econdmico, solo a nivel Privado (si esta es su respuesta dirijase a la
siguiente pregunta)

( ) Noseé
37 ¢Cuanto cree usted que es el costo econémico de la vacunaa nivel privado?
() 1. ¢ 1000 a ¢5.000 ()5.¢ 21000 a €25.000
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() 2.¢6000 a ¢10.000 ( ) 6. ¢ 26 000 a ¢'30.000

( )3.¢11.000 a ¢ 15.000 ()7.¢31000a¢35.000
( )4.¢16.000 a ¢ 20.000 ()8.¢36000a¢ 40.000
() 9. Mayor a €40.000 ()10 Nose

38 ¢(En qué zona del cuerpo se aplica la vacunacontra el Papiloma Humano?
() 1. Enel hombro
() 2.Enlanalga
( ) 3. En el abdomen
() 4.Nosé

39 (Qué efectos adversos pueden presentarse después de la aplicacion de la vacunacontra
el virus del Papiloma Humano?

( ) 1. Dolor, zona enrojecida y fiebre
( ) 2. Néuseas, vomitos, malestar general
( ) 3. No produce ninguna reaccion
() 4.Nosé
40 Cuantos tipos de vacunas existen contra el Virus del Papiloma Humano
()1
()2
()3
()4
( )5.Nosé
41 Quienes debe de ponerse la vacuna
( ) 1. Mujeres
( ) 2. Hombres
( ) 3. Ancianos
( ) 4. Hombres y Mujeres
( )5.Nosé
42 Ha obtenido Informacién sobre la vacunadel Papiloma Humano
( ) 1. Si*sisurespuesta es si continta con la siguiente pregunta
() 2.No
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43. Como ha adquirido esta informacion
( ) 1. Por medio de Profesional de Salud
( ) 2. Por medio de Internet y publicidad
( ) 3. Por medio de una amiga 0 amigo

( ) 4. Por medio mis padres

44. Usted considera que tiene disponibilidad de la informacion sobre la vacunadel Papiloma
Humano

()1.Si
() 2.No
45. Donde considera usted que esté disponible esta informacion
() 1. Con los padres
( ) 2. Internet
( ) 3. Centros de salud y profesionales de salud
( ) 4. Con los amigos
46. Me gustaria aprender sobre la vacunadel Papiloma Humano
( ) 1. Por medio de Libros, Revistas, Correo
( ) 2. Por medio de Charlas Dirigidas por profesionales,
( ) 3. Por medio solo de los encargados
( ) 4. Por medio de un Panel o Foro
Percepcion de la Vacunacontra el Papiloma Humano

Las respuestas que marques no son incorrectas ni correctas.
Marque en la casilla correspondiente de la siguiente manera:
Totalmente de acuerdo, coloque una X en 4

De acuerdo, coloque una X en 3

Ni de acuerdo ni en desacuerdo, coloque una X en 2

En desacuerdo, coloque una X en 1
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ALTERNATIVAS

ITEMS

En

desacuerdo

2

Ni de

acuerdo ni

desacuerdo

De

acuerdo

Totalmente

de acuerdo

a. Me preocupa infectarme
del virus del Papiloma
Humano  por eso debo
vacunarme.

b. Vacunarme contra el
Papiloma Humano evitara
gue me de cancer de cuello
uterino u otras
complicaciones en caso de
hombres cancer de pene.

c. Cumpliria con ponerme
todas las

Dosis de la vacunaporque es
una manera de Protegerle la
salud.

d. Para mi es importante
tener todas las dosis de la
vacuna.

e. Existen muchos Mitos
sobre la vacunadel
Papiloma Humano.

f. Considero que si saben
que me puse la vacunadel
Papiloma Humano podria
hablar mal de mi.

g. Considero que si me
vacuno contra el Papiloma
Humano dejare de ser un
adolescente.

h. Considero que el tema de
la vacunadel Papiloma
Humano es un tema que
puedo dialogar con mis
encargados.

i. Aceptaria ponerme la
vacunapor obligacion.

j. Siento temor de la
vacunaporgue me da miedo
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los efectos adversos que
podrian causar en mi.

k. Podria sentir inseguridad
al ponerme la vacunaya que
es nueva Yy puede ser
peligrosa.

I. Considero que haria todo
lo necesario con tal de
proteger mi vida.

m. Considero la vacunacion
contra el VPH debe tratarse
solo con personas mayores
de edad”.

n. Mis creencias no me
permiten conocer sobre la
vacunacontra el Virus del
Papiloma Humano.

0. Me es indiferente hablar
de temas de sexualidad, creo
que Nno son necesarios.
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Anexo 1

Tabulacion y Gréficos del Plan Piloto.

Tabla N° 1.Distribucion

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados seguin el Género, Colegio

Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de Género Adolescente Encargado
Femenino 88,9% 77,8%
Masculino 11,1% 22,2%

Total 100,0% 100,0%

Fuente: Elaboracién propia, 2018.

100%
90%
80%
70%
60%

Proporcién de  5qoy
encuestados m Adolecente

40%
Adulto
30%

20%
10% -
0%
Femenino Masculino
Género

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun el Género, Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018, Elaboracién

Propia 2018.
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Tabla N° 2. Distribucion

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun la Nacionalidad, Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de Nacionalidad

Adolescente Encargado
Costarricense 88,89% 77,78%
Extranjero 11,11% 22,22%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién propia, 2018
100%
90%
80%
70%
60%
Proporcién de  5gos
encuestados m Adolecente
40% Adulto

30%
20%

o ]

0%
Costarricense Extranjero
Nacionalidad

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun la Nacionalidad, Colegio

Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 3. Distribucion

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun la Edad en el Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de Edad (afios)

Adolescente Encargado
13-17 100,00% 0,00%
29-33 0,00% 11,11%
34-38 0,00% 22,22%
39-43 0,00% 22,22%
49-53 0,00% 33,33%
54-58 0,00% 11,11%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion propia, 2018
100%
90%
80%
70%
60%
Proporcion de 5094
encuestados m Adolecente
40% Adulto

30%
20%
10%

0%
13-17 29-33 34-38 39-43 49-53 54-58

Edad (afios)

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun la Edad en el Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 5. Distribucién

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si reciben ayuda
economica en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion

propia, 2018
Cuenta de Ayuda monetaria
Adolescente Encargados
No 77,78% 88,89%
Si 22,22% 11,11%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2017
100%
90%
80%
70%
60%
Proporcion de 594
encuestados m Adolecente
40%
= Adulto
30%
20% .
10%
o ]
No Si

Ayuda monetaria

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si reciben ayuda
economica en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion
propia, 2018.
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Tabla N° 6. Distribucion

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el estado civil en el
Colegio Tecnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de Estado civil

Adolescente Encargados
Casado 0,00% 55,56%
Divorciado 0,00% 22,22%
Soltero 100,00% 0,00%
Unién libre 0,00% 22,22%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2018
110%
100%
90%
80%
70%
Proporcién de 60%
encuestados 50% m Adolecente
40% Adulto
30%
20%
10%
0%
Casado Divorciado Soltero Union libre
Estado civil

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun el estado civil en el
Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracién propia, 2018.
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Tabla N° 7. Distribucion

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el grado escolar en el
Colegio Tecnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de Grado académico

Adolescente Encargados

Primaria Completa 11,11% 11,11%
Primaria Incompleta 11,11% 0,00%
Secundaria Completa 11,11% 0,00%
Secundaria Incompleta 55,56% 22,22%
Universidad Completa 11,11% 55,56%
Universidad Incompleta 0,00% 11,11%

Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién Propia 2018.

Universidad Incompleta

Universidad Completa

Secundaria InComp et e ———

Grado académico
Adulto

Secundaria Completa g
m Adolecente

Primaria Incompleta g

Primaria Completa g

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Proporcién de encuestados

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun el grado escolar en el
Colegio Técnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 8. Distyribucion

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun la religion en el Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de Religién

Adolescente Encargados
Ateo 11,11% 0,00%
Catolica 55,56% 55,56%
Evangélica 22,22% 44 44%
Testigo de Jehova 11,11% 0,00%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién Propia 2018.

60%

50%
40%
Proporcién de 30%
encuestados m Adolecente
20% Adulto
N I I
0%

Ateo Catolica Evangélica Testigo de
Jehova

Religion

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun la religion en el Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 9. Distribucion

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun la cantidad de Hijos en el
Colegio Tecnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de Cantidad de hijos

Adolescente Encargados

0 100,00% 22,22%

1-3 0,00% 66,67%

4-6 0,00% 11,11%

Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018
100%
90%
80%
70%
60%
Proporcién de  5gos
encuestados m Adolecente
40%
Adulto
30%
20%
10%
0%
0 1-3 4-6

Cantidad de hijos

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun la cantidad de Hijos en el
Colegio Tecnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 10. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun la cantidad de personas
con las que viven en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente:
Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de Cantidad de
personas con las que vive

Adolescente Encargados
1-3 44,44% 33,33%
4-6 55,56% 66,67%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién Propia 2018

70%

60%

50%
_ 40%
Proporcién de
encuestados 309 m Adolecente
= Adulto
20%
10%
0%
1-3 4-6

Cantidad de personas con las que vive

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun la cantidad de personas
con las que viven en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente:
Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 11. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si lo han operado en el
Colegio Tecnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de hatenido una

operacion
Adolescente Encargados
No 66,67% 66,67%
Si 33,33% 33,33%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién Propia 2018

70%

60%
50%
y 40%
Proporcién de
encuestados  3g9p m Adolecente
= Adulto
20%
10%
0%
No Si

Ha tenido una operacion

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si los han operado, en el
Colegio Tecnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 12. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si usan algun
medicamento en el Colegio Técnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion

propia, 2018.
Cuenta de usa medicamentos
Adolescente Encargados
No 88,89% 77,78%
Si 11,11% 22,22%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
100%
90%
80%
70%
60%
Proporcion de 5094
encuestados m Adolecente
40%
= Adulto
30%
20% .
10%
o ]
No Si

Usa medicamentos

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si usan algin
medicamento en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion
propia, 2018.
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Tabla N° 13. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si realizan Cuidado
personal en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia,

2018.
Realizacion de cuidado
personal
Adolescente Encargados
A veces 11,11% 0,00%
Siempre 88,89% 100,00%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2018
110%
100%
90%
80%
70%
Proporcién de 60%
encuestados  50% m Adolecente
40% Adulto
30%
20%
10%
O |
A veces Siempre

Realiza cuidado personal por cuenta propia
Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si realizan Cuidado

personal en el Colegio Técnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia,
2018.
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Tabla N° 14. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si se comunican al final
del dia, en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia,

2018.
Comunicacion al final del dia
Adolescente Encargados
Casi nunca 22,22% 0,00%
Casi siempre 22,22% 22,22%
Siempre 55,56% 77,78%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.

90%
80%
70%
60%

L, 50%
Proporcién de
encuestados 40% m Adolecente
30% Adulto
20%
10%
0%

Casi nunca Casi siempre Siempre

Comparte la experiencia del dia con familiares

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si se comunican al final
del dia, en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia,
2018.
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Tabla N° 15. Distribucién

Distribuciéon porcentual de los adolescentes y los encargados segun si confian en las
personas, en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion

propia, 2018.
Cuenta de Confia poco en los
demas
Adolescente Encargados
A veces 11,11% 11,11%
Casi nunca 11,11% 0,00%
Casi siempre 22,22% 33,33%
Siempre 55,56% 55,56%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2018
60%
50%
40%
Proporcién de 309
encuestados = Adolecente
20% Adulto
10% I I
0%
A veces Casinunca Casi siempre Siempre

Confia poco en los demas

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si confian en las
personas, en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion
propia, 2018.
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Tabla N° 16. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si realizan y asignan
actividades domésticas, en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Saso. Fuente:
Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de Ayuda en las
actividades domésticas

Adolescente Encargados
A veces 33,33% 44,44%
Casi nunca 22,22% 33,33%
Casi siempre 33,33% 11,11%
Siempre 11,11% 11,11%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién Propia 2018.

50%

40%

30%
Proporcién de
encuestados 209 = Adolecente
0
Adulto
10% I
0%

A veces Casinunca Casi siempre Siempre
Ayuda en las actividades domésticas
Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si realizan y asignan

actividades domésticas, en el Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente:
Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 17.

Distribucion. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si
consideran al adolescente responsable de las acciones, en el Colegio Técnico Profesional
Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de se considera
responsable de sus acciones

Adolescente Encargados
A veces 22,22% 11,11%
Casi nunca 0,00% 11,11%
Casi siempre 66,67% 22,22%
Siempre 11,11% 55,56%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2018.
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40%
Proporcién de
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20%
10% I
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Se considera responsable de sus acciones

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si consideran al
adolescente responsable de las acciones, en el Colegio Técnico Profesional Mario Quiros
Sasso. Fuente: Elaboracién propia, 2018.
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Tabla N° 18. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si consideran que toman
decisiones, a base de las opiniones de las demés en el Colegio Técnico Profesional Mario
Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de no toma decisiones
debido a la opinion de los demas

Adolescente Encargados
A veces 11,11% 22,22%
Casi nunca 0,00% 11,11%
Casi siempre 22,22% 0,00%
Siempre 66,67% 66,67%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018
70%
60%
50%
40%
Proporcién de
encuestados  3gu m Adolecente
Adulto
20%
10% I
0%
A veces Casinunca Casi siempre Siempre

No toma decisiones debido a la opinién de los demas
Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si consideran que toman

decisiones, a base de las opiniones de las demas en el Colegio Técnico Profesional Mario
Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 19. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen que es la
infeccion del Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico Profesional Mario Quirds
Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de qué es la infeccion del Papiloma

Humano
Adolescente Encargados
Enfermedad de trasmision sexual 88,89% 100,00%
No sé 11,11% 0,00%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
100%
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Proporcién de ~ °0%
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sexual

Qué es la infeccién del papiloma humano
Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segln si conocen que es la

infeccion del Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico Profesional Mario Quir6s
Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 20. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen si conocen la
zona del cuerpo que afecta Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico Profesional
Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de Zona del cuerpo que
afecta el VPH

Adolescente Encargados

Al corazon 0,00% 11,11%

Al higado 11,11% 0,00%

Al rifién 0,00% 33,33%

Al Utero 44,44% 55,56%

Varias partes del cuerpo 33,33% 0,00%

#N/A 11,11% 0,00%

Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
Varias partes del cUePO e ———
Zona del cuerpo Al T
que afecta el
VPH Al ifion Adulto
® Adolecente
Al hl'gado |
Al corazén

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Proporcion de encuestados

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen si conocen la
zonas del cuerpo que afecta Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico Profesional
Mario Quirés Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

204



Tabla N° 21. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segln si conocen como se
trasmite el Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso.
Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de medio de trasmision del VPH

Adolescente Encargados
No sé 22,22% 0,00%
Por relaciones sexuales y embarazo 33,33% 0,00%
Relaciones sexuales 44,44% 100,00%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.
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20%
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No sé Por relaciones Relaciones
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Medio de trasmisién del VPH
Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen si conocen

como se trasmite el Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico Profesional Mario
Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 22. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen que sintomas
produce el Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico Profesional Mario Quirds
Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de sintomas que produce el VPH

Adolescente Encargados
Dolor de estdmago 0,00% 11,11%
No sé 55,56% 44,44%
No tiene sintomas en las primeras fases 44,44% 44,44%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2018.
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_ 30%
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Dolor de estdmago No sé No tiene sintomas
en las primeras
fases

Medio de trasmisién del VPH
Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen que sintomas

produce el Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico Profesional Mario Quir6s
Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 23. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen las

consecuencias que produce el Virus del Papiloma Humano en la mujer en Colegio Técnico

Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de sintomas que produce el VPH

Adolescente Encargados
Dolor de estbmago 0,00% 11,11%
No sé 55,56% 44,44%
No tiene sintomas en las primeras fases 44,44% 44,44%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
60%
50%
40%
B 30%
Proporcién de
encuestados 59, m Adolecente
Adulto
10%
0%
Dolor de estomago No sé No tiene sintomas
en las primeras
fases

Consecuencias mas frecuentes del VPH en las mujeres

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen las

consecuencias que produce el Virus del Papiloma Humano en la mujer en Colegio Técnico

Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 24. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen las
consecuencias que produce el Virus del Papiloma Humano en el hombre en Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Dolor de Estomago 11,11% 0,00%
Imposibilidad para tener Hijos 11,11% 0,00%
No se 11,11% 0,00%
Verrugas Genitales y Céncer de Pene 66,67% 100,00%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
Proporcién de  40%
encuestados 30%
20%
10%
0%

Dolor de
Estomago

Imposibilidad
para tener
Hijos

No se

Verrugas
Genitales y
Céncer de

Pene

Consecuencias mas frecuentes del VPH en los hombres

m Adolecente
Adulto

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen las
consecuencias que produce el Virus del Papiloma Humano en el hombre en Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 25. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen a que edad
debe de iniciarse la vacunacion contra el Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico
Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de edad en que debe
iniciarse la vacunacontra el VPH

Adolescente Encargados
A los 15 afios 33,33% 33,33%
A los 20 afios 11,11% 11,11%
A los 9 afos 0,00% 33,33%
No sé 55,56% 22.22%
Total 100,00%0 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
60%
50%
40%
Proporcion de  30%
encuestados = Adolecente
20% Adulto
10% l
0%
A los 15 afios A los 20 afios A los 9 afios No sé

Edad en que debe iniciarse la vacuna contra el VPH

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen a que edad
debe de iniciarse la vacunacion contra el Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 26. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen sobre cuantas
dosis son de la vacunacién contra el Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico
Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de cantidad de dosis son
de la vacunacontra el VPH

Adolescente Encargados
2 dosis 11,11% 22.22%
3 dosis 11,11% 11,11%
4 dosis 11,11% 0,00%
No sé 66,67% 66,67%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
70%
60%
50%
40%
Proporcién de
encuestados  3gop m Adolecente
Adulto
20%
. 1IN HN 1§
0%
2 dosis 3 dosis 4 dosis No sé

Cantidad de dosis son de la vacuna contra el VPH

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen sobre cuantas
dosis son de la vacunacion contra el Virus del Papiloma Humano en Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 27. Distribucién

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen sobre si la
vacunacontra el Virus del Papiloma Humano protege contra alguna enfermedad, en Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de la vacunacontra el
VPH la protege contra alguna

enfermedad
Adolescente Encargados
No 77,78% 22,22%
Si 22,22% 77,78%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
90%
80%
70%
60%
Proporcién de S0%
encuestados 40% m Adolecente
30% Adulto
20%
10%
0%
No Si

La vacuna contra el VPH la protege contra alguna enfermedad

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen sobre si la
vacunacontra el Virus del Papiloma Humano protege contra alguna enfermedad, en Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 28. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segln si conocen donde se
adquiere la vacunacontra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional
Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de adquisicion de vacunacontra el VPH
Adolescente  Encargados

Gratuita, a nivel Puablico 44 44% 66,67%
Tiene un costo econdmico, solo a nivel Privado 55,56% 33,33%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.

70%
60%
50%

40%

Proporcién de
encuestados 30% m Adolecente

20% Adulto
10%
0%
Gratuita, a nivel Publio Tiene un costo econdémico,

solo a nivel Privado

Adquisicion de vacuna contra el VPH

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen donde se
adquiere la vacunacontra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional
Mario Quirés Saso. Fuente: Elaboracién propia, 2018.
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Tabla N° 29. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segln si conocen donde se
adquiere la vacunacontra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional
Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de adquisicion de vacunacontra el VPH
Adolescente  Encargados

Gratuita, a nivel Puablico 44 44% 66,67%
Tiene un costo econdmico, sélo a nivel Privado 55,56% 33,33%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.

70%
60%
50%

40%

Proporcién de
encuestados 30% m Adolecente

20% Adulto
10%
0%
Gratuita, a nivel Publio Tiene un costo econémico,

solo a nivel Privado

Adquisicion de vacuna contra el VPH
Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen donde se

adquiere la vacunacontra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional
Mario Quir6s Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 30. Distribucién

Distribucion. Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segln si conocen
cual es el costo de la vacunacontra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico
Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de costo de vacunacontra

el VPH
Adolescente Encargados

€ 1000 a €5.000 22,22% 11,11%

¢ 21 000 a €25.000 11,11% 0,00%

€ 26 000 a 30.000 22,22% 0,00%

€ 36 000 a € 40.000 11,11% 0,00%
Z16.000 a ¢ 20.000 11,11% 55,56%
€6000 a €10.000 22,22% 33,33%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.

60%
50%

40%

Proporcion de  30%
encuestados m Adolecente

20% Adulto
10% I I I
0%
¢ 1000a ¢ 21000a € 26000a ¢ 36000a €16.000 a @6000 a
€5.000 #25.000 @30.000 @ 40.000 ¢ 20.000 @10.000
Costo de vacuna contra el VPH
Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen cual es el

costo de la vacunacontra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional
Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 31. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen en que zona
del cuerpo se aplica la vacunacontra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico
Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de zona del cuerpo en que
se aplica la vacunacontra el VPH

Adolescente Encargados
En el abdomen 0,00% 11,11%
En el hombro 22,22% 55,56%
En la nalga 33,33% 11,11%
No sé 44,44% 22,22%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2018.
60%
50%
40%
Proporcion de 30%
encuestados ® Adolecente
20% Adulto
10%
0%
En el abdomen En el hombro  En la nalga No sé

Zona del cuerpo en que se aplica la vacuna contra el VPH

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen en que zona
del cuerpo se aplica la vacunacontra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 32. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen los efectos

adversos de la vacunacontra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional

Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de efectos adversos por vacunacontra

el VPH
Adolescente Encargados
Dolor, zona enrojecida y fiebre 33,33% 0,00%
Néauseas, vomitos, malestar general 11,11% 0,00%
No sé 55,56% 100,00%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
100%
90%
80%
70%
60%
Proporcion de S0%
encuestados 40% W Adolecente

30% Adulto
20%
10%

o ]
Dolor, zona enrojecida  Nduseas, vomitos, No sé
y fiebre malestar general

Efectos adversos por vacuna contra el VPH

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen los efectos

adversos de la vacunacontra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional

Mario Quirés Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 33. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen la cantidad de
vacunas que existen del Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional Mario
Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de cantidad de tipos de

vacunacontra VPH
Adolescente Encargados
1 44,44% 66,67%
2 33,33% 33,33%
No sé 22,22% 0,00%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2018.
70%
60%
50%
40%
Proporcién de
encuestados  30% = Adolecente
Adulto
20%
10%
0%
1 2 No sé

Cantidad de tipos de vacuna contra VPH

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen la cantidad de
vacunas que existen del Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional Mario
Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 34. Distribucién

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen la poblacion a
la que se debe de vacunar contra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de poblacién que debe
vacunarse contra VPH

Adolescente Encargados

Ancianos 0,00% 22,22%

Hombres 0,00% 55,56%

Hombres y Mujeres 100,00% 0,00%

No sé 0,00% 22,22%

Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
100%
90%
80%
70%
60%
Proporcién de 50%
encuestados  40% m Adolecente
30% Adulto
20%
10%
0%
Ancianos Hombres Hombres 'y No sé
Mujeres

Poblacién que debe vacunarse contra VPH

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si conocen la poblacion a
la que se debe de vacunar contra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico
Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 35. Distribucién

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si han recibido
informacion sobre la vacunar contra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico
Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de que si ha recibido
Informacion sobre la
vacunacontra el VPH

Adolescente Encargados
No 55,56% 66,67%
Si 44,44% 33,33%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.

70%

60%

50%
40%
Proporcién de
encuestados 30% ® Adolecente
= Adulto
20%
10%
0%
No Si

Ha obtenido Informacién sobre la vacuna contra el VPH

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si han recibido
informacion sobre la vacunar contra el Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 36. Distribucién

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si tiene acceso a la
informacion del Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional Mario Quiros
Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de que si tiene acceso a
informacién sobre vacunacontra

VPH
Adolescente Encargados
No 22,22% 44,44%
Si 77,78% 55,56%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
90%
80%
70%
60%
Proporcién de S0%
encuestados 40% ® Adolecente
30% Adulto
20%
10%
0%
No Si

Tiene acceso a informacion sobre vacuna contra VPH

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun si tiene acceso a la
informacién del Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional Mario Quirds
Sasso. Fuente: Elaboracién propia, 2018.
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Tabla N° 36.Distribucion

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segin donde considera que
estén la informacion sobre la vacunadel I Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico
Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de donde se encuentra informacion
sobre vacunacontra VPH

Adolescente Encargados
Centros de salud y profesionales de salud 44,44% 44,44%
Con los amigos 0,00% 11,11%
Con los padres 44,44% 22,22%
Internet 11,11% 11,11%
Otro 0,00% 11,11%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2018.
Otro
Internet I
Fuentes de
informacion sobre Con los padres
vacuna contra I —— Adulto
VPH u Adolecente

Con los amigos

Centros de salud y
profesionales de salud IEE——

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Proporcién de encuestados

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados segun donde considera que
estan la informacion sobre la vacunadel | Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 37. Distribucién

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segin donde les gustaria
aprender sobre la vacunadel | Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional
Mario Quirés Saso. Fuente: Elaboracién propia, 2018.

Cuenta de Medios por donde se podria aprender
sobre vacunacontra VPH
Adolescente  Encargados

Otro 22,22% 22,22%

Por medio de charlas dirigidas por profesionales, 44,44% 55,56%

Por medio de un panel o foro 11,11% 0,00%

Por medio solo de los encargados 22,22% 22,22%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.

Medios de
informacioén sobre
vacuna contra
VPH

Por medio solo de los encargados I

Por medio de un Panel o Foro . Adulto

m Adolecente

Por medio de Charlas Dirigidas por profesionales, I

OU0
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Proporcién de encuestados
Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados segun donde les gustaria

aprender sobre la vacunadel | Virus del Papiloma Humano, en Colegio Técnico Profesional
Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Instrumento para medir la precepcion

Tabla N° 38.a

Distribucidn porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si se debe de
vacunar por preocupacion a que se infecte el adolescente del Virus del Papiloma, Colegio
Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de me vacuno contra VPH por
preocupacion a infectarme

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 100,00% 55,56%
De acuerdo 0,00% 22,22%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0,00% 11,11%
En desacuerdo 0,00% 11,11%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Proporcién de

encuestados m Adolecente

Adulto

Totalmente de De acuerdo Ni de acuerdo En desacuerdo
acuerdo ni en
desacuerdo

Me vacuno contra VPH por preocupacion a infectarme

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si se debe de
vacunar por preocupacion a que se infecte el adolescente del Virus del Papiloma, Colegio

Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 37.b
Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si vacunarse de
evitar las complicaciones del virus del Papiloma Humano, Colegio Técnico Profesional

Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de vacunarme contra VPH
evitara cancer de cuello uterino, entre

otros.
Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 66,67% 44,44%
De acuerdo 22,22% 0,00%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0,00% 11,11%
En desacuerdo 11,11% 44,44%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién Propia 2018.

70%
60%
50%
40%

Proporcién de 309
encuestados = Adolecente

20% Adulto
10% l
0%
Totalmente de De acuerdo Nide acuerdo En desacuerdo

acuerdo nien
desacuerdo

Vacunarme contra VPH evitard cancer de cuello uterino, entre otros.

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si vacunarse de
evitar las complicaciones del virus del Papiloma Humano, Colegio Técnico Profesional Mario

Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 37.c

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si se cumpliria
con todas las dosis de la vacunadel virus del Papiloma Humano con tal de proteger la salud
del adolescente, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion

propia, 2018.

Cuenta de cumplimiento de todas las
dosis de vacunaVPH porgue protege la

salud
Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 77,78% 55,56%
De acuerdo 22,22% 11,11%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0,00% 11,11%
En desacuerdo 0,00% 22,22%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién Propia 2018.

90%
80%
70%
60%
50%

Proporcién de 40%
encuestados 30% m Adolecente

20% Adulto
10%
0%
Totalmente de De acuerdo Nide acuerdo En desacuerdo

acuerdo ni en
desacuerdo

Me coloco todas las dosis de vacuna VPH poque proteje mi salud

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si se cumpliria
por obligacién con todas las dosis de la vacunadel virus del Papiloma Humano con tal de
proteger la salud del adolescente, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente:

Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 37.d
Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si es importante
que se cumplan todas las dosis de la vacunadel virus del Papiloma Humano, Colegio Técnico

Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de para mi es importante
tener todas las dosis de la
vacunacontra VPH

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 88,89% 66,67%
De acuerdo 11,11% 11,11%
En desacuerdo 0,00% 22,22%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2018.
100%
90%
80%
70%
60%
Proporcion de 0%
encuestados  40% u Adolecente
30% Adulto
20%
10%
0% .
Totalmente de De acuerdo En desacuerdo
acuerdo

Para mi es importante tener todas las dosis de la vacuna contra VPH

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si es importante
gue se cumplan todas las dosis de la vacunadel virus del Papiloma Humano, Colegio Técnico

Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 37.e

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados con respecto a si existen
muchos mitos sobre la vacunadel virus del Papiloma Humano, Colegio Técnico Profesional
Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de existen muchos mitos
sobre la vacunacontra el VPH

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 22,22% 44,44%
De acuerdo 11,11% 22,22%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 55,56% 11,11%
En desacuerdo 11,11% 22,22%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién Propia 2018.
60%
50%
40%

» 30%
Proporcién de

| |
encuestados 20% Adolecente

Adulto
- I I
0%

Totalmente de De acuerdo Nide acuerdo En desacuerdo
acuerdo nien
desacuerdo

Existen muchos mitos sobre la vacuna contra el VPH
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Tabla N°38.f

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados a que si se considera que las
personas se dan cuenta que el adolescente tiene la vacunapodrian hablar del adolescente,

Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de considero que si se enteran
de que me coloqué la vacunacontra
VPH se hablaria mal de mi

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 11,11% 44,44%
De acuerdo 11,11% 0,00%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0,00% 11,11%
En desacuerdo 77,78% 44,44%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién Propia 2018.

100%

80%

60%
Proporcién de
encuestados ® Adolecente
0,
40% Encargado
20% I
o M [

Totalmente de De acuerdo Ni de acuerdo En desacuerdo
acuerdo nien
desacuerdo

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados a que si se considera que las
personas se dan cuenta que el adolescente tiene la vacunapodrian hablar del adolescente,

Colegio Técnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N°39.g

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados de que si se considera que por
vacunar al adolescente se despertara en él o ella la curiosidad de experimentar nuevas
experiencias, Colegio Técnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia,
2018.

Cuenta de considero que si me vacuno
contra el VPH dejaré de ser un
adolescente/encargados

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 22,22% 11,11%
De acuerdo 0,00% 11,11%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0,00% 22,22%
En desacuerdo 77,78% 55,56%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.

90%
80%
70%
60%
50%

L, 40%
Proporcién de )

encuestados  30% m Adolecente

20% Adulto
10%
0%
Totalmente de De acuerdo Ni de acuerdo En desacuerdo
acuerdo ni en

desacuerdo

Considero que si me vacuno contra el VPH dejaré de ser un
adolescente/adulto

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados de que si se considera que por
vacunar al adolescente se despertara en él o ella la curiosidad de experimentar nuevas
experiencias, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia,
2018.
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Tabla N°40.h

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados de que la Vacunadel Papiloma
Humano es un tema que se puede dialogar con el encargado o adolescente, Colegio Técnico

Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de el tema de la vacunacontra el
VPH lo puedo dialogar con mis
encargados/hijos

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 66,67% 11,11%
De acuerdo 11,11% 0,00%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 22,22% 11,11%
En desacuerdo 0,00% 77,78%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.

90%
80%
70%
60%
50%
40%

Proporcién de
encuestados 0% ® Adolecente

20% Adulto
10% .
0%

Totalmente de De acuerdo Ni de acuerdo En desacuerdo
acuerdo nien
desacuerdo

El tema de la vacuna contra el VPH lo puedo dialogar con mis
encargados/hijos

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados de que la Vacunadel Papiloma
Humano es un tema que se puede dialogar con el encargado o adolescente, Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N°41.i

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados de aceptar poner la vacunapor
obligacion al adolescente, Colegio Técnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente:
Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de aceptaria ponerme
vacunapor obligacion

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 44.44% 66,67%
En desacuerdo 44.44% 33,33%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 11,11% 0,00%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
70%
60%
50%
40%
Proporcién de
encuestados  30% = Adolecente
20% Adulto
10% .
0%
Totalmente de En desacuerdo  Ni de acuerdo ni en
acuerdo desacuerdo

Aceptaria ponerme vacuna por obligacion

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados de aceptar poner la vacunapor
obligacion al adolescente, Colegio Técnico Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente:
Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N°42.j

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados considerando sentir temor de la
vacunapor los efectos adversos, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente:

Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de siento temor de la
vacunaporque me da miedo los efectos

adversos
Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 22,22% 66,67%
De acuerdo 11,11% 11,11%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 22,22% 11,11%
En desacuerdo 44,44% 11,11%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracion Propia 2018.

70%
60%

50%

40%
Proporcién de 309
encuestados m Adolecente
20% Adulto
10% l I
0%

Totalmente de De acuerdo Nide acuerdo En desacuerdo
acuerdo ni en
desacuerdo

Siento temor de la vacuna porque me da miedo los efectos adversos

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados considerando sentir temor de la
vacunapor los efectos adversos, Colegio Técnico Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente:

Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N°43.k

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados que podrian sentir inseguridad
de la vacunaya que es nueva en el mercado y podria ser peligrosa, Colegio Técnico

Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de podria sentir inseguridad al

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 44,44% 22,22%
De acuerdo 0,00% 22,22%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 22,22% 11,11%
En desacuerdo 33,33% 44,44%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién Propia 2018.

50%
40%
30%

Proporcion de 20%

encuestados B Adolecente

10% Adulto
0%

Totalmente de De acuerdo  Nide acuerdo ni En desacuerdo
acuerdo en desacuerdo

Podria sentir inseguridad al
ponerme la vacuna ya que es nueva y puede ser peligrosa

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados que podrian sentir inseguridad
de la vacunaya que es nueva en el mercado y podria ser peligrosa, Colegio Técnico
Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N°43.1

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados considerando que se haria todo
lo necesario para proteger la vida del adolescente, Colegio Técnico Profesional Mario

Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de considero que haria
todo lo necesario con tal de
proteger mi vida

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 66,67% 33,33%
De acuerdo 22.22% 22.22%
En desacuerdo 11,11% 44.44%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracion Propia 2018.
70%
60%
50%
40%
Proporcién de
encuestados  30% u Adolecente
20% Adulto
10% .
0%
Totalmente de De acuerdo En desacuerdo

acuerdo

Considero que haria todo lo necesario con tal de proteger mi vida

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados considerando que se haria todo
lo necesario para proteger la vida del adolescente, Colegio Técnico Profesional Mario
Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 44.m

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados que consideran que la vacunacion
contra el VPH se debe de tratar solo con personas mayores de edad, Colegio Técnico
Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de considero que estos
temas deben tratarse solo con
personas mayores de edad

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 11,11% 66,67%
De acuerdo 33,33% 11,11%
En desacuerdo 55,56% 22.22%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2018.
70%
60%
50%
40%
Proporcién de  30%
encuestados ® Adolecente
20% Adulto
10% .
0%
Totalmente de De acuerdo En desacuerdo
acuerdo

Considero que estos temas deben tratarse solo con personas mayores de
edad

Distribucién porcentual de los adolescentes y los encargados que consideran que la vacunacion
contra el VPH se debe de tratar solo con personas mayores de edad, Colegio Técnico
Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 44.n

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados que consideran que las
creencias no les permiten conocer sobre la vacunacion contra el VPH, Colegio Técnico
Profesional Mario Quiros Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de mis creencias
religiosas no me permiten
conocer sobre la vacunacién
contra el VPH

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 11,11% 11,11%
De acuerdo 22,22% 11,11%
En desacuerdo 66,67% 77,78%
Total 100,00% 100,00%
Fuente: Elaboracién Propia 2018.
90%
80%
70%
60%
50%
Proporcién de 40%
encuestados 300 u Adolecente
20% Adulto
10%
~ mm
Totalmente de De acuerdo En desacuerdo

acuerdo

Mis creencias religiosas no me permiten conocer sobre la vacunacién contra
el VPH

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados que consideran que las
creencias no les permiten conocer sobre la vacunacion contra el VPH, Colegio Técnico

Profesional Mario Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Tabla N° 45.0

Distribucidn porcentual de los adolescentes y los encargados que consideran que es indiferente
hablar de temas de sexualidad porque no son necesarios, Colegio Técnico Profesional Mario
Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Cuenta de me es indiferente
hablar de temas de sexualidad,
Creo que no son necesarios

Adolescente Encargados
Totalmente de acuerdo 11,11% 0,00%
De acuerdo 33,33% 0,00%
En desacuerdo 55,56% 100,00%
Total 100,00% 100,00%

Fuente: Elaboracién Propia 2018.

100%
90%
80%
70%
60%

Proporcién de ~ 50%

encuestados  40% m Adolecente
30% Adulto
20%
10% .
0%

Totalmente de De acuerdo En desacuerdo
acuerdo

Me es indiferente hablar de temas de sexalidad, creo que no son necesarios

Distribucion porcentual de los adolescentes y los encargados que consideran que es indiferente
hablar de temas de sexualidad porque no son necesarios, Colegio Técnico Profesional Mario

Quirds Sasso. Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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