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Nota: Las primeras sesiones de un proceso terapéuti co sirven para 
investigar antecedentes a través de una historia cl ínica y es 
conveniente NO aplicar ejercicios vivenciales, a me nos que se trate 
de una crisis. 
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Nota: El Terapeuta Gestalt no está capacitado para trabaj ar 
adicciones ni problemas sexuales a menos que se hay a especializado 
en ello. 
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