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Cartas

DECLARACION JURADA
Yo Yoilin Priscila Arias Diaz , mayor de edad, portador de
la cédula de identidad nimero_____ 207530309 egresado de la
carrera de Arquitectura de

la Universidad Hispanoamericana, hago constar por medio de éste acto y
debidamente apercibido y entendido de las penas y consecuencias con las que
se castiga en el Codigo Penal el delito de perjurio, ante quienes se constituyen
en el Tribunal Examinador de mi trabajo de tesis para optar por el titulo de

—Licenciatura , juro solemnemente que mi
trabajo de investigacion titulado:

, €s una obra original que ha respetado todo lo
preceptuado por las Leyes Penales, asi como la Ley de Derecho de Autor y
Derecho Conexos numero 6683 del 14 de octubre de 1982 y sus reformas,
publicada en la Gaceta nimero 226 del 25 de noviembre de 1982; incluyendo
el numeral 70 de dicha ley que advierte; articulo 70. Es permitido citar a un
autor, transcribiendo los pasajes pertinentes siempre que éstos no sean tantos
y seguidos, que puedan considerarse como una produccion simulada y
sustancial, que redunde en perjuicio del autor de la obra original. Asimismo,
quedo advertido que la Universidad se reserva el derecho de protocolizar este
documento ante Notario Publico.

En fe de lo anterior, fimo en la ciudad de San José, a los

14 dias del mes de Febrero del afio dos
mil 21
Firmado dagiaimenne
ﬁ_’ por Yolln Ak
Fochuc 20210204
230152 o800

Firma del estudiante

Cédula: 207530309

UNIVERSIDAD HISPA

CENTRO DE INFORMACION

CARTA DE AUTORIZACION DE LOS AU
REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL Y
DE LOS TRABAJOS FINALES

Senores:
Universidad Hispanoamericana
Centro de Informacion Tecnoldgico (CENIT)

Estimados Seriores:

El suscrito (a) Yoilin Prisicila Arias Diaz con numero de identificacion 207530309
autor (a) del trabajo de graduacién titulado Centro Ecoturistico y Reserva Forestal
Bosque del nifio Grecia presentado y aprobado en el afio 2021 como requisito para
optar por el titulo de Licenciatura en Arquitectura ; Sl autorizo al Centro de
Informacion Tecnoldgico (CENIT) para que con fines académicos, muestre a la
comunidad universitaria la produccién intelectual contenida en este documento.

De conformidad con lo establecido en la Ley sobre Derechos de Autor y Derechos
Conexos N° 6683, Asamblea Legislativa de la Republica de Costa Rica.
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Cordialmente,

Yoilin Priscila Arias Diaz 207530309
Firma y Documento de Identidad
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San José,04 de agosto del 2021

Senores
Departamento de Registro

Estimados sefiores:

La estudiante Yoilin Priscila Arias Diaz, cédula de identidad numero 2-0753-0309, me ha
presentado, para efectos de revisién y aprobacién, las correcciones solicitadas, por el Tribunal
Evaluador en Defensa Publica, del Proyecto de Graduacién denominado Centro Ecoturistico
Reserva Forestal Bosque del Nifio Grecia, elaborado para optar por el grado académico de
Licenciatura en Arquitectura.

En mi calidad de tutor, he verificado que se realizado las correcciones en concordancia con lo solicitado.

n virtud de lo anterior, se da por aprobado los documentos presentados.

San José, 5 de agosto, 2

Sefiores L S SR
Comisién de Trabajos Fina es de Graduacion
Universidad Hispanoamericana

Escuela de Arquitectura

Estimados sefores:

Filologia clasica, y que cuento con conocimientos y experien ia en revision
filoldgica de textos, doy fe de haber revisado el trabajo final de graduacién de la
sustentante Yoilin Priscila Arias Diaz titulado, “Centro Ecoturistico y reserva
Forestal Bosque del nifio Grecia”, para optar por el grado de Licenciatura en

Arquitectura.

Después de la revision y correccion de la estudiante, considero que el Informe
del Trabajo Final de Graduacién indicado anteriormente, cuenta con la revision

y correccion filologica en aspectos fundamentales que lo hacen apto para ser
presentado al proceso de ev: i
el nivel de Licenciatura.

Quedo a su disposicid
Email: noelmoli
Teléfono celula
Carné Colypro

e ustedes muy atent

—

Noél Molina Blanco
Carné Colypro 57465
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1.1 Glosario

Conservacion

La conservacion ambiental o con-
servacion de las especies, por
ejemplo, hace referencia a la pro-
teccion de los animales, las plantas
y el planeta en general. Esta con-
servacion apunta a garantizar la
subsistencia de los seres humanos,
la fauna vy la flora, evitando la con-

gel terrtmlno del Elcoturlsntwo ZS_‘ fun- taminacion v la depredacion de re-
amental para el correcto disefio eifsos Fire B 2

y funcionamiento del mismo. Merino, M. (2009). Ecoturismo.

Como parte fundamental del de-
sarrollo de este proyecto, la con-
servacion ambiental es un punto
de gran importancia ya gque en la
zona se cuenta con gran varie-
dad de especies, tanto vegetales
como animales, sin embargo,
como punto fundamental se en-
cuentra la conservacion del agua,
ya que la Reserva se fundo como
sitio de proteccion para los
mantos acuiferos gue abastecen
los barrios de las zonas urbanas
gue se encuentran en sus faldas.

Como actividad principal en el
proyecto planteado por este estu-
dio, el conocimiento y aplicacion

Ecoturismo

El ecoturismo es un concepto gue
nace como resultado de |a
integracion del desarrollo
sustentable y el turismo, cuando en
1987 la Comision Mundial de las
Naciones Unidas para el Medio
Ambiente y el Desarrollo adoptd po
unanimidad el documento Nuestro
Futuro Comun 0 Informe
Brundtland, en el cual se establece
el concepto del desarrollo
sustentable, mismo que se define
como  “aquel desarrollo  que
satisface las necesidades del
presente, sin comprometer la
capacidad de las generaciones
futuras para satisfacer sus propias

necesidades”

U.N.E.R.P. (2016). Publicaciones
OMT, En WIT.O. (Ed.), The World
Tourism Organization (2016.a ed.,

El desarrollo de este tipo de turis-
mo es un eje fundamental para el
turismo en el pais, ya que este es
una de las actividades buscadas
por las nuevas generaciones que
tienen una especial afinidad por el
turismo con el minimo impacto al
ambiente.




Sostenibilidad

La definicion de sostenibilidad es-
crita en el libro de Nuestro Futuro
Comun (1986) dice “Desarrollo
sustentable es aquel que satisfa-
ce las necesidades del presente
sin comprometer las posibilida-
des de las futuras generaciones
de satisfacer sus propias necesi-

dades” Publicaciones OMT. En W.T.O.
(Ed.), The World Tourism
OrganizationWCED, (1987).

La sostenibilidad sera aplicada en
todo el desarrollo del proyecto
desde su concepcion, ya gue el fin
del proyecto es mejorar las condi-
ciones existentes sin alterar o com-
prometer los recursos directos del
lugar y sus alrededores

Medio ambiente

La Conferencia de las Naciones
Unidas sobre Medio Ambiente en
Estocolmo (1972) lo define como:
“El conjunto de componentes fisi-
cos, guimicos, bioldgicos y sociales
capaces de causar efectos directos
o indirectos, en un plazo corto o
largo, sobre los seres vivos y las ac-
tividades humanas”, citado en el
libro “Agenda 21” de Foy (1998).

El medio ambiente sera pilar
fundamental para establecer
caracteristicas y capacidades
reales que puedan existir en la
zona y por ende en el proyecto




Ecologia

Una definicion propuesta por Krebs
es: “estudio de la distribuciéon y
abundancia de los organismos y de
las interacciones que determinan la

distribucion y abundancia de estos.
"Krebs, C. J. (1985). Ecology: The Experi-
mental Analysis of Distribution and
Abundance (3.a ed.). Harper and Row,
New York.

La ecologia es un referente a los or-
ganismos existentes en el area, el
espacio fisico posee gran variedad
de estos y el fin el preservarlos de
la mejor manera y que el proyecto
sea de beneficio a los mismos.

Nicho ecolodgico

“Concepto abstracto, complejo,
que incluye todas las condicio-
nes de vida en las que se mantie-
ne una poblacion viable de un
determinado organismo. Incluye
por tanto multiples dimensiones:
espacial, temporal,trofica, etolo-
gica, etc”.

"Vique ( 2011)"De Paisajes, de

Vegetales y de Plantas™;
Monteverde; Montevideo”

El funcionamiento del bosque
como un ente completo, se deriva
del nicho ecologico gque posee
esta area en especifico.

El bosque ha sido a través del
tiempo, cuna de multiples nichos
ecologicos dependiendo de las
condiciones espaciales y tempra-
les propias de cada zona.

El estudio de los mismos es de
gran importancia a nivel mundial.




Microclima

Un microclima es un clima local de
caracteristicas distintas a las de la
zona en que se ubica. El microcli-
ma es un conjunto de patrones y
procesos atmosféricos que carac-
terizan un entorno o ambito redu-
cido.

Los factores que lo componen son
la topografia, temperatura, hume-
dad, altitud-latitud, luz, la cober-
tura vegetal y las obras humanas
“Espinoza Borrego, M. (2015).
Qué es un Microclima.
calameo.com”

Los microclimas existentes en la
zona, son muy variados, esto gra-
cias a la ubicacion geografica del
sitio.

Sin embargo el hecho de la exis-
tencia del bosque propicia un mi-
croclima que rompe con las carac-
teristicas generales de la zona, ya
gue por la gran altura de los arbo-
les vy densidad del propio bosque,
genera las condiciones ideales
para tener su propio ambiente.

Huella ecoldgica

En palabras de los creadores del

concepto, Willilam Rees y Mathis

Wackernagel, la huella ecoldgica
se corresponde con el area de te-
rritorio ecolégicamente producti-
vo (cultivos, pastos, bosques o
ecosistema acuatico) necesaria
para producir los recursos utiliza-
dos y para asimilar los residuos
producidos por una poblacion de-
finida con un nivel de vida especi-
fico indefinidamente, donde sea

que se encuentre esta area. “Lopez,
R. M. (2013, 24
septiembre). La huella ecoldgica.

El sitio facilita la utilizaciéon de re-
cursos propios de la zona para de
esta manera ser lo menos invasivos
posibles.

La utilizacion de recursos natura-
les en todos sus ambitos posibili-
tan la menor huella ecologica deri-
vadade este estudio y el proyecto
gue de este se desarrolla.







Servicios
ambientales

Los que brindan el bosque y las
plantaciones forestales y que inci-

den directamente en |la proteccion
y el mejoramiento del medio am-
biente. Son los siguientes: mitiga-
cion de emisiones de gases de
efecto invernadero (fijacion, reduc-
cién, secuestro, almacenamiento vy
absorcion), proteccion del agua
para uso urbano, rural o hidroelec-
trico, proteccion de la biodiversi-
dad para conservarla y uso sosteni-
ble, cientifico y farmaceéutico, inves-
tigacion y mejoramiento genético,
proteccion de ecosistemas, formas
de vida y belleza escénica natural

para fines turisticos y cientificos.
“Ley Organica del Ambiente (Ley
No. 7554)

La sola existencia del bosque trae
consigo muchos beneficios no solo
para el fin que fueron creados,

La preservacion y conservacion de
este bosque y su ecosistema brin-
dan beneficios tanto a la comuni-
dad como al pais en general.

Conciencia
ambiental

El concepto de conciencia ambiental esta
formado por las palabras: “conciencia”
gue proviene del latin conscientia, se
define como el conocimiento que el ser
humano tiene de si mismo y de su entorno;
y la palabra “ambiente o ambiental”, se re-
fiere al entorno, o suma total de aquello
que nos rodea, afecta y condiciona, espe-
cialmente |las circunstancias en la vida de
las personas o la sociedad en su conjunto.
El ambiente, comprende la suma de valo-
res naturales, sociales y culturales existen-
tes en un lugar o momento determinado,
ague influyen en la humanidad, asi como, en
las generaciones venideras, Es decir, no se
trata sélo del espacio en el gue se desarro-
lla la vida, sino que también abarca seres
vivos, objetos, agua, suelo, aire y las rela-
ciones entre ellos.

Conciencia Ambiental significa conocer

el entorno para cuidario y que las proxi-
mas generaciones también puedan disfru-
tarlo. Jiménez, 2010

Uno de los objetivos de este traba-
JO es crear conciencia ambiental
para el mejoramiento del area del
proyecto.

Al crear un proyecto que visibilice
las condiciones reales de |la zona vy
su fragilidad se podra crear con-
siencia, no solo en los habitantes
de los pueblos cercanos, sino tam-
bien en turistas que pueden difun-
dir el mensaje.




Grecia

El antecedente histdrico de la cabecera del cantdn donde se en-
cuentra ubicado el proyecto define una pauta para el desarrollo-
cultural que es parte de la propuesta.

Mediante datos obtenidos en el Museo Regional de Grecia se
indica gue en relacion con el nombre del cantdn existen al menos
dos versiones, mencionadas a continuacion;

fimera dice que en 1826 los vecinos hicieron una reunién para
piar la antigua denominacion “Los Potreros del Puas” .

En la misma Juan Lara Zamora propuso el nombre “Grecia” en
‘ ral pais europeo que desde 1821 luchaba por obtener la in-
encia del Imperio Turco-Otomano.

Ufgla version afirma que el mismo Zamora Lara tenia en la
) una finca llamada Grecia y que; posteriormente, el nombre
se generalizo.

ste afo fue declarada
la ciudad mas limpia de
America Latina

@imenzo a sembrarse
@rillas de los rios,
oster "‘,rmente en las partes
altas gde la montana, esto
provoco la legada de mas
o a las nuevas tl
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El decreto legislativo El primer temp
N. 69 cred a Grecia comg y ladrillo fue d
pueblo, gracias a la parroquia.
aprobacién de lai® 6 anos despues esta fue
Asamblea Constituyente | consumida, en parte, . _
reunida en Heredia. ‘Se construyo el primer por un incendio. S incicia la construccion

i ortorio, este de techo de otro templo, esta

pajizo, 10 afios despues vez en mamposteria,

"e construyo la primer sin embargo este fue
ermita de made, a con destruico por un terremoto
i cuando aun no estaba

finaliz:

1890

jledia de la iglesia

influyo en el animo

dobladores quienes

on levatar una iglesia

etal que resistiera Ios Llego a Grecia el primer

bates de la naturalez; lingenio azucarero, el

"‘_derno Yy unico de
la Rica en esa

1886

rril hasta Alajuelay
leriormenye a Grecia en
‘carretas tiradas por
bueyes




»

Reserva Forestal
/' Bosque del nifio . :

.‘
+. v
¥




AN el

e

Al ser una Reserva Forestal, no ha producido los recursos econémicos
suficientes dados por visitacion u otras actividades, el presupuesto anual
asignado es insuficiente para el cumplimiento de lo programado .je;n«.el,
Plan Anual de Trabajo, (Plan General de Manejo de la Reserva Forestal
Grecia, 2016-2023), donde se habla de los gastos necesarios para el
correcto funcionamiento de la reserva, como lo son gastos de personal,
combustible, mantenimiento, tanto de equipo, mantenimiento e
infraestructura, articulos de primera necesidad, pago de recibos y pélizas.

Teniendo en cuenta los
datos recolectados, las
limitaciones reales del
sitio para su aprovecha_
miento son las de acceso
e infraestructura, esto
restringe, de gran manera,

- Desde el afio de su fundacién, el bosque del Nifio ha sufrido pocos ol desalll B clakliiicnt

cambios en la infraestructura existente, en este momento se cuenta con
escaso sefialamiento en los senderos, la zona de acampares un area verde
al aire libre, se cuenta con una bateria de servicios sanitarios y areas de
comidas,sin embargo, se carece de espacios adecuados para la atencién
de estudiantes o grupos que pretendan recibir charlas del bosque , por
ende, estas se imparten al aire libre y las condiciones climaticasdel sitio
no favorecen a esto, ya que la precipitacion promedio en la zona ronda

los 3222mm y las temperaturas oscilan entre los 8° y 16°grados, (SINAC, Acceso
2019).

Dentro de las actividades principales del bosque se encuentra el

senderismo. Infraestructura

Actualmente el area cuenta con tres senderos, cuyas extensiones oscilan
entre los 800 y 1400 metros de recorrido, no obstante, estos no cumplen
con los requerimientos de la normativa 7600, siendo de esta manera
intransitables para las personas que tengan necesidades especiales.




éCuales son las consideracio-
nes que debe contener una pro-
puesta arquitectdénica para
solventar las necesidades en

infraestructura y turismo de
la Reserva forestal Bosque del

nino Grecia?

La propuesta proporciona un espacio que contribuye
con el desarrollo turistico, facilitando el acceso y diversi-
ficando los servicios para los posibles visitantes, estc
mejorando las condiciones en las que se encuentra la re-
serva forestal, se puede aumentar la visitacion al mismc
y brindar una ayuda extra a las personas que viven alre-
dedor, llevando mas turismo y, por ende, mas ingresos ¢
las comunidades, por esta razon el proyecto es de im-
pacto positivo para la comunidad en general.
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'el bosque, asi como las
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Estudiates

12-60+ anos
Escolares

| Profesionales Universitarios

1

1ld

Soc

Los usuarios beneficiados directamente a partir de
esta propuesta son las personas que viven en los
pueblos aledanos a la reserva.

10n

Ademas, que favorece a los turistas, estudiantes y
profesionales interesados en el medio ambiente, en
tener contacto con ella con la naturaleza, en conocer
y entender la gente local e intercambiar experiencias,
personas dispuestas a aprender, activas y dinamicas

imitac

Turistas

Nacionales

Del

y
Extranjeros




Actores e Involucrados

GUBERNAMENTALES

Interés

Hacer de Grecia una ciudad modelo y un cantén
de oportunidades, bajo un enfoque de

Municipalidad dedesarrollo sostenible e inclusivo. Un pueblo

Grecia

Instituto
costarricense de
turismo (ICT)

vibrante y progresista, con una ciudadania
participativa, vinculada y orgullosa de su
identidad.

Impulsar el turismo sostenible, innovador e
inclusivo, propiciando experiencias Unicas y de
alto valor al turista para mejorar el bienestar
de los habitantes del pais

Contribuir al mejoramiento de la calidad de

MINISTERIO DEL vida de los habitantes del pais mediante la

AMBIENTE Y
ENERGIA
(MINAE)

SECRETARIA
TECNICA
NACIONAL
AMBIENTAL
(SETENA)

MINISTERIO DE
SALUD

Ministerio de
Educacion
Publica

promocién del manejo, conservacidny
desarrollo sostenible de los elementos,
bienes, servicios y recursos ambientales y
naturales del pais

Es la Institucion responsable de realizar la
administracidn del proceso de evaluacién de
impacto ambiental, prestando un servicio
transparente, eficiente, eficaz y de calidad,
que permita la correcta toma de decisiones a
las instituciones estatales.

Es la institucion que dirige y conduce a los
actores sociales para el desarrollo de acciones
gue protejan y mejoren el estado de salud
fisico, mental y social de los habitantes,
mediante el ejercicio de la rectoria del
Sistema Nacional de Salud, con enfoque de
promocién de la salud y prevencion de la
enfermedad, propiciando un ambiente
humano sano y equilibrado, bajo los principios
de equidad, ética, eficiencia, calidad,
transparencia y respeto a la diversidad.

Como ente rector de todo el Sistema
Educativo, al Ministerio de Educacién Publica
le corresponde promover el desarrollo y
consolidacién de un sistema educativo de
excelencia, que permita el acceso de toda la
poblacién a una educacion de calidad,
centrada en el desarrollo integral de las
personas y en la promocién de una sociedad
costarricense integrada por las oportunidades
y la equidad social.

Desconocida

o

Oposicién

Activa

Oposicién
Pasiva

Posicidon
4

Indeciso

Apoyo Pasivo

Apoyo Activo

[EEN
o

10

10

Desconocida

Poco/Ningun

Interés

Algun Interés

Interés
Moderado

Interés

4

6

Mucho Interés

El mas
Interesado

10

10

10

Desconocida

Poca/Ninguna

Influencia

Alguna
Influencia
Influencia
Moderada

Influencia
4 6

Mucha
Influencia

8

El mas
Influyente

10

10

10

Total

26

30

24

26

22

18



Posicion Interés Influencia
0 2 4 6 8 10 O 2 4 6 8 10 O 2 4 6 8 10
Buscan realizar actividades de un

Turistas Nacionales dia en lugares cercanos, 8 6 4 18
especialmente de descanso

Las nuevas generaciones buscan
activides que generen el minimo
impacto en los recursos naturales
de los lugares a donde van

Turismo

Turistas extranjeros 10 10 8 28

Posicidon Interés Influencia

1 7 1 2 0 2 4 6 8 10 O 2 4 6 8 10 O 2 4 6 8 10
° ° °

Vecinos Activos Distrito L 0s vecinos poseen especial
. interes por el desarrollo que 8 8 4 20
de San Isidro

traera consigo.

Organizaciones
Vecinales

Las personas del canton de
Canton de Grecia  Grecia sienten interes por los 8 6 4 18

beneficios generales al canton
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= Profesionales en Los intereses directos de estos se

o3 ambitos referentes a la refieren a estudios y trabajos que 8 10 10 28

— .

9 propuesta se puedan realizar en la zona

b
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En el cuadro anterior se deja en evidencia que
los mas interesados en el proyecto son el ICT,
seguido por profesionales interesados en el
ambito y posteriormente los turistas
extranjeros.

Luego de estos se puede englobar lo que seria
la Municipalidad de Grecia y Setena, ademas
del Minae.

Por ultimo el ministerio de salud y las grupos
vecinales.
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Los intereses de cada uno de los involucrados responde a la necesidad o busqueda de
las actividades o beneficios directos que puedan obtener del desarrollo de un proyecto
de esta indole




Fisica

c
‘O
~

imitac

Del

Centro America

M
La Reserva Forestal Grecia se ubica en las faldas
del Volcan Pods, 14km al Norte de la ciudad de
Grecia (10210°N, 84216’ W), Alajuela. Costa Rica

La Reserva Forestal Grecia cuenta con dos limites

naturales: los Rios Sarchi y Prendas, ademas limita

al Norte con el Parque Nacional Volcan Poas, y al

Sur con los distritos de San José, San Isidro, San

Roque, Bolivar de Grecia, San Juan y San Rafael s o
de Poas

Alajuela

Grecia
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El proyecto se realizara en el ambito de la
arquitectura y se contara con la colaboracién de
otras areas interdisciplinarias como lo son las el
turismo, la ingenieria, agronomia, biologia,
sociologia, antropologia, economia y muchas otras.

e (M

g
i

Todas estas disciplinas se ven directamente
involucradas ya que al ser un proyecto que toma
como principal area de desarrollola naturaleza,

el estudio de esta y el turismo, es de gran impacto
social y econdmico.
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Identificar las caracte-
risticas en cuanto a las
preferencias de las
personas para el uso y
disfrute del centro
Ecoturistico

Analizar las caracteristi-
cas fisico espaciales del
sitio donde se planteara
el proyecto

Elaborar la propuesta
arquitectonica de ante-
proyecto del Centro
Ecoturistico Bosque del
Nino



La Organizacion Mundial del Turismo (OMT)
considera al ecoturismo como el mercado de
nuevas practicas turisticas que mas ha crecido
en las ultimas décadas.

La publicacion Turismo: Panorama 2020 de la

OMT afirma que en los ultimos 25 anos la
forma deturismo ha cambiado, esto gracias a
cambios economicos, tecnoldgicos, politicos y
demograficos, ademas de que el turista ha
cambiado su demanda, “son cada vez mas los
qgue tienen sensibilidad ambiental y buscan
destinos planificados y menos contaminados,
el deseo de apreciar la naturaleza y luchar por
su conservacion ha aumentado la popularidad
de las actividades al aire libre y la conciencia
ecoldogica”. (Marta Nel.lo & Claudia Llanes,
2016)

El auge del Ecoturismo en las nuevas genera-
ciones es un atractivo principal en la aplicacion
de esta manera de turismo, esto por que el am-
biente natural del bosque y su entorno, son
propicios para la practica de esta modalidad
de turismo, ademas, la conservacidon como
punto principal del desarrollo de este proyecto
es de gran importancia para las personas que
practican esto.




La teoria de la recreacidon como una auto-expresion reconoce la naturaleza del

hombre, su estructura anatdmica, su inclinacidon psicoldgica, su capacidad de sen-
timiento y su deseo de autoexcpresion. La teoria toma en consideracion que el
hecho de que las formas de actividad a través del cual el hombre alcanza su dis-
frute son condicionadas por sus posibilidades mecanicas (habituales) de compor-
tamiento, su condicion fisica, y sus actitudes y habitos.
Ademas, la inclinacion del ser humano hacia aquellas actividades recreativas vo-
luntarias (y las satisfacciones que se derivan de éstas) en un tiempo particular son
también influenciadas por la abundancia disponible de su energia fisica o de la na-
turaleza de su deseo para la gratificacion mental o emocional.

De acuerdo con esta teoria, la recreacion es aquella condicion que resulta
cuando un individuo se involucra en una actividad que produce una experiencia
caracterizada por un sentido de bienestar personal y auto-expresion. Es por
medio de la recreacion que el ser humano encuentra la satisfaccion de sus deseos
de logro, compartir, crear, ganar una aprobacion y expresar su personalidad.

Las definiciones de recreacion caen en una de las siguientes tres categorias, a
saber: Se percibe como una actividad que se desarrolla bajo ciertas condiciones
O con ciertas motivaciones.

Se enfoca como un proceso o una manera de ser que sucede dentro de ser
humano, cuando usted se involucra en actividades y tiene una expectaciones (es-
pera que suceda algo de esa actividad)

Se proyecta como una institucion social, unos conocimientos fundamentales o
una profesion.(Meléndez Brau, Nelson (1999).

Los senderos que permiten la actividad del senderismo dentro del bosque, son
pilar fundamental en la concepcidon del centro Ecoturistico en el Bosque del Nifo,
ya que cuenta como principal actividad realizada por los turistas que visitan el
centro.




Las bases bioldgicas estan englobadas en la expresion “servicios de los ecosis-
temas”, que se refiere a un amplio rango de condiciones y procesos a través de
los cuales los ecosistemas naturales, y las especies que los conforman, ayudan a
mantener y satisfacer la vida humana.

Estos servicios mantienen la biodiversidad y la produccion de bienes de los
ecosistemas, tales como pescado y otros frutos del mar, animales salvajes, forra-
je, madera, biomasa combustible, fibras naturales y muchos productos farma-
céuticos e industriales y sus precursores. La cosecha y comercializacion de estos
bienes representa una parte importante y familiar de la economia humana.
Sumado a la produccion de bienes, los servicios de los ecosistemas mantienen la
vida a través de (Holdren y Ehrlich 1974; Ehrlich y Ehrlich 1981):

La purificacion del aire y del agua, la mitigacion de sequias e inundaciones, la ge-
neracion y preservacion de los suelos y renovacion de su fertilidad, la detoxifica-
cion y descomposicion de los residuos, la polinizacion de los cultivos y de la ve-
getacion natural, la dispersion de semillas,el reciclado y movimiento de nutrien-
tes, el control de la amplia mayoria de las plagas potenciales de la agricultura, el
mantenimiento de la biodiversidad, la proteccion de las lineas de costas de la
erosion de las olas, la proteccion de los rayos solares ultravioletas perjudiciales,
la estabilizacion parcial del clima, la moderacion de los eventos atmosféricos ex-
tremos y sus impactos vy, la provision de belleza estética y estimulo intelectual
gue exalta el espiritu humano

Primero, los servicios que provienen de los ecosistemas naturales estan amplia-
mente subestimados por la sociedad. La mayor parte de ellos no se comercializa
en el mercado formal y por lo tanto no tiene un precio que funcione como una
sefnal que alerte sobre los cambios en su disponibilidad o condicidn




A comienzos del siglo XX las manifestaciones deportivas se empiezan
a constituir en elementos de motivacion turistica. Es indiscutible la rela-
cion existente entre deporte y turismo, y este vinculo se percibe, al
igual gue en otros espacios turisticos, en el medio natural, donde entre la
oferta de bienes y servicios estan adquiriendo un interés creciente
los recreativos y de esparcimiento.

La creciente importancia de estas practicas deportivas en la naturaleza
se deja ver por medio de un estudio realizado por la OMT entre la deman-
da turistica de algunos paises europeos, éste arrojaba que la mayor parte
de las actividades deportivas realizadas por los mismos, fueron al aire
libre y en contacto con el medio natural, fundamentalmente, de montana
(43% de la demanda).

Para Gomez Encinas, el medio natural ofrece al ocio y al deporte de
tiempo libre el marco idoneo para la consecucion de una serie de aspec-
tos basicos para la persona: aspectos psicosociales (la naturaleza le per-
mite al hombre el encuentro consigo mismo), aspectos motrices (todas
las actividades deportivas o ludicas en la naturaleza deben adaptarse con
el fin de dotarlas del caracter recreativo que requiere el uso constructivo
del tiempo libre y la promocion de la salud), etc. (GOmez Encinas, 1994).
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La educac

La educacion es un proceso amplio y complejo que orienta al ser
humano con relacion a sus acciones en el conjunto social en que se
desenvuelve.

Esta ha sido objeto de critica por la forma en que educaba a los ciuda-
danos a partir de un enfoque centrado en el desarrollo econémico, no
obstante, se reinventa de acuerdo con el contexto histérico reforman-
do sus politicas educativas. En el marco histérico actual ha ido asu-
miendo el respeto ambiental basado en valores éticos, morales y espi-
rituales que dan paso a una nueva concepcion educativa, como lo es la
educacion ambiental, que permite formar ciudadanos conscientes, re-
flexivos y participativos apoyados en una concepcion holistica e inte-
grada.

En ese sentido, la educacion para el desarrollo sostenible es el vehiculo
fundamental para formar en valores una sociedad mas justa y equitati-
va, abrazando el ambito social ambiental y econdmico.

La UNESCO (“Educacion para el Desarrollo Sostenible. Libro de con-
sulta”) expresa que la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS)
“consiste en educar para generar la transformacion social con el objeti-
vo de crear sociedades mas sostenibles” (s/n).




En la actualidad, diversos estudios han alertado de la grave crisis am-
biental derivada de la superacion de los limites ecoldgicos de la
tierra, entre ellos, la pérdida de biodiversidad. Esta, como un atributo
esencial para la vida y en consecuencia para darle sustento al conjun-
to de la sociedad humana. Sin embargo, se ha visto drasticamente re-
ducida debido a losimpactos de las actividades humanas en los eco-
sistemas durante los ultimos 50 anos, como esta siendo demostrado
por un numero significativo de investigaciones en diversos campos
del conocimiento.

Una de las conclusiones mas importantes de muchos de estos estu-
dios es el sefalamiento que la conservacion de la biodiversidad tiene
un alto grado de dependencia de la aceptacion y el apoyo que brinde
la sociedad, el conjunto de los seres humanos que la integran. Asi, se
hace evidente la importancia gue tiene que las personas conozcan y
aprecien su valor, contando con la informacion y las herramientas
adecuadas para realizar acciones individuales y grupa_les a favor de
su preservacion y movilizarse individual y colectivamente para situar
este tema en el debate y entre las prioridades de la accion publica.

Este planteamiento esta presente en el propio Convenio sobre Diver-
sidad Bioldgica, al reconocer la necesidad de generar conciencia y
educar a la sociedad, fomentando la comprension sobre la biodiver-
sidad a través del desarrollo de programas educativos(Naciones
Unidas, 1992).

Las reflexiones anteriores le dan un profundo significado a la
conciencia ambiental para que sea apropiada por las personas y los
grupos u actores sociales que componen un pais o sociedad
especifica.




1.10 Casos de Estudio

Internacional

La zona “Gorges de Franchard” es el area
de bosques mas popular en Fontaine-
bleau, Francia.

El objetivo es mejorar la gestion del
flujo de trafico en la zona y a la vez au-
mentar la conciencia publica de su
gran fragilidad.

.
T

Propuesta

Arquitectos: Inca Architectes (Innovation Création &
Architecture)

Ubicacioén: Fontainebleau, Francia

Equipo de Diseno: Cap Paysage, Arpente, Alpes Structures
et Rostain Coste, M. Forgue

Cliente: Seine et Marne tourisme

Superficie Total: 5.400 m2 Superficie Construida: 250 m2

Fecha: 201
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Internacional

El proyecto se crea con la intencion de
conservar una de las ultimas selvas captadoras
de carbono y el segundo arrecife mas grande
del mundo.

El objetivo ofrecer a los usuarios una experiencia
unica e introspectiva en la que pueden
experimentar como el nombre del proyecto lo
dice: un despertar a un "Yo" regenerado,
mediante la integracion de una experiencia de
hospedaje y el entorno natural, promocionar una
alimentacion sana y gastronomia local,
actividades que fortalezcan la mente, el cuerpo
y el espiritu, incentivar una conexion con la
naturaleza, sus acompanantes y con él mismo,
incluso la practica del turismo en consciencia.

Propuesta

Arqguitectos: Argmov Workshop
Ubicacion: Sian Ka'an, Q.R., México
Equipo de Disefo: Eduardo Micha, Fabio Correa, Gabriel

Merino, Oscar Osorio, Patricia Pérez, Christian Rodriguez,
Miguel Angel Chiney, Armando Hernandez, Eduardo Acosta

Fecha: 2015
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Nacional

El proyecto surge ante al necesidad de espacios
suficientes para satisfacer las expectativas de los
turistas que visiten el Parque Nacional.

Su objetivo fue construir un espacio donde los
visitantes vivan la experiencia del medio
ambiente que quieran aventurarse y gue estén
dispuestos a recorrer caminos con cierto grado
de dificultad para ser testigos de las maravillas
de la naturaleza.

Propuesta

Arquitectos: Reyco.

Ubicacion: Parque Nacional
Corcovado, Puntarenas.

Equipo de Diseno: Reyco.
Cliente: Sistema Nacional de Areas de Conservacién
Superficie Total: 321,00m2

Fecha: 2016
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Nacional

Este proyecto no nace desde la arquitectura si
no desde las genuinas necesidades de sus
usuarios.

No obstante, si se le otorga a la arquitectura un
rol fundamental para garantizar el futuro de las
generaciones por venir, es que el proyecto
ofrece un espacio de soporte comunitario en el
asentamiento informal mas grande de nuestra
capital San José.

El objetivo es que |la poblacidn, sobre todo las
capas mas jovenes, que reqguieren ser
estimuladas y empoderadas por la arquitectura,
el disefno vy la cultura, todo con el propodsito de
impedir que cedan ante las presiones de la
violencia y el deterioro urbano

Propuesta

Arquitectos: Entre Nos Atelier
Ubicacion: La Carpio, San José, Costa Rica

Equipo de Diseno: Michael Smith y Alejandro Vallejo

11!

(i

Cliente: Sistema Integral de Formacion Critica para la
Inclusion Social ( Fundacion SIFAIS)

At

Fecha: 2016
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1.12.1 Descripcion en prosa de la Metodologia

Esta investigacion esta basada en el disefo no experimental,
donde categorias, conceptos, sucesos, comunidades o contextos
no son intervenidos directamente con el investigador.

Se observaron fendmenos y acontecimientos tal y como se dan en
su contexto natural, para posteriormente analizarlos y de esta
manera encontrar una solucion viable al entorno de trabajo para el
cual se realiza este trabajo.

Este estudio se lleva a cabo para verificar asuntos muy concretos
en un espacio y tiempo muy determinados.

cualitativos. El enfoque de la inves | acléli cuantltatlvo representa un
conjunto de procesos, es secuencial y pyobatorlo. Cada etapa precede a la
siguiente y no podemos “brincar” o eludir pasos. Parte de una idea que va
acotandose y, una vez delimitada, se derivan objetivos y preguntas de
investigacign, se revisa la literatura y se construye un marco © una
perspectiva téérica. De las preguntas se establecen hipotesis y determinan
variables; se traza un plan para probarlas (diseiio); se miden las variables en
un determinado contexto; se analizan las mediciones obtenidas utilizando
métodos estadisticos, V see,i(trae una serie de conclusiones. {
L
‘ ,
q\-
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Objetivo Especifico

| Actividad

Herramienta

Identificar las caracteristi-
cas en cuanto a las prefe-
rencias de las personas
para el uso y disfrute del
centro Ecoturistico

Observacion
Investigacion
Analisis

Analizar las caracteristicas
fisico espaciales del sitio
donde se planteara el pro-
yecto

Investigacion
Analisis
Observacion

Elaborar la propuesta
arquitectonica de ante-
proyecto del Centro
Ecoturistico Bosgue del
Nifo

Planteamiento conceptual
B

Observacion
Diagramancion
Sistesis de datos
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Identificar el perfil de las personas en cuanto a las
carencias y necesidades para el uso y disfrute del
centro Ecoturistico

En el siguiente apartado se describen los usuarios del
proyecto y se realiza un analisis de las instalaciones actuales utilizadas por los
visitantes y guardaparques de la Reserva Forestal Bosque del Nino Grecia



2.1 perfil del Usuario

A continuacioén se hara un analisis de los datos
poblacionales del distrito de Grecia, que por
cercania a la zona de desarrollo del proyecto es
de mayor importancia para efectos de esta
investigacion.

Perfil del grupo

Perfil del grupo _
Distrito de San Isidro

Canton de Grecia

Poblacion total

85 087 o
Poblacion total '2 938
5949 o
Densidad de poblacion ' 30M
213.8
L
Poblacion ' 9.2
con capacidad 9.0 J
reducida ’ 8.8
F53 Fuente INEC

El dato anterior hace referencia a los porcentajes
de personas con alguna capacidad reducida en
el distrito, este se encuentra en el penultimo
lugar con respecto a los demas distritos del
canton de Grecia.

Fuente INEC
Para efectos de esta investigacion se estudiara el
perfil del ecoturista, asi como los turistas extranjeros
Los datos anteriores muestran indices generales de la y locales.
poblacion como lo son las edades, la poblacidn total
y la densidad de la misma.
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Ecoturistas

Perfil del grupo

De los estudios existentes sobre el perfil
genérico del ecoturista aparecen los
siguientes perfiles de visitantes, que podemos
asociar al grado de motivacion que tienen
respecto al turismo de naturaleza

Segun la definicién de ecoturismo dada por la
Sociedad Internacional de Ecoturismo (TIES), se
puede definir como “un viaje responsable a
areas naturales que conservan el ambiente y
mejoran el bienestar de la poblacion local”. De
este modo, hablar de ecoturismo es hablar de
un turismo responsable con el medio ambiente
y la sociedad local que vive en dicho entorno.

Ecoturista
Cientifico

Ecoturista
Activo/
Aventura

Ecoturista
Concienciado

Su motivacioén principal es
disfrutar de su descanso

La concepcion del ecoturismo se ha enriquecido,
vinculandose en la actualidad a una experiencia
mas amplia que contempla la cultura, la historia y
la vida de las comunidades locales. Cada vez mas
se vincula también a acciones de solidaridad y al
trabajo voluntario respecto a estas poblaciones.

G

Ecoturista
Accidental

Ecoturista Ecoturista Ecoturista
Cientifico. Activo. Activo.

El ecoturismo, representa una parte esencial del
turismo de Costa Rica, a través de las visitas a
Parques, Refugios y Reservas, ya que al menos la
mitad de los turistas que llegan al pais, visita estas

areas.

F55

Grupos de viaje
Fuente SINAC

Actividades

Existen 8 caracteristicas esenciales en el perfil de
actividades del Ecoturista estas son mencionadas por
Ana Baez en una investigacion llamada “Turismo
Responsable”

Interesado en tener contacto directo con la naturaleza

Interesado en conocer diferentes formas de entender
y Vvivir la vida (que busca un intercambio cultural)

Dispuesto a aprender, siempre activo y dinamico

Generalmente educado y con algun conocimiento
previo sobre el destino, el recurso a visitar y las
posibles actividades a realizar

Cuidadoso de su condicion fisica y animica

Prefiere el contacto directo con las personas y busca
establecer lazos de amistad

Prefiere un servicio personalizado y con sello de
calidad

Esta anuente a colaborar con iniciativas para un mejor
manejo de desechos, reduccion del consumo de agua
y energia y cualquier otro esfuerzo para disminuir el
impacto negativo

Datos obtenidos de Turismo
resposable, Ana Baez.
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Perfil del grupo
o La mayor parte de los turistas que visitan el
EXt rda nJ ero : pais, viajan solos o en pareja, siendo las
4l personas que viajan con amigos o estudiantes
' los grupos menos comunes.
Trabajo

Playa

Un total de 3.139.008 turistas extranjeros
visitaron Costa Rica durante el ano 2019, Familia
lo que significd un crecimiento del 4,1 por

ciento con respecto al afio anterior. (ICT,

2019)

<

0 2 » 24 50 50 0 0

F58 Datos obtenidos del ICT.

Actividades

Dentro de los datos obtenidos se muestran las
actividades preferidas por los turistas, de los cuatro de
mayor importancia son de interés para el desarrollo del
F56 Datos obtenidos del ICT. proyecto, Ecoturismo, aventura y cultural. dentro de
estos se encuentran las mensionadas a continuacion:

De estos un 75.4% viajo por motivos de
vaciones, ocio, recreo o placer. (ICT, 2019)

Pareja

A continuacion se detalla el perfil del

turista extranjero con datos provenientes Las edades de estas personas es muy variada,
del ICT y encuestas realizadas en el aero_ sin embargo, la mayor parte de estos suelen N
puerto Juan Santamaria. ser adultos entre 18 a 64 afos, dentro de estos bt it Lo

Cabalgatas o paseos a caballo

grupos la mayor parte de ellos son hombres,
sin embargo la diferencia porcentual es casi

nula.
8 (E:EUU , 8 Centro ' ' Camina'gasporsenderoscon
v anada = s p— > | o sin guias.
8 Espafia '8 América X m I
'c Francia = .
£ Alemania 3 Ameérica 4554 .
o Reino Unido o Latina

¢

45% 55%
F57 Datos obtenidos del ICT. F59 Datos obtenidos del ICT.

Visita a una comunidad rural

y compartir con los habitantes
actividades, tradiciones y estilos
de vida

35-4
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Perfil del grupo

Este grupo manifiesta un comportamiento de
menor conciencia ambiental y parece valorar
menos la entidad y el valor de estos Parques
pese a la educacion ambiental que se imparte
en los colegios.

Actividades
. El turista nacional, en su mayoria, desarrolla una
El' hecho de que sus tarifas sean menores a las experiencia de ecoturista accidental, en la que la playa,
de los visitantes internacionales facilita el o el paseo tranquilo por senderos y la comida en
acceso, y evita que el factor precio sea un familia constituyen la parte principal de la experiencia.

El turismo residente crece aproximadamente
un 2,2% anualmente desde el 2004, sin
embargo, el porcentaje total de residentes
es menor al de no residentes y esto a
tendido a la alza en los ultimos afos, en

limitante para la visita

el ultimo estudio de evolucion de visitantes Aproximadamente la mitad de estos turistas,
gueda en evidencia un 46% de residentes, opta por pernoctar en alojamientos de amigos ,
versus un 54% de no residentes (Plan de o familiares. Observacién de flora y fauna

Mercadeo Turistico, SINAC 2019)

Las visitas se concentra principalmente
en una serie de Parques de los que es
visitante principal, como es el caso de
Volcan Poas, Volcan lrazu, Marino Ballena
y dejando otros en cifras muy modestas
gue ponen de manifiesto la importancia
de promover en estos.

Senderismo

Sol y playa

Datos obtenidos del ICT.

Datos obtenidos del ICT.
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Localizacién de la zona del proyecto

A ‘g‘uicanT
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Reserva forestal
Bosque del Nifo
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El sitio se ubica dentro de la Reserva Forestal, esta
esta en el distrito de San Isidro en el cantén de
Grecia, el cual se encuentra a 4km del lugary el
centro de Grecia se encuentra a 10km, estas
distancias en linea recta.

La reserva colinda con el parque nacional Volcan
Poas, posee dos limites naturales, los cuales son el Y.
rio Sarchiy el rio Prendas y esta ubicada en los ’ ;;g P
cantones de Grecia y Poas, abarca parte de r

los distritos de Grecia Cen”cro, San Rafael de Poas, 7 0 % kBIENVENID. | A Z.
Sl San modue, Sen juan, San o RESERVA FORESTAL GRECIA.,

Esta Reserva Forestal es de gran importancia para
la zona, ya que esta es un area de proteccion para
los mantos acuiferos que abastecen gran parte de
los distritos cercanos.




Uso de suelos general

J Reserva forestal Finca Inés
/ San Roque

Finca los

Rodriguez

‘ // Reserva forestal
7 Bosque del Nifio

FCJ Volcan Azul-‘

O—Finca Renacer
‘\

‘ Recreacion privada

Centro habitacional

Reserva Forestal

CARBO
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Debido a que la zona de San
Isidro es rural, el uso de suelo
mas extendido es el
residencial, los comercios
existentes son para consumo
local y muy pocos estan
enfocados a la atencién de
visitantes, ya que estos son
muy escasos en el area.

Existen varios centros
educativos, asi como lugares
de culto, estos préximos a los
centros poblacionales de
mayor importancia




Actividades turisticas

Finca los
Rodriguez

$
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En esta zona existen dos tipos de turismo, de
caracter privado y la reserva Forestal Grecia,
las actividades que se realizan en estos lugares
suelen ser de la misma indole, siendo estos
caminatas, recreacion al aire libre, entre otros.

El acceso a las zonas privadas es mas limitado y
por ende el costo monetario para ingresar a
estas es mas alto que el de la reserva, esto por
gue cuentan con mayores comodidades, sin
embargo, aunque el costo sea mayor, los
visitantes prefieren estos lugares que la
reserva.




Red Fluvial y movilidad
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La importancia del agua en la
zona es de gran valor para los
habitantes, |la Reserva Forestal
Grecia, es la encarga de velary
proteger los recursos hidricos de
los pueblos cercanos.

La Reserva cuenta con 70
nacientes de agua, esta es
utilizada para abastecer a 11
asociaciones administradoras de
Acueductos y Alcantarillados
(ASADAS) de comunidades de los
alrededores.




El estado general de las

| carreteras de la zona es muy
bueno, sin embargo, el camino
de acceso al sitio esta en muy
' malas condiciones y es de
lastre.

Segun vecinos, las personas
suelen entrar a la reserva en
motocicletas o cuadriciclos, lo
t cual empeora el estado actual
del camino.

A pesar de las condiciones, se
puede ingresar con cualquier

<« tipo de vehiculo, aunque esto

no es recomendable, por que
los vehiculos bajos suelen sufrir
dafos en el transcurso de la
entrada..




2.3 Valoracion de la infraestructura existente

Para la valoracion de las actuales instalaciones de la
Reserva Forestal Bosque del Nino Grecia, se utilizan los
siguientes aspectos. A continuacion se detallan

todos los puntos a evaluar con su respectiva escala.

AR
Accesibilidad Lny Infraestructura Ley 7600 Equipamiento
Tomando el CDI del Plan Gam (2013), Nivel del estado de la infraestructura Aplicacion de la ley 7600 en los Cantidad de mobiliario o equipo
la ubicacion éptima con respecto al segun la escala dada por el Ministerio espacios internos, sus circulaciones y especializado con que se cuenta
centro poblacional es de 250 m y como de Hacienda en su Manual de Valores, demas elementos. en las instalaciones para llevar a
distancia maxima 1,6km. donde se detallan los rubros en el cabo las actividades.
apartado 5.1.7 2 2
E 23 ? ° o 22 0
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l\'@\) lluminacion Ventilacion i1 ) Adaptabilidad lm\/ Naturaleza
La cantidad de iluminacion en areas La mas optima ventilacion es la Esta es la posibilidad de mover, Nivel de integracion con la naturaleza
exteriores e interiores. natural empleando técnicas de cambiar y usar el espacio constan_ a su alrededor.
sustituir el aire y ponerlo en temente por sus usuarios. Ajustando
movimiento. (Neila 2004, p.307) el disefio fisico al movimiento

continuo. (Otto, 1979)
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A continuacion se muestra una tabla de valoracién donde se evidencian
las carencias reales de la Reserva. Este se elaboro con el fin de obtener

insumos sobre los aspectos negativos y positivos existentes.

o)

@ Accesibilidad
Infraestructura -
Ley 7600 -
Equipamiento .
) lluminacién .
Ventilaciéon . .
Adaptabilidad .
4@}& Naturaleza . .
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A partir de la evaluacidn, la accesibilidad y la aplicacion de
la Ley 7600 es el punto mas débil con respecto a las
instalaciones de la Reserva. Ambos son de impacto negativo
al estado de la Reserva Forestal, posteriormente Ia
infraestructura existente esta en malas condiciones, esto
debido al poco mantenimiento que se le da a los quioscos,
el equipamiento se encuentra en mal estado ya que las
bancas y las mesas no reciben mantenimiento real, ademas
la intemperie ha causado graves dafos a estos, la
iluminacidén artificial es nula en los exteriores en la noche,
hay muy pocas ldamparas y las que estan ubicadas cerca de
la caseta de guardaparques, hablando de adaptabilidad, el
espacio al aire libre es lo Unico que se puede adaptar, sin
embargo no se presta para todas las actividades que
deberian.

Los dos puntos menos desfavorables son las de ventilacidn
y la de naturaleza, la ventilacion en el exterior de las
edificaciones es buena, ya que por la altura hay corrientes
naturales de aire, el contacto con la naturaleza es
realmente bueno, ya que cerca del espacio construible esta
el bosque en todos sus alrededores.

Poniendo una nota a la sumatoria de puntos de las
caracteristicas obtenidas, 9 de 21 esta por debajo de Ia
mitad y esto pone en evidencia las carencias reales de la
Reserva Forestal.




2.4 Capacidad de carga

La capacidad de carga turistica es también un tipo de capacidad de carga ambiental; se refiere a la posibilidad biofisica y social
gue tiene determinado lugar para permitir un determinado flujo de personas mientras realizan una actividad turistica, a la par
gue se mantiene el desarrollo del area y la completa satisfaccion del visitante. Representa el maximo nivel de personas que un
espacio fisico puede soportar antes que el recurso ambiental se comience a deteriorar.

Determinar la capacidad de carga turistica es fundamental para el desarrollo sustentable de los recursos en un destino turistico,
ya que permite conocer la intensidad de uso que se les dara. De esta manera tomar decisiones sobre el manejo de sus visitantes y
reducir los posibles impactos.

En este apartado se analizara la capacidad de carga actual de la Reserva Forestal.

La metodologia mds aceptada para obtener de la capacidad de carga, es la de Cifuentes (1992), que busca establecer el nUmero
maximo de visitas que puede recibir un area protegida con base en las condiciones fisicas, bioldgicas y de manejo que se
presentan en el lugar en el momento del estudio.

Para ello, se definen 3 niveles:

1. Capacidad de Carga Fisica (CCF)

Es la simple relacidn entre el espacio disponible y la cantidad de personas que lo pueden visitar durante un dia, sin considerar el
daino que se ocasiona. Considera factores como: el espacio disponible, el horario en que esta abierto el sitio y el tiempo de visita
por grupo.

2. Capacidad de Carga Real (CCR)
En este caso, se lleva la capacidad de carga fisica a un siguiente nivel. Aqui se analiza otra serie de factores mas del sitio, como
son: el factor social, la vulnerabilidad del suelo, |a accesibilidad, la precipitacién, entre otros.

3. Capacidad de Carga Efectiva (CCE)
Es el limite maximo aceptable de personas que un lugar puede recibir sin dafiarlo o afectarlo.
La CCF siempre sera mayor que la CCR y ésta ser mayor o igual que la CCE.



Descripcidon de los sitios de uso publico estudiados

Sendero Carboneras 1,782m

Es el principal sendero para visitacion de la Reserva Forestal. Con 1.782 m de largo,
incluye el paso por un mirador, donde se puede apreciar el Valle y el area de carboneras, que fue la manera en la que elaboraban el carbdn de la zona en tiempos

antiguos, estos son un tipo de “hornos” antiguos donde se llevaba, a cabo la combustién en ausencia de oxigeno. Trascurridos unos 20 o 30 dias los troncos de
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madera se reducian a carbon.
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Este sendero es de alta complejidad, ya que los senderos se encuentran en malas condiciones, no son accesibles y la topografia del terreno hace todavia mas dificil e : :
travesia, el tiempo de recorrido es de aproximadamente 1h 45min. , i . " r?f’_,_ ,
= e
1 G D
Sendero Los Pinos 738m 1 : P e

. U el
Con 738 m de largo, suele ser el sendero mas utilizado, ya que su recorrido es de mayor facilidad ya que el terreno tiene menos porcentaje de inclinaciéon en esta '-fﬁf{\« 4
o ; . ’. o \‘ — —

area. Posee un gran mirador con una amplia vista al Valle, ademas el tiempo de recorrido es mucho menor, aproximadamente 40 min.

Area de acampar
Este espacio cuenta con 1,115m2 sin embargo se le debe descontar el area ocupada por arboles y dos ranchos que existen en la actualidad. De acuerdo a los
guardaparques de la Reserva, el area tiene capacidad para unas 30 tiendas de campafia aproximadamente.

Simbologia

@ Areade acampar

Sendero las Carboneras

Sendero los Pinos
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Metodologia

Consideraciones generales basicas

El cdlculo de capacidad de carga se realizd basandose en la metodologia de Cifuentes (1992), la cual busca establecer el nUmero maximo de visitas
que puede recibir un area protegida con base en las condiciones fisicas, bioldgicas y de manejo que se presentan en el area en el momento del
estudio.

El proceso consta de tres niveles:

- Cdlculo de Capacidad de Carga Fisica (CCF)

- Cdlculo de Capacidad de Carga Real (CCR)

- Cdlculo de Capacidad de Carga Efectiva (CCE)

Los tres niveles de capacidad de carga tienen una relacién que puede representarse como sigue:

CCF2 CCR 2 CCE

Los calculos se basaron en los siguientes supuestos:

- Flujo de visitantes es en ambos sentido en los dos senderos.

- Una persona requiere normalmente de 1m2 de espacio para moverse libremente. En el caso de senderos se traduce en 1 m lineal, siempre que el
ancho del sendero sea menor que 2 m.

- Tiempo necesario para una visita a cada sendero: 1,5 hrs.

- Horario de visita: 8:00 a 15:30hrs, es decir, 7,5 horas por dia.

Calculo de capacidad de carga fisica (CCF)

Es el limite maximo de visitas que se pueden hacer al sitio durante un dia. Esta dada por la relacién entre factores de visita (horario y tiempo de
visita), el espacio disponible y la necesidad de espacio por visitante. Para el calculo se utilizd la siguiente férmula:

CCF = i X NV
sp

Donde:
S = superficie disponible, en metros lineales (1.782 m para el Sendero Las
Carboneras y 738 m para el Sendero los Pinos)
sp = superficie usada por persona = 1 m de sendero
NV = numero de veces que el sitio puede ser visitado por la misma
persona en un dia. En ambos senderos equivale a:

NV=Hv/tv



Donde:
Hv = Horario de visita
Tv = Tiempo necesario para visitar cada sendero

7,5h/dia
NV =

= — — = S visitas — dia — visitante
1,5h — visitas — visitantes

Entonces:

CCF las carboneras=1,782m*5 visitas/dia =8.910 visitas/dia
CCF los pinos= 783m*5 visitas/dia= 3,915 visitas/ dia

Cadlculo de capacidad de carga real (CCR)

Se sometid la CCF a una serie de factores de correccidn, particulares para cada sitio. Los factores de correccién considerados en este estudio fueron:

- Factor Social (FCsoc)
- Erodabilidad (FCero)
- Accesibilidad (FCacc)
- Precipitacion (FCpre)

Estos factores se calculan en funcién de la férmula general:

Donde:

FCx = Factor de correccion por la variable “x”
MIx = Magnitud limitante de la variable “x”
Mtx = Magnitud total de la variable “x”

Factor Social (FCsoc)

Para un mejor control del flujo de visitantes y, a la vez, para asegurar la satisfaccidon de estos, se propone que la visitacion sea manejada bajo los siguientes
supuestos:

- Grupos de maximo 10 personas en el Sendero Las Carboneras (nUmero mdaximo de visitantes que pueden estar en el mirador a la vez) y 6 personas en el
Sendero Los Pinos (nUmero maximo permisible de personas, a la vez, en el mirador de este sendero a la vez.).

- La distancia entre grupos debe ser de al menos 30 m, para evitar interferencias entre grupos.




Puesto que la distancia entre grupos es de 30 m y cada persona ocupa 1m de sendero, entonces cada grupo requiere 40 m en el Sendero Las
Carboneras (grupos de 10 personas) y 36 m en el Sendero Los Pinos (grupos de 6 personas).

El nimero de grupos (NG) que puede estar simultdaneamente en cada sendero se calcula asi:

Largo total del sendero
NG

~ Distancia requerida por cada grupo
Por tanto:

NG (Sendero las Carboneras) =44,55 grupos
NG (Sendero los Pinos)=21,75 grupos

Para calcular el factor de correccién social es necesario primero identificar cudntas personas (P) pueden estar simultdneamente dentro de cada
sendero.
Esto se hace a través de:

P = NG * namero de personas por grupo

Entonces:
P (Las Carboneras)=44,55 grupos* 10 personas/ gupo= 445,5 personas
P (Los Pinos)=21,75 grupos* 6 personas/grupo= 130,5 personas

Para calcular el Factor de Correccién Social (FCsoc) necesitamos identificar la magnitud limitante que, en este caso, es aquella porcion del sendero que
no puede ser ocupada porque hay que mantener una distancia minima entre grupos. Por esto, dado que cada persona ocupa 1 m del sendero, la
magnitud limitante es igual a:

ml (Las Carboneras) = mt - P
ml (Las Carboneras) =1,782m - 445m = 1.337m

ml (Los Pinos) = mt - P
ml (Los Pinos) = 783m - 130m = 653m

Entonces:
FCsoc(Las Carb )=1 1,337m _ 0,2497
soc(Las Carboneras) = 1782m %
. 653m
FCsoc(Los Pinos) =1—————=0,1660

783m




Erodabilidad (FCero)

Esta parte del estudio se basara en el grado de erodabilidad de acuerdo al porcentaje de pendiente en los senderos, por ende se estableceran tres rangos

Cc2

Las zonas que tienen un nivel de riesgo de erosidn medio o alto son las Unicas consideradas significativas al momento de establecer restricciones de uso.
Puesto que un grado alto de erodabilidad presenta un riesgo de erosidon mayor que un grado medio, se incorpord un factor de ponderacion de 1 para el grado
medio de erodabilidad y 1,5 para el alto.

El factor de correccidn se obtiene de la siguiente manera:

(mea * 1,5) + (mem x 1)
mt

FCero=1—

Donde:

mea = metros de sendero con erodabilidad alta =287 m
mem =metros de sendero con erodabilidad media = 166 m
mt = metros totales de sendero =1,782 m

Entonces:

(287m = 1,5) + (166m = 1)
FCero=1— = 0,6652
1782m

Accesibilidad (FCacc)

Mide el grado de dificultad que podrian tener los visitantes para desplazarse por el sendero, debido a la pendiente. Se toman los mismos grados de pendiente
considerados en el FCero. Se establecieron las siguientes categorias:

Cc3




Donde:

ma = metros de sendero con dificultad alta (454 m en el Sendero Las Carboneras y 123m en el Sendero Los Pinos).
mm = metros de sendero con dificultad media (255 m y 85 m en Las Carboneras y Los Pinos, respectivamente).
mt = metros totales de sendero (1,782 my 738 m en Las Carboneras y Los Pinos respectivamente).

Entonces:

(454m = 1,5) + (255m * 1)
FCacc(Las Carboneras) =1 — = 0,4747
1,782m

(123m = 1,5) + (85m = 1)
738m

FCacc(Los Pinos) = 1 = 0,6348

Precipitacion (FCpre)

Es un factor que impide la visitacion normal, por cuanto la gran mayoria de los visitantes no estan dispuestos a hacer caminatas bajo lluvia. Se
consideraron los meses de mayor precipitacion (de mayo a noviembre), en los cuales la lluvia se presenta con mayor intensidad en las horas de la
tarde. A partir de esto se determind que las horas de lluvia limitantes por dia en este periodo son 4 horas (de 12:00 hrs a 16:00 hrs), lo que representa

856 horas en 7 meses. Con base en ello se calculd el factor de la siguiente manera:

Fepre =1
PTe=2"ht

Donde:

hl = Horas de lluvia limitantes por afio (214 dias * 4 hrs/dia =856 hrs)
ht = Horas al afio que el monumento esta abierto

(365 dias * 7,5hrs/dia=2.737, hrs)

El valor de este factor de correccidn es aplicable para los dos senderos debido a que la precipitacion los afecta por igual.
Entonces:

oo _ 1 856
pre=1-5737

=0,7237

Calculo final CCR

A partir de la aplicacién de los factores de correccion mencionados para cada sendero, se calculd la capacidad de carga real mediante:
CCR = CCF(FCsoc * Fcero* FCacc * FCpre)

Sendero Las Carboneras:

CCR = 8,910(0,2497 * 0,6652* 0,4747 * 0,7237)=508,42 visitas/ dia

Sendero Los Pinos:

CCR =3,915(0,1660 *0,6652* 0,6348 * 0,7237)=198,60 visitas/dia



Capacidad de Manejo

En la medicién de la capacidad de manejo (CM), intervienen variables como respaldo juridico, politicas, equipamiento, dotacion de personal,
financiamiento, infraestructura y facilidades o instalaciones disponibles (Cifuentes, 1992).

La capacidad de manejo dptima es definida como el mejor estado o condiciones que la administracién de un area protegida debe tener para
desarrollar sus actividades y alcanzar sus objetivos.

En este caso, para realizar una aproximacion de la capacidad de manejo del Monumento, fueron consideradas las variables: personal,
infraestructura y equipamientos. Estas fueron seleccionadas por su facilidad de analisis y medicidn, y debido a que se contd con la informacion
requerida para el caso.

Cada variable fue valorada con respecto a cuatro criterios: cantidad, estado; localizacion y funcionalidad. La categoria personal sélo se califico
teniendo en cuenta el criterio de cantidad, debido a que el conocimiento y el tiempo para una evaluacion del personal fueron insuficientes. Para
establecer una estimaciéon mas objetiva de la CM fue importante uniformar el mecanismo de calificacidn para todas las variables. Los criterios
utilizados fueron:

Estado: se entiende por las condiciones de conservacion y uso de cada componente, como su mantenimiento, limpieza y seguridad, permitiendo el
uso adecuado y seguro de la instalacidn, facilidad o equipo.

Localizacidn: se entiende como la ubicacion y distribucidn espacial apropiada de los componentes en el
area, asi como la facilidad de acceso a los mismos.

Funcionalidad: este criterio es el resultado de una combinacion de los dos anteriores (estado y localizacion), es decir, la utilidad practica que
determinado componente tiene tanto para el personal como para los visitantes.

Cada criterio recibié un valor, calificado segun la siguiente escala:

C4

La escala porcentual utilizada es una adaptaciéon de la Norma ISO 10004, que ha sido utilizada y probada en estudios de evaluacion de la calidad de
los servicios ofrecidos por empresas privadas y publicas, en la determinacion de la efectividad de manejo de la Reserva Forestal Grecia (De Faria,
1993).

El 6ptimo para cada variable fue establecido con los datos obtenidos en entrevistas con el personal y el administrador del area.




Para calificar la cantidad se tomd en cuenta la relacidn entre la cantidad existente y la cantidad éptima, llevando este valor
porcentual a la escala de 0 -3. Los otros criterios fueron calificados en base a las apreciaciones del autor segun las condiciones
definidas para cada uno.

Cada componente se calificé bajo los cuatro criterios (cantidad, estado, localizacion y funcionalidad), excepto los componentes
de la variable personal que sdlo se calificd segun su cantidad.

Para los cdlculos se obtuvo el total de las calificaciones de cada componente.

Este total se lo compard al dptimo (valor maximo alcanzable si cada criterio hubiera sido calificado con la maxima calificacién de
3), y el resultado se lo tomd como un factor. El promedio de todos los factores constituye el factor de la variable (Infraestructura:
1, Equipamiento: 1y Personal: 0,5).

Finalmente, la capacidad de manejo de la Reserva se establecid a partir del promedio de los factores de las tres variables,
expresado en porcentaje, de la siguiente manera:

_Infr+ Eq + Pers
a 3

CM * 100

Estos resultados se expresan en la siguiente tabla:

C5

Capacidad de Carga Efectiva

La Capacidad de Carga Efectiva (CCE) representa el nUimero maximo de visitas que se puede permitir en la Reserva Forestal
Grecia.



Puesto que los dos senderos analizados se encuentran comunicados y, por tanto constituyen un solo sitio de visita, la CCR menor del sendero Los
Pinos constituye una limitante critica para todo el sitio. Esto significa que la visitacion a los dos senderos tiene que manejarse tomando en cuenta
la capacidad de carga determinada por esta limitante critica.

Considerando lo anterior, la CC Efectiva es la siguiente:
CCE=CCR* CM

Donde:

CCR = Capacidad de Carga Real (Sendero Los Pinos: 198,60 visitas/dia)
CM = Capacidad de Manejo (83 %)

Entonces:

CCE = 198,60 visitas/dia *83%
CCE = 165 visitas/dia

Resultados

Resultados de la
determinacion
de Capacidad de Carga
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De los datos obtenidos en la ultima tabla de datos, se puede observar lo siguiente:

El sendero las Carboneras puede recibir a 508 personas al dia y los Pinos a 198 al dia, multiplicando estos dos
datos por la capacidad de manejo actual de la reserva, nos da un aproximado de 165 personas por dia.

Actualmente la reserva recibe aproximadamente a 20 personas por dia, dando un total de 6500 personas al afio
,RFG,2020, sin embargo la capacidad de carga estudiada para el sitio nos dicta que la reserva puede recibir
hasta 60,000 personas al afio sin afectar el medio natural.

Esto deja en evidencia que el sitio puede ser explotado de mejor manera para traer consigo mas beneficios, no
solo a la reserva y al bosque, sino también a las comunidades aledanas.

El resto de drea de la reserva no se muestra en el analisis, ya que estas dreas del bosque no seran utilizadas por
los visitantes, permaneceran en su estado natural
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Si se enumera lo que hay en la
reserva, se pueden tomar como 6 los
espacios que existen actualmente, la
mayor parte de ellos estan en malas
condiciones y no son aptos para todo
el publico.

La propuesta del proyecto pretende
expandir las actividades que se
realizan, mejorando algunas y
anadiendo otras para el maximo
aprovechamiento de la zona.

A continuacion de muestra un mapa
comparativo entre lo que hay y lo que
se propone.



Capitulo 3




Analizar las caracteristicas fisico espaciales del sitio
donde se planteara el proyecto.

En el siguiente capitulo se muestra el desarrollo del proyecto desde la
ubicacion del sitio, el analisis del mismo y de su entorno



3.1 E1 sitio

Descripcion del Sitio

El sitio esta ubicado a 4 km de la comunidad mas
cercana, San Isidro de Grecia, cercano al Parque
Nacional Volcan Poas.

Este se encuentra dentro de la Reserva Forestal Bosque
del Nifio Grecia, esto en el drea actualmente destinada a
actividades varias para los visitantes, es un area que
esta libre de arboles, ya que actualmente es
aprovechada por una plaza para deportes y el area de
estacionamiento.

Reserva forestal
Bosque del Nido

Sitio

Estudios realizados en el lugar (Barrantes, 2008;
Salazar, 1988) demuestran que existen
caracteristicas fisico-bioldgicas (topografia, mantos
acuiferos, temperatura, precipitacion,
biodiversidad, tamafio de arboles, conectividad,
riqueza de especies, entre otras) que no son
compatibles con el aprovechamiento forestal, por
ende no es viable la utilizacién de otra area dentro
de la reserva para efectuar el proyecto.

Reserva forestal
Bosque del Nino
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Analisis del entorno inmediato

& Catarata Bosque del Ni

Cerca del sitio hay unas pocas casas de habitacion, sin
embargo estas no podrian catalogarse como centro
poblacional. Alrededor hay bosque, que es parte de la
reserva, sin embargo hay de este fuera de los limites de

la misma.

Actualmente se cuenta con una Unica via de acceso, la
cual es una calle de lastre, esta es de utilidad tanto Reserva Forestal Grecia
como para la reserva como para las personas que viven Bosque del'lNino
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Analisis Topografico

La historia geoldgica donde se ubica la Reserva Forestal Grecia es relativamente
reciente, tomando en cuenta que pertenece al macizo volcanico del Poas. Su
formacion se remonta desde el periodo Pleistoceno, hace aproximadamente un
millén de anos(SINAC, 2010b).

La morfologia estd dada por las corrientes de lava y lodo (coladas y lahares) que
han afectado la zona durante los diferentes periodos de intensa actividad
volcanica del Pods. Su estructura litolitica se compone de rocas igneas extrusivas,
basaltos y andesitas, las cuales se observan facilmente en las quebradas de la
zona, especialmente en la quebrada seca (SINAC, 2010b).

Los procesos geoldgicos, han promovido la formacién de cerros que van desde el
punto mas alto, hasta la base del edificio volcanico. Estos presentan forma de
abanico semi abierto y las abruptas pendientes abundan en el lugar. La condicién
del terreno con fuertes pendientes ha sido una ventaja para la conservacion, ya
que los propietarios (as) de las fincas se han limitado a trabajar las partes mas
planas y abandonan los terrenos quebrados permitiendo la regeneracidon natural

Por los puntos mencionados anteriormente se propone el uso de pilotes de
concreto prefabricado, ya que este es el método que mas se adapta a este tipo de
suelo en especifico.
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La topografia Oeste-Este en el lote, deja en evidencia la F90
ubicacidn real de los rios colindantes del lote elegido, de Corte Oeste-Este
. : g Porcentaje promedio de inclinacidon 16%
igual manera se puede apreciar los sitios mas altos que Sin escala
este posee.

0.10km 0.20km 0.30km 0.40km 0.50km 0.60km 0.70km 0.80km 0.90km 1.03km
En el corte Norte-Sur se percibe la inclinacién promedio Fo1
en todo el Bosque, esto deja claro que las escorrentias Corte Norte-Sur
pueden ser frecuentes en la zona. Porcentaje promedio de inclinacion 21,6%

Sin escala




Vistas del Sitio

Existen dos puntos importantes dentro del area del bosque, estos son puntos
altos, con vistas a las zonas mas bajas de la montana, el resto de areas en el
bosque estan cubiertas de arboles y las vistas que hay es hacia ellos mismos.

B (AT P —n

L
"
3
-
[
g
]




Analisis de la Flora

Bosque secundario
En este apartado se muestran los dos tipos de bosque principales y los demas Este bosque se ha desarrollado en tierras abandonadas, después de haber sido utilizadas en
puntos en los que se dividio para la elaboracion de este documento. la agricultura y ganaderia. Se caracteriza porque en él se desarrollan principalmente especies
nativas de la region. Aqui podemos encontrar especies como: escobillo (Conostegia pittieri),
nance macho (Chethra costarricensis), huevos de caballo (Stemmadenia glabra), anis (Tagetes
filifolia), danto hediondo (Roupala sp), llorén (Gordonia brandegeei), Campana (Laplacea
brenesii) conchudo (Viburnum costaricanum), pacaya (Chamaedorea costaricana) (SINAC,
2010b).

Plantaciones de coniferas y eucaliptos

Estos bosques son originarios de zonas templadas, pero fueron introducidos al pais como
una opcion de reforestacion. Se caracterizan por su rapido crecimiento y su alta produccion
de madera. En algunas fincas de la Reserva incluyendo la del Bosque del Nifio encontramos
especies como: ciprés (Cupressus lusitanica) pino (Pinus patula) y jaul (Alnus acuminata)
(SINAC, 2010b).

Bosque de ciprés y pino Bosque secundario



Potreros y charrales

Este tipo de asociacion vegetal se presenta en areas que son afectadas por el
pastoreo de los animales domeésticos o por el chapeado. Actualmente, por la
sucesidon secundaria, esta drea ha sido invadida por plantas pioneras que han
originado la comunidad de charral que bordea las dreas de potrero. La mayoria de
éstas estdn ocupadas por pastos exodticos, varias especies de la familia
Melastomataceae (INBio, 2007) como la (Miconia sp) y (Monochaetum sp), que son
especies mas representativas; la margarita amarilla (Hipochaeris radicata), mora
(Rubus sp), anona (Annona chirimoya), berenjena espinuda (Solanum ferrugineum)
y el helecho de encaje (SINAC, 2010b).

Bosque denso

Este tipo de bosque presenta el menor grado de alteracién y es el mas viejo de la reserva,
tiene cierta semejanza con la vegetacion del Parque Nacional Volcan Poas. En las partes
mas altas corresponde al Bosque Pluvial Montano Bajo y al Bosque muy Himedo
Premontano en elevaciones medias. El estrato superior alcanza los 30 metros y el
sotobosque esta cubierto de musgo y bridfitas. En él se encuentra gran predominancia de
cipresillo (Podocarpus guatemalensis), lorito (Weinmannia pinnata), cedro dulce (Cedrela
tonduzii), peine de mico (Apeiba tibourbou), higuerdn (Ficus americana), quizarra amarillo
(Ocotea hartshormiana), ira (Ocotea ira), yas (Persea schiedeana), uruca (Trichilia
havanensis), arrayan (Weinmannia pinnata), ratoncillo (Rapanea pelleido) y cafia brava
(Chusquea sp). Durante la estacién lluviosa es comun observar plantas vasculares inferiores
como los licopodios (Lycopodium sp) y las selaginelas (Selaginella sp) en el piso del bosque
y los paredones (Salazar, 1988, INBio, 2007). Antes de la creacidon de la Reserva este
bosque fue intervenido para producir carbén de roble (Rodriguez J.J. 2016)

Hongos

Los hongos son un grupo muy diverso en la Reserva Forestal Grecia. Es muy comun observarlos a la
entrada del invierno, en el mes de mayo. Segun estudios realizados por Mata J. (1997), se
recolectaron 1416 individuos, se identificaron 187 especies agrupadas dentro de 13 familias y 42
géneros. La familia Tricholomataceae fue la mejor representada con 19 géneros, 69 especies, y 697
individuos que representan un 45%, 36,9% y 49,2% de los porcentajes totales respectivamente
(Mata, 1997).

La familia Cortinariaceae presenta 4 géneros y 25 especies (13,4% del total). Luego, estuvieron las
familias Hygrophoraceae, Polyporaceae y Boletaceae con 3 géneros y de 4 a 5 especies cada una. Al
contrario de las tres anteriores, las familias Entolomataceae, Russulaceae, Plutaceae, Amanitaceae
a pesar de tener pocos géneros (uno o dos), tuvieron relativamente muchas especies (8 a 24
especies). El caso mas llamativo fue de la familia Russulaceae que tuvo 24 especies y 276
individuos, lo que la situd entre las mejores representadas (Mata, 1997).



Analisis de la Fauna

La gran diversidad de relieve y vegetacion permite la existencia de una faunaricay
variada. En la Reserva Forestal Grecia se puede observar mamiferos, aves y
reptiles. A continuacidon se pasa a detallar las especies existentes dentro de la
reserva y las cantidades que estos representan.

Aves

Los inventarios preliminares han reportado la presencia de 69 especies de aves
pertenecientes a 29 familias. Las especies comunes incluyen al gavilan aludo (Buteo
platypterus), la reinita carinegra (Basileuterus melanogenys), el cuclillo de antifaz
(Coccyzus minor), la chirrascud (Dentrortyx leucophrys), la elaenia montafiera
(Elaenia frantzii), el colibri ermitafio azul (Campylopterus hemileucurus), tinamu
(Nothocercus bonapartei), picogrueso vientriamarillo (Pheucticus tibialis), la
lechucita serranera (Megascops clarkii), chachalaca (Ortalis cinereiceps), codorniz
ventrimanchada (Colinus leucopogon), loro frentiblanco (Pionus senilis), Trogdn
(Trogon collaris), saltarin Toledo (Chiroxiphia linearis), zopilote negro (Cathartes
aura) (SINAC, 2010b; INBio, 2007).
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Mamiferos

En la Reserva Forestal Grecia se han reportado 27 especies de mamiferos
pertenecientes a 16 familias.

Las especies mas comunes incluyen al zorro peldn (Didelphis marsupialis), mapache
(Procyon lotor), pizote (Nasua narica), coyote (Canis latrans), zorra gris (Uroscyon
cinereoargenteus), ardilla comun (Sciurus variegatoides), ardilla colorada (S.
granatensis), armadillo comun (Dasypus novemcinctus), guatusas (Dasyprocta
punctata) y leén brefiero (Puma yagouarondi) (SINAC, 2010b; INBio, 2007).

Reptiles

Los reptiles son escasos en la Reserva Forestal Grecia.Se ha reportado la presencia
de boas (Boa constrictor), lagartija espinosa (Sceloporusmalachiticus), falsa
coral(Erythrolampus bizonus), y lora (Bothriechis lateralis) (SINAC, 2010b).



3.2 Analisis climatico

A continuacion se presentan las caracteristicas
climaticas de la zona de |la Reserva Forestal Grecia, con

base en los datos obtenidos del Instituto Meteoroldgico
de Costa Rica

No existen estaciones meteorolégicas dentro de la
Reserva Forestal Grecia, sin embargo, existe una
estacion en Fraijanes de Poas denominada la Colina, que
estd ubicada en la finca de la Estacidon Experimental
Fabio Baudrit, de la Universidad de Costa Rica, a una
altura de 1.500 m.s.n.m.
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que la temperatura promedio mensual de la

Reserva es de 16,1 grados centigrados, la

variacion mas fuerte de mayor temperatura
(promedios mensuales) que se observan
durante el afio, se dan en los meses de abril,
mayo y setiembre (IMN 2018), sin embargo esto
no representa ninglin problema ya que estas, no
 sobrepasan los 23 grados, siendo el promedio
mensual de 21,3, por otro lado, las

temperaturas minimas son de importancia ya |

que estas son muy bajas llegando a los 12
grados y menos, en casos excepcionales, sin

embargo, los meses de mayor incidencia son |

enero, febrero, y marzo, siendo el promedio de
13,1 grados.

La media promedio es de 17,2 en el aiio.

Estos datos dejan en evidencia que |la
temperatura es un punto de importancia a la
hora de hacer el disefio, ya que las temperaturas
suelen ser muy bajas en varios meses al ailo

Datos de esta estacion para el afio 2007, indican §
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Lluvia

El promedio de precipitacion anual es de
3355.8 mm.

Existen dos estaciones claramente
marcadas, una lluviosa de siete meses
(mayo a noviembre) y otra seca de cinco
meses de
(diciembre a abril), siendo el mes de febrero
el mas seco y el de octubre el mas lluvioso
(IMN 2019).

Llueve aproximadamente un total de 278
dias al afio, siendo agosto, setiembre y
octubre los meses donde mas tiempo
llueve, de 28 a 29 dias al mes.

Lo que respecta a la lluvia, es importante
tomar en cuenta que la lluvia es una
constante en el sitio
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3.3 Pautas

A partir de los capitulos anteriores y los analisis realizados en la Reserva Forestal Grecia, a los usuarios del proyecto, al
entorno inmediato del lote y a las condiciones climaticas del lugar, se llega a esta sintesis de valoraciones y conclusiones
importantes a tomar en cuenta, ya que las mismas funcionan como insumo de disefio para la nueva propuesta.

Valoraciones zona

¢ Fortalecer la cohesion
comunal.

e Conectar con
naturaleza.

e Materiales locales.
e Atractivo ecoldgico.

¢ Fortalecer actividad
existente.

Valoraciones usuario

Valoraciones climaticas

¢ Orientacion 20°
sureste.

e Amplios aleros.

e Aperturas para
ventilacién y con sombra.

e Aberturas de 40 a 80%
en
fachadas norte y sur.

® Proteccién contra
radiacion
solar.

Valoraciones entorno
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Elaborar la propuesta arquitectdnica de anteproyecto
del Centro Ecoturistico Bosque del nifo.

En el siguiente capitulo se muestra el desarrollo del proyecto desde el
planteamiento conceptual hasta la propuesta arquitectonica.



4.1 Conceptualizacion

Permeabilidad

La permeabilidad es definida en arquitectura como
un estilo puramente relacional, donde se establecen
conexiones entre lo privado y lo publico, el espacio
interior y su entorno con el fin de otorgar
conectividad, tanto fisica como visual, sonoray
sensorial; permitiendo la penetrabilidad de la luz, el
flujo peatonal, la unificacion de espacios, la
convergencia y la flexibilidad. Y, es de este modo, a
través de dichas relaciones, cdmo podemos afirmar
gue tanto la materialidad como el disefo tienen un
rol muy importante en el campo arquitectdnico, ya
que es a través de ellos cémo los edificios brindan
una sensacidén o un mensaje especifico a la
comunidad, al igual que cdmo lo hacemos los seres
humanos con nuestros gestos y miradas. (Biondi,
2014)

Privacidad+ apertura
Interior+ exterior

La intencién es que se pueda cambiar la relacidn
entre el espacio interior y exterior y su entorno,
para que aun estando dentro del edificio se sienta el
contacto con la naturaleza.




4.1 Conceptualizacion

Forma

Mediante la
creacion de
espacios que estén
distanciados entre
Si, que permitan el
paso de los
elementos naturales
regulados.

Circulos que
impulsen el viento y
favorezcan a el
impacto pasivo del
sol.
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Estructura

Columnas con
grandes luces y
alturas que
permitan la
amplitud de la vista.

El hecho de que el
edificio este elevado
favorece a la
percepcion del
espacio exterior
desde el interior

ComposiciQ

I

usuarios se sientan
fuera del proyect
estando dentro
viceversa.

Las aperturas -

e

La amplitud di
ventanalesyel
material principal

que es la madera
permite que el
edificio se integre
medio.
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AREA ZONA

PARQUEOQS

LOBBY

PUBLICO
SENDEROS

MIRADORES

RANCHOS

CAFETERIA

SUB ZONA

Area de
estacionamientos
automoviles

Area de
estacionamientos
motocicletas

Caseta de control

Puntos de carga

Areas de estar

Recepcidn

Boleteria
Sala de espera
S.S.
Senderos
Area para comer
Area de descanso

Area para comer

Area para descansar

Area para cocinar

Comedor
Area de ventas
Cocina
Bodega

Desperdicios

S.S.

FUNCION

Espacios para el
estacionamiento de
vehiculos de visitantes.

Espacios para el
estacionamiento de
motocicletas de
visitantes.
Control de acceso de los
visitantes

Espacio de
abastecimiento de
vehiculos eléctricos

Estancia de los usuarios

USUARIO

Turistas,
estudiantes,
trabajadores,

investigadores

Guarda de
seguridad
Turistas,
estudiantes,
trabajadores,

investigadores

Turistas,
estudiantes,

investigadores

Informacioén y orientaciéon Recepcionista

Venta de boletos para el
acceso

Area de espera para los
usuarios

Necesidades fisoldgicas
del cuerpo humano

Circulacion del usuario

Estancia para consumo
de aliementos

Estancia para descanso

Estancia para consumo
de aliementos
Estancia para descanso
Preparacién de alimentos

Area para el consumo de
alimentos

Venta de alimentos
preparados
Preparacién de alimentos
Almacenamiento,
limpieza
Separacion de residuos

para reciclaje

Necesidades fisoldgicas
del cuerpo humano

Turistas,
estudiantes,
investigadores

Todos

Turistas,
estudiantes,
investigadores

Turistas,
estudiantes,
investigadores

Turistas,
estudiantes,

investigadores

Dependiente

cocinero y
ayudante

Dependiente

Todos

Todos

CANTIDAD
USUARIOS

l1a3

1a10

la3

l1a3

1a30

1a5s

1a10

1a5s

1a10

la5
l1a3

1a60

l1a3

1a3

la2

1a5

EQUIPAMIENTO Cantidad

Demarcacioén y
sefializacion

Silla, escritorio,
estanteria
Demarcacion,
sefializacion,
dispensador
eléctrico

Bancas, pollitos,
bebederos

Escritorio, silla,
estanteria,
archivero
Escritorio, silla,
estanteria,
archivero
Bancas, sillas,
mesas
Lavatorios,
mingitorios,
servicios sanitarios
Demarcacion y
sefializacion
Pollitos, quioscos,
bancas,
bebederos, mesas
Bancas, mesas,
sillas
Pollitos, quioscos,
bancas,
bebederos, mesas
Bancas, mesas,
sillas
cocineta, mesas

Mesas, sillas

Mostrador,
vitrinas, mesas
Cocina,
refrigeradora,
mesa, Fregadero

Estanteria

Recipientes
adecuados para
recoleccion
Lavatorios,
mingitorios,
servicios sanitarios

AREA

m2 M2
2,6x5,5 (
X
52 cantidad 7436
de
parqueo
s)
8 2,4x1,2 23,04
1 3x4 24
3 2,6x5,5 42,9
1 - | —
1 4,4x4 17,6
1 2,4x2 4,8
1 5x6 30
2 5,8x2,8 32,48
3 2x2 12
30 -
10 2x2 40
10 3x2 60
10 2x1 20
1 9x9 81
1 2Xx3 6
1 2,5x4 10,8
1 3x3 9
1 2x3 6
2 5,8x2,8 32,48
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SEMIPRIVADO

RESTAURANTE

SUB ZONA

Cocina

Bodega

S.S.

Recepcién

Comedor

Aulas

Salon multiusos

S.S.

FUNCION USUARIO

Cocineros y

Preparacién de alimentos
ayudantes

Almacenamiento,

L Dependiente
limpieza

Necesidades fisoldgicas

del cuerpo humano e

Informacién y

. L, Recepcionista
orientacion

Area para el consumo de
alimentos

Espacio donde impartir

. Turistas,
lecciones

estudiantes,

Espacio para talleres investigadores

temporales

Necesidades fisoldgicas
del cuerpo humano

CANTIDAD
USUARIOS

la5

1a3

la5

1a80

1a15

1a30

1a5

EQUIPAMIENTO Cantidad

Cocina, cuarto
frio, mesa de
preparacion de
alimentos,
Fregadero

Estanteria

Lavatorios,
mingitorios,
servicios sanitarios
Escritorio, silla,
estanteria

Mesas, sillas

Sillas, escritorios,

mesas

Sillas, escritorios,
mesas

Lavatorios,
mingitorios,
servicios sanitarios

1

AREA M2
m2
5x6 30
5x4 40

5,8x2,8 32,48

2x2 4
10x13 130

8x6 192
10x11 110

5,8x2,8 32,48
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AREA ZONA

HABITACIONES

DORMITORIOS

SALA DE
CONFERENCIAS

AREA DE CAMPING

DECK DE YOGA

GUARDAPARQUES

PRIVADO

OFICINAS

SEGURIDAD

BODEGAS

CARGAY
DESCARGA

SUB ZONA

Habitaciones
S.S.
Dormitorios
S.S.

Sala de conferencias

S.S.
Deck de camping

S.S.
Area de yoga

Dormitorios
Oficinas
Cocina

Comedor
Area de estar

Lavanderia
Area administrativa

Contabilidad
Gerencia
RRHH
S.S.

Sala de espera

Camaras

Sala de estar

Comedor
Cocina
S.s

Mantenimiento

Almacenamiento

Carga y descarga

FUNCION USUARIO

Area de descanso

: — Turistas
Necesidades fisoldgicas del

cuerpo humano
Area de descanso Estudiantes,
Necesidades fisoldgicas del investigadores
cuerpo humano
Espacio para presentaciones
variadas segun se requiera
Necesidades fisoldgicas del
cuerpo humano
Area para acampar
Necesidades fisoldgicas del

Turistas,
estudiantes,
investigadores

cuerpo humano HiniStas
Realizacién de ejercicios yoga
Area de descanso
Organizacion de tareas
Preparacion de alimentos .
P Trabajadores

Area para el consumo de
alimentos
Estancia para recesos

Lavado y secado de ropa

Administracion del inmueble Director general

Encargado de llevar cifras

.. Contador
econdémicas

Cabeza organizativa Gerente general

Velar por el bienestar laboral
de los trabajadores
Necesidades fisoldgicas del
cuerpo humano
Area de espera para los
usuarios

Administrador

Personal ADM

Vigilancia remota

Estancia para recesos Encargado de

Area para el consumo de seguridad
alimentos
Preparacion de alimentos
Necesidades fisoldgicas del .
g Trabajadores

cuerpo humano

Diagnostico y reparacion  Técnico general

Almacenamiento, limpieza Dependiente
Dependiente,
Choferes y

ayudantes

Area de maniobras, carga y
descarga de mercancias

CANTIDAD
USUARIOS

la4d

la2

la4d

la4d

1a40

la4
1a30
1

1a1l5

la2

1a3

1a3

1a6
la6
la2

1a3

1a3

1a3

1a3

la6

la2

la4d
la4

la2

la2
l1a6

EQUIPAMIENTO

Cama, escritorio, Closet,
estanteria
Lavatorios, mingitorios,
servicios sanitarios
Literas, escritorios,
estanteria
Lavatorios, mingitorios,
servicios sanitarios

Sillas, escritorios, tarima

Lavatorios, mingitorios,
servicios sanitarios
Deck
Lavatorios, mingitorios,
servicios sanitarios
Tarima, bebedero
Literas, escritorios,
estanteria
Escritorios, sillas, mesas,
estanteria
Cocina, refrigeradora,
mesa, Fregadero

Mesas, sillas

Bancas, sillas, mesas
Lavadora, secadora,
estanteria
Escritorio, sillas,
estanteria, archiveros,
sofa
Escritorio, silla,
estanteria
Escritorio, silla,
estanteria
Escritorio, silla,
estanteria
Lavatorios, mingitorios,
servicios sanitarios

Sofa, sillas, mesas

Pantallas de video y
componentes
electrénicos
Mesas, sillas

Mesas, sillas

Cocina, refrigeradora,
mesa, Fregadero
Lavatorios, mingitorios,
servicios sanitarios
Escritorio, silla,
archivero, herramientas
Estanteria

Montacargas, estanteria

Cantidad

20

20

15

N

AREA m2

5x5

2,1x2,8

4x4,5

5,8x2,8

5x7

5,8x2,8
10x12
1,60x2,40
5x15

4x4

3,30x2,44

2x4

2x3
3x3
2x3

3,30x2,44

3,30x2,44

3,30x2,44

3,30x2,44

1,60x2,40

6x4

2x3

2x3
2x2

2x4

1,60x2,40

3x2,5
6x4

500

117,6

270

32,48

35

32,48
120
7,68
75
48

16,104

8

8,052

8,052

8,052

8,052

7,68

24

3,84

7,5
24

- N
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Para generar la mejor distribucion de los espacios de
utilizo la matriz de relaciones ponderadas, la cual
consta en darle valores a cada espacio en relacién a

la necesidad de un area con otra, sin embargo para

la distribucién final se tomo en cuenta otras .
caracteristicas del sitio, a continuaciéon una

definicién mas exacta:

"

Matriz de relaciones ponderadas

Una matriz es la forma de organizar cierto numero
de datos en un formato en el que puedan
relacionarsen entre si, la matriz esta disefiada de
manera en que los espacios por area se relacionen
entre si.

Se establecen 3 criterios para los tipos de relacion.

* Relacion necesaria: es indispensable entre dos o
mas espacios , implica dependencia funcional.

* Relacion deseable: la dependencia no es total y |a
proximidad es solamente deseable.

* Relacion inexistente: cuando no existe relacion




Area Publica

PONDERACION

Relacidon Necesaria

0 Relacidén Deseable




Area Publica

Simbologia

CP

Circulacion Puntual

Relacidén Necesaria

Relacidén Deseable

F115

De acuerdo a la divisién de espacios, en esta matriz
se puede apreciar las relaciones necesarias entre
espacios.

Las circulaciones puntuales llegan a ser vestibulos
donde se distribuyen las circulaciones del edificio
para su correcto funcionamiento.

El acceso al proyecto esta marcado por una
circulacion puntual, ya que de esta manera se
pueden dividir las areas del proyecto mas
claramente como se puede entender mas adelante
en la distribucidn final general.

En este grafico se muestra como el restaurante y la
cafeteria tienen su bodega y drea de desperdicios,
ademas se puede ver lo que seria el area de
estacionamiento y boleteria.




Area Semiprivada




Area Semiprivada

El area semiprivada consta de un area un poco mas
restringida, sin embargo no es completamente
privada, ya que en esta drea se encuentran los
salones multiusos y las aulas.

La propuesta es que estas areas tengan una relacion
indirecta con el acceso a la cafeteria.

Simbologia

CP Circulacién Puntual

Relacidén Necesaria

Relacidén Deseable




Area Privada

eeeeeeeeee

SALA DE
CONFERENC s.s.
S35,
DECK DE YOGA Area de yoga
Area de comida
EDOR Cocina @
BBBBBB
Dormitorios @
Oficinas e
Cocina
S
Lo/
Area administrativa @ o h‘: 1 W,
CCCCCC 11idad @ { \

Gerencia

Relacidon Necesaria

o Relacidén Deseable




Area Privada

Simbologia

V

CP

Vestibulo

Circulacion Puntual

Relacidén Necesaria

Relacidén Deseable

F117

Esta area se refiere al espacio mas privado, que
consta de las habitaciones, oficinas, bodegas, areas
de trabajo como lo son seguridad, mantenimiento y
lavanderia.

Cada espacio tiene sus propias circulaciones para
generar mejor distribucién de las areas.




4.4 Distribucion total general

Lavanderia

Seguridad

Mantenimiento

En la distribucion total se pueden ver las areas mas
en general, sin especificar lo que hay exactamente
en cada espacio.

En esta imagen se puede apreciar como el lobby
principal es el principal distribuidor de circulaciones
de la propuestay como las demas areas se
distribuyen de manera radial a su alrededor.

Dormitorios

Sala de
conferencias

Aulas

Oficinas

Salon
Multiusos

Habitaciones
Yoga
Ranchos
Restaurante
Cafeteria Parquecs
Bodegas
Camping
Guag::':m CyD F118

Miradores
Senderos
Simbologia
Vestibulo
Circulacion

ﬁ Acceso




- 4.5 Propuesta vegetal

045m +

40m +

25m—+

15m +

12m +

4.00m
1.60m

150m

050m

{ Probeccién solar
() Barrera climatica

{ Conservacion

S " Renovacién

Margarita

Malinche

Delonix regia

Helecho

Heleehodeencq;e

Jacaranda

Jacarandamhmﬂola

Higeron

Ficus cotinifolia

Horensia

Cipres
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Delonix regia
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Jacaranda

Jacaranda mimosifolia

Higeron

Ficus cotinifolia
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Horensia
&

Cipres
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Corteza amarrillo

" Probeccion solar
() Barrera climatica
(" Conservacién

@ Renovacion

Propuesta vegetal

La intencién con la propuesta vegetal es
conservar y renovar parte de la vegetacion
existente.

La identidad del bosque sera conservada
mediante la preservacion de especies que los
nifio del pueblo sembraron en la concepcion
del bosque, ademads de especies que son
caracteristicas de la zona.

Las especies que se estan introduciendo son
arboles caracteristicos del folclor y naturaleza
costarricense, como lo es el Jacaranda, El
malinche y el corteza amarillo, que ademas de
dar color al espacio, sirven como barrera de
proteccidn climatica.
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En este corte se puede apreciar el area de la caferia,
se aprecian los espacios abiertos, la cristaleria que
permite la conexidn con el exterior y el petate que
permite el ingreso del viento.
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E— | |
H — | El corte L muestra el drea de dormitorios para los
Wl — ' turistas, un espacio mas abierto, con grandes
i — | l M ventanales que dan al bosque.
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ENTREPISOS NIVEL -2
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ENTREPISOS NIVEL -1

ESCALA 1:250

ENTREPISOS NIVEL -4

Los entrepisos son de metaldeck,
todos los niveles poseen
entrepisos, esto debido a que el
edificio se encuentra en su mayoria
sobre pilotes




N A En el nivel 3 se puede percibir el

@ == segundo método de cimentacion

: A7 gue en este caso seria la losa

flotante, parte del proyecto que se
encuentra al nivel del piso
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Se encuentran ubicadas
concéntricas a un punto en
especifico, este siendo el centro de
la ubicacién del proyecto.
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CULUMNAS NIVEL —¢

Escala 1.300

CULUMNAS NIVEL ¢

Escala 1.300

Conforme se distancian de su
centro, se separan entre si, sin
embargo la distancia no suele ser
mucha, esto mantiene el principio
estructural
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En esta planta se puede observar el
centro del cual se distribuyen las
columnas.
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Las plantas se repiten en algunos
niveles, esto para dar continuidad
estructural.
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Detalles estructurales
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Viga de madera

Cielo de madera laminada

Columna de concreto

Barandal de madera

Entrepisos de Metaldeck

Pisos de madera

Pilotes
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Elevacion este, en esta elevacion se puede observar
la diferencia de niveles presentes en el edificio, esto
contribuye a la ventilacidén y la proteccidn solar de
los diferentes espacios existentes en el proyecto.
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Elevacion norte, en esta vista se puede apreciar el
area de habitaciones que se encuentra sobre el nivel
del terreno, también queda en evidencia los
ventanales que crea una conexion entre el exterior e
interior.
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Pllotes exagonales de concreto

Plotes exagonales de concreto

Elevacion Oeste

Escala 1.350

Elevacion oeste, desde esta vista se puede ver el
sistema constructivo utilizado en la propuesta, los
pilotes muestran como el edificio se levanta del nivel
del piso.




Elevaciones

Tablones de maders lasrade

W i - de modera
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Escala 1.350

Elevacion sur, en esa vista se puede apreciar la
diferencia de alturas entre los niveles, en la parte
superior se puede ver el nivel 3 y en la inferior los
otros niveles, incluyendo el acceso principal
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ESTIMACION DE COSTOS

TIPOLOGIAS CONSTRUCTIVAS

A continuacion se presentan las
especificaciones de las tipologias
constructivas utilizadas para este
presupuesto. La informacion de estas
tipologias es obtenida del Manual de
Valores Base Unitarios por Tipologia
Constructiva (2020), del Ministerio de
Hacienda de Costa Rica.

Tipo VMO03
Vida util: 105 anos

Paredes: Doble forro en tablilla biselada, de buena
calidad (laurel, ciprés, sura) perfiles metdlicos. Teja
de hierro galvanizado o similar, algunas de
fibrocemento.

Cielos: artesonados, tablilla biselada de buena
calidad o similar o tablilla PVC.

Entrepisos: vigas, viguetas y tablones de madera de
buena calidad.

Pisos: madera tipo tabloncillo machihembrado de
25cm x 5¢cm o0 25cm x 10cm, madera laminada,
terrazo, loseta de barro, mosaico en diversos tonos,
ceramica rustica o similar.

Valor: ¢ 555,000 / m?

Obras complementarias:

Aceras:

Tipologia: OV03.
Vida util: 15 afos.
Material: concreto.
Valor:¢ 22 000 / m?

Zona de carga y descarga:
Tipologia: CAO4

Vida util: 10 afios
Material: asfalto.

Valor:¢ 14 000 / m?

Block zacate:
Tipologia: SBO1.
Vida util: 5 afos.
Material: concreto.
Valor:¢ 14 000 / m?
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$ 137 600,00
$ 26 488,00
$ 184 800,00
$133 600,00
$ 8 664,00
$ 48 000,00
$391 200,00
$100 000,00
$ 26 760,00
$69 120,00
$101 600,00
$ 188 800,00
$ 152 000,00
$ 124 800,00
$ 70 400,00
$ 33 600,00
$ 43 200,00
$ 160 000,00
$ 173 600,00
$ 33 600,00
$ 31 200,00
$ 45 600,00
$128 000,00
$ 15 200,00
$ 57 600,00
$ 51 200,00
$ 53 600,00
$11 200,00
$ 36 800,00
$ 72 000,00
$ 83 600,00
$ 582 400,00
$ 228 800,00
$ 52 000,00
$ 496 000,00
$ 36 000,00
$ 11 200,00
$ 21 600,00
$ 23 200,00
$ 63 600,00

de costos
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$ 375 000,00
1025 2500 500 0,3 $ 375 000,00
905,36 300 28 1 $ 8 400,00
624,79 236 28 03 $1982,40
$390 750,00

TOTAL DE
PROPUESTA POR 1222,94 | 4861,26
NIVEL

582 274 13770,79 1100




ESTIMACION DE COSTOS

Area construida total: 5630 m2

Area de obras complementarias: 8141 m2

de costos

-
‘O
U Costo aproximado en colones: ¢ 3 387 774 446,39
()
5 Costo aproximado en ddlares: $ 5459 764,40
.
Vg Valor de la obra S 5459 764,40
£H Estudios preliminares  0,50% 27298,82
Estudios de suelos
Estudio de

reglamentos
Estudio del plan

regulador

Anteproyecto 1% 54597,64
Disefio arquitectdnico

Planos constructivos 4% 218390,566

Planos arquitectonicos
Planos estructurales
Planos mecdnicos
Planos eléctricos

Dibujante

Derechos de CFIA 0,27% 14741,36
Impuesto municipal 1% 54597,64
Poliza del INS 3,16% 172528,54
Direccién técnica 5% 272988,2

Costo total : S6 274 906,76
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~Valoracione

A partir de los datos climaticos analizados anteriormente, se presentan una serie de
recomendaciones para el disefio arquitecténico, las cuales se detallan a continuacién:

A \‘\ ‘
i
)

‘.

—

Edificio orientado en eje este-oeste
para disminuir la exposicién al sol.
Inclinacion recomendada:

20° hacia sureste

Circulacion de aire intermitente.

F107

Amplios aleros.

F108

Aberturas de grandes dimensiones.
De 80% de las fachadas norte y 40% sur.

F109

Proteccidn contra la radiacion solar directa.

F110




Valoracion climatica

El disefio circular de la propuesta permite el
funcionamiento confortable con respecto al
viento y al sol.

El juego de alturas ayuda con el acceso de las
corrientes de viento y la proteccidn solar sin
la necesidad de parasoles.

La posicidn y emplazamiento de la propuesta
generan beneficios con respecto a este punto




Valoracion vegetal _
Margarita

La propuesta de vegetacion responde a la
proteccion de la identidad del sitio.

Se conservan especies que fueron plantadas
en la concepcidén del bosque.

Se propone la integracidn para la renovacion, e
arboles de la zona que daran vida al paisaje

verde constante del bosque.

i

Helecho

Helecho de encaje

Corteza amarillo

9

Jacaranda

Jacaranda mimosifolia
k""

£

Higeron

Ficus cotinifolia

Horensia

Proteccion solar
. Barrera climatica
Conservacion

Cipres

Cupressus lusibanica . Renovacion




Valoracion capacidad de carga

Actualmente la reserva tiene un aforo de
6500 visitantes al ano.

La capacidad de carga definié parametros a
mencionar.

La capacidad del Bosque del nifio para recibir
personas es de 181 por dia, esto sin afectar el
entorno natural.

Se llego al dato de 66,000 personas al afio
aproximadamente, esto es un mil porciento
mas de la capacidad actual.

1000%




Valoraciones finales generales

La reserva forestal Bosque de nifio posee atractivos naturales y un bosque excepcional, propios de ser explotados con fines de
conservacion y ecoturismo.

La conservacion y manejo del lugar proporcionara beneficios a la poblacién local, siendo algunos de éstos: la mejora de la economia
por ingresos de turismo, generacion de empleo a la comunidad local, el aprendizaje del medio natural y conservacion del mismo.

Es necesario concienciar a las personas de la comunidad sobre la importancia de la conservacidn del bosque, ya que este es el principal
productor del medio hidrico, el cual proporciona agua a muchas comunidades aledaias.

Se deben efectuar campafas de sensibilizacion y comunicacién hacia la comunidad para que conserven los medios naturales y
culturales.

Se debera complementar toda la informacion pertinente al lugar para poder promover los atractivos turisticos y ecoturisticos de la
zona.




Referencias bibliograficas

Arias, B. N. (2016). El consumo responsable: educar para la sostenibilidad ambiente. Aibi, 26-34.

arriols, E. (12 de Abril de 2018). Ecoturismo: definicion y caracteristicas. Obtenido de Ecologia
verde: https://www.ecologiaverde.com/ecoturismo-definicion-y-caracteristicas-1075.html|

Baez, A. (2015). Turismo responsable: El caso de Costa Rica.

Barrantes, E. A. (1 de Febrero de 2016). UNIVERSIDAD ESTATAL A DISTANCIA. Obtenido de
ESCUELA DE CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES:
https://investiga.uned.ac.cr/urbanecology/wp-content/uploads/sites/30/2018/09/Tesis-
Edwin-Barrantes-Barrantes-2016.pdf

Biondi, G. (2014). éQUE ES LA ARQUITECTURA PERMEABLE? Obtenido de IMD:
https://biondigiuliimd2014.wordpress.com/2014/10/01/que-es-la-arquitectura-
permeable-2/

Chacdn, M. N. (24 de Agosto de 2016). Parques Nacionales representan un fuerte impulso para
economia nacional. Sector turistico, industrial y de investigacion de los mds favorecidos
con la oferta de pais verde. San Jose, Costa Rica: UCR.

Claudia Llanes, M. N. (2016). Ecoturismo. En C. Llanes, Ecoturismo (pag. 98). UOC.

Corcovado-Carate, A. (2020). Asociacion de Desarrollo Integral Corcovado-Carate. Obtenido de
https://adicorcovado.org/

Cérdoba, J. (5 de Febrero de 2020). 3,1 millones de turistas visitaron Costa Rica durante 20109.
Obtenido de Seminario Universidad: https://semanariouniversidad.com/ultima-hora/31-
millones-de-turistas-visitaron-costa-rica-durante-
2019/#:~:text=Un%20total%20de%203.139.008,de%20Turismo%2C%20Mar%C3%ADa%20
Amalia%20Revelo

Ecologia, (. e. (1997). Servicios de los Ecosistemas:Beneficios que la Sociedad Recibe de los
Ecosistemas Naturales. Ecological Society of America, 18.

Ecomomia. (2017). Costa Rica invierte en nueva infraestructura turistica en parques nacionales.
Summa, 20.

Entorno. (2020). Perfil del Ecoturista.
Fernandez, P. (2012). La casa abierta. Madrid: Universidad politecnica de Madrid.

Franco, J. T. (11 de Octubre de 2016). ¢Cudles son las claves de disefio arquitectdnico de un espacio
de yoga y meditacion? Obtenido de ArchDaily:
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/796682/cuales-son-las-claves-de-diseno-
arquitectonico-de-un-espacio-de-yoga-y-
meditacion#:~:text=Para%20determinar%20sus%20dimensiones%2C%20se,aproximadam
ente%201.70%20x%2060%20metros

Gil, A. M. (2003). LA EVALUACION DEL MEDIO PARA LA PRACTICA DE ACTIVIDADES TURISTICO-
DEPORTIVAS EN LA NATURALEZA. Malaga: Universidad de Malaga.

Gonzalez, R. (1979). ESTABLECIMIENTO Y DESARROLLO DE RESERVAS FORESTALES EN COSTA.
Obtenido de MAG: https://www.mag.go.cr/rev_agr/v03n02_161.pdf

Grecia, M. d. (2020). Plan Regulador. Capitulo 5 . Grecia, Costa Rica.

Grecia, M. d. (2020). Reserva Forestal Grecia (Bosque del Nifio). Obtenido de
https://www.grecia.go.cr/micrositio/articulo/69/reserva-forestal-grecia-bosque-del-nino

Hacienda. (2017). MANUAL DE VALORES BASE UNITARIOS POR TIPOLOGIA CONSTRUCTIVA. San
Jose.

Hacienda, M. d. (Julio de 2017). Manual de requerimentos fisicos y estandarizacion de espacios .
Obtenido de http://www.pgrweb.go.cr/DocsDescargar/Normas/No%20D-
008/Versionl/manual_requerimientos_y_estandarizacion_espacios_oficinas.pdf

Hard. (6 de Noviembre de 2011). PERMEABILIDAD-ACCESIBILIDAD-MOVILIDAD-CONFORT.
Obtenido de http://franciscobotella.blogspot.com/2011/11/permeabilidad-accesibilidad-
movilidad.html

Hevia, A. E. (2006). El desarrollo sostenible. UNESCO, 431.

ICT. (2016). PLAN DE TURISMO DE LA REGION OCCIDENTAL VALLE CENTRAL. Obtenido de ICT:
https://www.ict.go.cr/es/documentos-institucionales/plan-nacional-y-planes-
generales/planes-generales-por-unidad-de-planeamiento/valle-central/sector-
occidente/1084-actualizaci%C3%B3n-2017-plan-del-valle-central-occidental/file.html

ICT. (2017). DIRECCION DE PLANEAMIENTO Y DESARROLLO TURISTICO. Costa Rica.

ICT. (2019). Anuario Estadistico de Turismo . Obtenido de https://www.ict.go.cr/es/documentos-
institucionales/estad%C3%ADsticas/informes-estad%C3%ADsticos/anuarios/2005-
2015/1583-2019-1/file.html

ICT. (2019). DIRECCION DE PLANEAMIENTO Y DESARROLLO TURISTICO. Obtenido de INSTITUTO
COSTARRICENSE DE TURISMO: https://www.ict.go.cr/es/documentos-
institucionales/estad%C3%ADsticas/encuestas/aeropuertos/no-residentes-extranjeros-
2/2019-1/1680-nr-juan-santamaria-2019/file.html

ICT. (s.f.). Encuesta area de no residentes. Aeropuerto Juan Santamaria. San Jose, Costa Rica :
2009a.

INEC. (2015). Censo 2011, Poblacion total por zona y sexo. San Jose: INEC.

INEC. (2015). Indicadores Demogrdficos Cantonales. 2013. Obtenido de Inec.cr:
https://www.inec.cr/wwwisis/documentos/INEC/Indicadores_Demograficos_Cantonales/I
ndicadores_Demograficos_Cantonales_2013.pdf

INEC. (2019). Indicadores ambientales. Obtenido de https://www.inec.cr/medio-
ambiente/indicadores-ambientales




Bibliografia

INVU. (2020). Plan GAM 2013-2030. Obtenido de https://www.invu.go.cr/plan-gam-13-30

Isabel, C. (2020). Tamaifio del Restaurante. Obtenido de Prezi:
https://prezi.com/feabilk5n30_/tamano-de-un-restaurante/

Jiménez, K. Q. (2015). Caracterizacion del Territorio Central occidental. Obtenido de INDER:
https://www.inder.go.cr/Alajuela-Poas-Grecia-ValverdeVega/Caracterizacion-Alajuela-
Poas-Gecia-Valverde-Vega.pdf

Marone, L. (1988). Acercca de la conservacion de la naturaleza y la teoria ecologico-evolutiva.
Revista Chilenan de Historia Natural. CRICYT Mendoza.

Mejia, H. G., & Rojas, D. A. (2017). La Conciencia Ambiental en Costa Rica.
Meléndez, M. M. (Enero de 2015). Turismo y Accesibilidad en Areas Silvestres Protegidas. Sinac.

Mok, S. C. (31 de enero de 2006). Dialnet. Obtenido de
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4796061

MOPT. (2020). Red Vial Nacional. Obtenido de
https://sig.mopt.go.cr:8084/web/index.html#13/10.1205/-84.2267

Mufioz, D. S. (2014). Actividad fisica y salud: aclaracion conceptual. Obtenido de Efdeportes:
https://www.efdeportes.com/efd193/actividad-fisica-y-salud-aclaracion-conceptual.htm

Nacional, G. (2017). Division Territorial Administrativa de la Republica de Costa Rica. San Jose:
Imprenta nacional.

Naciones, U. (1992). Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el cambio climatico.
Obtenido de unfccc: http://unfccc.int/resource/docs/convkp/convsp.pdf

OBP. (s.f.). ISO 10004:2012. Obtenido de Gestidn de la calidad — Satisfaccion del cliente —
Directrices para el seguimiento y la medicién.

parques, A.y. (2019). Areas Protegidas y Parques Nacionales de Costa Rica. Obtenido de Areasy
parques: https://areasyparques.com/cordillera-volcanica-central/

Pujante, V. (2019). tesisenred. Obtenido de
https://www.tesisenred.net/bitstream/handle/10803/10789/ValverdePujante3de9.pdf?s

Rica, E. d. (9 de abril de 2014). ecosistemas de Costa Rica. Obtenido de
https://ecosistemasdecostarica.blogspot.com/2014/04/reserva-forestal-grecia.html

Russo, R. (2002). Recursos naturales, usos, conservacion, sostenibilidad e investigacion .
Universidad Earth.

SINAC. (2019). PLAN DE MERCADEO TURISTICO. Obtenido de Areas Silvestres Protegidas:
http://www.sinac.go.cr/ES/transprncia/Fortalecimiento%20Institucional%20BID/Desarroll
0%20Estrategia%20de%20Mercadeo%20para%20ASP/Plan%20de%20Mercadeo%20Tur%C
3%ADstico%20del%20SINAC.pdf

SINAC. (2020). Parque Nacional Corcovado. Obtenido de
http://www.sinac.go.cr/ES/ac/acosa/pnc/Paginas/default.aspx

SINAC. (Marzo de 2020). Sinac. Obtenido de
http://www.sinac.go.cr/ES/ac/accvc/rfg/Paginas/default.aspx

SNIT. (2020). IGN Cartografia 1:25mil. Obtenido de
https://www.snitcr.go.cr/servicios_ogc_lista_capas?k=bm9kbzo6Mjc=&nombre=IGN%20C
artograf%C3%ADa%201:25mil

SNT. (s.f.). Manual de identificacion y construccion de areas de camping. Obtenido de
https://www.bivica.org/files/areas-camping.pdf

Turistico, E. (11 de Octubre de 2016). 8 mandamientos del viajero y turista responsable. Obtenido
de https://www.entornoturistico.com/8-mandamientos-del-viajero-y-turista-responsable/

UNESCO. (2012). Educacion para el desarrollo sostenible. Obtenido de
http://portal.unesco.org/geography/es/ev.php

Vargas, 0. V. (2016). Plan General de Manejo de la Reserva Forestal Grecia 2016-2023. 107.




Bibliografia de imagenes

F1  Disefiado por wirestock / Freepik F14  Elaboracién propia

F2 F15 Disefiado por wirestock / Freepik
https://static.hosteltur.com/app/public/uploads/img/articles/2019/09/06/L_092201_costa

-rica.jpg F16 Elaboracién propia

F3 https://laderasur.com/content/uploads/2020/08/nino-en-huerta-cmyriam-zilles- F17 Disefiado por wirestock / Freepik

pixabay-web.jpg

_ F18 Elaboracién propia
F4 https://www.repsol.com/imagenes/global/es/mundo_verde_manos_tcm13-

134597 .jpg

F19
https://dl.airtable.com/.attachmentThumbnails/0fa93bd8f3bbc7db26aaa7a7b9ff1c84/9dddd4
F5  https://cdn.pixabay.com/photo/2018/04/04/18/45/ball-3290624 1280.jpg of psi// / / /
F6  https://ecotrendies.com/wp-content/uploads/2018/12/tipos-ecologia-660x400.jpg F20 https://www.fundacionaquae.org/wp-content/uploads/2017/06/hoja-pino-1024x683-1.jpg
F7 https://cienciaybiologia.com/wp-content/uploads/2014/03/nicho-ecologico.jpg F21 Esencial Costa Rica
F&  https://diccionarioactual.com/wp-content/uploads/2014/01/microclima- F22  Elaboracién propia

1024x683.jpg

F23  https://www.grecia.go.cr/img/microsite/article/detail/69_3_vistaciudad.jpg
FO https://il.wp.com/infoagro.com.ar/wp-content/uploads/2019/10/huella-ecologica- -7
ositiva.png?w=949&ssl|=1
P Pne F24  Elaboracién propia
F10 https://www.sostenibilidad.com/media/754261/dia-internacional-de-los-

bosques.jpg F25  Elaboracién propia

F11 https://www.bioenciclopedia.com/wp-content/uploads/2012/03/bosque-800.jpg F26  Elaboracién propia

F12 F27 Elaboracién propia
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e3/Bee_pollinating_A

quilegia_vulgaris.JPG/1200px-Bee_pollinating_Aquilegia_vulgaris.JPG F28 Elaboracién propia

F13 https://encolombia.com/wp-content/uploads/2017/11/Conciencia-Ambiental.jpg F29 Disefiado por welcomia / Freepik

F30 https://astelus.com/wp-content/viajes/como-influye-el-ecoturismo-en-el-medio-ambi -
1440x810.jpg




Bibliografia de imagenes

F31https://cdn.shortpixel.ai/client/q_glossy,ret_img,w_1170,h_500/https://parquesalegres.org/ FA6 Reyco
wp-content/uploads/2018/08/csm_RECREACION_1477673893_5a40678a15-1170x500.jpg

FA47  Elaboracién propia
F32 https://www.sport.es/labolsadelcorredor/wp-content/uploads/2020/08/men-

1245982_640.jpg FA8  Ingrid Johanning

F33 https://i.pinimg.com/originals/a6/c7/16/a6c7165d0e74605d2e5ec5741480199¢.jpg FA9  Ingrid Johanning

F50  Ingrid Johannin
F34 Disefiado por jcomp/ Freepik & &

. . . F51  https://www.experimenta.es/wp-content/uploads/2016/05/Explotado-768x513.jpg
F35 Disefiado por jcomp/ Freepik

F36  Inca Architectes F52  https://chrbdt.at.ua/_nw/0/s62000550.jpg

F53  Elaboracién propia
F37 Inca Architectes

) F54  https://www.pexels.com/es-es/foto/dos-personas-caminando-en-el-bosque-591216/
F38 Inca Architectes

F39  Inca Architectes F55  Elaboracién propia

FA0 carlos Verén F55

Elaboracién propia

FA1 carlos Verédn F56

Elaboracién propia

FA2  carlos Verén F57

Elaboracién propia

FA3  carlos Verédn F58

Elaboracién propia

FA44  Reyco F59

Elaboracién propia
FAS5  Reyco F60 Elaboracién propia

F61 Elaboracién propia

F62 Elaboracién propia




Bibliografia de ima
F63

F64
F65
F66
F66
F67
F68
F69
F70
F71
F72

F73

Elaboracién propia

Elaboracién propia

https://mapio.net/images-p/78029186.jpg

https://i.ytimg.com/vi/ZEDF7gbOb4U/maxresdefault.jpg

https://www.coopevictoria.com/wp-content/uploads/2018/12/DSCN0276-copia.jpg

Elaboracién propia

https://quebuenlugar.com/wp-content/uploads/2017/01/QBLBosquedelNino-13.jpg

Elaboracién propia

https://fpn-cr.org/wp-content/uploads/2018/08/Grecia-1-820x547.jpg

Elaboracién propia

Elaboracién propia

https://media-cdn.tripadvisor.com/media/photo-s/0Ob/34/3e/18/reserva-forestal-

grecia.jpg

F74
F75

F76

F77

F78

F79

F80

F81

https://fpn-cr.org/wp-content/uploads/2018/08/Grecia-4-820x547.jpg

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

F82

F83
F84

F85

F86

F87

F88

F89

F90

Fo1

F92

F93

Fo4

F95

F96

F97

F98

F99

Elaboracién propia

Google earth

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

Elaboracién propia

F100 sINAC




Bibliografia de imagenes

F101 Elaboracién propia
F102 Elaboracién propia
F103 Elaboracién propia
F104 Elaboracién propia
F105 Elaboracion propia
F106 Elaboracion propia

F107 Elaboracién propia

F108 https://i.pinimg.com/originals/4d/91/e3/4d91e38372c0c50ea39d3902a513243d.jpg

F109 Elaboracién propia
F110 Elaboracién propia
F111 Elaboracién propia
F112 Elaboracién propia
F113 Elaboracién propia
F114 Elaboracién propia
F115 Elaboracién propia
F116 Elaboracién propia
F117 Elaboracién propia

F118 Elaboracién propia

F119 Elaboracién propia
F120 Elaboracién propia
F121 Elaboracién propia
F122 Elaboracién propia
F123 Elaboracién propia
F124 Elaboracion propia
F125 Elaboracién propia
F126 Elaboracién propia
F127 Elaboracién propia
F128 Elaboracién propia
F129 Elaboracién propia
F130Elaboracién propia
F131 Elaboracién propia
F132 Elaboracién propia
F133 Elaboracién propia
F134 Elaboracién propia
F135 Elaboracién propia

F136 Elaboracién propia




Bibliografia de imagenes

F137 Elaboracién propia
F138 Elaboracién propia
F139 Elaboracién propia
F140 Elaboracién propia
F141 Elaboracién propia
F142 Elaboracién propia
F143 Elaboracién propia
F144 Elaboracién propia
F145 Elaboracién propia
F146 Elaboracién propia
F147 Elaboracién propia
F148 Elaboracién propia
F149 Elaboracién propia
F150 Elaboracién propia
F151 Elaboracién propia
F152 Elaboracién propia
F153 Elaboracién propia

F154 Elaboracién propia

F155 Elaboracién propia
F156 Elaboracién propia
F157 Elaboracién propia
F158 Elaboracién propia
F159 Elaboracién propia
F160 Elaboracion propia
F161 Elaboracién propia
F162 Elaboracién propia
F163 Elaboracién propia
F164 Elaboracién propia
F165 Elaboracién propia
F166Elaboracién propia
F167Elaboracién propia
F168 Elaboracién propia
F169 Elaboracién propia
F170 Elaboracién propia
F171 Elaboracién propia

F172 Elaboracién propia




Bibliografia de ima

F173 Elaboracién propia
F174 Elaboracién propia
F175 Elaboracién propia
F176 Elaboracién propia
F177 Elaboracién propia
F178 Elaboracion propia
F179 Elaboracién propia

F180 Elaboracién propia




206



i ’
Universidad Hispanoamericana . :
Escuela de Arquitectura 207



