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El proyecto consta en la propuesta arquitectonica de un cen-
tro de preescolar con énfasis en limitaciones sensoriales, en-
focado en ninos en la etapa de la primera infancia; en la que
se pretende cumplir con las necesidades de los ninos en cuan-
to a infraestructura, proponiendo nuevas dreas de estimu-
laciéon sensorial que ayuden en el desarrollo de los mismos en
esta importante y vital etapa. También se pretende crear es-
pacios con detalles especificos de cada limitacion para que
asi su proceso de aprendizaje y desarrollo sea favorable.

The project consists of the architectural proposal of a preschool
center with an emphasis in sensory limitations, focused on children
in their early childhood stage. This space is infended to meet the
needs of children in terms of infrastructure, proposing new areas
of sensory stimulation that aid in their development. This develop-
mental stage is vital for the continuation of their childhood. It is
also intended to create spaces with specific details of each limita-
tion so that their learning and development process is favorable.
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a) Estara vigente a partir de la fecha de inclusion en el repositorio, el autor podra
dar por terminada la licencia solicitandolo a la Umiversidad por escnto.

b) Autoriza al Centro de Informacion Tecnologico (CENIT) a publicar la obra en
digital, los usuarios puedan consultar el contenido de su Trabaje Final de
Graduacion en la pagina Web de la Biblioteca Digital de la Universidad
Hispanoamericana

c) Los autores aceptan que la autorizacion se hace a titulo gratuito, por lo tanto,
renuncian a recibir beneficio alguno por la publicacidon, distnbucién, comunicacion
publica y cualquier otro uso que se haga en los términos de la presente licencia y
de la licencia de uso con gue se publica.

d) Los autores manifiestan que se trata de una obra original scbre la que fienen los
derechos que autornizan y que son ellos quienes asumen total responsabilidad por
el contenido de su obra ante el Centro de Informacion Tecnologico (CENIT) y ante
terceros. En todo caso el Centro de Informacion Tecnologico (CENIT) se
compromete a indicar siempre la autoria incluyendo el nombre del autor y la fecha
de publicacion.

e) Autonzo al Centro de Informacion Tecnologica (CENIT) para inclurr la obra en los
indices y buscadores que estimen necesaros para promover su difusidn.

f) Acepto que el Centro de Informacion Tecnologico (CENIT) pueda convertir el
documento a cualquier medio o formato para propositos de preservacion digital.

g) Autonzo que la obra sea puesta a disposicion de la comunidad universitaria en
los términos autorizados en los literales anteriores bajo los limites definidos por la
universidad en las “Condiciones de uso de esftricto cumplimiento” de los recursos
publicados en Repositonio Institucional.

S| EL DOCUMENTO SE BASA EN UN TRABAJO QUE HA SIDO PATROCINADO
O APOYADO POR UNA AGENCIA O UNA ORGANIZACION, CON EXCEPCION
DEL CENTRO DE INFORMACION TECNOLOGICO (CENIT), EL AUTOR
GARANTIZA QUE SE HA CUMPLIDO CON LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES
REQUERIDOS POR EL RESPECTIVO CONTRATO O ACUERDO.
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El diseno del documento fue inspirado en las hecesidades espacio-
les de los usuarios con discapacidades sensoriales a los que va di-
rigido el proyecto, basdndose en la simplicidad de formas, el orden vy los

contrastes de colores.




o \:INIFeoREENIY IRODUCTORIO






EDUCACION

ASPECTOS GENERALES - IMPORTANCIA

La educacion se puede definir segun la Real Aca-
demia Espanola (RAE) como “accidn y efecto de ed-
ucar; crianza, ensenanza y doctrina que se da a los

ninos y a los jovenes”. Leyes como la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, declaran a ésta
como un derecho fundamental para todos y todas.

Las investigaciones son contundentes al recalcar la
importancia de la educacién, no solo para proveer
conocimientos, sino fambién para el desarrollo
personal de los usuarios y los efectos positivos que
puede tener en la sociedad. Segun la UNAM “la ed-
ucacion es uno de los factores que mas influye en
el avance y progreso de personas y sociedades”.

El proceso educativo puede ser sumamente amplio
a nivel personal, ya que puede desarrollar al usuario
en varias areas, como en lo social, en lo cultural y
en lo intelectual. Este implica procesos como in-
teraccion social con los diferentes tipos de usuari-
0s, comunicacion y transmision de conocimientos,
de valores, de costumbres, de actitudes, de habili-
dades... que hacen enriquecer todas aquellas car-
acteristicas que nos destaca como seres humanos.

Ademdas del desarrollo personal, también se de-
stacan los efectos positivos que puede tener en
la sociedad. Segun la UNESCO la educacion “es
considerada mundialmente como imprescindible
para lograra avanzar en la eliminacidon de los
problemas mas apremiantes de la sociedad”.

Actualmente se considera que invertir en la ed-
ucacién es una estrategia en lo econdmico
y es prioritaria en lo social; donde se puedan
lograr sociedades mds equitativas y productivas.
La educacién tiene un papel clave ya que ésta
es el inicio de mejoras y cambios en el pais, se
formardn los futuros hombres de la sociedad.

El autor Jacques Delors en su libro “la edu-
cacion encierra un tesoro” hace énfasis en
tomar en cuenta principalmente los ninos y ad-
olescentes "“aquellos que el dia de mananag,
tomaran el lugar de las generaciones adultas”

EFECTOS

El autor José Narro Robles, articulo de la importancia
de la educacién, una poblacién educada ayuda a:

aer a mejores niveles ae
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También segin UNESCO afecta positivamente otras
dreas del desarrollo como menores tasas de mor-

talidad materna e infantil, reduccién de las tasas
de infeccion por VIH y SIDA, y repercusiones en la
promocion de la sostenibilidad medioambiental.




La educaciéon también tiene un papel importante
para disminuir la exclusion y las barreras a los dif-
erentes usuarios. Segun la UNESCO “la educacion
juega un rol clave a la hora de promover la in-
clusion social, la tolerancia y el respeto a la diversi-
dad. Se ha demostrado que los procesos educa-
tivos garantfizan la construccidn y fransmision de
valores y actitudes comunes, favorecen la infe-
gracion y participacion de todos, y generan espa-
cios de interaccion y conectividad social positivos”

Organizaciones como la UNICEF, destacan que
nuestra existencia como seres humanos tiene senti-
do a partir de la relacion con nuestros semejantes;
por lo que un espacio educativo inclusivo, donde
todos se puedan desarrollar libremente e interac-
tuar, es crucial para contribuir en la eliminacion
de barreras sociales en el futuro de la sociedad.

La Educacién Inclusiva es definida por la UNESCO
como "un proceso que permite abordar y respond-
er a la diversidad de las necesidades de todos los
educandos a través de una mayor participacion
en el aprendizaje, las actividades culturales y co-
munitarias y reducir la exclusién dentro y fuera
del sistema educativo”. La educacion es el primer
paso que tiene el usuario para adoptar los ideales
de inclusién y se sienta cédmodo ante la diversidad.

La infancia es una etapa clave para fomentar éstos
ideales, ya que es la etapa donde reciben sus pri-
meras experiencias educativas y sociales. Segun el
MEP, en la guia pedagodgica para ninos lanzada en
el ano 2017, “La importancia de que los ninos vy las
ninas puedan recibir una educacion inclusiva e inte-
gral desde edades tempranas, radica en la consid-
eracion de las diferencias sociales e individuales, la
diversidad cultural, asi como de las experiencias per-
sonales, las capacidades y los intereses de ellos (as)”

La infancia también es la etapa donde se for-
man sus primeros pensamientos y adquieren ha-
bilidades propias; por lo que es vital que adopten

los valores y tengan experiencias de apren-
dizaje sin barreras que limiten su participacion.




EDUCACION PREESCOLAR — INFANCIA

Se dfirma que la etapa mads efectiva para la ed-
ucacion y sus beneficios, es la Infancia. Segin la
OMS y la UNICEF, la etapa de la infancia, principal-
mente los primeros anos de vida, son la base del
aprendizaje, y es crucial para el crecimiento y el de-
sarrollo del nino, ya que se desarrolla la mitad del
potencial intelectual del ser humano y sus experien-
cias influyen en todo el ciclo de vida de la persona.

Segun el MEP en la guia pedagodgica para nifios
(2017), La Educacion Preescolar “es un periodo fun-
damental para el desarrollo de las personas, por lo
qgue resulta indispensable fortalecer las potencial-
idades e intereses de nifos y ninas, satisfaciendo
sus requerimientos biologicos y oforgando oportuni-
dades mediante un abordaje pedagodgico integral

Se desarrolla la
mitad del poten-

cial intelectual \

El cerebro crece a
un 920% a la edad de
los 5 anos

También la guia recalca que “El Desarrollo Infantil
Temprano, es el principal cimiento del aprendizaje
de la persona y las deudas o carencias que surjan en
él, representan un alto costo de dificil compensacion
futura”;lo que afirma estudios de investigadores como
JamesHeckman, quien explica que “lasinversionesen
lainfanciatempranatienentasasderetornomdaseleva-
das que aquellas que se hacen mas tarde en la vida”

La educacion en ésta etapa es de suma importan-
cia para el individuo, y como se menciono antfe-
riormente, es la etapa ideal para desarrollarse per-
sonalmente, principalmente aquellos usuarios con
discapacidad o riesgo en el desarrollo que necesitan
de una atencion temprana para facilitar su proce-
so personal. Ademdads es el primer momento de inter-
accién social y de experiencias enriquecidas que
favoreceran el desarrollo integral del nifo o nina.

Las experiencias y convivencias con los diferentes fi-
posde usuarios, marcan aspectos parasu crecimiento
como personas; el autor Lori G Irwinrevela que muchos
de los desafios que enfrenta la poblacién adulta son
el resultado de vivencias en su etapa infantil, siendo
ésta el periodo mds importante de todo el ciclo vital.

El autor hace énfasis en que el entorno de los
ninos causa un gran impacto en su desarrollo;
“Cuanto mads estimulante sea el ambiente prima-
rio, mdas conexiones positivas se forman en el cere-
bro y mejor es el progreso del nino o nina en todos
los aspectos de su vida, en téerminos de desarrol-
lo fisico, emocional y social, asi como su capaci-
dad para expresarse y adquirir conocimientos”

Porlo que el entorno educativo es de suma importan-

cia ya que en él es donde el nifio podrd estimularse,

adquirir conocmientos y progresar en su proceso de
o © desarrollo.

La UNESCO (2015), recalca que es una prioridad ex-

tender y mejorar la educacion integral de la primera

infancia especialmente para los ninos mas vulnera-

bles; ya que enfatiza el estudio cientifico que se tiene

sobre el desarrollo del cerebro en los primeros anos

de vida “y las oportunidades y riesgos que encierra
ésta etapa“




UNESCO define la Primera Infancia como "el periodo
gue va del nacimiento hasta los ocho anos de edad”,
etapa donde el juego vy la exploracién son oportuni-
dadesparalaconstruccidnde uncorrecto aprendizaje.

Investigaciones y Organizaciones como la OMS dfir-
man que la etapa de la primera infancia es una
de las mds importantes vy significativas en la vida
del usuario; en donde el desarrollo cerebral es mds
rapido que en los anos siguientes y las experien-
cias que se le brinde al nino o nina proporciona-
rad el proceso cognitivo, emocional y social futuro.

En ésta etapa descubren sus capacidades, las
posibilidades de su cuerpo y mente, construy-
en parte de su identidad y adquieren habili-
dades, por lo que el MEP enfatiza que es funda-

mental brindarles oportunidades, espacios aptos
e interaccion por medio de experiencias sensori-
ales y moftrices para que aprendan a expresarse,
compartir sus necesidades, crear vinculos y mas.

Los conocimientos y habilidades que adqui-
ere el nino en ésta etapa se convierte en
la base para construir nuevos aprendizajes
y dependerd de la evolucion de él mismo.




ASPECTOS GENERALES

Estudios dicen que los ninos incorporan la infor-
macion por medio del intercambio e interaccién
con el entorno y los otros usuarios, por lo que es im-
portante que en ésta etapa tengan la oportunidad
de conocer ampliamente otros usuarios y escenarios.

Segun el MEP en la guia pedagdgica “los ninos y
ninas desde edades tempranas, se les debe pro-
mover valores, actitudes, capacidades comuni-
cativas; asi como conocimientos cognitivos, ya
que son habilidades esenciales que a futuro les
llevardn a reflexionar cémo sus propias acciones
inciden en los demds y estos a su vez inciden
en su sensibilidad social y su postura inclusiva”

Por lo que la etapa de la infancia se convierte
en el inicio de un amplio proceso social y per-
sonal del individuo, donde éste inicio serd Ia
base que influird en todo su ciclo de vida.

También se convierte en el momento crucial
de algunos ninos para recibir apoyo y estimu-
lacion que impida el retraso del desarrollo y con-

secuencias permanentes; por ejemplo para
ninos con discapacidad o riesgo en el desarrollo.

NINOS CON DISCAPACIDAD
ASPECTOS GENERALES

Segun la OMS y la UNICEF “Para todos los nifos, la pri-
mera infancia es una importante ventana de opor-
tunidades para preparar las bases para el apren-
dizaje y la participacion permanente, previniendo
posibles retrasos del desarrollo y discapacidades.
Para los ninos con discapacidad, es una etapa vi-
tal para garantizar el acceso a intervenciones que
puedan ayudarlos a desarrollar todo su potencial”

Como se menciond anteriormente, para igual que
todos, la etapa de la infancia es de suma importan-
cia, sin embargo para los ninos con discapacidad es
todavia mas influyente para el resto de anos y para
que su proceso de desarrollo no se alargue. Esta
etapa es decisiva para ellos ya que por ésta va a
depender la evolucion posterior del nifo en las di-
mensiones motora, cognitiva, sensorial, de lengua-
je. social, entre ofras; y sobre todo la evolucion de
los senfidos que estan en riesgo y como fortalecer
los demds, para que a futuro su independencia vy
su interacciéon con los demds no se vea afectada.

DISCAPACIDAD

Seglin la convencion sobre los derechos de las
personas con discapacidad (CDPD) “las perso-
nas con discapacidad incluyen a aquellas que
tienen deficiencias fisicas, mentales, intelec-

tuales o sensoriales a largo plazo que, al interac-
tuar con diversas barreras, puedan impedir su par-
ticipacion plena y efectiva en la sociedad, en
igualdad de condiciones con las demds usuarios”

La OMS y el Banco Mundial estiman que mds de
mil millones de personas viven con alguna for-
ma de discapacidad, lo que equivale a cer-
ca del 15 por ciento de la poblacion mundial.

+1000 000 000 de personas
w L
15% de la poblacion
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de cada 7 personas




Etapa ideal para el proceso de desarrol-
[IPOS lo del nino con discapacidad

En el documento “El desarrollo del nific en la pri-
mera infancia y la discapacidad” de la OMS vy la
UNICEF, explica que algunos ninos nacen con una
deficiencia o un problema de salud discapaci-
tante, mientras que otros pueden padecer disca-
pacidad por consecuencia de enfermedades, le-
siones o mala nutricién en sus primeros anos de vida.

Menciona que los ninos con discapacidad incluy-
en los que tienen afecciones de salud como pardli-
sis cerebral, espina bifida, distrofia muscular, lesion
fraumdfica de la médula espinal, sindrome de
Down, y nihos con deficiencias auditivas, visuales,
fisicas, comunicacionales e intelectuales. Los ninos
pueden padecer una Unica deficiencia o varias,
por ejemplo pardlisis cerebral y deficiencia visual.

Para todos los tipos de discapacidades, es de suma
importancia sus primeros anos de vida, ya que los
nifios con riesgo en el desarrollo en ésta etapa

tienen un desarrollo cerebral mas rapido, y las de-
ficiencias especificas que tenga cada uno se po-
drdn trabajar mejor y estimular, de modo que
el nino pueda prosperar, aprender y participar.

Principalmente  esfimular aquellas  discapaci-
dades sensoriales donde se necesita tfraba-
jar sus ofros sentidos para entender su contexto
y la forma correcta de comunicarse y adaptarse.

Segun el nuevo servicio educativo del MEP para nifos
condiscapacidadlanzado en el 2018, la evoluciénde
éstos ninos dependerd en gran medida de la fecha
de deteccion de la deficiencia y el momento que se
inicie la atenciéon para su desarrollo; y recalca que
“cuanto menorsea el tiempo de deprivacion de los es-
timulos, mejor aprovechamiento habrd de la plastici-
dad cerebral y potencialmente menor serd elretraso”
Por lo que es de suma importancia que reciban
una atencién temprana para un correcto desarrol-
lo en ésta importante etapa, y sobre todo en espa-
cios aptos que les permita la correcta estimulacion.




EDUCACION PREESCOLAR EN NINOS CON DISCAPACIDAD

Serecalcaqueunaccesoapropiadoyunaeducacion
temprana en la infancia, puede crear un cambio sig-
nificativo en la vida de los ninos con discapacidad y
hacer realidad sus derechos, principalmente porque
estudios de la OMS afirman que éstos ninos suelen ser
mas excluidos y no reciben los apoyos correctos que
necesitanparaunainfanciaestimulante ysatisfactoria.

Lla Federacidon Estatal de profesionales de
Atencion Temprana define la educacion tempra-
na como “el conjunto de intervenciones, dirigidas
a la poblacion infantil de 0-6 anos, a la familia y al en-
torno, que tienen por objetivo dar respuesta lo mas
pronto posible a las necesidades transitorias o per-
manentes que presentan los ninos con frastornos en
su desarrollo o que tienen el riesgo de padecerios”

Segun el Servicio educativo del MEP 2018 para ninos
con discapacidad, la Atencién Temprana o Estimu-
lacion Temprana busca potenciar en los nifios habi-
lidades, capacidades y desarrollo tanto fisico como
intelectual; ademds atender necesidades de las fa-

milias y explicar soluciones para el contexto en el
que el nino se desenvuelve; todo esto con el fin de
facilitar su aprendizaje, su proceso de crecimiento y
la participacion en entornos educativos y sociales.

Fundamento econdmico:

Los niRos con discapacidad que reciben
afencion temprana y desarrollo en la pri-
mera infancia, tienen mds posibilidades
de convertirse en adultos sanos y produc-
tivos, por lo que puede reducir futuros
costos de educacion y atencion medica
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Fundamento programadtico:

Los programas de desarrollo del nino en
la primera infancia pueden dar como re-
sultado mejores indices de superviven-
cia, crecimiento y desarrollo, también
garantizar que los programas de edu-
cacion posteriores sean mds efectivos
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CONSECUENCIAS SOCIALES POSITIVAS PRINCIPALES OBJETIVOS DE RECIBIR POSIBLES CONSECUENCIAS DE NO

ESTIMULACION TEMPRANA RECIBIR ESTIMULACION TEMPRANA

Esta educacién, aparte de ofrecer la estimu-
laciéon que el nino necesita para desarrollarse y
progresar, también brinda la oportunidad a los
ninos de jugar, participar, aprender, interactuar
y crear amistad con sus companeros; por lo que
es vital que sea un ambiente educativo inclusivo,
donde todos los nihos puedan interactuar, con-
ocer sus necesidades y aprender de los demds.

-Reducir los efectos de la deficiencia -Retroceso con sus habilidades

-Infroducir los mecanismos necesarios de com- -Dificultad de aprendizaje y entendimiento de
pensacion, eliminacion de barreras y adapta- funciones o contexto

UNESCO afirma que dentro de los fundamentos de la cion a necesidades especificas

educacion inclusiva, estd el cambio profundo de la

forma de entenderladiscapacidad. Parte del proceso -Dificultad para integrarse a la sociedad

-Evitar o reducir la aparicion de efectos secund-
arios o asociados

educativo es por medio de lainteracciéon con los otros
ninos, cosas que aprenderdn no por ser impartidas
por sus maestros, sino por el simple hecho de vivirlas.

-Estancamiento de sus procedimientos

-Atender y cubrir las necesidades y demandas

El InstitutoHellenKellerafrmaquese aprende “conyde 7% A S <7
de la familia y enforno en el que vive el nino -Exclusion

ofros”, porlo que los otros ninos alinteractuar con ninos
condiscapacidad, conocerdn tanto sus necesidades

personales, como el entorno adecuado para ellos. : i s X g : :
-Promover la inclusidn en el dmbito social y edu- -Bajo autoestima

cativo

Interaccion . .
con los demdads .'I.a ‘

Aprendizaje
del otro
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EDENTES

“|RIESGOS DE NO RECIBIR ATENCION TEMPRANA

CONSECUENCIAS

No recibir atencion temprana evita todos estos im-
portantes procedimientos que ayudan al desar-
rollo del nino sin importar el tipo de deficiencia. Si
se frata de una deficiencia fisica, vera reducidas
sus opciones de controlar postura y movimientos,
si se frata de una deficiencia sensorial, como vi-
sual o auditiva, le costara mds trabajo desarrollar
el lenguaje y entender el contexto; y asi afectan-
do a cuadlquier discapacidad de alguna manera.

La falta de estimulacién puede ocasionar con-
secuencias tanto en aspectos fisicos, como psi-
cologicos, emocionales y sociales, donde pueden
afectar y refrasar su desarrollo generando posibles
estancamientos durante su crecimiento, un mal
manejo de emociones a causa de frustracion y di-
ficultades en su educacion posterior. Igualmente al-
gunas de éstas consecuencias podrian ser perma-
nentes, complicando su desarrollo e integracién.

CONSECUENCI/

Segun el MEP “no asistir a la educacion preescolar
es el primer obstdculo que enfrentan muchos indi-
viduos™ y lo define como “un peligroso promotor de
brechas sociales”. Es precisamente en esta etapa
done ocurre su primera oportunidad de interactuary
conocer a diversos usuarios, al excluir o negarle esta
etapa de la educaciéon a ciertos ninos podria ser €l
comienzo de unafuturadesigualdad o discriminacion.

La OMS recalca que “como consecuencia de la dis-
criminacion, puede que los nifos con discapacidad
fengan malos resultados en materia de salud, edu-
cacion, bajo autoestima, inferaccion limitada con
los demds y mayor riesgo de sufrir violencia, abuso
y abandono"” también agrega que la falta de con-
ocimientos acerca de la discapacidad pueden
causar la marginacién de estos nifos. Por lo que
es esencial que desde nifos adquieran estos con-
ocimientos por medio de inferaccidon y vivencias.




EDUCACION PREESCOLAR EN COSTA RICA

Costa Rica a lo largo del tiempo ha ido imple-
mentando mejoras en la educacion preescolar de
los ninos, sin embargo desde el inicio ha sido un
proceso complicado. En 1869, donde la constituy-
en obligatoria a partir de los 4 anos, enfatizan que

al pais le ha costado mucho dimensionar que estd
frente a un tema decisivo ya que los primeros anos
son vitales para el ser humano y el pais no esta
atendiendo adecuadamente a ésta poblacién.

A raiz de los estudios cientificos en los afos posteri-
ores de la importancia de la etapa y la proyeccion
del crecimiento de los nifos, el V informe del estado
de la nacién decide reordenar prioridades y elevar
la calidad educativa preescolar; sin embargo, en el
2015, enfatiza que aun es un desafio para el pais el
fortalecimiento de calidad de éste ciclo educativo, y
propone mejoras en los programas, pedagogias nue-
vas y atender incluso a usuarios menores de 4 anos.

A finales de ese afio el Ministerio de Educacién PUbli-
ca asigna al Departamento de Educacién Preesco-
lar la tarea de disefiar la "Guia Pedagogica para
ninos y ninas desde el nacimientos hasta los 4 anos
de edad"” publicada en el 2017, donde su objetivo
es "educar para una nueva ciudadania” y propone
nuevas pedagogias para la educacion de los nifos
en éstas edades, acftividades para ayudar a un cor-
recto desarrollo, guias de apoyo familiar, entre otros.

Esta guia demuestra el esfuerzo que ha realizado el
pais por trabagjar el fema de educacion en primera
infancia y mejorarlo principalmente a nivel técnico
y pedagogico, sin embargo las actividades a re-
dlizar nuevas y los ideales de espacios a ufilizar que
propone son deficientes en los centros actuales,
ademds la guia plantea espacios generales, no
cuenta con caracteristicas que debe tener el es-
pacio para ciertas discapacidades en especifico.

1869

2015

2017




EDUCACION PREESCOLAR DISCAPACIDAD

El MEP a la vez, decide involucrar en el disefio de la
guia al Departamento de Educacion Especial, con
el fin de que ningUn nifio con discapacidad o riesgo
en el desarrollo quede fuera del centro educativo
en los primeros anos. A raiz de esto el departamen-
to elabora el documento “Servicio educativo para
niNos y ninas con discapacidad o riesgo en el desar-
rollo, desde el nacimiento hasta los 6 anos”(2018),
donde recalca que una de las principales barre-
ras de ésta poblaciéon es la poca disponibilidad de
servicios educativos en los primeros anos de vida.

Segun MEP, a pesar de las pocas opciones educativas
que histéricamente hantenidolos ninoscondiscapaci-
dad en estos primeros anos, han logrado beneficiarse
con atencién en aulas integradas y niveles de estimu-

lacion temprana en escuelas especiales. Sin embar-
go en 2005, se dijo que los lineamientos y planes de
estudios para estas aulas no se ajustan a la poblacion
menor de 4 anos, ya que fueron realizados para es-
tudiantes con edades correspondientes a | y Il ciclo.

Al pasar el tiempo la necesidad educativa para ésta
poblaciénfue incrementandoy zonas alejadas a cen-
tros educativos especiales solicitaban la atencién. A
raiz de esto se permitié recabar insumos y recomen-

dar una propuesta educativa para ninos menores de
6 anos, por ende, se comenzé a trabajar a finales del
2015 con el nuevo servicio, siendo éste lanzado en el
2018.Sinembargo serecalcaain carencia en calidad
y espacios realmente disefados para éstas edades.

En el documento recalca que si se toma en cuenta
qgue fuera del MEP existe poca oferta de atencion
para éstas edades con discapacidad, se puede
estimar que una gran proporcidén de nifos se en-
cuentran sin atencién. “La readlidad del pais in-
dica que el 85% de estudiantes entre 4 y 6 anos
y aproximadamente el 63% de menores de 4
anos y 3 meses, pueden estar desaprovechan-
do la etapa mds importante de su desarrollo.”

LEVANTES - LINEA HISTORICA

Se crean aulas
para ninos con discapacidad

integradas

Solicitud de mejoras y atencion
para ninos menores de 6 con
discapacidad.

Se crea el nuevo servicio para
ninos con discapacidad




REG|ON CENTRAL - zona pe estubio B8

ASPECTOS GENERALES - EDUCACION

Segln la Encuesta Nacional de Hogares realizada
por el INEC 2018, en la regién central del pais se en-
cuentra la mayor concentracion de ninos con dis-
capacidad y la mayor cantidad de los mismos ma-

friculados en preescolar. Esto se debe en parte a la
atenciéon médica y psicolégica que se da en la zona
central para éstos usuarios, algunos de los nifios con
discapacidad de zonas lejanas son remitidos a re-
cibir atencion de instituciones en la zona ceniral.

Por la cantidad tan grande de nihos en Preesco-
lar, la zona cenfral fambién se destaca por ten-
er la mayor canfidad de insfifuciones educao-
tivas para recibir a éstos usuarios, las cuales se
encuentfran distribuidas a lo largo de la region vy
por la mayor cantidad de profesionales dedica-
dos al tema, como profesores de ensenanza espe-
cial, terapia fisica, atencion médica, entre ofros.

Al implementar el MEP los nuevos servicios para
ninos de 0-6 anos, comenzard por acogerlo y di-
rigifo a la poblacion que mas nifos pueda benefi-
ciar. Por lo tanto posiblemente se comience el ser-
vicio en instituciones y zonas de la regidon central.
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LaRegion Central se caracteriza por serla mds grande
y la mds densamente poblada de las regiones en
las que se subdivido el pais, albergando el 65% de
la poblacion. También constituye el centro economi-
co y politico del pais, donde se encuentra una con-
centracion de instituciones y comercios muy alta.

lgualmente ésta Regidn contiene la mayor cantidad
de ninos a los que esta dirigido el proyecto, por lo
que ésta zona es de mucho interés ya que se pueden
beneficiar la mayor suma de la poblacién meta.
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TOTAL: 25. 357 NINOS
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Segun los resultados de la encuesta del INEC 2018
y datos estadisticos del MEP 2018, mas del 50% de
ninos en preescolar se encuentran en la Regién

central; por ende hay mas instituciones educativas
para los nifos en ésta zona, sin embargo, segin el
MEP los ninos cuentan con el servicio, pero las in-
stituciones no cumplen todas sus necesidades.
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ENTREVISTAS

Los profesores entrevistados recalcan que la primera
infancia es la etapa mads importante en la vida de los
ninos con discapacidad, y que hay que aprovechar-
la al maximo para estimular al nino y poder desarrollar
habilidades y destrezas que principalmente a ellos les
esesencial parasu vida cotidiana e integraciéon social.

Recalcan que las discapacidades sensoriales son las
de mayor problemdtica a nivel espacial, y las que
se ven mas influenciadas por la arquitectura en la
que conviven. Ninos con discapacidad visual, auditi-

va o multiple son los que requieren mayores detalles
en infraestructura para poder aprender, entender y
estimularse; sobre todo en esta etapa donde estdn
comenzando a entender el mundo y sus habilidades.

Aseguran que detalles no muy complejos como textu-
ras, contrastes de colores, manejo de la iluminacion,
espacios amplios y correctamente distribuidos, luces
de avisos, areas de estimulacion sensorial, entre otros,
son de gran influencia para la educacion del nifo y
son detalles que las instituciones actuales no fienen.

Enfatizan que la infraestructura actual genera in-
convenientes en horas lectivas, tanto para el
docente como para el estudiante, y carecen
de espacios donde podrian desarrollar diver-
sas actividades pedagodgicas de gran utilidad.

Las asesoras entrevistadas mencionan la difi-
cultad que fienen no solo los ninos, sino fam-
bién los docentes, al enfrentarse con una
mala infraestructura en los centros educativos.

Recalcan como el docente tiene que esforzarse
mas al ensenar en un espacio inapropiado, obligdn-
dolo a desplazar mobiliario, forzar la voz, tener mas
atencién a los ninos, enfre otros, lo que también
genera consecuencias negativas para el docen-
te como desgastamiento fisico y estrés laboral.

Destacan como un espacio inaccesible afec-
ta el rendimiento del docente y el estudiante y las
constantes solicitudes de parte de los profesores
para remodelar y ampliar espacios en el instituto.

Ofropuntoimportante que destacaron fuelaexclusion
de los ninos consecuente de las barreras arquitectoni-
cas, y como un mal diseho afecta la participacion de
los ninos y el acceso a ciertos espacios y actividades.

También resaltan la importancia de la inclusion en
los centros ya que mencionan que la mayor parte
de la poblacién desconoce las necesidades de las

personas con discapacidad, lo que puede ser con-
secuente de la falta de convivencia con los mis-
mos desde la infancia en un espacio accesible.




ENCUESTA - DIRIGIDA A PROFESORES DE ENSENANZA ESPECIAL
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0 PROFESORES ENCUESTADOS

Cumplen los centros de ensehanza a los que ha asistido con los siguientes aspectose
Los cuales son requerimientos minimos para un correcto desarrollo para los ninos con discapacidad.

Manipulaciéon de ilum. arfificial y natural Banos y cambiadores en aulas
NO ea— - 07 NO e— 80% 5Qué problemdatica encuentra en los centfros actuales?
S| = 10% S| com— 20%

Edificaciones , Material Pedagédgico oy Exclusion

{ -No cumple con requerimien- -Falta de tecnologia -Exclusién
Texturas de piso y de pared Areas de estimulacion sensorial tos minimos -Falta de apoyo educativo
NO cam—— 80% NO co—— - 0% -Instalaciones muy viejas adaptado
N — 20% S| 10% -No cumple con detalles para -Falta de capacitacién del
70% ciertas discapacidades (luc- 20% personal 10%

es, ruido...)

-No hay mobiliario adaptado
Sefnalizacién en braille y avisos Pasamanos en dreas que lo requieran
NO e 707 NO < 60% , . i .
- 10% §  — 40% Cree usted que los centros actuales estdn adecuados para implementar el nuevo servicio educativo del

MEP 2018 para éstos ninose porque?

Correcto uso de materiales segun disc. Contrastes de colores en infraestructura 100% Razones: ‘ 80% 20%
NO e 80% NO esss— - 707 NO
St commmm 20% S| - 10% Infraestructura y Espacios Materiales Pedagdgicos




DESCRIPCION DEL PROBLEMA

A nivel nacional el interés por mejorar la educacion
preescolar para ninos con discapacidad ha incre-
mentado con el paso del tiempo; sin embargo, el MEP

recalca lo mucho que le ha costado al pais atender
adecuadamente a ésta poblacion y la falta de es-
pacios correctamente adaptados para los mismos.

Segun los andlisis realizados previamente en
antecedentes, tanto del MEP como de la en-
cuesta redlizada, se recalca que los nifos con
discapacidad han tenido pocas opciones educa-
tivas, y las opciones con las que cuentan actual-
mente no cumplen con todas sus necesidades.

El andlisis destaca que lo centros actuales no fueron
visualizados para ninos menores de 4 anos, por lo
gue no se qjusta a sus necesidades espaciales,
también recalca que las dreas actuales no cuen-
tan con aspectos minimos ni detalles especificos
para cada discapacidad que ayude a los ninos en
su formacion y a desarrollar mds sus sentidos; princi-
palmente en discapacidades sensoriales que requi-
eren mayor estimulacion y entendimiento espacial.

Los encuestados ademds enfatizan que las edi-
ficaciones son viejas y carecen de espacios im-
portantes como dreas de estimulacion sensori-
al, zonas de psicomotricidad, entre otros, que
son vitales para éste proceso de aprendizgje.

Se resalta que el pasado ano 2018, el MEP lanzo un
nuevo servicio educativo para ninos con discapaci-
dad de los 0-6 anos, con propuestas pedagdgicas
nuevas y técnicas de ensefanza que se deberdn
aplicar. A esto, el 100% de los profesores respond-
ieron que los centros NO estdn adecuados para
aplicar el nuevo servicio debido principalmente a
los problemas de infraestructura ya mencionados.

El pais no cuenta con un cenfro preescolar, ni con
aulas disenadas para los nuevos lineamientos que el
MEP propone, ademds, la mala infraestructura exis-
tente a la que estos nifos estdn obligados a adap-
tarse en la etapa mas influyente, resulta ineficiente e
incluso insegura, generando consecuencias negati-
vas para el nino, como retfrasar su proceso de desar-
rollo, exclusiéon consecuente del inapropiado disefo
del centro y dificultades para aprender e integrarse.

<

¢iCOMO POR MEDIO DE UN CENTRO PREESCOLAR, SE

PUEDEN SOLVENTAR LAS NECESIDADES DE INCLUSION,

ADAPTACION Y BUEN DESARROLLO DE LA POBLACION IN-
FANTIL CON DISCAPACIDADES SENSORIALES?
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IMPORTANCIA ESPACIOS PROPUESTA

Segun el estudio redlizado previamente, se con-
cluye que es de suma importancia la educacion
preescolar en ninos con discapacidad en un es-
pacio adecuado, ya que genera beneficios
imprescindibles para el niho, sus familias y el
docente; y contribuye a que se readlice satisfactori-
amente los efectos de la estimulacion temprana.

Este proceso de aprendizaje, como ya se analizo, es
crucial para los ninos con deficiencia en ésta etapa
que eslamdsimportante, yaque suformaciénintelec-
tuales mayory es enla que precisamente se tiene que
desarrollar al nino para que entienda su contexto, de-
sarrolle sus habilidades y ayude a disminuir su refraso.

La estimulacion que adquiere éste usuario for-
talece sus sentidos, evoluciona los que estdan

en riesgo y lo desarrolla en términos fisicos, so-
ciales, culturales y cognitivos, los cuales serdn
la base para su futuro aprendizaje y evolucion.

Un correcto espacio y un ambiente estimulante facili-
ta el proceso de aprendizaje del nino, su crecimiento
personal y su participacion e integracion. Ya que se
presenta la oportunidad de que se formen mas con-
exiones positivas en su cerebro y mejor sea el progre-
so del nino en todos los aspectos de su vida, ayuddan-
dolos a convertirse en adultos sanos y productivos

También al tener un espacio educativo accesible, da
la oportunidad a los ninos de interactuar y participar
sin barreras arquitectdnicas, por lo que ayuda a pro-
mover lainclusidony el papel clave que tiene ésta edu-
cacidénque es brindarle alos usuarios el primer paso de
adoptar valores, tolerancia, y respeto a la diversidad.

Igualmente se ven beneficiados los docentes al no
sufrir de desgaste fisico y estrés por lidiar con un espa-
cio inapropiado; y podrdn aplicar de la mejor manera
sus técnicas pedagdgicas y las propuestas del nuevo
servicio del MEP 2018 para ninos con discapacidad.

Conociendo laimportanciay los beneficios de la edu-
cacionpreescolarenunespacioideal,ylaproblemati-
ca presentada anteriormente de la mala infraestruc-
tura que enfrentan los ninos de los centros educativos

actuales, la falta de espacios adaptados y las conse-
cuencias negativas en los usuarios, surge la necesi-
dad de una propuesta arquitectonica de un Centro
Preescolar para ninos con discapacidad de 0-6 anos.

El propdsito del Centro es cumplir con las necesidades
espaciales que los ninos requieren para ayudar en su
primera etapa de aprendizaje, porlo que se pretende
crear espacios amplios, sin barreras y con las especifi-
caciones fisicas, acusticas y visuales que requieran.

A la vez proponer espacios multisensoriales y contex-
tos naturales que provean experiencias positivas, fa-
vorezca el desarrollo de los ninos, su creatividad y su
autonomia;convirtiéendoseenunejegeneradorde mul-
fiples posibilidades y oportunidades de aprendizgje.

También darle la oportunidad a todos de re-
alizar las actividades, creando un espacio inclu-
sivo y adaptado, sin restricciones o complico-
ciones que impidan a los ninos desenvolverse; vy
confribuir con la eliminacién de barreras hacien-
do que su primer espacio de aprendizaje sea ac-
cesible y que los ninos conozcan las necesidades
de los demds y el espacio adecuado para todos.




El proyecto pretende enfocarse en las discapaci-
dades sensoriales, especificamente visual, auditi-
va y multiple, ya que son las mas limitadas a nivel
espacial y las que requieren detalles en la infrae-
structura para que su proceso de aprendizaje, en-

tendimiento espacial y comunicacion se desarrollen
de la mejor manera. Como lo son texturas, contrastes
de colores, manejo de la iluminacién, alertas vi-
suales... Al ser el espacio accesible a los ninos mas
comprometidos, se convierte accesible para todos.

También se pretende ser un edificio modelo, que se
pueda utilizar como referencia para futuras aulas,
centros de preescolar o remodelaciones a los centros
educativos existentes del pais, cumpliendo tfambién
con las necesidades espaciales que el nuevo servicio
del MEP 2018 demande para el cumplimiento exito-
so de sus nuevas pedagogias. Y a la vez, dar a con-
ocer las necesidades espaciales que las discapaci-
dades sensoriales requieren para futuros proyectos.
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El proyecto estd dirigido a la poblacién infantil de los 0 a los 6 afos con
discapacidades sensoriales, especificamente discapacidad visual, au-
ditiva y multiple

El proyecto estard ubicado en la Region Central del pais, especificamente
en la provincia de San José, en el cantén de 2, ya que ahi es donde se
encuentra la mayor cantidad de usuarios

Se desarrollard en el campo de la arquitectura con una propuesta de
ante proyecto, y se contard con el apoyo informativo de profesionales en
los campos educacional y de discapacidad.

El desarrollo del proyecto se realizard en el periodo establecido por la Uni-
versidad Hispanoamericana de Costa Rica; empezando a partir de 4 de
septiembre del aho 2017

Actualmente el pais carece de infraestructura ed-
ucativa que cumpla con las necesidades para
ninos con discapacidades sensorial, por lo que
la propuesta puede servir como un edificio mod-
elo para futuras construcciones de escuelas, re-
modelaciones o ampliaciones en las instituciones.

Principalmente porque recientemente se lanzo el
nuevo servicio del MEP en el ano 2018 para ninos
con discapacidad, con el fin de mejorar el desar-
rollo de los ninos con nuevas pedagogias; por lo
que se necesita un espacio factible y adaptado
donde se puedan desarrollar éstas técnicas nuevas.

También se entrevisto personal del MEP, y profesores
de ensenanza especial, querecalcaron que lanecesi-
dadespacialesmuy grande yelpaistiene ensusfuturos
proyectosun preescolarparaninos con discapacidad
precisamente por la nueva guia, y eventualmente
ir remodelando o ampliando los centros existentes.

Adicionalmente, |la propuesta pretende que los
detalles de infraestructura que se mostraradn en el
proyecto que facilitan la vida cotidiana de las per-
sonas con discapacidades, se lleguen a implemen-
tar en otras edificaciones futuras de cualquier tema.

® O
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OBJETIVO GENERAL Identificar las necesidades de la poblacién infan- f o
til con discapacidades sensoriales en cuanto a de- @ L

sarrollo educativo, accesibilidad e inclusion

Desarrollar una
propuesta  arquitectonica que
cuente con las condiciones nece-
sarias para las necesidades de
educacion,accesibilidad e inclusion
de la poblacion infantil con
discapacidades sensoriales

9 Analizar las caracteristicas fisicas, espaciales, y am-
q ‘..‘ bientales del terreno donde se realizard el proyecto,

obteniendo pautas para el diseno arquitectéonico

Disenar a nivel de anteproyecto arquitectonico el
Centro educativo con enfasis en discapacidades
sensoriales en la Provincia de San José




El proyecto funcionard como edificio modelo para futuras
construcciones con respecto a necesidades espaciales ed-
ucativas de ninos con discapacidades sensoriales, y bien cier-
tos detalles de infraestructura para cualquier edificio que
tome en cuenta éstas discapacidades de cualquier edad.

También se pretende contribuir con espacios apfos y es-
pacios nuevos de estimulacidon sensorial para el mejor de-
sarrollo de los nifos y el cumplimiento de las nuevas ped-
agogias del nuevo servicio del MEP lanzado del 2018.

Iguaimente se quiere colaborar con la inclusibn cre-
ando espacios accesibles que favorezca la  con-
vivencia, participacion e interaccion de fodos.

LIMITACIONES

Ofra restriccion es que el pais no cuenta con una edifi-
cacion que cumpla con todas las necesidades espaciales
que requieren los nifos con éstas discapacidades, ni cuen-
ta con espacios aptos para la nueva guia; por lo que no
se puede visitar algin proyecto construido para estudiarlo.

Una limitacion es la dificultad de ser atendido por ciertas in-
stituciones u organizaciones referentes al tema, igualmente
a la hora de brindar informacion por parte de alguna enti-
dad puede tardar varios dias o requerir de cartas o permisos.

También, existe una limitacién a la hora de recolectar infor-
macioén de las necesidades espaciales y las actividades que
realizan en el aula para el entendimiento y propuesta de es-
pacios aptos, por lo que se tuvo que visitar escuelas y en-
trevistar docentes para crear un estudio y andlisis propio.
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Es un centro de ensenanza especial publico, que re-
sponde a las necesidades particulares de cada es-
tudiante. Su objetivo es dar apoyo educativo a los
estudiantes con discapacidad en las diferentes areas
y prepararlos para su vida cotidiana e integracion.

El centro educativo cuenta con tres departamentos
para la atencién de las personas con discapacidad,
los cuales son: Departamento de audicién y lengua-
je, el cual atiende sordos y multiple, Departamento
de refraso mental y departamento de deficientes vi-
suales el cual atiende baja visién, ciegos y multiple.

Cadaestudiante perteneceaundepartamentoyreal-

izalosciclos correspondientes; alseregresado se ubica
en alguna instituciéon de acuerdo a sus necesidades.

Departamentos:
-Audiologia y lenguaje
-Discapacidad Infelectual

-Deficiencias visuales

Ciclos:

-Estimulacion temprana
-Niveles de preescolar
-ler, 2do, 3ery 4to ciclo

Algunos Servicios:

-Terapia del lenguaje
-Terapia ocupacional.
-Odontologia.
-Audiologia.
-Orientacion.

Materias:
-B&sicas

-Talleres segun su
discapacidad

-Enfermeria
-Trabadjo Social
-Psicologia
-Nutricion
-Fisioterapia.

-Aulas

-Gimnasio

-Areas verdes

-Plays

-Sala psicomotricidad

-Auditorio
-Enfermeria
-Sala audiologia
-Sala profesores
-Administracion




CENTRO EDUCATIVO DR. CARLOS SAENZ HERRERA

INFORMACION

La institucion es un cenfro de ensenanza pu-
blico, al inicio se creo como una escuela Uni-
camente para nihos sordos, por lo que actual-
mente se enfatiza en este tipo de poblacion.

Sin embargo, a partir del 2015 se amplié la po-
blacién estudiantil con diversas condiciones a parte

de la auditiva y se ampliaron los ciclos con los que
contaba la escuela, como estimulacion temprana.

El objetivo del centro es “Educar y formar a los es- Ciclos: Materias: AREAS
tudiantes y las estudiantes con necesidades edu- ) . . ; ;
cativas especiales utilizando todos los recursos que -Estimulacion temprana -Basicas -Aulas -Sala audiologia
le permitan desarrollar sus capacidades y formar -Niveles de preescolar -Talleres segun su -Gimnasio -Sala profesores
un educando dindmico, crifico responsable y so- -ler, 2do, 3er vy 4to ciclo discapacidad -Areas verdes -Administracion
bre todo integro, en apego a lo que establecen -Play

los fines de la educacion costarricense, involucran-

-Sala psicomotricidad
do dentro del proceso educativo a la familia y a > P

la comunidad como un mecanismo de apoyo.” Algunos Servicios:
-Terapia de Lenguagje -Enfermeria enfatiza en audicion
Principal Depor’romen’ro -Audiologia -Psicologia sscuelq, \ instituto carece de du-
-Odontologia Terapia fisica e crees come

-Audiologia y lenguaje




ESCUELA PREESCOLAR MAPLE STREET

INFORMACION

El preescolar se encuentra en el segundo
piso de un edificio de uso mixto en Brooklyn.

DETALLES

Los puertas altas y corredizas de arce que dividen las
aulas, tienen agujeros ovalados a diferentes alturas,
por lo que dan a los ninos y adultos vistas entre los

espacios. s
Ciclos: Materias: AREAS
Cuando se abren las puertas, las habitaciones se ) . ) ~
convierten en un espacio Unico para eventos de -Estimulacion temprana -Madera Arce -3 salas inferconectadas -Banos
toda la escuela. -Niveles de preescolar -Vidrio -Salén multiusos -Cocina
-Concreto -Espacio de juegos -Comedor
Los banhos no se esconden sino que se insertan en los
espacios de las aulas. Las vistas estan controladas
para que los profesores puedan supervisar, pero los ;
nifos tienen una sensacion de privacidad. Madera Arce: Areaq: -
Se destaca que el diseho del preescolar cuenta con
B sspocio.deuso millisle:y &l drse ds cubleulos es- -Pisos -3300 m?2 detallespara elmejormanejoycom‘foldeIosdocemes/
S aledsdorids ungiesciia ceriel.demds cushia -Paredes -2 pisos y para el mayorcomodidad. Tambieéntoman encuen-
' -Techos ta principalmente un espacio apto para el desen-
con un mostrador para adultos y otro a la altura de -3 aulas wimiento de | s tand R
urTifie peaueho e st plige suarde roesia en -Muebles volvimiento de los nifos; contando con infraestruc-
_Obi tura a las alturas correctas y materiales adecuados.
jetos

USO.




ESCUELA PREESCOLAR BEELIEVE

INFORMACION

“Beelieve logra anadir espacios clave para la
creacion de contextos educativos dindmicos vy
sensoriales, que hacen que este proyecto rompa
con lo establecido en la ensenanza tradicional.”

DETALLES

Cuenta con pequenos huertos, lo que permite a lo
ninos tener contacto con la vegetacion dentro vy
fuera de las aulas.

Los espacios son manipulables y adaptables para la
realizacion de diversas actividades, lo que hace a el

espacio una buena herramienta para el aprendizaje.

Cuenta con un circuito de rampas para facil acceso
a los 3 niveles del proyecto.

Se disenaron los muebles modulares con metod-

ologias de ergonomia para el uso adecuado en las

diferentes etapas de crecimiento y dreas de apren-
dizgje.

Cuenta con un gran jardin contiguo al bosque veci-
no, lo que genera a los ninos una sensacion de que el
bosque contfinua y se adentra en el espacio.

Los espacios y sus muebles estan codificados por col-
ores para generar a cada uno autenticidad. Se se-

leccionaron los colores para que sean protagonistas r_ﬂ_,,i_ﬂ_'-—r-‘ =X ;

en las aulas y se basaron en la colorimetria y la histo-
ria de jerarquia de colores.

Materias: Areaq: e e e O el S A e G
Se destaca que el diseno del preescolar involu-
-Concreto -4950 m?2 cra la naturaleza con huertas y jardines para un
: ; desarrollo infegral de los ninos con la naturale-
_Ladrillo -3 pisos d ‘_Hu\,)‘ #m gral de los ninos con la r‘ <JT_I:i
za; tambien el uso de colores genera a los ninos
-Madera e e o g T et o T e
o guias y sensaciones que ayudan a la estimulacion.
-Vidrio




PREESCOLAR BABY GYM
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INFORMACION

“Este es un espacio en el que pasan aproximada-
mente trescuartas partesde su dia, laintencidnescon-
vertir este edificio en un lugar acogedor. El concepto
general es hacer del medio educativo un espacio
de convivencia, dialogo y aprendizaje de calidad.”

DETALLES

Se configuro el espacio de modo que se pueda
definir lugares para actividad humana y ambiental
en su interior.

Parte del edificio flota para que su zona central sea
lo mas permeable posible y permita el jardin entrar al
edificio, dando también un espacio de actividades.

Se disefo el espacio por medio de mddulos que se
relacionan entre si.

Se crean “ambientes pedagodgicos” para crear un

sistemas de relaciones de ambientes y el usuario ten-
ga mas interaccion con el entorno y sus temas.

Se baso el disefio en el estudio de metodologias ped-
agogicas para responder a las necesidades de los
niNos y a las actividades educativas que se realizan.

Cada patio puede tener una tematica educativa,
sensorial o ludica convirtiéndose en un instrumento
diddactico

Areas sensoriales y de interaccién:

-Zona Arenero
-Tubos musicales
-Huerta olores y sabores

-Piscina de agua
-Trampolines
-Jardines y plays

AREAS
-Gimansio interior y exterior -Salén Manualidades
-Salén Baile y MUsica -Salén motora fina
-Comedor -Salén de lenguagje

Salén Sensorial -Taller de jardin

Sedestacadelproyectoeldisenodemodulosparamay-
or utilidad y realizacion de diversas actividades. Tam-
biénlaimportanciade ambientessensorialesyambien-
tes pedagogicos para mejor estimulacion del usuario.




INTERNACIONALES

PREESCOLAR MAPLE STREET

APORTES

Se destaca del diseno que cuenta con detalles para
el mejor manejo y control de los docentes, haciendo . C§’
N S zonas semi privadas para los nifos. También crean Y
APORTES ARQUITECTONICOS Y DETALLES DE LOS CASOS DE ESTUDIO QUE SETOMA- un espacio adecuado para la altura de los nifos y
RAN EN CUENTA PARA EL PROYECTO su uso. Dan cardacter al lugar con un material dom- ——

inante tanto para infraesfructura como mobiliario.

NACIONALES

CENTRO FERNANDO CENTENO GUELL

Se resalta los departamentos en los que se divide
la institucion para un mejor manejo de los usuarios.
También los servicios y las areas con las que cuen-

Se enfatiza la manera de involucrar la naturaleza en
el proyecto por medio de huertas y jardines para la
interaccion con los nifos, logrando a la vez claves

olfativas y de color. También codifican las dreas
por medio de colores para brindar guias, autentici-

ta; zonas para el disfrute de los ninos y para su de-
sarrollo, las cuales son tanto zonas generales, como
dad al espacio y genere sensaciones en los ninos.

zonas para cierta discapacidad en especifico.

PREESCOLAR BABY GYM

Nl ? A
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o= Se enfatiza de la institucion el enfoque a un
Py tipo de wusuario, recibe diversas discapacidades

' pero se enfatiza en auditiva. También las zonas

verdes rodean los edificios de las aulas lo cual se
presta para realizar diversas actividades. Cuen-
ta con servicios y falleres segun la discapacidad.

Se resalta el disefo por medio de moddulos tan-
to en infraestructura como en mobiliario, para
una mayor ufilidad y flexibiidad para cambi-
ar de actividades. También se destaca la es-
trategia temdtica que le brindan a cada espa-
cio, creando ambientes pedagdgicos diferentes.




MEP

i QUE ES EL MEP?

El Ministerio de Educacion Publica es el ente encarga-
do de velar poruna educacionde altacalidad entodo
elterritorio nacional; siendo esta de cardcter gratuito y

obligatorio, ademds se encarga de los nombramien-
tos de los educadores, los reglamentaciones a seguir
durante elperiodolectivoyloreferente alaeducacion.

MISION

"Como ente rector de todo el Sistema Educativo,
al Ministerio de Educacion Publica le corresponde
promover el desarrollo y consolidacion de un siste-
ma educativo de excelencia, que permita el acceso
de toda la poblacién a una educacion de calidad,
cenfrada en el desarrollo integral de las personas vy
en la promocion de una sociedad costarricense in-
tegrada por las oportunidades y la equidad social.”

DEPA. DE EDUCACION ESPECIAL

El MEP cuenfa con un deparfamento de apoyo
educativo para el estudiantado con discapaci-
dad, donde promueve la educacion inclusiva me-
diante apoyos educativos, adaptaciones, mate-
riales adaptados, apoyo a sus familias y trabajos
colaborativos. También desarrolla planes de estu-
dio con materiales especiales segun se requiera.

DIE

m

La direccién de infraestructura y equipamien-
to educativo, planifica, desarrolla, coordina vy
da seguimiento a la mejora y ampliacion de la in-
fraestructura educativa del MEP. Se encarga del
mantenimiento, la rehabilitacion y la construc-
cién de infraestructura educativa, su equipamien-
to y la dotaciéon de mobiliario; con el fin de garan-
tizar acceso y cdlidad a la educacion publica.

NIVELES DE LA EDUCACION DEL MEP

PREESCOLAR

Potencializar su de-
sarrollo, permitirles
adquirir habilidades,
hdabitos, valores, asi
como desarrollar su
autonomia, creativ-
idad y acfifudes.

0 - 6 anos

PRIMARIA

Los primeros 2 anos se
tratan temas bdsicos
como leer , escribir y
contar. A partir del 3
afo son temas mdads
avanzados como his-
toria nacional y ofros.

6 - 12 anos

Ministerio de
Educacion Publica

SECUNDARIA

Se espera que los
alumnos adopten
las suficientes herra-
mientas paraunbuen
desenvolvimiento so-
cial, bachillerato vy
la vida universitaria.

12 - 17 anos

UNIVERSITARIA

Momento en el que
el estudianfe se es-
pecializa en una
carrera profesional.
Consta de 2 etapas,
la 1 es bachillerato y
la 2 es licenciatura.

17 - adelante
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(',QUE ES UN CENTRO DE EDUCACION CICLOS DE PREESCOLAR EN EDU- ALGUNOS DEPARTAMENTOS DE EDU-
ESPECIAL? CACION ESPECIAL CACION ESPECIAL EN PREESCOLAR
Segin MEP, es "un cenifro educativo al cua - S
pueden ingresar S los 0 a 21 afos -ESTIMULACION TEMPRANA --- 0-1 ANOS -DISCAPACIDAD INTELECTUAL
que, por su condicion de discapa

ren € mads infel r eni ‘ TERNAL 1 - )

JCe ) | =ge sel 1| =3 | ~entros | NA| ) )

) -DEFICIECIA VISUAL
De los 22 cenfros de educacion especial que exis- INTERACTIVIE) 1 sosce e 80 ARIEYS
ten en el pais, algunos atienden multiples disca-
pacidades, ofros focalizan su atencidon en una -INTERACTIVO 2 --—--—--——-——— 4-5 ANOS
discapacidad en particular como es el caso del : 77 -AUDICION Y LENGUAJE
instituto Hellen Keller para deficientes visuales. -TRANSICION —r—eereeer 5-6 ANOS
CENTRO PREESCOLAR ESPECIAL SERVICIOS DE CENTROS PREE- AREAS IMPORTANTES DE UN

SCOLAR ESPECIALES PREESOLAR ESPECIAL

En caso de un centro preescolar en educacién es-

pecial, tiene la misma modalidad al atender ninos

con multiples discapacidades, o que cuentan con Terapia fisica Terapia de lenguaje -Sala de psicomotricidad  -Zonas sensoriales
algun riesgo en el desarrollo por mal nutricion, pre- -Gimnasio -Bafios con cambiadores
mat:Jr:dad o deprivacion;l dandolef atenciorr: y T _Aulas -Zona administrativa y
servicios que en preescolares regulares no hay. sicologia icid . .

d 5 s y 9 Bidiie on -Sala sensorial oficinas
La atencién en preescolar va desde estimu- -C’Zomedor -Plays o zonas de juego
lacién temprana hasta el nivel de transicion, lo Odontologia m -Areas verdes -Enfermeria
cual cubre desde los 0 afos hasta los 6 anos. -Auditorio -Sala audiologia




COLORES EN NINOS

Estudios recalcan la influencia del color en la con-
ducta y las emociones de las personas; sin em-
bargo se enfatiza que el color tiene mayor in-
fluencia en los nifos ya que éstos son mayores
receptores de estimulos y los efectos se logran mejor.

Los efectos del color en los ninos son de cardcter fisi-
olégico y psicoldgico, produciendo diferentes sensa-
ciones dependiendo de la percepcidon de cada uno.

El color es capaz de crear alegria o tristeza, estim-
ular sentidos y despertar actitudes positivas o
negativas. Cada color tiene su significado y sus
efectos, y pueden ser colocados estratégica-
mente en ciertas dreas para lograr cierta actitud.

Los ninos son generalmente partidarios de lo colorido
y brillante, les llama la atencién los diversos colores
y les agrada la luz porque les produce seguridad.

COLORES
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SIGNIFICADO

VITALIDAD, ENERGIA, ANIMO

ENERGIA, ALEGRIA, ACCION

ESTIMULA MENTE E INTELECTO

RELAJA SIST. NERVIOSO, ARMONIA

PRODUCE PAZ Y SUENO

CREATIVIDAD, ESTETICA, ARTE

ILUSION, FANTASIA

SEGURIDAD Y TRANQUILIDAD

PRODUCE NEGATIVIDAD

AREA EN ESCUELAS

ZONAS DE RECREO, MOVIMIENTO, ACCION

ZONAS DE JUEGO, RECREO, MOVIMIENTO

ZONAS DE TRABAJO, ESCRITORIO, BIBLIOTECA

EJERCICIOS DE RELAJACION, DESCANSO

AMBIENTES DE DESCANSO, ZONA SIESTAS

ZONA DE MANUALIDADES, COLOREAR O CREAR

AMBIENTES DE LIBROS Y JUGUETES

LONAS PARA ETAPAS DE CRISIS

NO UTILIZAR EN AMBIENTES INFANTILES




1869

Se declara la ed-
ucacion
gratuita y obligator-

Ia

primaria

Se da el primer
servicio de edu-
cacioén especial en
la escuela Cente-
no Guell y se crean
planes de realizar
escuela especial

Se presentan los

primeros movimien-

tos en educacion
especial

Se establece la
educacién publi-
ca y gratuita des-
de el preescolar
(a partir de los 4
anos) hasta la uni-
versitaria.

Se declara interés
publico a la edu-
cacioén especial

Se crean mas de 20

aulas integradas vy

se recomienda una

propuesta educa-

fiva para ninos con

disc. menores de 6
anos

Se puntualiza necesi-
dad de mejorar la ed-
ucacion en los primer-
os anos y MEP asigna
disefiar la guia ped-
agodgica para ninos
desde 0-4 anos.

1944

Se crea proyecto

de primer aula inte-

grada para atender

a ninos con disca-

pacidad menores
de 6 anos

2008

Se solicitan mejo-
ras y atencion para
ninos menores de
6 anos con disca-
pacidad

MEP lanza el ser-

vicio y el docu-

mento de guia

pedagdgica para

ninos desde el na-

cimiento hasta los
4 anos

Se inicia edu-

cacion  presco-

lar en centros de
cuido

El dep. de educacion

especial crea el servi-

cio y presenta el doc-

umento servicio para

ninos con disc. de 0-6
anos.




a los ninos y a los jovenes. Instruccion instruccién.”

mnn

UN GLOSARIO TECNICO CON EL SIGNIFICADO DE LOS CONCEPTOS IMPOR-

EDUCACION
“"Accién y efecto de educar. Crian- “Establecimiento o institucion donde
za, ensenanza y doctrina que se da se dan o se reciben ciertos tipos de

por medio de la accidon docente (RAE,2017)

TANTES RELACIONADOS AL TEMA AYUDA A l.!N MAYOR ENTENDIMIENTO DE LA
INVESTIGACION (RAE,2017)

INTERACCION ESTUDIANTE
“Algo o alguien pase a ser parte de *Accion que se ejerce reciproca- “Persona que ensefia una ciencia, “Persona que cursa estudios en un
un todo” mente entre dos o mds objetos, arte, educacién u oficio, o tiene centro de ensenanza, universitaria
(RAE,2017) personas, agentes, fuerzas, fun- titulo para hacerlo” O no universitaria™
ciones” B ;
(RAE,2017) (RAE,2017) (RAE,2017)
DISENO UNIVERSAL IGUALDAD DE OPORTUNIDADES
"Se define como “el diseho de pro- "Adjetivo que se aplica a la persona "Principio que reconoce la importan- “Principio que reconoce la equi-
ductos, entornos, programas y servi- O cosa a la que se puede acceder o cia de las diversas necesidades del in- paracién de todos los ciudadanos
cios que puedan utilizar todas las per- llegar sin dificultad.” dividuo, las cuales deben constituir la en derechos y obligaciones”
sonas, en la mayor medida posible, sin “De facil acceso o trato” base de la planificacion de la socie- (RAE, 2017)
necesidad de adaptacion ni diseho "De facil comprension, dad con el fin de asegurar el empleo ’
especializado” inteligible.” de los recursos para garantizar que
Arficulo 2 de la Convencién (RAE, 2013) las personas disfruten de |gug|§>s opor-
de Naciones Unidas sobre los funidades de acceso y parficipacion
en idénticas circunstancias”

Derechos de las Personas con
: 3 e 5
Discapacidad, Espana, 2007 Ley 7600




DESARROLLO INFANTIL

“El verbo indica que una accién “Se refiere a los nifos que experi- “Es un proceso dindmico por el cual “Es un término genérico que se refiere
se lleva a término o cumple una mentan una variacién significativa los ninos progrescn.desde un esta- al desarrollo cogn;’rlyp, s?cml, emocio-
funcién concreta. Con el sustantivo en el logro de los pasos esperados do de dependencia de fodos sus hal yfsice -
desempeno expresamos que tiene para su edad.” cuidadores en todas sus areas de (ONCE, 2015)
o funcionamiento, durante la lactan-
lugar una actividad, puede ser lab- X 9017 : . ' . .
OMS, 2017 cia, hacia una creciente indepen-

oral o de cualquier otfra naturaleza™
ABC Diccionario, 2017

dencia en la segunda infancia”
(ONCE, 2015)

DESARROLLO NECESIDAD EDU. ESPECIAL
wESHER dFE o8 i “Accién y efecto de desarrollar o "Proceso que permife abordar y re- “Necesidad de una persona
AN GHGIMOs A APOYC O 105 INGS desarrollarse.” sponder a la diversidad de necesi- derivada de su capacidad o de sus
pequenos que estan en riesgo (RAE, 2017) dades de todos los estudiantes a dificultades de aprendizaje”
de refraso del desarrollo, o los que través de una mayor participacién en Ley 7600
se les ha diagnosticado refraso del el aprendizaje, las actividades cultura-
desarrollo o discapacidad.” les y comunitarias y reducir la exclusion
OMS, 2017 dentro y fuera del sistema educativo”
ONU, 2008
PRIMERA INFANCIA EDUCACION
“Va de los 0-5 afios, caracterizada “Va de los 6 a 11, se caracteriza “Crianza, ensenanza y docftrina que “Nivel educativo previo al primer
por un alto grado de dependencia por su apertura al mundo externo se da alos ninos y a los jovenes” | grado, para nifos de entre fres y cin-
y su alta morbi-morbilidad” y por la acelerada adquisicion de RAE, 2017) co anos de edad"”

Revista de Inv. en Psicologia, habilidades para la interaccion.” (RAE, 2017)

Vol.3 Maria Eugenia Mansilla Revista de Inv. en Psicologia,
Vol.3 Maria Eugenia Mansilla




DISCAPACIDAD

Se define como “Ausencia o dis-
minucién de la capacidad para re-
alizar una actividad dentro de unos
madrgenes normales provocada por
una deficiencia.” [...] “"Puede ser
reversible o irreversible, asi como
definitiva o transitoria”

“Deficiencia visual no corregible por
estGndar anteojos, lentes de con-
tacto, medicamentos o cirugia que
interfiere con la capacidad para re-
alizar actividades cotidianas.

Natfional Eye Institute

BARRERAS ARQUITECTONICAS

“Se entiende por barrera arqui-

tectdénica todo impedimento, tfra-

ba u obstdculo fisico que dificulte o

impida la libertad fisica o sensorial
de las personas fisicas”

Camino Garrido, Victoria, 2003

“Propias de construcciones arqui-
fectonicas como casa, aparta-
mientos, edificios, efc”

ACCEPLAN, 2003

(Medical Dictionary, 2011)

DISC. AUDITIVA BA. TELECOMUNICACIONES
“Se define como la prescripcién de “Definida como las alteraciones en las “Se presentan en la estructura e in- “Aparecen en la comprensiony capta-
las acciones y funciones del siste- estructuras o funciones del sistema au- stalaciones urbanas y en los espa- cion de los mensajes, vocales y no vo-
ma visual” ditivo y del lenguaje, manifestando lim- =42l L1 cios no edificados que son de uso cales y en el uso de los medios técnicos
OMS itaciones de las actividades relaciona- publico y privado” disponibles”

das con comunicacion y lenguaje” ACCEPLAN, 2003 ACCEPLAN, 2003
Eliana Cardenas 2012 (Tesis)

DISC. MULTIPLE BA. TRANSPORTE

“Definida como la alteraciéon en 2 o "Es una discapacidad de uno de

“Se dan en las unidades de frans- “Laidea se aplica al dmbito social cuan-
mas funciones o estructuras corpora- los sentidos y por lo general se utili- o

porte particulares o colectivas (de do se hace referencia a la accién de
les, lo que hace gue se limite en la za para referirse a la discapacidad corta, media y larga distancia), ter- w marginar voluntaria o involuntariamente
. . 7 . - . - g P i & - F . i1
ejecucion de diversas actividades” visual o auditiva” restres, maritimas, fluviales o aéreas” a una porcion de la poblacion

Eliana Céardenas 2012 (Tesis) NARIC, 2017 ACCEPLAN, 2003 ACCEPLAN, 2003




HISTORIA

Estudié la carrera de disefio ambiental y arquitectu-

ra, en la Universidad de Carolina del Norte y obtuvo

una maestria en Arquitectura en la Universidad de
California (Berkeley).

Chris era hasta el ano 2008, un arquitecto de 50 anos,
con 20 anos de experiencia laboral. Trabajaba en la
oficina Michelle Kaufmann Designs.

Perdié la vista tras una operacién para remover un
tumor cerebral, sin embrago, su situacion no lo detu-
vo y un mes despues regreso a la oficina.

Un afo después cred su propia oficina "Architecture

for the blind". Su firma ofrece consultoria a equipos

de diseno, firmas de arquitectos y organizaciones

que buscan mejores espacios para quienes cuentan
con alguna carencia visual.

_—_—

Downey es considerado uno de los arquitectos
ciegos lideres en el mundo; se destaca por promov-
er el desarrollo integral. Al entender por sus medios
los problemas que enfrentan las personas con disca-
pacidad visual diariamente en el mundo, lo ayudé y
motivé a plantear nuevas ideas y a diseiar espacios
accesibles para el confort de todos.

Para trabajar, utiliza una impresora que imprime en
Braille y grdficos tdctiles, y un inTACT Sketchpad
para leer y dibujar.

“Antes de que perdiera la vista me enfoca-

ba mds en cédmo se veia un espacio, ahora

pienso en coOmo se sienten las texturas de los

materiales, las temperaturas y la acustica. In-
tento disenar con mds sentidos.”

“El concepto de un edificio bien hecho, se
traduce en un espacio que ofrece interac-
cion sensorial.”




CARACTERISTICAS DE COLORES

El 90% de las personas con discapacidad visual tienen
una baja vision, no ceguera, por lo que un contraste
en los colores pueden ayudarlos a orientarse, iden-
tificar objetos y orientarse entre un ambiente y ofro.

Por ejemplo:

-Puertas en color contrastante al de la pared
-Senalizaciones en color contrastante al de la base
donde se encuenirq;
de igual manera con escaleras, pasamanos, mobi-
liario...

ILUMINACION OPTIMA

-Evitar contrastes dramaticos
-Evitar la iluminacién indirecta ya que puede produ-
cir sombras que genere confusion
-Evitar elementos uy brillantes
-Se recomienda buena luz natural o semejante

DIFERENCIAR PUNTOS DE ACCESO

Su técnica es utilizar una textura de piso diferente en
los accesos para diferenciar la entrada. En términos
visuales también podria generar un aporte atractivo.

TECNOLOGIAS Y ROTULACION

-Botones o rétulos importantes con la
informacion en braile
-Anuncios auditivos

CLAVES OLFATIVAS Y AUDITIVAS

-Aprovechar el sonido natural de elementos que se
pueden implementar en el diseho como fuentes, uti-
lizando el sonido del agua como guia
-Colocar plantas aromdaticas en dreas especificas
para diferencias el espacio por medio del olor
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“No debemos asumir que todas las per-

sonas que acuden a un edificio cuentan

con todas sus capacidades. Necesitamos

disenar para que los edificios sean lo mas
amigables posible”




LEY 7600

La ley de igualdad de oportunidades para la perso

consta que |los espacios de-

Ipacidad

na con

ben ser accesibles y para el disfrute de todos. Da en

A

al profesional responsable y asegurar g
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(G0 FEOEAFD D GEMERCS S ipneSTor
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er evento sismico

PLANIFICACION URBANA

sUs con-
sean seguras para sus habitantfes

mantengan su infegridad esfructural ante cualqui-

Capitulo IV
Acceso al espacio fisico
-Art. 114 Puertas
-Art. 125 Rampas
-Art.146 S.S

Capitulo IV
Clasificacion de estruc-
turas y componentes
-Art. 8 Concreto estr.
-Arf. 9 Mamposteria
-Art. 10 Acero estr.

Sec. 1 Planificacion nacional
Sec. 3 Disposiciones comple-

(ILEGD FEDEHHUI] DE IGENERDS
Y OE ARDUITECTOS D COSTR AICA

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES

relativo a la arquitectura, ingenieria civil, ingenieria

eléctrica, mecdnica e industrial.

NFPA

\ “El Cédigo esta dirigid
la construccion, la prott

para minimizar el peligro para la vida

D a aquellos aspectos de

ccion y las ocupaciones

necesarias

numana en los incendios, incluyendo humo, ema-

NFPA

naciones y situaciones de pdnico." (NFPA) pag.23

DIEE - MEP
®

-Art. V.1 Cobertura
-Art. V.2 Altura de edificios
-Art. lll Vias de com. publica
-Art. XXVII lluminacion
-Art. IX Parques y jardines

-Art. 3.1 Medios de egreso
-Art. 3.1.1 Evacuacion
-Art. 3.7.2 Sistemas de tu-
berias
-Art. 3.7.6 Hidrantes

Cap 5. Restricciones ur-
banisticas
Cap 11. Edificios para

mentarias
Jcio urbanos -Art. 3recreacion
-Art. 40 dreas puUblicas

Ministerio de _ gL 7,
s como zonas verdes v vestibulo
Educacion Publica Como zonas verdes y vestibulo educacion

ciedad. También la renovacion de esi

con el fin de erradicar fugurios y deterioros.




NO EXPERIMENTAL

“Para la eleccion o desarrollo del disefio metodolégico se debe tener claro
el problema, el alcance y ademds los objetivos a desarrollar, para desarr-
ollar el plan o estrategia de disefo y obtener la informacién que se desea”

(Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2010).

NO EXPERIMENTAL TRANSVERSAL MIXTO
El diseno no experimental ayu- El estudio transversal recolec- El método mixto consta en
da a observar y anadlizar las ta informacién en un espacio varios metodds juntos. Recol- TRANSVERSAL
caracteristicas y comporta- y tiempo determinado, para leccién, andlisis, infegracion
mientos de los usuarios u obje- posteriormente analizarla vy
tos en cierto tiempo y espacio describirla

determinados.

MIXTO




OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar las necesidades de la poblacién

infantil con discapacidades sensoriales en

cuanto a desarrollo educativo, accesibilidad
e inclusion

Analizar las caracteristicas fisicas, espacia-

les, y ambientales del terreno donde se re-

alizard el proyecto, obteniendo pautas para
el diseno arquitectdénico

Desarrollar o nivel de anteproyecto arqui-

tectonico el Centro educativo con enfasis en

discapacidades sensoriales en la Provincia de
San José

Observar
Ananlizar
Estudiar

Recopilar info

Observar
Ananlizar
Enfrevistas
Recopilar info

Plantear
Diagramar

Explorar
Disenar

ACTIVIDADES

Entrevistas Libros

Visitas a centros Noticias
Sitios Web
Entrevistas

Visitas al sitio Libros

Investigar Noticias

Mapeos Sitios Web
Entrevistas

Proponer Diagramas

Modelar Bocetos
Planos
Maquetas

HERRAMIENTAS

Fotos
Videos

Fotos
Videos
Levanta-
miento

Programa
Arq.
Modelos

OBJETIVO GENERAL

Disenar una
propuesta arquitectéonica que
cuente con las condiciones
necesarias para las necesi-

dades de
educacion,accesibilidad e in-
clusidén de la poblaciéon infantil

con
discapacidades sensoriales




ANTECEDENTES

EDUCACION PREESCOLAR
-Desarrollo social, cultural e intelectual
-Clave para promover la inclusion
-Principal cimiento para el aprendizaje y desarrollo
-Reduce efectos de la deficiencia y fortalece los otros

INFANCIA NINOS CON DISCAPACIDAD

- Etapa mdas importante para adquirir habilidades
-Base para su salud fisica y mental

-Experiencias de cardcter acumulativo

-Base para la eveolucién motora, cognitiva, sensorial...

DATOS DE INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA ED. PREESCOLAR

Escuelas de ensenanza especial EN C.R.
e U -Guia pedagdgica
L para nifos de 0 -4
AT Aos
9
LW 66.6% a
399 -Servicio para nifios

con disc. de 0 - 6
CENTRAL afos

OBJETIVO GENERAL

REGION CENTRAL - ZONA DE ESTUDIO
CANTIDAD DE NINOS POR REGION

= (&

_ CENTRAL
TOTAL: 665 828 NINOS  54.4%

CANTIDAD EN PREESCOLAR

CENTRAL
n 50.9%

TOTAL: 25. 357 NINOS

Problemdtica en los centros actuales

’ -
Edifica- Material

ciones Pedago.

70% 20% 10%

Exclusion

Centros NO estan adecuados para el nuevo servicio MEP 2018

E
NO '

Infraestructura y Espacios Materiales Pedago.

TEORIAS RELACIONADAS

Disefiar una
propuesta arquitecténica
gue cuente con las condi-
ciones necesarias para |as
necesidades de
educacion,accesibilidad e
inclusion de la poblacion
infantil con
discapacidades sensoriales

Identificar las necesidades de la poblacién infantil con

discapacidades sensoriales en cuanto a desarrollo ed-
ucativo, accesibilidad e inclusion

Andlizar las caracteristicas fisicas, espaciales, y ambiental-
es del terreno donde se realizard el proyecto, cbteniendo
pautas para el disefio arquitectonico

Desarrollar a nivel de anteproyectc arquitectonico el
Cenfro educativo con enfasis en discapacidades sen-
soriales en la Provincia de San Jose

CHRIS DOWNEY
EL ARQUITECTO H\{V -
IDENTE QUE ENSENA
A SENTIR EL DISENQO"

PROBLEMA

5o

No ap-

tos para

menores
de 4 anos

Afectacién fisi-
ca, emocionadl
y social

JUSTIFICACION

aCéMp POR MEDIO DE UN CENTRO PREESCOLAR, SE PUEDEN SOLVENTAR LAS NECESIDADES DE IN-
CLUSION, ADAPTACION Y BUEN DESARROLLO DE LA POBLACION INFANTIL CON DISCAPACIDADES

SENSORIALES?

Centros educativos inaccesibles

No cuentan No cuentan No aptos para
con aspec- con dreas el nuevo ser-
tos minimos sensoriales vicio del MEP

ni detalles importantes 2018

Consecuencias nifos y maestros

& P f

Afetacién y
desgaste del
docente

Dificultades y
refroceso de
aprendizaje

ESTADO DE LA CUESTION

NACIONALES INTERNACIONALES

LEYES

C. SISMICO _
COLEEID FEERFIN TE TIEETIERIS
Y OF SAOUTECTOS € COSTR A

LEY 7600

mﬂggg@g R. DE CONSTRU.

(3]

i'ﬁe P. URBANA

g:;:‘a::?:nrﬁpllca "Fm
DIEE - MEP NFPA




CAPITULO 2.0 ISUARIO




ANALISIS DEL USUARIO

El centro preescolar estd dirigido principalmente a ninos con
discapacidades sensoriales, los cuales se ven afectados a
nivel espacial dentro de sus centros educativos actuales.

En éste capitulo se definirdn las discapacidades a las que
serd enfocado el diseno, y se realizard un estudio de los usu-
arios para determinar sus necesidades espaciales y con-
ocer las técnicas pedagodgicas que redlizan denfro del
centro educativo, con el fin de disenar adecuadamente
los espacios para facilitar su desarrollo y aprendizaje.




N

DATOS INFLUYENTES PARA EL PROYECTO DE LA REGION CENTRAL

DATOS DEMOGRAFICOS

USUARIO: NINOS DE 0-6 ANOS

MAYOR CANTIDAD DE NINOS CON NINOS UBICADOS EN EL CENTRO

D> MAYOR CANTIDAD DE NIROS DISCAPACIDAD EN PREESCOLAR DE LA REGION Y ALREDEDORES

PAIS: COSTA RICA REGION: CENTRAL

= .

TOTAL: 665 828 NINOS TOTAL: 25.357 NINOS

CENTROS DE EDUCACION ESPECIAL

CEE que atienden De los 16 Centros de Edu-
) POCOS CENTROS QUE solo primera infancia cacién Especial que se en-

ATIENDEN LOS USUARI- S cuentran en la Regién Central,
OS DEL PROYECTO discopqccidades . solo 9 atienden primera infan-
cogidas cia, y solo 4 afienden las dis-

p - capacidades escogidas para
g | 9 el proyecto en primera infan-
’ cia, es decir visual y auditiva.

Ademads, el estado de edu-

CENTROS SATURADOS cacion recalca que los CEE es-
) EN PREESCOLAR Y % tan saturados, principalmente

iTERRITORIO: 51 100 KM2 LTERRITORIO: 10 669 KM2 ESTIMULACION TEM- en preescolar y aumentan en
PRANA estimulacion temprana, debi-

B ‘ ’ doaquelaofertadeloscentros
&y POBLACION: 5003 393 51 POBLACION: 2064 068 T esta por debgjo ge las necesi-

dades de ésta poblacion.
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CANTIDAD DE POBLACION

RECIEN NACIDO LACTANTE INFANCIA

Nacimiento- 28 dias 28 dias - 2ainos 2 - 5 anos

Nacional: 369 764
DATOS

NACIONALES Y DE LA
PROVINCIA DE SAN JOSE

189 239
Al conocer la cantidad

de poblacion en general __

de nuestra zona de estu- San José: 107 999
dio nos permite tener un :

panomara mas amplio y

comparativo a la hora de

analizar nuesitro usuario INEC 2018

55 311

NINEZ

5 -9 anos

Nacional: 371 857

190 521

San José: 109 398

56113

ADOLESCENCIA

9 - 21 anos

Nacional: 764 652

391 959

San José: 227 490

116 851

JUVENTUD

21 - 25 anos

Nacional: 427 191

219 570

San José: 139 0546

71 626

ADULTEZ

25 - 60 anos

Nacional: 2 451 985

1 236 395

San José: 827 150

412179

VEJEZ

60 anos - muerte

Nacional:618 204

295382

San José:224 051

100 041




DESARROLLO DEL SER HUMANO, PRIMERA INFANCIA

ETAPAS DEL USUARIO DEL PROYECTO, NINOS DE LOS 0 A LOS 6 ANOS

RECIEN NACIDO

0 - 28 dias

LACTANTE

28 dias - 2anos

-Va ligado a la maduracion del cerebro, el siste-
ma nervioso y el cuerpo. Pueden ver, oir, gus-
tar, responder al dolor y el tacto, ain y cuan-
do éstos sean menos agudos son muy sensibles.

-Se distingue del resto porque debe adap-
tarse a la vida en el mundo exterior

-Después del nacimiento ajustan sus funciones vitales,
como respiracion, circulacion, digestion , entre ofros.

-Las proporciones se alteran considerablemente
-También SUS dientes % huesos
comienzan a fransformarse y crecer.

-Es la época en la que comienza el descu-
brimiento personal, de exploracion y sistemati-
ca de los objetos, con las manos, los ojos y
la boca, juntos o separados (Rochat, 1989)
-Comienzan las habilidades motoras  finas

-Los recién nacidos son capaces de dar re-

spuestas organizadads % predecibles.
-Su actividad mental es mds com-
pleja de lo que se esperaba.
-Tiene preferencias y exhiben una asom-
brosa capacidad para aprender.
-Tienen estados de conducta que regu-
lan sus inferacciones con el nuevo mundo.

PRIMERA INFANCIA

2 - 6§ anos

radicales en las habilidades fisi-
cognitivas y lingUisticas
esbelfo y  alfer-

-Cambios
comotoras,
-Cuerpo mas alfo vy
acion de las proporciones corporales
-Los  cartilagos se  vuelven  tejido  dseo
-Entre los dos y los seis anos el cuerpo cam-
bia en tamaho, forma y proporcién, ademds
se da un rapido desarrollo cerebral y
refinamiento de las habilidades motoras gruesas y fina

-Incrementan las habilidades linglisticas vy
el rapido desarrollo cerebral los lleva a la capacidad
de un aprendizaje mas perfeccionado y complejo .
-Desarrollan la capacidad de la representacion
simbdlica, por medio de dibujos o esculturas.
-Enéstaépocalasexperienciasinicialestienenefectos
cardcter acumulativo
un 80% del

profundos de
-El cerebro humano crece a
tamano adulto para la edad de los 3 anos.



ALUMNOS CON
DISC. SENSORIALES

MAESTROS

PADRES DE
FAMILIA

PERSONAL

Los alumnos con discapacidades sen-
soriales son el usuario principal del
proyecto; se tomaran en cuenta las
necesidades de cada discapacidad
para poder aplicar de la mejor mane-
ra detalles en la infraestructura y es-
pacios aptos que les permita un cor-
recto desarrollo y aprendizaje, una
favorable interaccién con los demdas y
se facilite la estimulacién del estudiante.

Los maestros son un usuario clave en el
proyecto, ya que son los encargados
de readlizar las actividades y proced-
imientos necesarios para el correcto
desarrollo y aprendizaje del alumno
con discapacidad sensorial. Por lo que
se debe tomar en cuenta sus técnicas
pedagodgicas y métodos para el diseho
de un espacio apto, sin barreras que
generen estrés y desgaste al docente.

Los padres de familia son un usuario im-
portante que necesita un espacio en el
centro educativo y dentro de las aulas,
ya que éstos forman parte de las ac-
tividades lectivas, principalmente en el
drea de estimulacion temprana, o para
los usuarios de discapacidad multiple,
donde éstos asisten a los alumnos y re-
alizan junto al docente las actividades
pedagdgicas con los estudiantes

Existen varios tipos de personal en el
proyecto, y cada uno con sus respec-
tivos espacios y necesidades, como
por ejemplo, personal de limpiezq,
donde necesitan un espacio para el
material y productos de aseo, per-
sonal administrativo donde necesi-
tan espacio de oficina, personal de
comedor, donde necesitan espacios
de cocina y despensd, entre ofros.

i QUE ES USUARIO?

Segun RAE

1. adj. Que usa algo. U. m. c. s.
2. adj. Der. Dicho de una persona: Que tiene dere-
cho de usar de una cosa ajena con cierta limitacion.
3. Adj. Der. Dicho de una persona: Que, por con-
cesion gubernativa o por otro titulo legitimo, goza un
aprovechamiento de aguas derivadas de corriente
publica

En Arquitectura

El usuario es considerado el elemento princi-
pal de la existencia de la arquitectura contem-
poranea, mas que el elemento principal se ha
convertido en el objefivo. Asi lo especifico el ar-
quitecto Mexicano Pedro Ramirez Vdasquez, qui-
en manifestd que los espacios son creados para
ser utilizados y no solo como un adorno al entorno.

3%&' Z:'I' M _/l;ﬁ\ﬂ




El usuario principal del proyecto son los alumnos con
discapacidad, ya que la funcion del Centiro Educativo
es para que el estudiante logre desarrollarse y aprender
de la mejor manerq, y se disminuyan sus deficiencias y
complicaciones.Porende, se tiene que analizarafondo
y estudiar sus diversas caracteristicas y necesidades es-
paciales; porlo que se opto por delimitar estos usuarios.

La delimitacion fue basada en diversos fatores
qgue se fomaron en cuenta, como por ejemplo:
-Estudio de documentos oficiales del pais
-Observaciones en escuelas
-Entrevistas
-Encuestas

El proyecto se enfocara en nifios con discapaci-
dades sensoriales, ya que segun el estudio y las en-
frevistas realizadas previamente, éstas son las disca-
pacidades que tienen mayor necesidad espacial,

mayor problemadtica en los cenitro educativos ac-
tuales y son las que requieren mayor detalles a nivel
de infraestructura para un adecuado desempeiio.

Estas discapacidades son la visual y la auditiva; sin
embargo, el proyecto se adaptard a las politicas
inclusivas actuales y serd abierto para recibir nifos
con otras discapacidades y ninos sin discapaci-
dad; contemplando que el diseno arquitectonico
serd enfocado a los nihos mdas comprometidos a
nivel espacial, por lo que serd faciimente accesible
e incluso de gran utilidad para cualquier ofro nifio.

El rango de edad del usuario serd especifica-
mente nihos en la primera infancia con dis-
capacidades sensoriales, lo que quiere de-
cir que serd de los 0 a los 6 anos de edad.
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CANTIDAD DE NINOS CON DISCAPACIDAD EN PREESCOLAR EN C.R

CANTIDAD POR TIPO DE DISC. SENSORIAL

CANTIDAD POR TIPO - TOTAL: 25. 357 NINOS DISCAPACIDAD VISUAL

AUDICION Y Segun el MEP en una encuesta del aio 2018, se en-
_ LENGUAJE cuentran 25. 357 ninos con discapacidad matricula- =
dos en preescolar en el pais. De los cuales el 64.2% de 4.1% CEGUERA
53.3% la cantidad total de ninos son discapacidades sen- . L
soriales, dividiéndose en visual, auditiva y multiple
OTROS (AU- . 95.8% BAJA
- TISMO...) En el grafico a contfinuacién se muestra el por- TOTAL VISION
28 .8% cenfaje de la cantidad de nifos con discapaci- 1.311 NINOS
dades sensoriales por tipo, siendo la de audicién
y lenguaje la de mayor cantidad, con un 86.88%.
- MULTIPLE
57% - ) 7
DISCAPACIDADES SENSORIALES - 64.2% AUDICION Y LENGUAJE
. VISUAL TOTAL: 15.566 NINOS
3.2% -~ = @ 0.4% HIPOACUSIA
£ .
‘ INTELECUAL )) @ 0.8% SORDERA
5.1%
TOTAL ‘ 13.35% LENGUAJE
AUDICION Y VISUAL 13.524 NINOS
‘ MOTORA LENGUAJE 8.42%

1.6% 86.88%




ENCUESTA - DIRIGIDA A PROFESORES DE ENSENANZA ESPECIAL

10 PROFESORES ENCUESTADOS

s2Cuales discapacidades considera que tienen mayor necesidad espacial en ninos de 0-6 anNos?

e —
Sensoriales /_\ Motoras Intelectuales
60% 30% 10%

2 Que aspectos cree usted que deba tener el centfro educativo “ideal” para ninos con énfasis en discapaci-
dades sensoriales?

¢Cree usted que la arquitectura juega un papel importante en la vida de las personas con discapaci-
dades sensoriales? sPorque?

: : L . : "Absolutamente, depende de este que se garantice o
-Adaptarse a las necesidades particulares de -Mobiliario adaptado -Aulas agisladas de ruidos . - pf‘ G 9
I . _ _ imposibilite el acceso

cada discapacidad en: ‘ ’ _ ’ _ -Acceso

-Adaptaciones en materiales -Espacios con psicologia del color Razones “Por supuesto, ellos merecen respeto en un ambiente

: - ; ; inci : o i oropicio para aprender sin distractores y comodidades”
-Materiales fecnologicos -Espacios sensoriales Principales: -Eliminacion Prok I 1 ap acloresy
, _ . . L de barreras “Si para adecuar segun sus necesidades y eliminacion

Espacio Color Texturas  llumin. Ventila. -Guias visuales -Espacios amplios y recreativos

de obstaculos”

2Que ideas o areas nuevas propondria usted para los centro educativos actuales que reciben nifos con

sConsidera buena idea el proyecto propuesto del centro preescolar enfocado en discapacidades
discapacidades sensoriales? Y para quee¢

sensoriales? Tomando en cuenta que el enfoque a éstas discapacidades con mayor compromiso seria
propiamente para el disefio del edificio; sin embargo se recibirian las demas discapacidades.

"Si, considero que es importante, puesto “Si, mientras sea desde un enfoque inclu-
gue uno de los principios cuando se habla sivo , osea para todos , espacios donde
de acceso universal es pensar en la perso- personas con y sin discapacidad puedan

-Aulas -Mariposarios y —PIO\/S -Huerta -Piscina -Cuarto -Salas -Pileta agua na gue requiere mas dpoyos parda acced- desarrollarse"
Sensoriales Granjitas Adaptados Hidropdnica oscuro ydluz multisensoriales y arena

er al espacio y la informacion”




ASPECTOS GENERALES - GUIA Y SERVICIO

Para conocer las necesidades espaciales de los
ninos con discapacidades sensoriales se conoc-
era primeramente los dmbitos y caracteristicas que

estipula la nueva guia pedagdgica y el nuevo ser-
vicio para ninos con discapacidad en general.

Estas guias muestran caracteristicas imprescindibles
que debe tener el espacio y muestra actividades are-
alizarenlas aulas; porlo que se estudiardn los requisitos
minimos generales que debe tener el espacio segin
el MEP para comprender y proponer espacios aptos

REPOBLICA OF COSTA RICA

MINISTERIO DE EDUCACION PUBLICA

DIECCION DE DISARROUO CURRICLLAR

DEPARTAMENTO DF EDUCACION PRESSCOLAR
of ON ESPECIAL

i

~ SERVICIO EDUCATIVO PARA NIROS Y NIRAS
'g CON DISCAPACIDAD O RIES60
e »

- ENEL DESARROLLO,
I ESPE L NACIMIENTO HASTA LOS 6

- el Tl B e B el B —,—.-—Q’ -
foowe 200 5
| & ) )

GUIA PEDAGOGICA

En la Guia Pedagdgica, “se pretende proveer ex-
periencias que impacten en el comportamien-
to humano y favorezcan el desarrollo y el apren-
dizaje del niho y la nina"; reconociendo sus
diversas caracteristicas, intereses y necesidades.

“Todo esto enfocdndose en el conocimien-
to de si mismo, la exploracion del medio social
y natural y la comunicacion y expresion creati-
va, dmbitos que se complementan, interrela-
cionan y se readlimentan entre si." (MEP, 2017).

SERVICIO PARA NINOS CON
DISCAPACIDAD

Este servicio pretende brindar actividades dirigidas
al nifo, su familia y el entorno, con el propdsito de:

-Disminuir o eliminar trastornos o dificultades aso-
ciados a la deficiencia, asi como detectar la pre-
censia de alteraciones en el desarrollo del nino.

-Disminuir o eliminar barreras que impidan el apren-
dizaje, interaccion y la participacion del nifo.

PRINCIPIOS DEL APRENDIZAJE EN LOS NINOS SEGUN LA GUIA

vV VYV

Utilizan el juego como su actividad natural y espontadnea, donde man-
ifiestan sus conocimientos, creatividad, lenguaje y su capacidad de
interactuar con ofros

Requieren de situaciones de aprendizaje que integren el sentir, el pen-
sar y el hacer.

Asocian sus experiencidas de aprendizaje con momentos agradables,
placenteros e interesantes.

Requieren intferactuar en ambientes humanos afectuosos, consistentes
y seguros.

InteractUan en contextos naturales, reales y significativos en escenarios
externos y abierfos.
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EFECTOS EN LOS NINOS

COMO DEBE SER EL ESPACIO SEGUN LA GUIA PEDAGOGICA

ESPACIOS QUE PROMUEVEN APRENDIZAJES | 2 Los espacios deben dar respuesta a los intereses y

cualidades particulares, y a las necesidades de:

- La Guia recalca que cada uno de los espa- = | - ., 4 .
Pmp_',c'or la cios debe facilitar la construccidon de nue- ) Seguridad
accion y I’G vos aprendizajes, favorezcan la imaginacion, — \. ¥
exploracion el desarrollo y la autonomia de los nifios. b : i, B ) Exploracién
Se destaca de igual forma que el espacio provoque - V) T Aut p
Ser ' Promover que se minimicen las posibles barreras que pueden & L - ) utonomia
accesible la QUanom'a enfrentar los nifos y provoque limitar su participacion.
. y.&ljuego » Movimiento
El espacio
debe ofrecer ) Descanss
oportunidades
de
aprendizaje ) 2 Juego
Propiciar
Respetar la , -
diversidad t;':f:;ﬂ;" » Socializacién
También segun la guiay el servicio para ninos con dis-
capacidad “el diseho de los espacios debe ajustarse
Representar a las necesidades y experiencias de cada uno de los . La Guia afirma que los espacios deben constitu-
el contexto ninos, por lo que se debe proporcionar espacios para : irse como un eje generador de mdltiples posibili-
sociocultural potenciar los aprendizajes de una manera holistica”, " dades para los nifios, y organizarlos segin los prin-
lograndoaprendizajesintegralesenespaciosinclusivos. cipios pedagodgicos y los ambitos de aprendizaje.

901
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: AMBITO: :
v CONOCIMIENTO DE Si MISMO U
4 : v
AMBITOS Y APRENDIZAJES R e i e e e e e
AMBITOS SIGNIFICADO COMPONENTES ESPACIOS MATERIALES Y MOBILIARIO
-Espacios amplios para sentfir y mover su cuerpo en un en-
P e ———— torno libre, segun sus posibilidades e intereses, donde ‘ o o
' AMBITO: 0 , pueda bailar, saltar, balancearse o moverse, junto con ) Piso facil de limpiar
. ' . “Consta del conocimiento de si mismo, valoran- -Corporeidad parlantes para ofrecerle musica con distintos  ritmos.
: CONOCIMIENTO DE : == do las posibilidades y limitaciones de su cuerpo — -Autonomia ) Alforribras
. SI MISMO ' e iGeiiearon s Separione:. Uk 1 RIDuEe; -ldentidad -Espacios seguros y acolchados para que ruede, ga-
: i g i e s T T B s s : tee, se arrasire y redlice actividades de motora gruesa. ) Colchonetas
’ . ) Zacate
-Un  drea con espejo para que pueda obser-
e ———— Social v cultural var, reconocer y | disfrutar su imagen  corporal.
i AMBITO: i “Involucra el desarrollo de la capacidad de interac- 1 ) Arena
: o : tuar y establecer relaciones de confianza-afecto al -Natural
s EXPLORACION CON compartir y participar en actividades. Ademds, fa- -Pertenencia -Espacios con diferentes fexturas y  objetos col- ) Mantas y pafos
"EL MEDIO SOCIAL, * ™ dilita el desarrollo de acciones para la conservacion o Relaciones —— gantes, que incorporen elementos sensoriales.
: CULTURAL Y NATURAL : y la sostenibilidad del medio natural, indispens- ) Espejo Grande
) b ables en la convivencia armodnica con el entorno.” -Nocién del tiempo y espacio
s = mm === === m =m m om H e e
-Espacio  con mob|l|quo Gdecu‘ado para manten- ) Diferentes texturas y
er a su alcance objetos de diferentes colores, tex- |
turas y sonidos para que juegue con libertad. Colores
:' S O UL A S N TRt 20 ': “Involucra el desarrollo de la capacidad comu- ) ) NEaiates Slectbnices
| AMBITO: g nicativa de los nifios y las nifias, donde el len- , -Espacios que promueva inferaccion con animales, perso- P
I COMUNICACIONY ¢ guadje es una herramienta eficaz de comuni- -Lenguaje nas y espacios al aire libre, como patio, jardin, parque infantil. y parlantes
1 SIS 1 ™= cacién, expresion e interaccion. Favorece la ™ g odsn Creativa
. EXPRESION CREATIVA - manifestacion espontanea de sentimientos, deseos, Zonas donde les permita redlizar tareas  sencil- ) Mesas
N~ P ——- es’rodo.s de SWHe 9 problemas, asi como las las segun su edad, como lavar platos o juguet-
(@) expresiones creativas.’ es, echarle agua a las plantas, guardar juguetes.
==




<Y 1:1i(e}y )/ ESPACIOS - GUIA

AMBITO:
EXPLORACION CON EL MEDIO SOCIAL, CULTURAL Y NATURAL

ESPACIOS

-Espacios con diferente iluminaciéon y sonidos que le sean familiares
oqueesténpresentesenelentorno paraquelosidentifique.Y espa-
cios silenciosos, donde impere la voz humana, sin exceso de ruido.

-Espacios donde pueda tener contacto con el
ementos y texturas naturales para que ex-
1 plore, tfanto en espacios internos como externos.

. -Espacios donde tenga la oportunidad de cultivar un huer-

to, preparar un almdcigo, un invernadero o mariposario.

-Espacios organizados que ofrezca organizacion de ruti-
nas, como una mesa para comer, alfombras para jugar, etc.

-Espacio para practicar motora fina y donde pueda to-
car, transformar, destruir, construir, amasar, efc. Y espo-
cios donde redlice recetas de concina sencillas como gal-
letas, emparedados, cajetas, para sentir los alimentos.

-Espacios seguros donde puedd apoyarse como barandas

de madera, colchonetas. Y espacios agradables acord-
es a su proporcion y dimension, evitando cambios drdsticos.
. -Espacios amplios donde tfenga la  oportunidad

de moverse libremente vy readlizar actividad mo-
friz, como arrastrario en una manta, bailar, etc.

MATERIALES Y MOBILIARIO

Aparatos electronicos y
parlante

Aguaq, tinas, piscinas,
esponjas

Macetas, fierra, huertas
o almacigos

Diferentes colores y tex-
turas naturales

Blogues acolchados y
colchonetas

) Mesas para motora fina

/ona de cocina infantil
y lavado

Juegos de ensarte,
legos, cajas, consfruc-
cién

Sonidos y luces difer-
entes

COMUNICACION Y EXPRESION CREATIVA

ESPACIOS

AMBITO:

-Espacio Comunicativoyenriquecido, que cuente congrafismos,
dibujos, colores, escrituras, paraunmayornivelde comunicacion.

-Espacios y zona de proyeccidn, para  propor-
cionarle sonidos e imagenes e inferaccion.

-Espacios para bdilar y moverse libremente, y espa-
cios donde puedan focar instrumentos musicales.

-Espacio de motora fina, donde pueda modelar y pro-
ducir formas con materiales artificiales y naturales
como arcilla, plastiina, para ejercitas sus habilidades.

-Espacios donde perciba a tfravés de sus  sen-
fidos los escenarios naturales = interactie.

-Espacios  sensoriales con  texturas, sombras ilumi-
nacién, donde pueda desarrollar su  imaginacion.

-Espacios para pintar, rayar y expresar por medio de
dibujos pinfura o colores sus emociones y sentimientfos.

MATERIALES Y MOBILIARIO

\4

vV YV VYV VYVYVY Y

Diferentes sonidos y
luces

Diferentes graficos,
pinturas y colores

Teatro de sombras
Teatrino

Instrumentos musi-
cales y parlantes

Arcilla, plastiling,
madera

Elementos naturales

Mesas para motora
fina

Pared para rayar y
expresarse







Para los alumnos con discapacidades sensoriales, es
vital la correcta estimulacion en edades tempranas,

ya que estos nifos segin su discapacidad, necesitan
diferentes estimulos y procesos para desarrollarse
y realizar actividades del entorno social y urbano.

Al no contar con un canal sensorial, los otros sentidos
tratan de suplir el ausente, obligando al organismo a
desarrollar otros tipos de registros no habifuales en una
persona sin discapacidad y a agudizar los otros senti-
dos sanos, generando una forma distinta de percibir.

Por ende, para el nino con discapacidad sensorial
se le requiere ensenar a utilizar sus ofros sentidos, a
tener dominio de su cuerpo, a movilizarse en el es-
pacio, a comunicarse, a redlizar actividades de
vida cofidiana, enfre ofros, segun su deficiencia.

Si un niho con deficiencia sensorial no con-
sigue un conocimienfo de su esquema corpo-
ral, no tendrd un dominio de el en el espacio y
estard en desventadja con el mundo exterior, y
puede terminar en fracaso escolar, provocando:

-En el plano motor una descoordinacion de movi-
mientos

-En el plano perceptivo una nocion erronea del es-
pacio y el tiempo

-En el plano social, inseguridad al interactuar.

Cada discapacidad sensorial requiere difer-
entes necesidades segun sus limitaciones, difer-
entes detalles arquitectonicos, materiales, dis-
tribucion del espacio, entre ofros; por ende, se
estudiard cada una a nivel general y a nivel espacial

64.2%

TOTAL: 15.566 NINOS

"Definida como las alteraciones en las estructuras o

funciones del sistema auditivo y del lenguaje, manife-

stando limitaciones de |las actividades relacionadas
con comunicacion y lenguaije”

"Definida como cualquier alteraciéon del sentido de
la vista, pudiendo ser ésta total o parcial. Se define
con base en la agudeza visual y el campo visual”




Al nino con deficiencia auditiva, al ser incapaz
de escuchar sonidos, provoca dificultad en el de-
sarrollo del habla, el lenguagje y la comunicacion.

Se utilizan varios métodos para que el nino aprenda a mani-
festarse, adesarrollarse socialmente y a aprendercomo de-
ciro pedirlo que quiere, ya sea objeto, accidon, animal, ect.

Consiste
en comunicarse a partir de claves de tipo viso-manual o
viso-gestual. Se suele utilizar en los ninos sordos profundos.

Se frata de la ensenan-
za de un lenguagje gestual. Es una modalidad de la en-
senanza, de la comunicacion y del lenguagje no vocal.

Consiste en la utilizacion simultanea del len-
guaje oral y de los gestos, combinados a la vez entre si.
Utiliza el lexico del lenguaje mimico (no signado), pero
signando todas las palabras en el orden que se habla.

-Eldesarrollo dellenguaje no ocurre de forma espontanea
-Retrasoenelvocabulario,porellentodesarrollofonoldgico
-Desarrollo tardio del juego simbdlico
-Problema en lectura de textos
-Dificultadenlaadquisicionyasimilacionde conocimientos
-Refrasos y limitaciones en el control y ad-
quisicion de determinadas conductas

La discapacidad engloba todos los tipos y gra-
dos de perdida de audiciéon, tanto leve como pro-
funda. La intensidad de la hipoacusia se mide en
decibelios (leve, moderada, severa vy profunda)

By
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enfermedades u obstrucciones en el oido
externo
dano el oido intferno o el nervio audi-
tivo
pérdidas conductivas y sensoriales en el oido ex-
terno e interno
lesiones en los centros auditivos del cerebro.

Disminucion auditiva al nacer
causas durante el desarrollo

del embridn o después de su nacimiento.

placenta previa, desprendimiento
prematuro de la misma.

pardsitos, microbios...

enfermedades como sifilis, tifus...

Existen métodos para ayudar a compensar el de-
terioro auditivo, tanto en un oido como en ambos.

ayuda si la perdida auditiva es leve o
moderada

ayuda cuando la perdida au-
ditiva es grave. Implantado quirdrgicamente.

-Adquisicion temprana de un sistema de comu-
nicacion

-Desarrollo de capacidad de comprension y
expresion

-Estimulacién de la audicion residual
-Obtencion de informacién continuada de lo
gue ocurre en su enforno







Al nino con discapacidad visual, al no contar con el
senfido que mas lleva informacion a nuestro cerebro,
se le debe estimular y ensenar con sus ofros sentidos.

Para ellos la comprension del mundo resulta distinta, perc-
ibe el ambiente como fragmentos limitados, inconsistentes
y discontinuos, ya que la percepcion a través de la au-
dicion y el tacto es analitica y menos precisa que la visual.

aprenden a guiarse en el es-
pacio, explorar objetos y formas.

ayuda al nino a darse cuenta
en donde esta, donde desear ir, donde se ubican cier-
tos objetos o muebles y como trasladarse en el espacio.

ayuda a interpretar el mundo que lo rodeaq,
aprender a localizar sonidos y usarlos como senales o
claves para orientarse, transportarse y evitar peligros

ayuda adarsenalesdelmedio ambiente, arecon-
ocerlugares (cocina,bano),aindicartiempo (horadecomer,
horadebanarse)yareconocerpersonas,animalesyplantas.

)

-Comprension mas tardia y diferente del mundo.
-Tardard mas tiempo en relacio-
narse con los objetos y actividades
-Posturas inadecuada por falta de informaciéon visual
-Disminucion de experiencias y relaciones con entorno
-Presenta cierto refraso en su desarrollo motor, a
causa de la falta de vision, sobre todo movimientos

Existen distinfos grados de visién. Estos podrian
ser estables o progresivos, puede existir posibili-
dad de intervencion quirirgica o el pronostico
puede ser futura perdida visual total. Los tipos son:

4.1%
cataratas, renitis, miopia degenerativa
atrofia del nervio éptico, rubéola durante
embarazo
retfinopatia diabética, desprendimiento
de refina

tumor en retina, degeneracion del
nervio éptico

-Espacios iluminados y con contrastes de colores
-Textos grandes y con confraste al fondo.

-Espacios amplios para movilizarse
-Textos y rotulaciones en braille
-Utilizar claves sonoras y olfativas.

esencial para orientacion y movili-
dad. Se utiliza para esquivar obstdculos, identificar
desniveles y encontrar objetos.
-Baston blanco: ceguera.
-Baston verde: baja vision

adiestrados para acompanar y guiar

-Tamano del objeto

-lluminacién: natural y artificial

-Contraste y tipos de ilumin: directa, difusa
-Deslumbramiento: directo, indirecto
-Color: brillo, intencidad, contraste
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Los maestros o docentes son el grupo de profesio-
nales encargados de brindar educacion y atencion
a los alumnos con discapacidad. En este caso
se denominan maesitros de ensenanza especial.

Los docentes cuentan con formacién en ed-
ucacion general y cuenfan con conocimien-
tos en la atencidon educativa de nifos y ninas
con discapacidad o riesgo en el desarrollo.

Segun el MEP, ademds de los estudios, los pro-
fesionales deben contar con una serie de cuali-
dades personales que garanticen una atenciéon
de cdlidad a sus alumnos y familias. Como lo son:

Una de las funciones del maestro de edu-
cacion especial es adaptar su forma de en-
seNanza a las necesidades de cada alumno,
realizando diferentes enfoques y estrategias.

Ofra de sus funciones es ensefar, segun lo requiera,
maneras de comunicarse y leer, por ejemplo, ensenar
braille a los alumnos con deficiencia visual y lengua-
je de signos a los alumnos con deficiencia auditiva.

Adicionalmente, los docente deben organi-
zar de manera distinta las actividades o al-
terar el entorno segin sea conveniente. Al-
gunos de los enfoques que redlizan implican:

Los maestros y sus técnicas pedagdgicas, se
deben tfomar en cuenta para el diseho del
centro ya que se puede facilitar el traba-
jo de los mismo por medio de espacios aptos
para redlizar las actividades con los alumnos.

Los docentes pueden sufrir de estrés y des-

gaste si no se cuenta con espacios aptos, se-
cémodos para trabajar con sus alumnos.

Se necesitan espacios donde el maestro pueda
tener el control de los estudiantes, readlicen ac-
fividades de motora fina y gruesa de forma se-
gura, desarrollen la psicomotricidad, entre oftras.




Los padres de familia, tutores o acompanantes,
son el grupo de encargados del menor que asis-
ten al instituto y a lecciones con el fin de asistir al
estudiante, aprender y participar en actividades.

El nuevo servicio para nios con discapacidad,
enfatiza que éstos estudiantes requieren acom-
panamiento para ajustar, cambiar, aprender o me-
jorar habitos de crianza que pueden no ser efectivas.

Segun la Guia pedagdgica, el frabajo conjun-
to con las familias es primordial ya que confor-
man el primer ambiente educativo del nino, y fa-
cilita oportunidades de aprendizaje y desarrollo.

Ademds el padre o tutor aprende las
necesidades del nino y como tratar-
las, con el fin de disminuir su deficiencia.

Segun el servicio para nifios con discapacidad,
se le denomina "frabajo con familias" a espa-
cios de frabagjo entre el o la docente de ed-
ucacion especial, el estudiante y las familias.

Recalca que el centro educativo especial,
debe propiciar espacios que promuevan la
participaciéon de las familias en los procesos
y acftividades educativos de sus hijos e hijas.

Ademas espacios de encuentro, trabajo en comun,
espacios para actividades de psicomotricidad,

donde se establezca una relacion de comuni-
cacion clara, y sean espacios seguros y amplios.

Con espacios aptos se facilita el pro-
ceso de las familas y el estudiante, y se
aprovechan mejor las actividades a realizar.

Para los acompanantes o tutores se deben con-
templar diferentes dreas en el cenfro, den-
fro y fueras de las aulas, como por ejemplo:




Existen diversos tipos de personal en el institu-

to educativo, cada uno en sus diversas dreas y
con sus respectivas tareas. Estos con el propési-
to de mantener las funciones, tareas y el orden
en el centro. Algunos ejemplos de personal son:

Personal Administrativo:

Encargados del funcionamiento del centro.
Llevan a cabo tareas administrativas de distin-
tos grados. Por ejemplo, director, subdirector,
secretaria, recepcionistas, oficiales, contables.

Personal de limpieza:

Encargados de mantener la limpieza y el orden del
centro. Yaseaeninteriores como banos, aulas, come-
dor; como en exteriores como jardines y Plays. Por
ejemplo: conserjes, jardineros, personal de lavado.

Personal del Comedor:

Encargadosde prepararlos alimentos enlos diferentes
tiempos de comida para los estudiantes. Por ejemp-
lo: Cocineros, encargados de limpieza, lavaplatos.

Asistentes de docentes:

Participan con el maestro en la programacion
de acftividades, redlizacién de actividades en
el aula y horarios. También ayudan al mae-
stro en las fareas y en atender a los estudiantes.

Grupo de especialistas:

Profesionales encargados de la redlizaciéon de
tratamientos especificos a los estudiantes. La
atencién puede ser diaria o temporal. Por ejemp-
lo: psicologia, odontologia, nutricion, enfermeria.

Personal de terapia:

Profesionales encargados de realizar terapias espe-
cificas y rehabilitacion al estudiantado para su recu-
peracionomantenimiento.Sellevanacaboseguimien-
tos y evaluaciones. Algunos ejemplos de terapia son:

Terapia fisica: atencion, rehabil-
itacibn y apoyo en el drea psicomotriz.

Terapia de lenguagje: establecer o resta-
blecer la competencia comunicativa no
desarrollada, alterada 0 interrumpida.

Terapia ocupacional: busca mejorar las habili-
dades motoras finas, las habilidades motoras grue-
sas y la planificacion motora. También puede
ayudar con los problemas de autorregulacion
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Area de Acceso

-Usuario: padres de familia y acompanantes, alumnos, maestros y personal

'LISTA DE NECESIDADES

-Funcion: acceso al instituto, entrada y salida al centfro educativo

Area Educativa Area de Acceso

ESPACIOS

Acceso Peatonal -Zonas Verdes

Aulas dep. deficientes vi-
suales, aulas dep. audicién
y lenguaje, sala estimu-
lacion, gim psicomofricidad.

Umbral de acceso, ingreso
peatonal y vehicular, par-
queo, sala de espera, zonas
verdes, caseta vigilancia.

(i

-Uso: entrada y salida de peatones al centro.
-Especificaciones: drea controlada, espacios abiertos, cubiertas

) ) -Equipamiento: mobiliario, seAalamiento, rampas, basureros
Area Servicios Generales -Area minima: sin definir
Area personal, cocinetaq,

*® cambiadores, bodega ma-

Area de Terapias

Sala terapia de lengua- B
je, sala terapia fisica,

sala terapia ocupacion- feriales, cuarfo de limpieza, -Parqueos
al, piscina, sala sensorial. comedar indiil. cecing. Acceso Vehicular y Parqueo 2.60 x 5.50mts mAinimo
ESPACIOS A despensas. oreq padres : segun la DIEE
-Uso: entrada y salida de vehiculos al centro. &
CONSIDERAR -Especificaciones: area confrolada, parqueo, cubiertas, zona rf;

Area Recreativa / = _ Area Administrativa busetas, zona carga y descarga 3.30 x 5.50 parqueos ley
Plays adaptados, huerta, [/ N\ Oficina director y subdi- -Equipamiento: sefialamiento, parqueo, rampas 7600
mariposario, canchamul- ®°| x % - *® rector, oficina atencion -Area minima: 1700m2 (70 carros)
tiusos, zona interna, zona ' / a padres, secretaria, sala
externa, jardines, aren- - : - de espera, sala reuniones,
eros, parque sensorial. cocinetq, sala profesores. Sala de Espera n

s e : 2 e -Uso: zona de espera para padres o acompanantes §
Area Servicios Estudiantes Area Artistica -Especificaciones: zona de estar, cubierta, iluminacién
Enfermeriq, nufricion, Sala de musica, sala de dan- -Equipamiento: mobiliario, basurero

odontologia, oftalmologia, ®*** ©**® 7q,saladearte,salamultiusos, -Area minima: 50m?2
audiologia,educacidnfisica. sala audiovisuales, auditorio. 2 40m




Area Administrativa

-Usuario: padres de familia y acompanantes, maestros y personal

-Funcién: administracion del centro y organizacion del centro

Oficina del Director

-Uso: programar itinerarios, organizar reuniones, atener asuntos
-Especificaciones: zona del director, espacio para mobiliario, ven-
tilacion, iluminacion

-Equipamiento: escritorio, sillas, estantes, archivos, sillones

-Area minima: 20m?2

Oficina Orientacion

-Uso: atencioén y orientacion a padres o futores
-Especificaciones: zona de atencién, espacio para mobiliario,
ventilacion, iluminacion

-Equipamiento: escritorio, sillas, estantes, sillones

-Area minima: 10m?2

Secretaria
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-Uso: coordinacién del equipo, comunicacién con familias,
gestion escolar

-Especificaciones: zona de llamadas, zona atencién a padres,
zona con archivos y pagos, ventilacion iluminacion
-Equipamiento: escritorio, sillas, estantes, archivos, equipo
-Area minima: 20m?2

ESPACIOS

-Recepcion

é6m2 minimo

-Zonas de Estar

Sala de Profesores

-Uso: organizar actividades, programar clases, descanso docentes
-Especificaciones: zona para reuniones, cocineta y drea para com-
er, ventilacion, iluminacion, zona descanso, estantes
-Equipamiento: escritorio, sillas, estantes, sillones, cocineta

-Area minima: 36m?2

Sala de Reuniones

-Uso: hacer planeamientos, reuniones de docentes o administrativo
-Especificaciones: zona para reuniones, ventilacion, iluminacion,
estantes, archivos

-Equipamiento: escritorio, sillas, estantes, sillones, archivos

-Area minima: 25m?2

Sala de Espera

-Uso: zona de espera

-Especificaciones: zona de espera, zona abierta, ventilacion, ilumi-
nacion

-Equipamiento: sillas, sillones, basurero

-Area minima: 8m?2

Cocineta

ONCHEN®

-Uso: preparar alimentos, zona para comer, zona descanso
-Especificaciones: comedor, zona para alimentos, ventilacion,
iluminacién

-Equipamiento: sillas, mesas, estantes, refrigerador, microondas
-Area minima: 16m?2

ESPACIOS

-Sala de Reuniones

20 a 25m2 minimo

T
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-Oficina del Director

20 a 25m?2 minimo

=
g E
.




Area Servicios Generales

Usuario: padres de familia y acompanantes, alumnos, maestros y personal

Funcidon: mantenimiento del centro, servicio de alimentaciéon

Area personal de mantenimiento

-Uso: zona para personal de mantenimiento

-Especificaciones: zona de descanso, vestidores, bodegas, bano
-Equipamiento: sillas, mesas, estantes, sillones, armarios

-Area minima: 15,5m?2

Bodegas y cuarto de limpieza

-Uso: guardar instrumentos de mantenimiento y limpieza
-Especificaciones: bodega, drea de lavado, drea de basura y
reciclaje, armarios

-Equipamiento: mesas, estantes, piletas, bodegas

-Area minima: 12m?2 (6m2 cada una)

Cocineta empleados
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-Uso: preparar alimentos, zona para comer, zona descanso
-Especificaciones: comedor, zona para alimentos, ventilacion,
iluminacién

-Equipamiento: sillas, mesas, estantes, refrigerador, microondas
-Area minima: 6,5m2

ESPACIOS

-Zonas de Estar

-Zonas de reciclaje

-Armarios

Area de padres o acompanantes

-Uso: zona de espera o de estar para padres o acompanantes
-Especificaciones: area de estar, zona abierta, bafios y cam-
biadores, ventilacion, iluminacion

-Equipamiento: mesas, sillones, basurero, banos

-Area minima: 20m?2

Comedor infantil

-Uso: zona estudiantil para comer o realizar recetas
-Especificaciones: espacialidad, sefalamiento, ventilacion, ilumi-
nacion

-Equipamiento: mesas, sillas, basurero, reciclaje, lavamanos
-Area minima: 100 m?2

Cocina

-Uso: zona preparacion de alimentos
-Especificaciones: espacialidad, senalamiento, ventilacion, ilumi-
nacion

-Equipamiento: fregadero, cocina, congelador, estantes, vestidores

-Area minima: 50m?2

Despensa General

O © O &

-Uso: almacenamiento de alimentos y productos de cocina
-Especificaciones: zona cerrada, iluminacion
-Equipamiento: estantes, armarios

-Area minima: 6m2

ESPACIOS

-Cocina
40 a 60m?2 minimo

-Comedor

1.20 a 1.40m2 minimo por
alumno

d 4

-Comedor adaptado




A R ZONAS DEL AULA (ESTACIONES)

Usuario: padres de familia y acompanantes, alumnos, maestros y personal
Funcién: aprendizaje académico y de actividades bdsicas, estimulacion, reducir
efectos de deficiencia

) (9 &) @

-Uso: aprendizaje académico, estimulacién de habilidades -Aulas dep. audicién y -Zona motora fina -Zona mofora gruesa -Zona juego -Zona lectura
-Especificaciones: ventilacion, iluminacién, colores, espacialidad, lenguaje
mobiliario modular -Aulas dep. deficientes
-Equipamiento: mesas, sillas, estantes, pizarra, proyector, alfombras visuales NECESIDADES POR EDAD
-Area minima: 54m2 (12 alumnos) cada una.
a [ [ ]
CARACTERISTICAS GENERALES & AULA DE 0-1 ANOS H AULAS DE 1-3 ANOS AULAS DE 3-6 ANOS
-Area de lactancia -Zona de gateo (piso acolchado) -Bano a medida
-Area de psicomotricidad (cambios de posturg, -Se acomoda el aula de cierta forma para orientar -Bano con cambiador -Bano a medida -Cambiador
L T I R -Zona de motora gruesa (ejercicios -Cambiador -Lavatorios a medida
ejercicios de estiramiento...) al nino y que no se pierda
_ , _ _ . , . con telas, bolas, masajes) -Lavatorios a medida -Zona motora gruesa
-Rieles en el techo para poner arnes y realizar ejer- =Sillas con “cinturones’ .
o . B o . -Zona motora fina (juegos de agarre) -Zona motora gruesa -Zona motora fina
cicios y estimulacion -/ona y mobiliario para padres de familia -Mesa alta para poner porta bebe y B e -Espejo con barras
-Espacios muy amplios, contemplando para bue- -Texturas de piso y pared trabajar con el nifio -Mobiliario padres de familia -Mesas y sillas de frabajo
na movilidad parda varias sillas de ruedds y acome- -Variedad en mobiliarios, acolchados Y firmes -Paredes con materiales sensoriales _Espejo con barras -Zonda con proYecfor
panantes -Variedad en pisos, alfombras, colchonetas... (mundo surreal y colorido) -Mesas y sillas de trabajo -Espejo
-Espacios iluminados, ventilados y abiertos -Barandas en las paredes y banos -Espejo grande -Colchonetas -Zona de instrumentos
-Claves en el espacio con materiales, olores, col- -Caracteristicas del espacio segun la segunda dis- -Mobiliario padres de familia -Zona de juego -Zona para guardar cosas
ores, para diferenciar cada espacio del aula capacidad que contenga el niho -Hamacas -Zona de instrumentos -Zona de juego .

-Colchonetas -Zona para guardar cosas -Zona escondida para padres W




Area de descanso (siestas) ESPACIOS

Area Educativa

-Uso: zona de descanso y siestas para los usuarios.
-Especificaciones: espacialidad, drea silenciosa, colores frios, pisos -Gim. Psicomotricidad
blandos, baja iluminacion

-Equipamiento: cunas, colchonetas, zona para maestros o padres
-Area minima: 30m2 (10m2 cada una)

Usuario: padres de familia y acompanantes, alumnos, maestros y personal

H Funcion: aprendizaje académico y de actividades basicas, estimulacion, reducir

efectos de deficiencia

Zzona de obstaculos crea-

da con materiales acol-

chados e impermeables

ESPACIOS

: - Gimnasio psicomotricidad zona externa e interna
Sala Estimulacion

-Uso: zona de psicomotricidad, movimiento y estimulacion
-Especificaciones: ventilacién, iluminacién, materiales imperme-
ables, pisos y paredes blandas, zonas para escalar y brincar
-Equipamiento: colchonetas de colores, piscina de bolas, trampo-

-Uso: estimular habilidades y sentidos de los usuarios. -Aulas
-Especificaciones: ventilacién, iluminacién, colores, texturas, espa-
cialidad, pisos blandos

-Equipamiento: mesas, sillas, alfombras, colchonetas

Ared por alumno

4.5m2 minimo

‘ e lines, foboganes
-Area minima: 20m2 cada una . . o
' -Area minima: 80m2

Sala Alimentacion (bebes " ' ‘

( ) Espacio Hogar -Espacio Hogar
-Uso: zona para alimentar a los usuarios. -Uso: zona imitando espacios del hogar para aprender actividades dreqas de casa, Como co-
-Especificaciones: cuarto de lactancia, privacidad, iluminacion cotidianas. BirE. COFSHEE
-Equipamiento: mesas, sillas, microondas, fregadero, refrigeradora -Especificaciones: espacialidad, iluminacién, ventilacion, colores, actividades de vida
-Area minima: 16m2 -Equipamiento: cocinas de jugar, camas, mesas v sillas, jardin cotidiana

-Sala Estimulacioén , o
-Area minima: 60m?2
Diversidad en colores,

Cambiadores (bebes) texturas e iluminacién

Biblioteca Infantil

-Uso: brindar higiene a los usuarios

-Especificaciones: ventilacién, iluminacién, materiales imperme-
ables

-Equipamiento: mesas, cambiadores, fregadero, basureros
-Area minima: 4m?2

-Uso: zona de lectura y actividades con computadora
-Especificaciones: espacialidad, luminacién, ventilacién, conex-
ion infernet

-Equipamiento: mesas, sillas, computadoras, proyector, estantes
-Area minima: 25m?2

O O @
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Area de Terapias

Usuario: padres de familia y acompanantes, alumnos, maestros y personal

Funcion: rehabilitacion, fratamiento y evaluacion de alteraciones

Sala Terapia de lenguoje

-Uso: rehabilitacion y tratamiento de alteraciones de la vos, au-
dicion y habla.

-Especificaciones: iluminacion, buena acustica, drea silenciosa
-Equipamiento: mesas, sillas, estantes, espejos

-Area minima: 25m?2

Sala Terapia Fisica

-Uso: fratamiento y rehabilitacion para alteraciones fisicas.
-Especificaciones: ventilacién, iluminacion, zona piso blando, rieles
-Equipamiento: mesas, sillas, camillas de masajes, equipo para
fratamiento, colchonetas

-Area minima: 25m?2

Sala Terapia Ocupacional

@ © ¢

-Uso: mejora de habilidades cognitivas, fisicas, sensoriales y motrices.

-Especificaciones: ventilacion, iluminacién, sefialamiento, pisos blan-
dos

-Equipamiento: mesas, sillas, alfombras, colchonetas, estantes

-Area minima: 25m?2

ESPACIOS

-Terapia de Lenguaqje
*lenguaje en sehas
*articulacion

*lectura labio facial

-Terapia Ocupacional
*zona de motora fina

*zona de motora gruesa

*7zona colchonetas

Sala Sensorial

-Uso: estimulacion de sentidos, estimulacion del sistema sensorial
-Especificaciones: ventilacion, iluminacion, pisos blandos, colores,
texturas espacialidad

-Equipamiento: mesas, sillas, materiales con texturas, colchonetas
-Area minima: 20m?2

Hidroterapia (Piscina)

-Uso: realizar terapia fisica en piscina.

-Especificaciones: zona abierta, senalamiento, pisos blandos, cuarto
de maquinas, zona estiramiento

-Equipamiento: sillas, flotadores, escaleras, material para terapia,
bodega

-Area minima: 48m?2

Duchas

-Uso: aseo de los usuarios para antes y después de ingresar a la piscina
-Especificaciones: ventilacion, iluminacién, pisos antideslizante, privaci-
dad

-Equipamiento: duchas, bancas, lavamanos, estantes, casilleros, bode-
ga limpieza

-Area minima: 12m?2

Vestidores
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-Uso: zona para cambio de vestimenta de los usuarios
-Especificaciones: ventilacion, iluminacion, pisos anfideslizantes,
privacidad, sefalamiento

-Equipamiento: bancas, estantes, casilleros, percheros, espejo
-Area minima: 12m2

ESPACIOS

-Sala Sensorial
*desarrollo de los sen-
tidos, claves olfativas,
tacto con diversas tex-
turas, visual con diversi-
dad de colores y luces

-Hidroterapia
*6 x 6 m minimo
*altura de nivel de
aguad: 1.15m o 1.35m
*desniveles

1.35m




Area Recreativa

Usuario: padres de familia y acompanantes, alumnos, maestros y personal

Funcion: espacio para actividades recreativas y zona de juegos

Plays adaptados

-Uso: zona de juego e interaccion para los ninos.

' -Especificaciones: zona con cubierta, drea abierta, juegos adapta-

dos, piso blando

-Equipamiento: bancas, basureros, hamacas adaptadas, juegos,
foboganes, frampolin

-Area minima: 150m2

Cancha Multiuso

-Uso: cancha al aire libre para diversas actividades de movimiento.
-Especificaciones: darea abierta, piso de césped, zona de descanso
-Equipamiento: bancas, bodega, banos

-Area minima: 800m2

Parque Sensorial

-Uso: zona verde con caracteristicas sensoriales.

-Especificaciones: zona abierta, senderos, claves olfafivas, sonoras y
visuales

-Equipamiento: bancas, mobiliario, plantas con diversos olores y col-
ores, fuentes

-Area minima: 220m?2

ESPACIOS

-Plays Adaptados
*crear todos los juegos
accesibles para las di-
versas discapacidades y

adaptarlos

-onas Verdes

Huerta

-Uso: realizar actividades de cultivos y siembra hidroponica.
-Especificaciones: ventilacion, iluminacién, zona de cultivo, zona
para siembra hidropdénica, zona abierta y con cubierta
-Equipamiento: mesas, sillas, estantes, bodegas, plantas

-Area minima: 30m?2

Mariposario

-Uso: espacio para la cria y exhibicion de mariposas.
-Especificaciones: ventilacion, iluminacion, doble puerta, cubierta
con sardn, estructura en tubos de aluminio

-Equipamiento: vegetacion, plantas de néctar, fuentes de agua,
bancas

-Area minima: 30m?2

Trampolines

-Uso: zona para brincar

-Especificaciones: drea abierta, pisos blandos, frampolines a nivel de
piso, colores llamativos

-Equipamiento: bancas, trampolines

-Area minima: 20m?2

Areneros

B & @ @O

-Uso: espacio de juego con arena
-Especificaciones: aire libre, puede contener juegos
-Equipamiento: arena, juegos, bancas

-Area minima: 16m?2

ESPACIOS

-Huerta Hidropodnica
*técnica para cultivar
ufilizando agua y sin

fierra

-Mariposario y Huerta
*espacios para que el
nino aprenda a cuidar
y respetar la naturale-
za, tanto animales

como vegetacion




Area Artistica

Usuario: padres de familia y acompanantes, alumnos, maestros y personal

Funcién: espacio para desarrollar actividades artisticas y creatividad

Sala de Musica

-Uso: practica y ensefianza de musica.

-Especificaciones: area abierta, doble altura, colores claros, pare-
des y cielos acuUsticos

-Equipamiento: sillas, mesas, estantes, armarios para instrumentos
-Area minima: 16m?2

Sala de Danza

-Uso: practica y ensenanza de danza.

-Especificaciones: area abierta, doble altura, pisos falsos de madera,
paredes y cielos acUsticos

-Equipamiento: barras, equipo de sonido e iluminacion, espejos, bo-
dega

-Area minima: 25m?2

Sala Arte

G &) &)

-Uso: practica y ensefianza de artes pldasticas
-Especificaciones: area abierta, doble altura, pisos antidesli-
zantes, paredes de facil limpieza

-Equipamiento: bodega, sillas, mesas, fregadero

-Area minima: 20m?2

ESPACIOS

-Sala de Danza
pbarras en las paredes A
diferentes alturas

_sESESsSeS A

-Sala Arte
mesas para desarrollar
manualidades

Sala Multiusos

-Uso: sala para realizar diversos tipos de actividades.
-Especificaciones: area abierta, doble altura, pisos antideslizantes,
colores claros, espacio modular

-Equipamiento: sillas, mesas, fregadero, bodega, estantes,

-Area minima: 25m?2

Sala Audiovisual

-Uso: sala de aprendizaje de contenido digital.
-Especificaciones: drea cerrada, zona de proyeccién o pantalla
-Equipamiento: sillas, sillones, mesas, estantes, armarios

-Area minima: 30m2

Auditorio

-Uso: zona de presentaciones, actividades y actos civicos.
-Especificaciones: zona con cubierta, drea abierta, escenario, zona
del publico, vestidores, banos

-Equipamiento: asientos, tarima, bodegas, cuarto de maquinas
-Area minima: 850m?2 (250 personas)

Sala esculturas

CHOJICKS,

-Uso: zona de desarrollo motor por medio de la escultura.
-Especificaciones: area abierta, doble alfura, pisos antideslizantes,
zona de exhibicién

-Equipamiento: mesas grandes, sillas, basureros, armario, fregade-
ro, bodega

-Area minima: 25m?2

ESPACIOS

-Auditorio
Contemplar buena visu-
al de cualquier asiento al

escenario

-Materiales aptfos para
cada actividad como:

*Madera (acuUstica)

*Vidrio (tfransparencia)




Area Servicios para Estudiantes

+

Usuario: padres de familia y acompanantes, alumnos, maestros y personal

Funcion: servicios adicionales que brinda el centro al estudiante

ESPACIOS

Enfermeria

; i . : -Enfermeria
-Uso: drea de atencion en caso de accidente (enfermos y heridos).

-Especificaciones: iluminacion, ventilacion, pisos antideslizantes,
cercania a calle

drea de 18m2 minimo

-Equipamiento: sillas, mesas, estantes, camilla, botiquines, armario
-Area minima: 18m?2

Psicologia (

=l k=
/

-Uso: diagnosticar, intervenir y tratar estado psicoldgico.
-Especificaciones: drea abierta, iluminacion, ventilacién, colores

claros @
-Equipamiento: sillas, sillones, escritorio, archivero ﬂ\ =

-Area minima: 16m?2

Pediatria -Psicologia

O O O

Vi - - darea abierta con veg-
-Uso: atencion del crecimiento y desarrollo de los nifos.

-Especificaciones: ventilacion, iluminacion, colores claros
-Equipamiento: sillas, mesas, estantes, archiveros, vestidor, camil-
la, computadora

-Area minima: 16m?2

etacion y clores frios

Odontologia

-Uso: cuidado y tratamiento dental.

-Especificaciones: ventilacién, iluminacién, colores, zona de revision
-Equipamiento: escritorio, sillas, silla de revision, estantes, archiveros
-Area minima: 18m2

Oftalmologia

-Uso: diagnostico, fratamiento de enfermedades en los 0jos.
-Especificaciones: iluminacién, ventilacién, colores claros, zona de
revision

-Equipamiento: silla, escritorio, silla de revision, estantes con anteo-
jos, archiveros

-Area minima: 18m?2

Audiologfo

-Uso: diagnostico, tratamiento, y rehabilitacion de trastornos auditivos.
-Especificaciones: iluminacion, ventilacion, paredes y cielos con aislan-
te acustico, sala de audiometria, zona de diagnostico

-Equipamiento: sillas, escritorio, silla de revision, estantes, archivero,
casillero con instrumentos

-Area minima: 18m2

Taller Orientacion y Movilidad

&) O O@

-Uso: ensena al nifio ciego a movilizarse y orientarse en el espacio.
-Especificaciones: area abierta, doble altura, contraste colores,
claves olfativas y sonoras, espacialidad

-Equipamiento: sillas, mesas, estantes

-Area minima: 40m?2

ESPACIOS

-Odontologia
drea de 18m2 minimo

-Taller Orientacion y Mo-
vilidad
*espacio con objetos de
vida cofidiana y espdcio

vacio




ANTROPOMETRIA

“La antropometria es el estudio de las medidas del
cuerpo humano en todas sus posiciones y activi-
dades, tales como alcanzar objetos, correr, sen-
tarse, subir y bajar escaleras y de mas. Con esto se
puede saber exactamente cuales son las medi-
das que requieren las personas y asi poder disenas
un espacio completamente funcional y adec-
vuado a todo usuario." (Fonseca, 1994, pagll.)

El andlisis antropométrico es de gran importan-
cia para el proyecto, ya que cuenta con usuari-
os de diversas edades y proporciones, por lo que
se debe adecuar a sus necesidades y medidas.

Ademds cuenta con usuarios con discapacidad,
por lo que se debe contemplar medidas aptas por
los objetos que ufilizan para movilizarse y medi-
das aptas para un mobiliario accesible y cémodo.

RELACION DE OBJETOS USUALES CON EL SER HUMANO (MEDIDAS EN METROS)
-ADULTOS
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BEBES

DE 3 A 9 MESES

¢/0P 020

-Estatura total de
bebe

6.2kg a 9.2kg

-Peso total de bebe

1.00

-Distancia apta
para un bebe en
posicion de gateo

DE 12 A 18 MESES

o 1.50
N
O~
o}
—
Qo
w
— 10.2kg a 11.8kg
-Estatura fotal de _Peso total de bebe -Distancia apta
bebe para un bebe en

posicion de gateo




NINOS DE 2 A 4 ANOS

0.30

O
Cco
lo's
= O N w
[ o o (&
w
-Altura Total de nifia -Altura mdaxima para -Altura minima de -Altura minima de -Altura minima de -Ancho minimo para
tomar objetos nina sentada la visual de pie la visual sentada permitirmovimiento




NINOS DE 4 A 6 ANOS

0.40

¢l PED |
8l
€80
€60
LS50

-Altura Total de nina -Alfura maxima para -Altura minima de -Alfura minima de -Alfura minima de -Ancho minimo para
tomar objetos nina senfada la visual de pie la visual sentada permitir movimiento




ADULTOS Y JOVENES

0Z0

€L1

-Altura minima de piso
a techo, mas 20 cm

Vot S UL S
VAL / L |

-Limite minimo para la dis-
tancia de la superficie de un
asiento al techo, mas 10cm

-Altura mdxima para
tomar objetos

L6

€91

-Altura de la visual hu-
mana a partir de la su-
perficie de un asiento

-Altura de la visual hu-
mana de pie

€0

A

LL0

-Altura minima de los
hombros (facilitar el al-
cance hacia adelante)

-Altura  mdaxima para
poder tomar objetos
bajos (maletas)

G0

-Mdéxima distancia para
el alcance de los bra-
zos estando sentado




ADULTOS Y JOVENES

0.25

GS'0

-Distancia minima entre -Altura minima de piso
la mesa y elrespaldo de a mesa y de asiento a
la silla mesa

-
.
.
.
.

-Altura de los brazos de
un sillén a partir del asien-
to, y del asiento al piso

0

Gé'o

0.60

-Alcance hacia adelan-
te para poder fomar ob-
jetos con facilidad

0.42

-Profundidad minima de
la superficie de asiento

-Alcance mdximo hacia
ambos lados para poder
tomar objetos con facilidad

- |
-BoAdeaqdcs

0.39

i)

L]
89888800

-Minima distancia entre los
brazos de un sillén

0.45

-Claros minimos
para ductos




DISENO UNIVERSAL

DISCAPACIDADES SENSORIALES 1.80
0.76 - 0.80 0.75

125 |

081

)
£

-Largo de una persona -Ancho minimo que -Ancho  minimo que -Ancho minimo que -Ancho minimo que -Ancho minimo para el
no vidente ufilizando abarca una persona abarca una persona no abarcan 2 personas abarcan 2 personas desplazamiento de una
baston no vidente con bastén vidente con perro guia sordas conversando sordas conversando

persona en andaderd




1.20

1.80

DISENO UNIVERSAL

-Circulacioén:
Las vias de circu-
lacion peatonales
horizontales de-
ben tener un an-
cho minimo libre
de obstdaculos de

1.60m.

-Obstdculos:
Debe anunciarse
la presencia de
objetos que se en-

cuentren en:
-Debdjo de 2.2m

de alto
-Arriba de o.Im
de alto
-Separado de
0.15m de un pla-
no lateral

0.76

-Rampas:
Se deben esta-
bleccer las pen-
dientes  longitu-
dinales maximas
indicadas  para
los framos rectos
de la rampa entre

descansos

-Escaleras:
La contrahuella
debe ser igual o
menor a los 14cm
de alto y la huella
debe ser igual o
mayor a los 30cm
de largo, para
la 6ptima  circu-
lacién de los usu-
arios

1.80

0.75 0.15

0.75 0.15

-Pasillos:
Los pasillos deben
tener disposicion
y sefalizacion vi-
sual, audible vy
tactil, deben fa-
cilitar acceso, dis-
puestas para la
evacuacion  en
casos de emer-

gencia.

-Pasamanos

(escalera):
Se deben colocar
2 pasamanos, uno
a 90cm de alto y
otfro a 70cm de
alto. Las alturas se
deben medir verti-
calmente desde la
arista exterior de Ila

escalera

2.05
1.20

0.90

-Pasamanos
(rampas):
Deben estar con-
struidos con ma-
teriales rigidos vy
estar fijados por la
parte inferior. De-
ben ser colocao-
dos a 90cm y ofro
a 70cm de altura
sobre el nivel de
piso

-Ascensores:
-Ancho: 90cm
-Largo: 120cm

-Altura minima:
210cm

Las dimensiones
dentro de la cao-
bina deben per-
mitir alojar una
silla de ruedas




DISENO UNIVERSAL

0.90
'0.30 0.60
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-Mostradores:
Estos son utilizados en dreas de
recepcion o atencién rapida. en
el caso del proyecto como en el
drea de recepcion, secretaria,
comedor. Al respecto se pueden
observar algunas alternativas ac-
cesibles con diferentes carac-
teristicas. Medidas para el espacio
apto para el frabajo del funciona-
rio y medidas para atender a per-
sonas en silla de ruedas.

Enla primera figurq, se presenta un
mostrador abierto, el cual permite
mayor cercania entre las perso-
nas y mejora su comunicacion. Lo
puede convertir en una alternati-
va mds comoda para el usuario.

En la segunda figura, se presenta

un mostrador cerrado en la par-

te de abagjo y se debe alargar el

mostrador, sin embargo ésta al-

ternativa se recomienda en sifu-

aciones de inseguridad o peligro
de robo.

0.75

1.70

-Ventanilla de atencioén:
Con respecto a las ventanillas de
atencion, se recomienda utilizarlas
solamente cuando sea necesario;
por lo que se debe analizar sien el
proyecto es necesario en la zona
administrativa o no. En caso de
ufilizarlas se debe usar vidrio anfi
- reflejo y evitar la colocaciéon de
otfros elementos que obstaculicen
la comunicacion

-Estaciones de trabajo:
Con respecto a las estaciones de
trabajo, al ser un proyecto enfo-
cado en discapacidad y disca-
pacidades sensoriales, se debe
contemplar el radio de giro de
una persona en silla de ruedas
(0.75m) y también el espacio que
puede ocupar un animal de asis-
tencia.

En la primera figura se observa las

medidas para una zona de com-

putaciéon para una persona en sil-
la de ruedas.

En la segunda figura se contem-
pla el radio de giro y el espacio
para un perro guia.




N

DATOS DEMOGRAFICOS DEFINICION DE USUARIOS ENCUESTA AMBITOS SEGUN GUIA NECESIDADES
Z z ; " Area Area de
PAIS: COSTA RICA CENTROS DE EDUCACION ESPECIAL MAESTROS ALUMNOS CON DISC. AREAS QUE PROPONEN AMBITOS Y APRENDIZAJE il \§H s

I E B B B BN Em B O Em B Em g
Pocos centros que AT : comoémgﬁb DE Si :
v atienden los usuarios [obf \ ’ i " Area de N Area Servicios
‘~ AR - proredo R N Terapias - Generales
, i % == -Aulas -Huerta 0 G e N BT O
REGION 1 . : Rz AMBITO:
! Hidropénica ' : ’ ESPACIOS A
CENTRAL SR sensanaies B 1 EXPLORACION CON EL 1
- — PADRES DE FAMILIA ! MEDIO SOCIAL, CUL- # RCONSIDER-
entros saturados en '  TURALYNATURAL ! ; A
Mayor cantidad de nifios con CEE que afienden solo preescolar y estimu- AR L R L R Area Area
discapacidad en preescolar primera infancia lacién temprana o e Recreativa Administra-
o _ CEE gue atienden disca- & _ g AMBITO: b tiva
2@ pacidades. escogidas ?Ef;?;: Pl - 1 COMUNICACIONY u
(ﬁ,\ - =N rlays -Piscina ! EXPRESION CREATIVA 1§ g - <
Estudiantes Artistica
DEFINICION DE DISCAPACIDADES ESPACIO SEGUN MEP ANTROPOMETRIA
DISCAPACIDAD AUDITIVA Necesidades Generales B nieil i RELACION DE OBJETOS USUALES CON EL SER HUMANO BEBES 3 - 18 MESES NINOS 2 - 6 ANOS ADULTOS
- , accion y la 576 o o o
47 =\ HIPOACUSIA -Mobiliario ordenado en semicirculo exploracion =
a"i;“‘;{"' 70% para el contacto visual : ' _ & o
2 / : -Pasilles amplios para conversaciones Ser it 130 l""E'j"O] - QO g’ —
» . i . oy b o~ 00 5
.e"& / SORDERA entre 2 personas accesible ’ ' tonomia - =3 o = A3
4 %“»—"'} _F-.: C "1|.:.|'r"1 s con hi «LHK‘I Qr'-'-:ﬂ|--" SArc Y el ergO oz 1.50 Ry 8
30% ol U Lo . T ]u_ U |®]I®] [_.- S|ie El esr::c]c'o ! 'Q —_— 3]
conversaciones mientras se usan - debe ofrecer %
oporfudnidc:des 9 0,7% o — = —
e = .6 7
DISCAPACIDAD VISUAL aprendizaje % e 08 DISENO UNIVERSAL
- ~ Respetar la & Propiciar & o ED‘—ASO 35 T ol
"¢\ CEGUERA -Contrastes de colores divgaidod _ ; bienestar g ol a |93 & :
{\‘@} 4.1% -Line rofundidad en paredes ' integral ol =l 3:3' % n
-Line altura en paredes &% % = g -
: -{lluminacion natural y arfificial manipulable Representa i
o BAJA VISION -.—,_\.-” _Fl |_. § |_ | :IH t« _._1|_.| icial manipul ol eortexte 3
a'lé_f,_;‘. 95 8% -Texturas de piso y pared socioculturs - I
g -Guias de piso ™




CAPITULO 3.0 N TIO




[d
e
ol

v
| -
-
el
<
®,
1L
(e
3
e

EnéstecapitulosepretendeanalizarelsitioadecuadodelaRegion
Central para el desarrollo del Centro Preescolar, con el fin de de-
terminar un sector y lote ideal y viable para plasmar el proyecto.

Asimismo se determinaran las caracteristicas fisico-espaciales,
topogrdficas y ambientales del lugar a nivel macro y micro, con
el fin de conocer el contexto, establecer pautas y proponer es-
frategias para la elaboracion del anteproyecto arquitecténico.




PARAMETROS DE ESCOGENCIA:

DATOS A ANALIZAR

i Ubicacién: -Ubicarse cerca del centro de la region ya que se encuentran
) DATOS DE LA REGION CENTRAL la mayor cantfidad de usuarios.
MAYOR CANTIDAD DE NINOS CON

DISCAPACIDAD EN PREESCOLAR -Ubicarse relativamente cerca de servicios, como centros de

salud o bomberos.

TOTAL:25.357 _ 9 |

: ] -San José: CEE la Pitahaya
NINOS - \ 9 -Guadalupe: CEE Centeno Guell Cercania a CEE: -Debe encontrarse relativamente cerca de los CEE, ya
(J _Cartago: CEE Dr. Carlos Saénz Iqugtés’][os se encuen’rrlon saturados Zn la etapa de pr?eesccglqr y estimu-
Heredia: CEE de Heredia acién temprana, por lo que se puede proponer que la poblacion menor

. de 6 anos de los CEE cercanos, sea trasladada al proyecto.
NINOS UBICADOS EN EL CENTRO

DE LA REGION Y ALREDEDORES
e 9- S,
S Y TXT o Acceso: Facil acceso a vias primarias peatonales y viales, ademads de facil
. 4 %5 9 9 “ acceso al fransporte publico (buses, taxis, tren) que cuenten con rutas a

diversas zonas de la region.

SOLO 4 CENTROS ATIENDEN LOS

USUARIOS DEL PROYECTO o S5 9
\." S -"'a' Disponibilidad: Disponibilidad de lotes que cuenten con la cantidad ade-
ge—— o cuada de m2 pard la realizacion del centro preescolar.

]\' . i

CENTROS SATURADOS EN PREESCO-
LAR Y ESTIMULACION TEMPRANA Seguridad: Zona segura y poblada para transitar con nifos pequefos a
diversas horas del dia.

) CEE QUE ATIENDEN PRIMERA INFANCIA EN DISCAPACIDADE VISUAL Y AUDITIVA




POSIBLES SITIOS A ESCOGER:

Ubicacién Cercania a CEE Acceso Disponibilidad Seguridad

|

DATOS A ANALIZAR

sy

ZONAS EN ALREDEDORES DE ZONA CENTRAL DE LA REGION Y CERCANIA DE LOS CEE:

N\ San Pedro: -A 14min en carro = -De 13 a 45minde  -Acceso a via -Cuenta con -Area céntrica

. aaaaial 1 " ; ; ;
- “Th/ = '* 1y ¥~ de San José los CEE primaria pocos lotes y poblada, lo
— ) ?’ Gt & Y S0 B > Pts: 8 -Cercania a Ebais = -Ubicada mds al -Varias rutas de que la hace
= e £ 16 1S U g b -A 10 min de Hos- = Oeste de los CEE = buses alos CEE segura.
9_ [Sag="" } 9 CEE s & %r:‘kf R pitales -Acceso a tren
— " i a
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. 9 Lid 2 s T G X 1 Curridabat: de Seii Jose los CEE primaria. diversos lotes y poblada, lo "
K g & i mﬁ <~ b : Pis: 1 -Cercania a Ebais -Ubicada en el -Varias rutas de con m2 adec- que la hace :
W © A i\ - . s: 10 A 13 min de Hos- Medio delos CEE = buses alos CEE uvados para el segura. .
N \ : pitales -Acesso a fren proyecto. :
.
» -A17minencarro -Del5a37minde  _Acceso a via N ,
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SITIO ESCOGIDO

LOCALIZACION

PAIS: COSTA RICA

PROVINCIA: SAN JOSE

CANTON: CURRIDABAT

INFORMACION GENERAL

» Curridabat es el cantén #18 de la provincia de San
José. Situado en el drea centro-norte de la provin-
cia y perteneciente a la Gran Area Metropolitana.

» Limites » Distritos
Montes de Oca -Curridabat: 6,48 km?
Desamparados -Granadilla: 3,41 km?
La Unidn -Sanchez: 4,17 km?
San José -Tirrases: 1,89 km?
> Area: > Habitantes:
15,95 km? 77 028

» Cuenta con buena red vial, siendo el inicio de la auto-
pista Florencio del Castillo, la cual llega hasta la provin-
cia de Cartago. Ademds es un punto de paso de varias
carreteras, incluyendo la Panamericana, conectan-
do Montes de Oca con la Unién y la radial de Zapote.
Ademdscuentaconaccesoaltreninterurbano del GAM.

DISTANCIA Y TIEMPO A CEE CERCANOS

-CEE la Pitahaya 20 min
-CEE Centeno i
Guell 13 min
-CEE Dr. Carlos )
Séenz 2L pih
-CEE de Heredia 30 min

9/1



« PROPIEDADES

UBICACION

-Ubicado cerca de la
zona central ya que
se encuentra la mayor
cantidad de usuarios,
también que se ubique
en una zona cénfrica

relativamente cer-
ca de servicios, como
cenfros de salud o

bomberos.

CERCANIA A CEE

2

-Debe ser accesible a
los CEE estudiados, con
el fin de que puedan
trasladarse con facili-
dad y en corto tiempo.
Preferiblemente que el
lote tenga cercania a
una via que conecte
con los CEE.

|4 SELECCION

ACCESO

3

-Debe tener facil ac-
ceso a vias prima-
rias, tanto peatonales
como vehiculares,
ademdas de fdcil ac-
ceso a fransporte pu-
blico (buses, taxis, tren)
que cuenten con rutas
a diversas zonas de la
region.

TOPOGRAFIA

4

-Debe contar con
una topografia apta
para el desarrollo de
un centro preescolar,
con poca pendiente,
para evitar complica-
ciones en el disefo del
proyecto.

SERVICIOS

S

-Debe contar con el
acceso a disponibili-
dad de servicios bdsi-
cos, como el agua
potable, electricidad y
evacuacion de aguas
negras; ya que son in-
dispensables para el
proyecto.

CANTIDAD DE M?

6

-Debe contar con la
canfidad adecua-
da de m2 para la re-
alizaciéon del cenfro
preescolar segun lo
indicado en el pro-
grama arquitectoénico
del proyecto.

TERRENO

/4

-El terreno debe ser
preferiblemente
propiedad del estado
o bien de uso institucio-
nal o mixto, con el fin
de aumentar la viabili-
dad del proyecto.

IMPACTO

8

-El tferreno debe estar
ubicado en una zona
donde se evite el tra-
bajo de demoliciéon y
expropiacion de vivi-
endas en zonas ur-
banas, esto ayudara a
generar el minimo im-
pacto ambiental en el
entorno.

8/1
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LOTES SELECCIONADOS
- CURRIDABAT LOTE A LOTE B LOTE C
-Lote de uso mixto, freses, -Lote privado, guayabos, -Lote privado, guayabos,
: curridabat curridabat curridabat
T e SIMBOLOGIA
Ruta 2 B o | 7 = g ' ‘ Lotes Seleccionados

7>, Radios de zona de influen-

N7 | cia

ZimeN

' ' Radios entorno inmediato

m——  Vias primarias

Vias secundarias de acce-

so alotes
9 -Ubicacion: freses, frente a ruta 9 -Ubicacién: guayabos, frente a 9 -Ubicacion: guayabos, frente a
2, carretera primaria. ruta 221, carretera secundaria. calle 111, carretera secundaria.
+++  Via del Tren — —— -
" -Area: 20.000 m?  -Area: 23.000 m? | -Area: 25.000 m?
Paradas de buses ' _Construcciones: no posee ' _Construcciones: no posee ' _Construcciones: no posee
@ Parada de tren P
VIAS PRINCIPALES
U\~ Fuentes de agua (rios) Algunas ciudades que comunica: Resulta accesible para comuni-

-San José (San pedro, Curridabat) carse con los CEE ya que se en-

-Tres Rios

cuentran en San José y Cartago, zo-
nas que ésta carretera conecta, por
-Cartago lo que existen opciones de rutas y
-San Isidro del General trasporte publico para trasladarse.

Autopista

Florencio del A
. SUECRRRE PR\ L

Castillo ——




ANALISIS DE LOTES

LOTE A

CORTES

SIMBOLOGIA

Lote A

Vias primarias
Vias secundarias
Vias terciarias
Via del Tren
Fuentes de agua
EPA Curridabat
Urb. Biarquira

Urb. Las Brisas

Urb. José Maria Z.

FICHA TECNICA

-Provincia: San José
-Canton: Curridabat
-Distrito: Curridabat

-Sector: Freses

-Ubicacion: Ubicado frente a
ruta 2, zona comercial

-Vias: Frente a via primaria
-Contexto: Comercial y
habitacional

-Uso actual: Lote privado
-Pendiente media: 2.1%
-Frente via publica: 110 m

-Area aprox.: 20.000 m?

ANALISIS FODA

Oportunidades

-Pendiente apta para
desarrollar el proyecto

-Capacidad de con-
struccién Horizontal y
vertical
-Cercania a paradas
de bus
-Cercania a parada
de tren

Amenazas

-Puede tornarse
peligrosa su ubicacion
para ninos pequenos
ya que esta frente a
una carretera princi-
pal con mucho transito
vehicular y posterior la
via del fren
-Una fuente de agua
afraviesa un costado
del lote




LOTE B

CORTES

SIMBOLOGIA

Lote A

Vias primarias

= Vias secundarias

Vias terciarias
Via del Tren
Fuentes de agua
Mayyis Grill

Zona Verde
Embajada Italia

Urb. Guayabos

FICHA TECNICA

-Provincia: San José
-Cantén: Curridabat
-Distrito: Curridabat
-Sector: Guayabos

-Ubicacion: Ubicado frente a
calle 221, zona mixta

-Vias: Frente a via secundaria
-Contexto: Comercial,
habitacional e institucional

-Uso actual: Lote privado

-Pendiente media: 0.1%
-Frente via publica: 170 m

-Area aprox.: 23.000 m?

ANALISIS FODA

Oportunidades

-Pendiente apta para
desarrollar el proyecto
-Cuenta con una gran

drea verde en la zona
posterior (clima, vi-
suales)
-Cercania a paradas
de bus
-Transito vehicular y
peatonal moderado

Amenazas

-Relativamente cerca
a una fuente de agua




LOTE C }. SIMBOLOGIA

CORTES

Lote A

Vias primarias
Vias secundarias
Vias terciarias
Via del Tren
Fuentes de agua
Forestales Latino.
Urb. San Angel
Zona Verde

Car-Doc

FICHA TECNICA

-Provincia: San José
-Cantén: Curridabat
-Distrito: Curridabat
-Sector: Guayabos

-Ubicacion: Ubicado frente a
calle 111, zona mixta

-Vias: Frente a via secundaria
-Contexto: Comercial,
habitacional e institucional

-Uso actual: Lote privado

-Pendiente media: 4.2%
-Frente via pUblica: 274 m

-Area aprox.: 25.000 m?

ANALISIS FODA

Oportunidades

-Permite futura amplia-
cion

-Capacidad de con-
struccion Horizontal y
vertical

Amenazas

-Iona que se puede
tornar peligrosa por su
contexto
-Zona con poco transi-
to peatonal
-Pendiente del terreno
muy pronunciada




TABLA DE EVALUACION

EVALUAC'ON DE LOTES TEMA MEDIDA LOTE A LOTE B LOTE C

Ubicacion Dato Freses 2 Guayabos 2 Guayabos 1
Area ideal M2 20.000 m2 2 23.000m2 2 25.000m2 2
FORMATO DE EVALUAClé N Fre:n-fe: G calle ubzli.c.g__ M ]10 m | 2 170 m 2 272__1 m | : 2

Iregularidad del terreno Dato Arboles 2 Arboles 2 Pendiente, arb. 1

Para la eleccion del lote para desarrollar el Se cdlificard con un promedio maximo de 30, si Area de cobertura Porcentaje 85% 2 80% 2 80% 2

proyecto, se desarrollard una heramienta de el resultado supera los 30, estard sobreevalua- Pendiente Porcentaje 2.1% 2 0.1% 2 A42% ]

evaluacién que estudiard las caracteristicas es- do y si no supera los 30, no estaria cumpliendo A EaEE Bato Comercial 2 Pesidencial 2 BENEEE )

paciales y fisicas de los 3 lotes seleccionados. con los requerimientos minimos para ser elegido. L p— _ . . _ - _
Vias vehiculares Unidades 1 via ¥ 1 via 2 1 via 2
Medios de transporte publico Unidades Bus(directo) Tren 2 Bus(directo) Tren 2 Bus(indirecto) Tren 1
Acceso peatonal Dato Accesible 2 Accesible 2 Accesible 2

: TEMA MEDIDA | | LOTE IDEAL Densidad vehicular Dato Alta ] Media 2 Media 2

Ubicacion Dato Cantén Curidabat Capacidad de crecimiento Dato HyV 2 HyV 2  HyV 2

Ared ideal M2 20.000m2 Legislacién aplicada Dato Cumple 2  Cumple 2  Cumple 2

Frente a calle publica M 100m lineales o mas Contaminacién sénica Dato Alta 1 Baja 2  Media )

Irregularidad del terreno Dato Arboles, pendientes, edificaciones -Calificacion Servicios bdsicos Dato Cumple 2 Cumple ) Cumple 2

Area de cobertura Porcentaje 75% del area ideal: 30

percients Porcericls | | Menorl 3% NO cumpLE| 28l CumpLe |30 lINO CUMPLE |26

Uso de suelos Dato Institucional / Educacion

Vias vehiculares Unidades Mayor cantidad posible

Medios de transporte publico Unidades Mayor cantidad posible RESULTADOS

Acceso peatonal Dato Accesible (aceras y sendas peatonales)

Densidad vehicular Dato Media - baja

Capacidad de crecimiento Dato Horizontal y vertical LOTE B

Legislacion aplicada Dato Cumplimiento con legislacién '

Contaminacion sénica Dato Nivel bajo de desibeles | > Guayabos,

Servicios bdsicos Dato Aguay luz

o foALa0 T feli e e e il
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AREA DE ESTUDIO, LOTE B, DISTRITO CURRIDABAT

Tl
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Segun el plan regulador de Curridabat, la zona
i es de usos mixtos, por lo que contiene comer-

cios, oficinas, viviendas, apartamentos, edifica-
' ciones institucionales. Posee una red interconect-
, ada de cadlles secundarias, primarias y terciarias.

) Limites de la zona de estudio | |

Urb. La Rivera YR i
' Granadilla Montes de Oca Enfatiza que Ila mezcla de usos comercia-
les con residenciales y de servicios, busca gen-
Ruta 2 erar una importante  presencia  peatonal.

Desamparados Desamparados

El lote B se encuentra especificamente en la cat-

Urb. San Angel Curridabat La Unién egoria de cenfral periférico, lo que, segin el

plan regulador, permite la construccion de ed-
ificaciones educativas y permite especifi-
camente centros de educacion preescolar.

Indoor Club Sanchez San José
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™ EFCTIINIA
\ DE ESTUDIO

=

SIMBOLOGIA

. Lote
ol e e o e f:

rO10

L J

Residencial

, |. Residencial - Casa 2. Residencial - Condominio 3. Comercial - Supermercado 4. Comercial - Gimnasic
. Comercial . ! ‘ IC 1
. Institucional

Zonas Verdes

Areas Recreativas
+——+ Linea del tren

~J\ Fuentes de agua (rios)
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SIMBOLOGIA

. Lote

Hitos:

9 Hitos Comerciales
9 Hitos Institfucionales
Nodos:

Nodos Comerciales

Nodos Sociales

. Embajada Francia 8. Fresh Market

. Embajada Italia 9. Mayys

. Gold’s Gym 10. Vindi

. BAC 11. Go karts
. EPA 12. Subway
. Servicentro G. 13. Taco bell

. Forestales Lat. 14. Parque




SIMBOLOGIA

Lote

Vias primarias

e
Vias secundarias
~ Vias terciarias
+——+ Linea del tren
S\ Fuentes de agua (rios)
-Secundarias

-Primaria

Ruta 2




SIMBOLOGIA

o . Lote

Paradas de Bus

|. Parada de B Parada de Bu: 6. Parada de Bu
Parada de Tren ' o : |

+——+ Linea del fren

~J | Fuentes de agua (rios)

o -~ o~
Nt 2US UT U

mmmm  Curridabat- Tres Rios

wmesem | San Pedro - Curri. - Tres Rios

mess= | F| Fierro - Tres Rios - Pinares- S.J
mmms=  Tjrrares - Curri. - San Pedro - S.J
memms  San José - Curri - Lomas

Lapote - Curri. - S.J




MBOLOGIA

. Lote

Flujo peatonal alto

9

Flujo peatonal medio
Flujo peatonal bajo
+—— Linea del tren
~J\ Fuentes de agua (rios)
Nodos y Plazas
Nodos por comercios

Nodos por parques

Medio

Bajo
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AREA DE ESTUDIO
SIMBOLOGIA

. Lote

Zonas Verdes

4, /¢ > . Parque
‘ Parques arg

+—— Linea del tren

ZONA DE VIDA

~J | Fuentes de agua (rios)

WS,
v

Altura de vegetacion

-Estrato Superior ' - ‘ ' ' .-
Hasta 25m de alto |

-Estrato Medio
Entre 10 y 20m de alto

Bosque HOmedo

-Estrato Inferior Premontano

Ente 2 y 3m de alto
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SIMBOLOGIA

Lote

Clase Media - Alta
Clase Media
Clase Mixta

Linea del tren

o000

Fuentes de agua (rios)

Porcentaje de Clases

Clase Media - Alta
35%
15%
Clase Mixtd

FOTOS

Clase Mixta 1. Taco Bell

+

Lamina Zinc
Teja
Concreto
Fachaletas

Muro Cortina

Clase Media - 2. Casa

Alta

Lamina Zinc
Teja rustica
Concreto

Fachaletas

Rejas Metdlicas

Clase Media 3. Casa

Pl

'] N

W g,

'\fq-.* Sl T
-

Lamina Zinc
Teja
Concreto
Pintura

Rejas Metdlicas







SIMBOLOGIA

. Lote

Vias Secundarias

Vias terciarias

Flujo Peatonal Principal
= = = (Colindancia
Parada de Bus
A Acceso al lote
+—— Linea del fren

~J\ Fuentes de agua (rios)

— _olindanci
“ - "*Ig; | 1 ) Mayyis Grill
. \ P (2) | ZonaVerde
L . (3)  Embajada Itdlia

4 ) Urb. Guayabos
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ANALISIS
El contorno inmediato del lote cuenta con basureros Tambiénsedestacaque ellascolindanciasdellote son
en las aceras, postes para iluminacion, vegetacion residenciales y comerciales, siendo al lado izquierdo
en las aceras, aceras en buen y mal estado, espe- unaresidencia, al frente un condominio, al lado dere-

cificamente frente al lote, y correcta sefalizacion. cho un comercio, y posterior al lote una zona verde.




VISUALES DEL TERRENO

-
-

: ZONIFICACION SISMICA CODIGO SISMICO DE C.R 2010
% In EEEER

e - . Zonall Provincia
e o - - IIW y Zona lll San Jose

* - ; . Lona IV

.»ﬁ"". \-""

B amiui

Canton

Curridabat

Zona

Zona lll

TIPO DE CIMENTACION:

Sitio tipo Slil: Un perfil de suelo con 6 a 12m
de arcilla de consistencia suave a medi-
anamente rigida o con mas de é6m de sue-
los no cohesivos de poca a media densidad.




PERFILES DEL TERRENO

CORTE A-A
Lateral

. Allura Base: 2 niveles 100m Altura Max: 7 niveles~ _

Retiro Frontal 2m

COBERTURA PERMITIDA

0 25 50 75 100 125 150 165
CORTE B-B
Frontal
Altwra Base: 2 niveles 50m Altura Max: 7 niveles ;

COBERTURA PERMITIDA .

' i T
TR SN P 2N 1240
1239

0 25 50 75 100 125 150 155

1240
1239
1238
1237
1235




DATOS GENERALES

TEMPERATURA
TEMP. PROMEDIO

Diaria

23° C

NUBES , :
EPOCA MAS NUBLADA

Dia mds nublado
8 Abril - 24

. 4 Junio
Noviembre

PRECIPITACION
TEMPORADA MAS MOJADA

Mes mdas Mojado

Octubre
166 mm

1 Mayo -2
Diciembre

TEMP. MAXIMA

Abril mes
mas caliente

TEMP. MINIMA

Septiembre
17°C mes mds frio

EPOCA MAS DESPEJADA

Dia mas despejado
24 Noviem-

] 2 Enero
bre - 8 Abril

TEMPORADA MAS SECA

Mes mds seco
2 Diciembre: Marzo

- 1 Mayo % ram

SOL

HUMEDAD

VIENTO

No varia con-
siderablemente
durante el ano

EPOCA MAS HUMEDA
Del 12 Abril - 5 Dic.

- 15%

Humedad el 15% del
tiempo

PERIODO MAS VENTOSO
Del 11 Dic. - 8 Abril

Velocidad prome-

dio: 4,1 Km x hora

AMANECER

-Mdas temprano:
5:13 am el 28 Mayo

-Mds tardio:
5:58 am el 28 Enero

DIA MAS HUMEDO

1 de Junio

Humedad el 50% del
tiempo

PERIODO MENOS VENTOSO

Del 8 Abril - 11 Dic.

Velocidad prome-
dio: 2,8 Km x hora

ATARDECER

-Mdas temprano:
5:10 pm el 15 Nov.

-Mds tardio:
6:01 pmel 11 Julio

DIA MENOS HUMEDO

24 de Enero

‘ 3%

HUmedad el 3% del
tfiempo

DIRECCION VIENTO
\_A Qeste
6 Sept. - 25 Oct
h_/ Noreste*

25 Oct - 6 Sept.
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" ANALISIS EN CORTE

12
» CORTE B-B - Frontal MD
ANALISIS EN PLANTA RIERTE)
y 2 - 10 PREDOMINANTE
/ PM - AM
10 ! -2
“ P VIENTO
o ' PREDOMINANTE
NORESTE
g < - 4 AMANECER
’ 18 =50 ] 4 06 \JUNIO
" ‘ " ot JULIO / MAYO
' x [ 80 ' : ‘ . \ 10 meses del ano
: = VT: 14 : X 0 ~ AGOSTOI‘ﬁABRlL 25 OCf _ 6 Sepf
S ANALISIS DE DATOS
. 0 10 20 40 5 50 40 20 10 0
: o b =il SEFTIEMBREI MARZO SIMBOLOGIA BRILLO SOLAR ARBORIZACION RADIACION HUMEDAD VIENTO
1
1 y
1
1 OCTUBRE/FEBRERO Lo’re
; @
L} T L e T /AN N (P [P N7 B [ NOVIEMBRE/ENERO Recorrido Sol _ ) - i _
‘ : = \\ - : : DICIEMBRE Sedebeaprovechar Se recomienda uti- La radiacion se ex- La época mas Los vientos pre-
Viento el brillo solar para lizar vegetacion tiende de Este a hUumeda es de Abril dominantes son
\ag generar iluminacion perteneciente a la Oeste, su influen- a Diciembre, por del Noreste, por lo
7 . T—— natural en los es- zona en las colin- cia es mayor a las lo que se puede tanto se recomien-
30 ' pacios, permitien- dancias Este y Oeste 8am, 10am, 12md, aprovechar para da utilizar abertu-
7% do enfrada de luz del lote como bar- 2pm y 4pm. Se generar el crec- ras en las fachadas
20 ' Fuentes de agua en las fachadas, rera acUsticaderes-  recomienda utilizar  imiento en los difer-  Este y Norte para
(rios) con proteccion de idencias y protec- parasoles, barreras entes fipos de veg- aprovechar la ven-

10 iz . i 5 - oor
A aleros y parasoles. cion de radiacion. vegetales y aleros. etacion de la zona. tilacion natural.
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ESTRATEGIAS PASIVAS

o

CONFORT TERMICO HUMANO

TEMPERATURA
20°Ca25°C

RADIACION v ' VIENTO
Indirecta | o 8 a 10km/h

30% a 70%
HUMEDAD

CONFORT

El confort térmico es una sensacion neutra de
la persona respecto a un ambiente determina-

do. Segun la norma ISO 7730 el confort térmi-
co “es una condicion mental en la que se ex-
presa la safisfaccion con el ambiente térmico”

Conocer las necesidades bdsicas y condiciones
que definen el confort térmico del ser humano,
es indispensable para facilitar espacios conforta-
bles en los proyectos, donde satisfagan a los usu-
arios con un minimo de equipamiento mecdanico.

Las necesidades bdsicas a cumplir para el
confort térmico del usuario son las siguientes:

) Temperatura: el rango de confort se ex-
tiende de 20° C en invierno y 25° C en verano.

Viento: La velocidad ideal son rafa-
gas de viento entre 8 y 10km/h.

Humedad: La humedad favorable varia entre
los 30% a 40% minimo, y de 60% a 70% maximo.

Radiacion: Esta debe serindirectay debe existir
proteccion de aleros, parasoles o vegetacion.

vV VvV VY

ESTRATEGIAS PASIVAS

Las estrategias pasivas tienen como fin utilizar los

efectos climdticas de la zona y aprovecharlos
a favor del edificio por medio de una serie de es-
frategias, con el fin de lograr la mayor cantidad de
condiciones de confort térmico con energia natural.

FACTOR VIENTO

VIENTO COMO REFRIGERACION

-la rafaga de dire
caliente, al pasar por
vegetacion, fuentes
O espacios con agua,
puede disminuir en
grados la tempera-
fura y refrescar los es-
pacios.

EFECTO VENTURI

-Se cuenta con aper-
turas pequenas para
candadlizar el viento y
se crean salidas mas
anchas para que el
viento aumente su
velocidad vy enfrié
rapido.

A su vez evitando al mdaximo el consumo de en-
ergias artificiales. Las esirategias deben ade-
cuarse a cada condicién y particularidades
del sitio. Se pueden dividir en 3 grupos princi-
pales en relacion al sol, viento y vegetacion.

CHIMENEA DE AIRE

PRINCIPIO DE ARQUIMEDES

-Se crean ductos en
la parte superior pard
la enfrada de vien-
to, en el sentido con-
trario a la direccién
del viento, lo que
causa que enfre al
interior y enfrié.

-Se crean aperturas
en la parte superior
del edificio, lo que
causa que el aire
cdliente, al ser menos
denso, suba y salga
por las aperturas, en-
friando el espacio.

TAAA



FACTOR SOL

PARASOLES HORIZONTALES

PARASOLES VERTICALES

=WLTNINE @LIMATICO

-Se crean parasoles
enlas entradas de luz,
en fachadas Norte y
Sur, con el fin de evi-
tar la radiacién solar
directa y prevenir el
asoleamiento exce-
sivo en los espacios.

-Se crean parasoles
en las entradas de
luz, en fachadas Este
y Oeste, con el fin de
evitar la radiacién so-
lar directa y prevenir

el asoleamiento exce-

sivo en los espacios.

CUBIERTA CON PANELES

CUBIERTAS TRASLUCIDAS

-El uso de paneles so-
lares y fotovoltaicos
en cubierta, la con-
vierte en un elemen-
fo para aprovechar
la energia solar y dis-
minuir el consumo de
energia artificial.

-La cubierta fraslu-
cida aprovecha en
gran medida la ilumi-
nacién natural, prin-
cipalmente cuando
se quiere iluminar es-
pacios grandes o de
doble dltura.

FACTOR VEGETACION

ANTI RADIACION

CUBIERTA VERDE

-La vegetacion ayu-
da a refrescar el aire,
filtrar la radiaciéon y
a controlar la radia-
cion. Por lo que utfili-
zando vegetacion se
mantendran los es-
pacios frescos.

-Los techos o losas
verdes ayudan a evi-
tar el calentamiento
excesivo de las cu-
biertas, mejorar los
sistemas pluviales y
mejorar el paisaje ur-
bano.

PROTECCION ACUSTICA

FACHADA VERDE

-La vegetacion fun-
ciona como cortante
de ondas sonoras,
lo cual puede ob-
staculizar la contam-
inacion sénica entre
el edificio y su entor-
no.

La vegetacion en
- fachadas ayuda con
el comportamiento

&F\/‘\ térmico del edificio,

refrescando el aire y

&'\/\ protegiendo de la ra-

diacién, ademds de
ser visualmente at-
ractivo.
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CAPITULO 4.0 INNTEPROYECTO



ANALISIS DEL USUARIO

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Desarrollar a nivel de anteproyecto arquitectdnico el Cen-
tro Preescolar con énfasis en discapacidades sensoriales en la
Provincia de San José

En este capitulo se pretende tomar el andlisis realizado previa-
mente, tanto los aspectos generales como el estudio del usu-
ario y del sitio, y crear una propuesta que cumpla con todos los
aspectos y necesidades para desarrollar el Centro Preescolar.

La propuesta pretende cumplir con todas las nhecesi-
dades espaciales de los wusuarios y adaptarse al si-
tio correspondiente. La propuesta iniciard con el proce-
so de conceptudlizacion y culminard con el disefio del
anteproyecto, su funcién estructural y arquitecténica.
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ﬂONCEPTUAL

<| ASPECTOS QUE INFLUYEN

SITIO

El sitio a redlizar el proyecto es Curridabat debido a los es-
tfudios readlizados previamente, sin embargo el problema in-
fluye también a nivel nacional, por lo que se tomard en cuenta.

USUARIO

usuario principal del proyecto son los niflos con disca-
pamdades sensoricdles de 0 a 6 anos, por lo que se enfati-
caracteristicas, necesidades y su proceso evolutivo.

FUNCION

Se enfatiza la funcién de un Centro Preescolar enfocado en discapaci-
dad, su objetivo y la influencia que este tiene sobre sus usuarios y sobre
la sociedad. Cabe resaltar que actualmente el pais no cuenta con uno.

El proyecto Centro Preescolar con énfasis en disca-
pacidades sensoriales, pretende ayudar a los ninos
con discapacidad a evolucionar sus sentidos en

riesgo y a desarrollarse socialmente, consiguiéndo-
lo con un diseho apto que cumpla con sus necesi-
dades espaciales y les permita realizar las activi-
dades pedagogicas y de estimulacion necesarias.

PAIS: COSTA RICA

ALUMNOS CON DISC
SENSORIALES:

EVOLUCION EDUCATIVA

PROVINCIA: SAN JOSE

PADRES DE FAMILIA

@ @ @

EVOLUCION DEL USUARIO

También pretende cumplirconlanuvevaevoluciénque
el pais quiere lograr en el dmbito de educacion pree-
scolar, donde propuso nuevas guias y programas que
las instituciones deben aplicar, sin embargo, a pesar
de esto el pais aun no cumple con un Centro apto
que cumpla con las necesidades espaciales para
realizar las actividades que la nueva guia propone.

CANTON: CURRIDABAT

MAESTROS PERSONAL

EVOLUCION SOCIAL

TA A
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CONCEPTO

EVOLUCION

DEFINICION

= Se define como cambio o transformacién gradual de algo

s Cambio producto de un proceso de transformacién pro-
gresiva, la cual consiste en el abandono de una etapa
para pasar a ofra.

EVOLUCION DEL USUARIO

-Evolucién personal
-Evolucion educativa
-Evolucion social

Se escoge evolucion ya que el principal objetivo de
un Centro preescolar es la correcta evolucion y de-
sarrollo de los usuarios, con el fin de que lleguen a
convertirse en adultos sanos y productivos. Evolucio-
nando tanto de manera personal, como de manera
social y educativa, asu vez desarrollando sus sentidos
en riesgo y caracteristicas propias de su deficiencia.

233
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Esto puede referirse al desarrollo de una
persona, también a la evolucién social o
culturalparareferiralosprocesosdetrans-
formacion que sufren las sociedades.

Referente a esto, se basara el concepto en 2 importantes procesos evolutivos:

EVOLUCION DEL PAIS

-Evolucion en el sector edu-
cafivo de primera infancia

También por la importante evolucion que quiere
tener el pais en el progreso de la educaciéon en
primera infancia, lo cual inicio con guias y peda-
gogias nuevas. Ambas evoluciones se logran con

un Centro Preescolar apto, disenado para cum-
plir las necesidades espaciales de los ninos con
discapacidades sensoriales y los demas usuarios.

ARBOL
EVOLUCION

Asi como la evolucion que tiene un ser humano, el arbol tam-
bién pasa por un proceso de crecimiento gradual hasta su
“vejez". Contando con diversas etapas donde se desarrolla.

INFANCIA
La etapa infantil del arbol es la mds importante y es donde
necesita mayor fuerza y estimulos para salir adelante; misma
importancia que los nifios con discapacidad tienen ensu eta-
pa infantil, donde necesitan estimularse para poder desarrol-
larsecorrectamenteafuturo.Ambosenunentornoadecuado.

El  darbol es sensorial, necesita de  estimu-
los sensoriales para su evolucion, al igual que
los NiNos con discapacidades sensoriales.

METAFORA

PO
o

SIGNIFICADOS

-Crecimiento personal
-Desarrollo

-Progreso

-Ninez - adultez
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DESCRIPCION

El proyecto Cenfro Preescolar con énfasis en
discapacidades  sensoriales, busca solucio-
nar las necesidades espaciales de los nifos y
la falta de espacios adaptados para el cor-
recto desarrollo y estimulacion de los usuarios.

DELIMITACION DE ZONAS

AREA DE ACCESO AREA ADMINISTRATIVA

AREA DE TERAPIAS AREA RECREATIVA

e
&
QS

AREA SERVICIOS GENERALES

ST Yel TYYYY "\RQUITECTONICO

Se propone una lista de necesidades espacia-
les ajustadas al beneficio de todos los usuarios del
proyecto, la cual se desglosa de manera individual
en un programa arquitecténico. Cada drea debe
cumplir con caracteristicas propias para el usuario.

AREA EDUCATIVA

-
\&r
N 4

AREA ARTISTICA

AREA SERVICIOS ESTUDIANTES

ESPACIO DESCRIPCION

ESPECIFICACIONES

TECNICAS

Area de Acceso @ @ @ @ SIS

USUARIO CANTIDAD g UNITARIO
M2




239

2l J:{e1el 3.V '\RQUITECTONICO

Area Administrativa @ @ @ - Usuarios
ESPACIO DESCRIPCION [} ESPECIFICACIONES USUARIO [l CANTIDAD B UNITARIOR TOTAL ESPACIO DESCRIPCION
TECNICAS M?2 M?2

ESPECIFICACIONES USUARIO CANTIDAD g UNITARIOg TOTAL
TECNICAS M? M?
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Area Servicios Generales @ @ @ @ — Usuarios

ESPACIO DESCRIPCION

ESPECIFICACIONES
TECNICAS

USUARIO CANTIDAD g UNITARIOg TOTAL ESPACIO DESCRIPCION
M2 M?

ESPECIFICACIONES
TECNICAS

USUARIO CANTIDAD g UNITARIOg TOTAL
M? M?

cve



Aulas deficien-

Aulas audicion
y lenguaje

Sala de esfim-

ulacién

Sala ali-
mentacién

(bebés)

Cambiadores

Aprendizaje
académico, estim-
ulaciéon habilidades
Aprendizaje
académico, estim-
ulacion habilidades
Estimular habili-
dades y senfidos

Zona para alimen-
tar a los bebés

Brindar higiene a los
usuarios

ESPECIFICACIONES

TECNICAS

Espacialidad, colores, ilu-
minacion, ventilacion,
sefalamiento, claves
Espacialidad, colores, ilu-
minacién, ventilacioén,
senalamiento, claves
Espacialidad, colores, tex-
turas, iluminacion, hama-
cas, pisos blandos
Cuarto de lactancia, pri-
vacidad, iluminacién, mo-
biliario
Materiales impermeables,
ventilacion,  illuminacid,
cambiadores, fregadero

\_“H Area Educativa @ @ e’ @ g

ESPACIO DESCRIPCION

Padres, mae-
stros, estudi-
antes
Padres, mae-
sfros,  estudi-
antes
Padres, mae-
stros, estudi-
antes
Padres de fa-
milia, estudi-
antes
Padres de fa-
milia, estudi-
antes

M CANTIDAD g UNITARIO
M2

6 54 m?

6 54 m?

2 20 m?

1 16 m2

] 4 .mz

324 m?

324m?

40 m?

16 m?

4m?

Area de des-

canso (siestas)

Gimnasio  psi-
comotricidad

Espacio Hogar
Biblioteca in-
fantil

Banos  para
ninos

ESPACIO DESCRIPCION

Zona de descanso y
siestas para los usu-
arios
Zona de psicomotri-
cidad, movimiento

y estimulacion
lona imitando es-
pacios del hogar

Zona de lectura vy
actividades  con
computadora

Zona de higiene
personal

ESPECIFICACIONES

TECNICAS

Espacialidad, drea silen-

ciosa, colores frios, pisos

blandos, baja iluminacion

Pisos y paredes blandas,
materiales impermeables,

ventilacion, iluminacion
Ventilacién, iluminacion,
espacialidad, colores
Espacialidad, mobiliario,
ventilacion, iluminacion,
estantes
Ventilacion, iluminacion,
confort, cambiadores

Padres, mae-
stros,  estudi-
antes
Padres, mae-
stros,  estudi-
antes

Maestros, es-
tudiantes
Maestros, es-
tudiantes

Estudiantes

10 m?

80 m=

60 m?

2511

24 m?

10 m?

80 m*

60 m?

25me

48 m?




ESPACIO DESCRIPCION

Sala terapia de

lenguaje

.SGI'G:
fisica

Sala
ocupacional

terapia

terapia

Hidroterapia

(piscina)

Duchas

Vestidores
banos

Y

Rehabilitaciéon de al-
teraciones de la vos,
audicién y habla
Rehabilitacion para

alteraciones fisicas
Mejora de habili-
dades cognitivas,
fisicas, sensoriales
Realizar terapia fisi-
ca en piscina
Aseo para antes y

después de usar la
piscina

Cambio de vesti-
menta e higiene

ESPECIFICACIONES

TECNICAS

lluminacién, buena acusti-
ca, area silenciosa, espe-
jos
Ventilacién, iluminacion,
zona piso blando, rieles

Ventilaciéon, iluminacion,
senalamiento, pisos blan-
dos
Senalamiento, pisos blan-
dos, cuarfo de maquinas,
zona estiramiento

Pisos antideslizante, pri-
vacidad, luminacion, ven-
tilacion
Pisos anfideslizante, pri-
vacidad, iluminacién, ven-
tilacion

— Usuarios

Maestros, es-
tudiantes

Padres, mae-
stros,  estudi-
antes
Padres, mae-
stros,  estudi-
antes
Padres, mae-
stros, estudi-
antes
Padres de fa-
milia, estudi-
antes
Padres de fa-
milia, estudi-
antes

CANTIDAD

UNITARIO

M2

25 m?

25 m?

25 m?

48 m?

12 m?

25 m?

25 m?
25 m*
25 m?
48 m?

24 m?

Plays adapta-

dos

Cancha multi-
Uso

Parque senso-
rial

Huerta

Mariposario

Areas Verdes
infantiles

Zona de juego e in-

teraccion para los

ninos
Cancha al dire libre
para actividades de

movimiento

lona verde con
caracteristicas sen-

soriales
Acftividades de cul-

tivos y siembra hi-

dropodnica
Espacio para la
cria y exhibicion de
mariposas
Espacios verdes de
juego

ESPECIFICACIONES

TECNICAS

Zona con cubierta, drea
abierta, juegos adapta-
dos, piso blando
Area abierta, piso de
césped, zona de descan-
SO
Zona abierta, senderos,
claves olfativas, sonoras y
visuales
Zona de cultivo, zona para
siembra hidropoénica, zona
abierta y con cubierta
Doble puerta, cubierta
con sardn, estructura en
tubos de aluminio
Zona abierta, trampolines,
arenero, pisos blandos,
colores llamativos

Area Recreativa m @ @’ @ — Usuarios

ESPACIO DESCRIPCION

Maestros, es-
tudiantes

Maestros, es-
tudiantes

Padres, mae-
stros, estudi-
antes

Maestros, es-
tudiantes

Maestros, es-
tudiantes

Maestros, es-
tudiantes

CANTIDAD

sin definir

UNITARIO

M2

150 m?

800 m2

220 m?

30 m?

36 m?

150 m?

800 m?

220 m?

30 m?

30 m?

36 m?
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Area Artistica @ @ @ @ ~ Usuarios
ESPACIO DESCRIPCION [ ESPECIFICACIONES USUARIO [l CANTIDAD B UNITARIOR TOTAL ESPACIO DESCRIPCION ESPECIFICACIONES USUARIO [ CANTIDAD f UNITARIOR TOTAL
TECNICAS M2 M2 TECNICAS M2 M2




ESPACIO DESCRIPCION

Area de atencién
en caso de acci-
dente
Diagnosticar, inter-
veniry tfratar estado
psicoldgico
Atencion del crec-
imiento y desarrollo
de los ninos

Enfermeria
Psicologia
Pediatria

Odontologia ~ Cvidado 'y frata-
miento dental
Tratamiento de en-
fermedades en los
0jos

Oftalmologia

—
e}

4
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ESPECIFICACIONES

TECNICAS

Cercania d acceso, ar-

marios, camilla,  ilumi-

nacion, ventilacion
Area abierta, iluminacion,
ventilacién, colores claros,
mobiliario
Ventilacién, iluminacion,
colores claros, camilla, ar-
marios
Ventilacion, iluminacion,
colores, zona de revision

Ventilacion, iluminacion,
colores, zona de revision

Estudiantes,
maestros, per-
sonal
Padres de fa-
milia, estudi-
antes
Padres de fa-
milia, estudi-
antes
Padres de fa-
milia, estudi-
antes
Padres de fa-
milia, estudi-
antes

-- Usuarios

CANTIDAD

18 m?

16 m?

16 m?

18 m?

18 m?

18 m?

16 m?

16 m?

18 m?

18 m?

ESPACIO

Audiologia

Taller  orient-
acion y movil-
idad

Banos

DESCRIPCION

-_Tratamienffe, y-reha-
bilitacién de trastor-
nos auditivos

Ensena al nifo
ciego a movilizarse

y orientarse

Zona de higiene
personal

ESPECIFICACIONES

TECNICAS

Aislante acustico, sala de

audiometria, zona de di-
agnostico

Area abierta, doble altura,

olfatfivas y sonoras

Ventilacién, iluminacion,

confort

USUARIO

Padres, mae-
antes

Padres, mae-
- stros, estudi-

antes

Maestros, es-
fudiantes

CANTIDAD

18 m? 18 m?

40 m? 40 m?

15 me 30m?

T I
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PRESUPUESTO

Para el presupuesto del proyecto se consul-
to el valor en m2 segin el Ministerio de Hacienda.
Para ello se dividieron las areas
del sitio del proyecto y suUs m2

Se redlizé el costo de las edificaciones del proyecto,
donde segun el ministerio de hacienda para edifica-
ciones educativas tipo EA07 el valor del m2 es de ¢580
000, y para fipo EAO08, el valor del m2 es de €865 000

COSTO POR M2 SEGUN MINISTERIO DE HACIENDA

VALOR M2

DATOS

Unidades: M2

TABLA DEL PRESUPUESTO

TOTALES

ZONA DEL PROYECTO AREA DE ZONA VALOR M2

VALOR POR LAS EDIFICACIONES ¢ 4690 280 000
VALOR POR EL SITIO ¢207 606 000

£4897 886 000




<| ESTRUCTURA

Se realizo un frabajo de campo con los ejes princi-
pales de los elementos espaciales y funcionales del
estudio del anadlisis macro, con el fin de implemen-
tar una estructura de campo que sirva para orientar
el edificio y para la realizacion del diseno de sitio.

La zona de estudio se compone de un acceso so-
bre una via secundaria, lo cual genera fdacil acceso
vehicular y peatonal. Los ejes se realizaron por me-
dio de hitos en la zona de estudio redlizada ante-
riormente. Ademas se resalta el eje climatico siendo

este el viento predominante proveniente del noreste.

SIMBOLOGIA

~

Los ejes realizados componen una guia de

lineas inclinadas y entrelazadas. Se resalta tam- //

bién el eje principal que atraviesa el centro del
l lote, como un eje ordenador.

253
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i VNel VNV (ELACIONES

GENERAL

Luegode proyectarlosejesenelterreno, se procedid a
utilizarlos como guia con el fin de ordenarlas dreas ge-
nerales del proyecto y sus accesos de la mejor mane-
ra, de acuerdo con las condiciones del contexto.

A su vez se crea una propuesta inicial de ubicacion
de las areas para la realizacion del proyecto, ubi-
cando los accesos y parqueo por la parte frontal
del lote, las edificaciones a lo largo del proyec-
to siguiendo el eje ordenador cenfral y los ejes in-
clinados, y las zonas recreativas del proyecto.

Todaslasdreasconectdndosedemaneraradial, conel
findetenerunmejoraccesoyconexionentrelasmismas.

\1 ’ Cercania a todas las areas

' . ' . Conexion de las zonas recreativas con

1 ‘\ las edificaciones

SIMBOLOGIA




| ZONIFICACION

INTENCION DE DISENO DE SITIO

Posterior a una propuesta inicial de ubi-
caciéon de las dreas del proyecto, se pro-
cedié a redlizar una zonificacién, con las dreas
mas a detalle y en una ubicacion especifica.

Tambiénsecreanformassegunlosejespararealizaruna
intencién del diseno de sitio, generando la forma de
los espacios a trabajary la ubicacién de zonas verdes.

Al generar una intencion de diseno de sitio por me-
dio de formas segun los ejes, genera una base
para iniciar el diseno de sitio detalladamente.

Ejes entrelazados

257
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2| VOLUMETRIA

La volumetria fue basada en los

ejes entrelazados del concepto,

tanto en planta como en forma,

por lo que también se trabajaron

susiracciones y se desfasaron los
niveles superiores.

< LA FORMA




DIAGRAMAS

Se definird cada diagrama por su nivel especifico
dentro de su huella arquitectdnica, con el fin de con-
cretar la distribucion esquemdtica de las plantas del
proyecto y utilizarlas como guia para la distribucion.

Se realizard =] nivel de Sitio, Prim-
er nivel y  Segundo nivel del edificio.

Conexion Primaria

= = = Conexidon Secundaria
Admi.: Administracion
. Z.R: Zona recreativa

L.E: Zona de emergencia

O E.C: Espacio Conector

. Zonas Verdes

NIVEL DE SITIO

HUERTA
SENSORIAL

ZONA DE

JUEGO 3
ANFITEATRO

AREA DE
TERAPIAS

[ AutAs  Au- )

| DICION Y |
| LENGUAJE | .

JUEGO 1



NIVEL 1

Conexién Primaria

- = = Conexion Secundaria

1- Sala reuniones
2- Sala profesores
3- Of. trabajo social
4- Of. orientacion
5- Secretaria

6- Sala de estar
7- Enfermeria
8-S.S

9- Cocineta

10- Of. Director
11- Of. Subdirector
12- Of. seguridad
13- Area personal
14-S.S

15-S.5

16- Aula 6 anos
17- Aula 5 anos
18- Sala padres
19- Sala sensorial
20- Sala siesta

21- Aula 0 anos
22- Aula 1 anos

23- Circ. Vertical
24- Aula 2 anos
25- Aula 3 anos
26- Aula 4 anos
27- Sala siesta
28- Sala sensorial
29- Sala padres
30- Aula 6 anos
31- Aula 5 anos
32-S.5

33- Aula 4 anos
34- Aula 3 anos
35- Aula 2 anos
36- Circ. vertical
37- Aula 1 ano
38- Aula 0 ano
39- Gym. Psico.
40- Piscina
41-Comedor
4?2- Sala multiuso
E.C: Espacio
Conector

NIVEL 2

Conexién Primaria

= = = Conexion Secundaria

1- Aula de musica
2- Aula de danza
3- Aula de arte

4- Aula multiuso
5- Sala audiovisual
6- Aula escultura
7- Circ. Vertical

8- Zona hogar

9- Biblioteca

10- Aula 4 anos
11- Sala padres
12- Aula 5 anos
13- Aula 6 anos
14- S.S

15- Terapia fisica
16- Terapia ocup.
17- Circ. vertical
18- Terap. lenguaje
19- Psicologia

20- Pediatria

21- Odontologia
22- Oftalmologia
23- Audiologia
24- 5.5

25- Aula 6 anos
26- Aula 5 anos
27- Sala padres
28-Aula 4 anos
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MOBILIARIO

Se utilizaron materiales como concreto y madera.
Ademds se integra un drea con vegetacion donde
esta funcione como sombra y atractivo. También se
propone mobiliario adaptado para ninos y adultos.

TEXTURAS

Se utilizaron texturas como concreto y madera parazonas
de pasoyde estar. Para el drea de juegosinfantil, caucho
ya que es un material flexible y con absorcion de impac-
to; a su vez materiales naturales como arena y césped.

Caucho

Concreto Madera

1- Parada de Bus

2- Acceso peatonal

3- Acceso vehicular

4- Acceso Carga y des-
carga

5- Acceso Emergencias

6- Zona de Juegos 1
(rango de edad 0 - 3
anos)

7- Zona de Juegos 2
(rango de edad 0 - 3
anos)

8- Cancha Mulfiuso

9-Zona de juegos 3 (ran-
go de edad 4 - 6 anos)

10- Huerta Sensorial de
Olores y sabores



Estrato
Superior

Estrato
Medio

Estrato
Inferior

Cedro Amargo

Cedrela odorata

Coloracion

Guacimo

Sterculiaceae

Coloracion

: Palma de pacaya

Chamaedorea
tepejilote

Coloracion

Nispero

Manilkara zapota

Coloracion

Palo blanco

Guarea glabra

Coloracion

Croton

i Codiceum variega-

tum

Coloracion

Almendro de
Montana

Dipteryx panamensis

Coloracion

Mameyillo

= Garcinia infermedia

Coloracion

Mirto
Myrtus

Coloracion

-Estrato Superior
Hasta 25m de alto

-Estrato Medio
Entre 10 y 20m
de alto

-Estrato Inferior
Entre 0.2 y 3m de
alto



Flujo Vehicular
Flujo Peatonal
Principal

Flujo Peatonal
Secundario
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Baldosa Gu

.7

los usuarios de discapacidad visual.

605

Cabe resaltar que a lo largo de todos los flu-
jos peatonales, se implementaron baldosas tac-
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= PLANTASH

NIVEL 1

o~
-t

EDIFICIO A

1- AREA ADMINISTRATIVA

2- AULAS DEFICIENTES
VISUALES

EDIFICIO C

7- SALON MULTIUSO

RQUITECTONICAS

EDIFICIO B

00O

3- AULAS AUDICION
Y LENGUAJE

4- GIMNASIO
PSICOMOTRICIDAD

5- PISCINA

6- COMEDOR

RELACIONES

El nivel 1 se compone de
3 edificios, todos con una
relacion directa y conect-
ados, por lo que la plan-
ta se diseno de mane-
ra que las areas tengan
cercania y facil acceso.

Eledificio Ay Bse conectan
con una ferraza y pu-
ente conector en el cen-
fro del sitio, generdndolo
como un punto conector
de dreas y a la vez como
punto principal de circu-
lacion vertical y horizontal.




EDIFICIO AY CONECTOR

AULA DE 2 - 3 ANOS AULA DE 4 - 6 ANOS
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EDIFICIOBY C
LOOM 1

GIMNASIO PSICOMOTRICIDAD PISCINA PARA TERAPIAS SALON MULTIUSO




EDIFICIO A EDIFICIO B

1- AREA ARTISTICA 5- AREA TERAPIAS

2- AULAS DEFICIENTES
VISUALES

6- CONSULTORIOS

7- AULAS AUDICION Y
LENGUAJE

4- TONA HOGAR PUENTE N

3- BIBLIOTECA

£ UL | 8 PUENTE CONECTOR

U | YRAMPA




EDIFICIO A
LOOM 1

AULA DE MUSICA ZONA HOGAR BIBLIOTECA




EDIFICIO B

~
o — o —

TERAPIA FiSICA TERAPIA OCUPACIONAL ODONTOLOGIA




Punto de reunion

I _’ Recorrido de
evacuacion
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o7 DETALLE DE CANOA L
V4 \
,/ \‘ Lamina de Acero
’ Canoa de alto caudal de \ galvanizado
,' 15cm de base por 25cm de “
I} fondo '

Lamina de poli-

carbonato celular

polyglass, 8mm de
espesor
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Conftrapiso:
20cm

Columna de
Concreto ar-

7| mado
TIPO DE CIMENTACION: Y
Sitio tipo Slll: Un perfil de suelo con 6 a 12m - = Placa Corri-
de arcilla de consistencia suave a medi- . - D =T da: 40cm
anamente rigida o con mas de ém de sue-

Base concreto
pobre: 10cm

los no cohesivos de poca a media densidad.

wn
o
™

CIMIENTOS

Los cimientos del edifi-
cio estan compuestos por
placas corridas princi-
palmente en el perimetro
del edificio y por plac-
as aisladas en las zonas
cenfrales de los edificios,
también cuenta con és-
tas en la zona del pu-
ente conector y piscina.

Igualmente los cimientos
cuentan con vigas de am-
arre que unifican las plac-
as aisladas del proyecto.

Plgca
AMgdo

Placa
Corrida

25

. o

' Columnas

N = = e = = _ deconcreto

| de 30x40cm

Cimiento 40cm !
de espesor, :
con base de |
concreto  po- !

bre de 20cm :




=l 1 {eTdI[ 53] =STRUCTURAL

<INIVEL 1: COLUMNAS

DETALLE DE COLUMNAS

Uniébn de colum-
na y larguero de
madera laminada
y pernos de metal

Uniobn de columna vy
viga de madera lam-
inada por medio de
placa metdlica y pernos

Unién de columna
de madera lamina-
da a base de concre-
to por medio de placa
metdlica y  pernos

Columnas

"~ 30x40cm

COLUMNAS

La propuesta estructural
cuenta con una grilla que
se compone de colum-
nas a cada ém y cada
3m las que se encuen-
fran en el pasillo central.

Los materiales de las co-
lumnas se componen por
concreto armado, las que
se encuenfran al interior
del edificio, y columnas
de madera laminada las
que se ubican en la par-
te exierna del edificio.

MATERIALES

Columnas
de concreto
de 30x40cm

- 19

. w

* |16}

T

=
.

s | I Columnas
&\ ; . R ot o A S 4 de madera

| . P4 , laminada
® . _ | de 30x40cm




- <|PROP

‘ <NIVEL 2: ENTREPISO

DETALLE DE ENTREPISO

Piso de madera

I -STRUCTURAL

Concreto fc:
200kg/cm?2

Malla electrosol-
dada #2 @ 25cm

Piezas de madera
de5x7.5cm@ 50cm

5cm

20cr q

I
Bloque tipo A

DETALLE DE MENSULA

Viga de amar-
e de 15x40cm

Columna
de concreto
de 30x30cm

Vigueta preten-
sada de 15cm

Losa de 10cm

de  espesor

Ménsula de
concreto

ENTREPISO

El entrepiso de concre-
to se compone por vigas
de 15 x 60cm, viguetas
de concreto pretensadas
de 15cm y bloques fipo A.

A su vez, en la zona de
las aulas, se anade enci-
ma un piso de madera por
medio de unas piezas de
maderade5x7.5cm para
generar un “piso sordo”

Con respecto al puente
conector el entrepiso se
compone por vigas de
concreto de 15 x 40cm y
ménsulas de concreto.

I Vigas de concreto de |

| 15 x 60cm |

| Entrepiso de concreto |

I con viguetas preten- !

: sadas con un grosor :
de 15cm

e N Sua N Py |




BT Y TTN Y STRUCTURAL

“|PLANTA DE TECHOS

DETALLE DE ESTRUCUTRA DE TECHO

Clavadores de
metal, paralamina
de techo, de 2x4
pulgadas @ 1.10m

Lamina de ace-
ro galvanizado

Cielo

Larguero
de madera

Clavadores de
madera para cielo
de maderade 1 1/2
pulgadas @ 1.00m

DETALLE EN PLANTA DE CLAVADORES

Clavadores de metal, para lami-
na de techo, de 2x4 pulgadas @ 1.10m

Clavadores de madera para cie-

lo de madera de 1 1/2 pulgadas @ 1.00m

Larguero de madera

CLAVADORES

Para la estructura de te-
cho se utilizaron largueros
de madera laminada, y
clavadores de metal para
la lamina de acero gal-
vanizado a cada 1.10m.

A su vez se agregaron
clavadores de madera a
cada 1.00m ya que elcielo
raso ufilizado en el proyec-
to es de tablas de madera.

CLAVADOR METAL

CLAVADOR MADERA

PiTET T = = S o oo i

| Clavaderos de metal |
| para lamina de techo |
1 @ 1.10m '
, Clavadores de made-
I ra para cielo @ 1.00m

——————————————



VISTA 2

EDIFICIO A

EDIFICIO C

EDIFICIO B

VISTA 1

EDIFICIO B
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EDIFICIO A



VISTA 4

VISTA 3

EDIFICIO B

EDIFICIO A
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VISTA 6

VISTA 5

EDIFICIO B EDIFICIO A EDIFICIO B

EDIFICIO C

st
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EDIFICIO A

/
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Entrepiso de Con- Vigas de Con- Clavadores de Clavadores de

@ ncs dekcon: creto con viguetas creto arma- madera para cielo metal, para lam-
Largueros - de creto .« del hE0x40 pretensadas, con do de 15x60cm de maderade 1 1/2 ina de techo, de
madera @ 6.00m un grosor de 25cm pulgadas @ 1.00m 2x4 pulg @ 1.10m
3) (4) (5) (%) (7) (8) (9) (10 (11 (12)
k4 T T =T i p T i T T Columnas de
l : : ! : : ! : : : madera lami-
: : : : i ; : : : : nada de 30x40
| | | | | | | | | |
| | | | | | | | | |
I [ | i | I I | ik | 57
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Entrepiso de Con-

Largueros ~ de creto con viguetas
Clavadores de : —E— : : F ) (6) un grosor de 25cm : ﬁ ) : T : : j : ( E :
metol, para |lam- - - = o T T -
ina de techo, de | | | | | | |
2x4 pulg @ 1.10m I I ' ! ' ' !
| | | | | | |
| | /| | | | |
| | | | | | |
| | | | | | |
N.P.TO+9.00 Columna Clavadores
de madera de made-
) de 35x35cm ra @ 65cm
, , b : , N.P.TO +
Columnas v Lo s / / oot B w700
Tde concre- : i igasel dessSor 1T : = — :
o de 30x40 i T / creto armar R ’
¢ ¥ v * m{ 7 | R o
| " e , do de 15x60cm
L n"f : — : ‘ ] 1 Vigas de Con- | | " :
] . = ‘ ‘ . | . I | . | , :
’ - — e ' —Crefo—armado . S : R ——— e N.P10.£400.
Columnas de .= 11 ! S de (T TS5x40am ] -—-«"—‘—-‘““; :" : B Ménsula de
madera  lami- | | | | 4 concreto
nada de 30x40 Collvmina 1 S -
: ; ,. de ||concreta — =3
. i ~ | 'de || 30x80cm)| = f S g

ento de 40
ade espeso ®
phase  de ® &
O popre ae 20



N.P.TO

+ 6.00

Largueros

Clavadores

ina de techo, de
2x4 pulg

Clavadores de Vigas de Con- Entrepiso de Con-
Columnas de con- ; .
erotosicen 2048 madera para cielo creto arma- cretfo con viguetas
de maderade 1 1/2 do 15x60cm pretensadas, con
pulgadas @ 1.00m un grosor de 25cm
Columnas
(20) (19) (1 (17) (16) (15) 14
- g T & T i i
| | | | | | |
| | | | | | |
! ! | |
i i 1 i I I I
v 3 “W* ‘ 1""‘. _ '-ﬁ :"F.:
I— T 11l o | A
‘1 b 2T ‘. |
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Clavadores de

madera para cielo Largueros de
Parasoles Columnas de con- de maderade 1 1/2 madera @ 6.00m
de madera creto de 30x40 pulgadas @ 1.00m
laminada
) (S ) (i il (

—————4%)
—————%é)
—————45)
——-—4§)
N - - )

|-




Parasoles Columnas de Viga de made- Clavadores de

de madera madera  lamina- ra lamina- Largueros ge madera para cielo
laminada da de 45x34cm da de 45x18cm madera @ 6.00m de maderade 1 1/2
pulgadas @ 1.00m
, (26) (25) (24) (23) (22) (21)
DETALLE DE GRADERIA T T T T T T
| | | | | |
Graderia retractil : : : : : :
| | | | | |
| | | It | |
N.P.TO + 8.80

ALALI AR RRY

@

N

7 7. T Z 7777 /. /.//‘/‘

15m libres




DETALLE DE TENSORES

i

"

\ Pieza metdli- Columnas de
N.P.TO + ca con tensores madera lamina-

Clavadores de
metal, para lam-
ina de techo, de

DETALLE DE COLUMNA DEL AUDITORIO (W)
= @
|
|

da de 45x34cm

—— - - -

SEREVUREN IR === - 2x4 pulg @ 1.10m
Viga de made- P e ' S
ra laminada N 4 U §J eaaiin : :
de  45x18cm T B e == = N.P.TO +
Unién de piezas de Unidn de largue- T — § B = TOaaiigg —

ro de madera con
columna de made-
ra por medio de
pernos de metal.

madera por medio
de pernos de meta.

”~ ~
7 N\
/ \
i \
r=-- :
| \ !
\ /
i N 7
4 SSEEET

Unidn de colum-
na de madera con

pieza horizontal de

amarre por medio
de pernos de metal.

Union de madera
laminada con base
de concreto por
medio de placa
metdlica y pernos.




DETALLE DE COLUMNA DEL PUENTE

ro—

Soporte de madera
de larguero hacia
columna por medio
de pernos de metal.

Unidn de colum-
na de madera
laminada a base
de concreto por
medio de placa
metdlica y pernos.

Canoa de alto
cauddl| con ba-
jante de cadena

Soportes de made-
ra de largue-
ro hacia colum-
na por medio de
pernos de metal.

Columna
de madera
de ZI’>5x35cm

alfo  caudal Clavadores

— =

-——

I

i
¥l

-
)

Vigas de Con-
creto armado
de 15x40cm

N.P.TO +4.20

Ménsula de
concreto

Eolymn.a
de concreto
de 30x30cm



Largueros de
madera @ 6.00m

Parasoles

de
ra

made-
laminada

Columnas

n

Aula de arte

de concre-

to de 30x40
Viga de made-
ra laminada

de |  30x30cm

( _@6lumnas  de

" madera  lami-

/7 “nada de 30x40

- (.
AN paymy

n

Aula de 3 anos |

Clavadores de
metal, para lam-
ina de techo, de
2x4 pulg @ 1.10m

Entrepiso de Con-
creto con viguetas
pretensadas, con
un grosor de 25cm

Vigas de Con-
creto arma-
do de 15x60cm

Cieloraso SUS-
pendido, l|&dmi-
na de GYPSUM

Cimiento de 40cm
de espesor, con
base de concre-
to pobre de 20cm

DETALLE DE ESTRUCUTRA DE TECHO

Clavadores de metal,
para lamina de techo,
de 2x4 pulgadas @

Cielo Lamina de acero
galvanizado

—————e

Larguero
de made-
ra

Clavadores de made-

ra para cielo de made-

ra de 1 1/2 pulgadas @
1.00m

DETALLE DE ENTREPISO

Concreto fc:
200kg/cm?2

Malla electrosol-
dada #2 @ 25cm

Piezas de madera
de5x7.5cm@ 50cm

Piso de madera

5cm

20cm

I
Bloque tipo A Vigueta preten-

sada de 15cm



=W Y\TNINY @LIMATICO

= ANALISIS DE ILUMINACION ISl NIVEL 2

Se destaca que en el
andlisis de iluminacion
del proyecto, podemos
observar que todas las
areas del edificio cuentan
con iluminacion natural.

FUNCION NIVEL 1

Para analizar cuan iluminado va
a ser el espacio: La distancia que
serd iluminada, equivale a 2 vec-
es la altura (h) de la ventana.

Principalmente, se resalta
que aquellas dreas donde
la iluminacion es primor-
dial, cuentan con venta-
nales mas amplios para
obtener mayor area ilu-
minada, como es el caso
de las aulas, consultorios,
zona de terapiasy oficinas.

También se resalta
que todas las facha-
das que lo requieren,
cuentan con parasoles
para un mayor confort.

SIMBOLOGIA

PLANTA

lluminacion

2h




SWNININN @LIMATICO

* ANALISIS DE VENTILACION - RIVEL2

Se destaca que en el
andlisis de ventilacion
del proyecto, podemos
observar que todas las
areas del edificio cuentan
con ventilacion natural.

FUNCION NIVEL 1

Para anadlizar cuan venfilado va
a ser el espacio: La distancia que
serd ventilada, equivale a 4 vec-
es la altura (h) de la ventana.

Principalmente, se resalta
que aquellas dreas donde
la ventilacion es primordi-
al, ya sea porque hay mas
cantidad de usuarios o por
las actividades que se re-
alizan, cuentan con may-
or canfidad de aperturas,
como es elcasodelcome-
dor, salon mulfiuso y gim-
nasio de psicomofricidad.

4 CORTE

4h

También se destaca que
todos los banos cuentan
con iluminacion natural.

SIMBOLOGIA

Ventilacion
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AREAS DE LA OFICINA:

1- ZONA DE ESTAR

2- MUEBLE

3- ESCRITORIO




AREAS DEL AULA

1- LUCES DE AVISOS: DISC. AUDITIVA

2- ZONA MOTORA GRUESA Y ESTIRAMIENTOS

3- ZONA MOTORA FINA

4- ZONA LECTURA

5- ZONA MAESTRA

6- MUEBLE




.
AREAS DEL AULA e <3
1- LUCES DE AVISOS: DISC. AUDITIVA
fi

2- ZONA MOTORA FINA | AR i : ,;
/- ] ! !l =

3- ZONA PADRES DE FAMILIA | | $

|
¥ e
4- MUEBLE A ,,, - oy ™
1 A { - L *
‘\”‘: § /‘ ) ' - ' '\
AV I -
— : ' '\\\\\ 11 3 y ':A

A
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AREAS COMEDOR

1- LAVAMANOS

2-COMEDOR

3- BANOS




AREAS GIMNASIO

1-ZONA COLCHONETAS

2- ESFERAS Y L
o 4t




AREAS PISCINA

1- PISCINA

2- BANOS Y CAMBIADORES




AREAS SALON

1- GRADERIA

2- ESCENARIO

3- BANOS

4- SALA SONIDO




AREAS AULA

1- MUEBLE

2- MESAS MOTORA FINA




AREAS CONSULTORIO

1- MUEBLE

2- ZONA DIAGNOSTICO

3- SALA DE ESPERA

4- ESCRITORIO







OBILIARIO

'4;;““«&
& v -




CONCEPTO Y METAFORA VOLUMETRIA DE LA FORMA
EVOLUCION ARBOL aa ~

& -INTEGRACION
N
-ESTRUCTURA

-FORMA ;ﬁv };@ }ﬁ@ ﬁ@ i::'@f

PROGRAMA ARQUITECTONICO DIAGRAMAS DE FUNCION

7
o

v v""’ &
P “»

‘ g

-
&
]

Area de Acceso  Area Adminis-  Area Servicios  Area Educativa

NIVEL 1 NIVEL 2

trativa Generales
j '&‘a\ - Y 1 AF:'
‘ fv?l [N ‘ “ “ ‘ \
\/ ) 4
Area de terapias  Areq Recreativa  Area Artistica  Area Servicios

&

DIAGRAMA DE RELACIONES TEXTURAS

PROPUESTA ARBORIZACION

-Estrato Superior: Hasta
25m de alto

-Estrato Medio: Entre 10
y 20m de alto

* .* -Estrato Inferior: Entre
0.2y 3m de alto

L. A -MOVIMIENTO & < <Ly . %/ 1%
' .

PLANTAS ARQUITECTONICAS

NIVEL 1

ELEVACIONES
ELEVACION 1

Gimnasio Psico.

NIVEL 2

Aula musica

ol g f

Terapia fisica

PROPUESTA ESTRUCTURAL
NIVEL T:COLUMNAS

NIVEL 2: ENTREPISO

DETALLE ESTRUCTURA TECHO DETALLE ENTREPISO

CORTES
CORTE A-A EDIFICIO A

CORTE A-A EDIFICIO B

ll!-- = I'l. = I'
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Identificar las necesidades de la poblacién infantil con discapacidades sensoria-

les en cuanto a desarrollo educativo, accesibilidad e inclusion
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@ Identificar las necesidades de la poblacién infantil con discapacidades sensoria-
les en cuanto a desarrollo educativo, accesibilidad e inclusion

ALUMNOS CON DISC. SENSORIALES MAESTROS PADRES DE FAMILIA PERSONAL
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Analizar los caracteristicas fisicas, espaciales y ambientales del terreno donde se —
realizard el proyecto, obteniendo pautas para el diseno arquitecténico
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@ Analizar las caracteristicas fisicas, espaciales y ambientales del terreno donde se
realizard el proyecto, obteniendo pautas para el diseno arquitectonico
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Analizar las caracteristicas fisicas, espaciales y ambientales del terreno donde se
realizard el proyecto, obteniendo pautas para el diserno arquitectonico
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@ Desarrollar a nivel de anteproyecto arquitecténico el Centro Preescolar con énfa-
sis en discaoacidades sensoriales en |la provincia de San José
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([ ~ ’) Desarrollar a nivel de anteproyecto arquitecténico el Centro Preescolar con énfa-
\ sis en discaoacidades sensoriales en la provincia de San José
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& Desarrollar a nivel de anteproyecto arquitecténico el Centro Preescolar con énfo-
sis en discaoacidades sensoriales en la provincia de San José
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San José, junio del 2019

Padres de familia
Escuela Dr. Carlos Sdenz Herrera

Cartago

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alplzar Lépiz, cédula 1 1619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacion
temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos a sus hijos o hijas, durante el
horario lectivo, con el fin de conocer las dindmicas implementadas en el aula, las necesidades
espaciales y didacticas para la justificacion y fundamentacion de la investigacién y Proyecto

arquitecténico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de los nifos.

Las fotografias seran utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio. No seran publicadas en ningdn otro documento o red

Agradezco de antemano la colaboracion y si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacién

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: Halerre  Hia Lz Toepn

/ 1]
Nombre del Alumno: ___.. /o 71 5(,/1//(490 D% e M‘J'wg;

Firma: %«/]{n? N 2L
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San José, junio del 2019

Padres de familia

Escuela Dr. Carlos Saenz Herrera

Cartago

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 1 1619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacion

temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos a sus hijos o hijas, durante el
horario lectivo, con el fin de conocer las dindmicas implementadas en el aula, las necesidades
espaciales y didacticas para la justificacion y fundamentacion de la investigacion y Proyecto

arquitecténico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de los nifios.

Las fotografias serdn utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio. No seran publicadas en ningun otro documento o red.

Agradezco de antemano la colaboracion y si estéan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

U N s

Nombre del padre de familia:

Nombre del Alumno: g \(Y\L3 Fbm’\a& S.\mé‘()cﬁ

Firma:
N
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San José, junio del 2019

Padres de familia
Escuela Dr. Carlos Saenz Herrera

Cartago

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 11619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacion

temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos a sus hijos 0 hijas, durante el
horario lectivo, con el fin de conocer las dinamicas implementadas en el aula, las necesidades
espaciales y didacticas para la justificacién y fundamentacion de la investigacion y Proyecto
arquitecténico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de los nifios.

Las fotografias seran utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio. No seran publicadas en ningin otro documento o red.

Agradezco de antemano la colaboracion y si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: J{‘ﬁbkd C?C\&\IJ o Hc)f CNCO

Nombre del Alumno: ihﬂ?n\oc\ﬁ E’c\)c:\ &‘\c\;]ul HQNO\CO

Firma:
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San José, junio del 2019
Padres de familia
Escuela Dr. Carlos Sdenz Herrera

Cartago

Estimados Padres de familia:

e la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 11619
Hispanoamericana. En el presente
“Centro de estimulacion

Por medio d
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado

temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracion al permitirme tomar fotos a sus hijos o hijas, durante el
horario lectivo, con el fin de conacer las dindmicas implementadas en el aula, las necesidades
espaciales y didacticas para la justificacion y fundamentacién de la investigacion y Proyecto

arquitecténico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrolloy a

clusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la

Las fotografias serdn utilizadas ex
ento o red.

misma, y para uso personal de estudio. No seran publicadas en ningtin otro docum

Agradezco de antemano [a colaboracién y si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: ﬁ Son AC\q we Vacce
S 0 g

Nombre del Alumno: M \J MELos ﬂQu (S .
J

Firma:

prendizaje de los nifios.
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San José, junio del 2019
Padres de familia
Escuela Dr. Carlos Saenz Herrera

Cartago

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 1 1619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacion
temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos a sus hijos o hijas, durante el
horario lectivo, con el fin de conocer las dindmicas implementadas en el aula, las necesidades
espaciales y didacticas para la justificacion y fundamentacion de la investigacion y Proyecto

arquitectonico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de los nifios.

Las fotografias serdn utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio. No seran publicadas en ningun otro documento o red.

Agradezco de antemano la colaboracion y si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia:

Nombre del Alumno: ﬁm&m_t@m

Firma:
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San José, junio del 2019

Padres de familia

Escuela Dr. Carlos Saenz Herrera

Cartago

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 11619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacion

temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos a sus hijos o hijas, durante el
horario lectivo, con el fin de conocer las dindmicas implementadas en el aula, las necesidades
espaciales y didacticas para la justificacion y fundamentacion de la investigacion y Proyecto
arquitectonico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de los nifios.

Las fotografias seran utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio. No seran publicadas en ningin otro documento o red.

Agradezco de antemano la colaboracion y si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: Ra‘ﬂﬂ) UO b;ﬂ CGS\,J G

Nombre del Alumno: Ffddlq (€] i’f—S VOIQJ:/]

Firma: B@gr(ﬂ) V~5
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San José, junio del 2019

Padres de familia
Escuela Dr. Carlos Saenz Herrera

Cartago

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 1 1619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacion
temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos a sus hijos o hijas, durante el
horario lectivo, con el fin de conocer las dinamicas implementadas en el aula, las necesidades
espaciales y didacticas para la justificacion y fundamentacién de la investigacion y Proyecto

arquitecténico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de los nifios.

Las fotografias seran utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio. No serdn publicadas en ningtin otro documento o red.

Agradezco de antemano la colaboracion y si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: Olaibaea Mol Am log
-

Nombre del Alumno: - S <

Firma: Dr;,\-,r\ = MA
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San José, 7 de junio del 2018

Padres de familia

Escuela Fernando Centeno Giiell

San José

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 11619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacién

temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos y posibles videos a sus hijos 0
hijas, durante el horario lectivo, con el fin de conocer las dindmicas implementadas en el aula, las
necesidades espaciales y didécticas para la justificacién y fundamentacién de la investigacion y
Proyecto arquitecténico; para la propuesta de espacios ideales para e[desarrollo y aprendizaje de
los nifios. . ] s

Las fotografias seran utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio. -

Agradezco de antemano la colaboracién y si estdn de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: \AC)KJ\ ano ( ){8&0

SB{‘ ”
Nombre del Alumno: O\ - G J7\an

Firma: )ﬁ(/
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San José, 7 de junio del 2018

Padres de familia
Escuela Fernando Centeno Guell

San José

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 11619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulaciéon
temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos y posibles videos a sus hijos 0
hijas, durante el horario lectivo, con el fin de conocer las dindmicas implementadas en el aula, las
necesidades espaciales y didécticas para la justificacién y fundamentacion de la investigacion y
Proyecto arquitectonico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de
los nifios. i

_ Las fotografias seran utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la

misma, y para uso personal de estudio.

- Agradezco de antemano la colaboraciény si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: Ha Ua Cﬁmi ‘(A ij (o Lizcano

Nombre del Alumno:lt:c( hando NU ()] ezf zcan)

Firma:
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San José, 7 de junio del 2018

Padres de familia
Escuela Fernando Centeno Giell

San José

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 1 1619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacion
temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracion al permitirme tomar fotos y posibles videos a sus hijos o

hijas, durante el horario lectivo, con el fin de conocer las dinamicas implementadas en el aula, las

necesidades espaciales y didécticas para la justificacion y fundamentacién de la investigacion y

~ Proyecto arquitecténico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de
los ninos.

Las fotografias seran utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio.

Agradezco de antemano la colaboraciény si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre e familia: g O o },/% e
Nombre del Alumno: % MZQ‘ £ }'/{"/(,, —fo Y#C2 Qo}f//ﬁ
Firma: %Zna (‘aﬁ/,[//ﬂ SN
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San José, 7 de junio del 2018

Padres de familia
Escuela Fernando Centeno Giiell

San José

Estimados Padres de familia:

por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 11619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacién
temprana para ninos, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos y posibles videos a sus hijos o
hijas, durante el horario lectivo, con el fin de conocer las dindmicas implementadas en el aula, las
necesidades espaciales y didacticas para la justificacion y fundamentacion de la investigacion y
Proyecto arquitecténico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de
los nifios. ' :

Las fotografias serdn utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio.

Agradezco de antemano la colaboracién y-si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar
Nombre del padre de familia: Clo s & _é) @)

Nombre del Alumno: )Bl)lm\}\ QCXK’;{
R »
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San José, 7 de junio del 2018

Padres de familia
Escuela Fernando Centeno Guell

San José

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 11619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacién
temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracion al permitirme tomar fotos y posibles videos a sus hijos o
hijas, durante el horario lectivo, con el fin de conocer las dinamicas implementadas en el aulg, las
necesidades espaciales y didacticas para la justificacion y fundamentacion de la investigacion y
Proyecto arquitectdnico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de
los nifios.

Las fotografias serdn utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacién de la
misma, y para uso personal de estudio.

Agradezco de antemano la colaboracién y si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacién
Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: ni ) | Ybina oen

Nombre del Alumno: _ &l O@, aOdl'r castllo drbing

Firma: _g%g
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San José, 7 de junio del 2018

Padres de familia
Escuela Fernando Centeno Guell

San José

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 11619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana, En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacién
temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos y posibles videos a sus hijos o
hijas, durante el horario lectivo, con el fin de conocer las dindmicas implementadas en el aula, las
necesidades espaciales y didacticas para la justificacion y fundamentacién de la investigacion y
IProy-efto arquitecténico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de
0s nifos.

Las fotografias serdn utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio.

Agradezco de antemano la colaboracion y si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion
Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: ©ni h) | noa aen?

Nombre del Alumno: _&lo@, JOd;r castllo drbing

Firma: ‘j%
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San José, 7 de junio del 2018

Padres de familia
Escuela Fernando Centeno Guell

San José

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 1 1619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacién titulado “Centro de estimulacion
temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracion al permitirme tomar fotos y posibles videos a sus hijos 0
hijas, durante el horario lectivo, con el fin de conocer las dindmicas implementadas en el aula, las
necesidades espaciales y didacticas para la justificacion y fundamentacién de la investigacion y
Proyecto arquitectdnico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de

los nifios.

Las fotografias serdn utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio.

Agradezco de antemano la colaboraciény si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: B\g!mAm &m{‘a! f,_!a'f f Q[{ma\

Nombre del Alumno: AV\ t ‘0 C\f\c.l/t:c_ 7(jﬁij,q___

Firma:
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San José, 7 de junio del 2018

Padres de familia
Escuela Fernando Centeno Giell

San José

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 1 1619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacion titulado “Centro de estimulacion

temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos y posibles videos a sus hijos 0
hijas, durante el horario lectivo, con el fin de conocer las dinamicas implementadas en el aula, las
necesidades espaciales y didacticas para I3 justificacion y fundamentacion de la investigacion y
Proyecto arquitecténico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de

los nifios.

Las fotografias serén utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio.

Agradezco de antemano la colaboracién y si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: ﬁ\gsméﬂa &AQLQ! Z{m'&; ‘ Q[[mc\\
Nombre del Alumno: AV\ cla Ckgg; Z‘/:a- \ 7q

Firma:
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San José, 7 de junio del 2018

Padres de familia
Escuela Fernando Centeno Giell

San José

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 1 1619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacién titulado “Centro de estimulacion

temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”
Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos y posibles videos a sus hijos o
hijas, durante el horario lectivo, con el fin de conocer las dindmicas implementadas en el aula, las

necesidades espaciales y didacticas para la justificacién y fundamentacion de la investigacion y
Proyecto arquitectonico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de

los nifios.

Las fotografias serdn utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la

misma, y para uso personal de estudio.

Agradezco de antemano la colaboracién y si estdn de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: Mmm%_ﬂ%l
Nombre del Alumno: _&mm&jmﬁas_lﬂm&}_—

Firma: m_(ﬁﬂm y 0
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San José, 7 de junio del 2018

Padres de familia
Escuela Fernando Centeno Guell

San José

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 1 1619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacién titulado “Centro de estimulacién
temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos y posibles videos a sus hijos o
hijas, durante el horario lectivo, con el fin de conocer las dinamicas implementadas en el aula, las
necesidades espaciales y didacticas para la justificacién y fundamentaci6n de la investigacion y
Proyecto arquitectdnico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de
los nifios. : i

Las fotografias seran utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio.

Agradezco de antemano la colaboracion y si estdn de acuerdo firmar esta-€arta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: dwm{ abic Llo(\ C Lml le HC

Nombre del Alumno: O‘a\lﬂo ¢ merel Abxot\on
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San José, junio del 2019

Padres de familia
Escuela Dr. Carlos Sdenz Herrera

Cartago

Estimados Padres de familia:

Por medio de la presente hago conocimiento que mi nombre es Laura Alpizar Lépiz, cédula 1 1619
0202, y soy estudiante de arquitectura de la Universidad Hispanoamericana. En el presente
cuatrimestre realice la matricula de Proyecto de Graduacién titulado “Centro de estimulacion
temprana para nifios, con énfasis en discapacidad visual”

Agradezco su anuencia y colaboracién al permitirme tomar fotos a sus hijos o hijas, durante el
horario lectivo, con el fin de conocer las dindmicas implementadas en el aula, las necesidades
espaciales y didécticas para la justificacién y fundamentacion de la investigacion y Proyecto
arquitecténico; para la propuesta de espacios ideales para el desarrollo y aprendizaje de los nifios.

Las fotografias seran utilizadas exclusivamente para el documento de la tesis y presentacion de la
misma, y para uso personal de estudio. No serdn publicadas en ningtin otro documento o red.

Agradezco de antemano la colaboracién y si estan de acuerdo firmar esta carta en autorizacion

Atentamente Laura Alpizar

Nombre del padre de familia: Do &\ g M.emn& A

Nombre del Alumno: ‘l hied0 cglatel K. (‘M(lg

Firma: D O w1 o LA]SQQAQ (S




“LA REGLA DE LA ARQUITECTURA ES HACER LAS COSAS CON
AMOR Y OBSESION EN GRAN PROPORCION"

Miguel Fisac (1913-2006)



