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Aspectos generales de la Prueba de Grado de Psicodiagndstico de la Carrera de Psicologia de la
Universidad Hispanoamericana

1. Cursos requisito: Farmacodependencia, Técnicas de entrevista, Psicopatologia I, Il y IlI,
Psicodiagnéstico y Psicofisioldgia.
2. Examen escrito con un tiempo de duracion de 4 horas.

3. El estudiante debera realizar el total de preguntas que se presentan en la prueba. La prueba
tiene un valor porcentual de 100%, lo cual equivale a la totalidad de los puntos.

TEMARIO:

El temario se encuentra disefiado para que los estudiantes puedan ser capaces de:

1. Conceptos basicos de farmacodependencia:

e Definir el concepto de droga y la clasificacidon segun origen.

e Identificar las principales caracteristicas del sindrome de intoxicacion vy
recomendaciones para el diagnéstico.

e Identificar las principales caracteristicas del sindrome de abstinencia vy
recomendaciones para su diagndstico.

e Desarrollar recomendaciones para el tratamiento efectivo de una persona
farmacodependiente segun el tipo de droga que utiliza.

2. Aspectos psicoldgicos y fisiologicos de los diferentes tipos dedrogas.

Definir los efectos psicoldgicos y fisioldgicos de los diferentes tipos dedrogas.

Identificar los mecanismos de neuroadaptacién segun el tipo de drogautilizada.

Detectar el impacto de la neuroadaptacién en las capacidades cognitivas de la persona.

3. La entrevista motivacional en personas consumidoras de sustancias psicoactivas

e Identificar las principales premisas de la entrevista motivacional.

e Definir las fases de la entrevista motivacional y de las estrategias de cadafase.
e Identificar los diversos tipos de resistencia y de las estrategias para sumanejo.
e Caracterizar los diferentes componentes del examen mental.
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e Identificar de factores que podrian indicar comorbilidad (patologia dual).

e Diferenciar la etapa en la que se encuentra una persona farmacodependiente en un
momento especifico y la respectiva identificacién de técnicas cognitivas para su
abordaje.

4. Modalidades y programas de Intervencion psicolégica

e Realizar impresiones diagndsticas, apartir de los datos suministrados en casos
vinculados con dependencia y adicciones.

e Identificar las principales caracteristicas de las modalidades de intervencidn
terapéutica.

e Definir las situaciones de alto riesgo y de las estrategias para sumanejo.

e Identificar las conductas codependientes y de las estrategias necesarias para su manejo

e Elegir y desarrollar una intervencion breve cuando las condiciones se presentan.

e Realizar propuestas de intervencion de manera integral, elaborando objetivos,
considerando las diferentes modalidades, estrategias y técnicas asociadas.

e Valorar la transdiciplinariedad y las particularidades de la persona farmacodependiente
en la elaboracidn de propuestas.

5. Diferencias de enfoques psicoterapéuticos explicativos de la
farmacodependencia, enfocados en el diagndstico ytratamiento

e Identificar los principales enfoques psicoterapéuticos que abordan Ila
Farmacodependencia (Humanista, Conductual-Cognitivo ySistémico)

e Describiry analizar las estrategias cognitivo conductuales en el desarrollo de un proceso
terapéutico.

6. Diferentes enfoques explicativos de lafarmacodependencia

e Distinguir y fundamentar los diferentes enfoques explicativos de Ia
darmacodependencia ( se incluye el enfoque médico- sanitario a través del DSM,
abordajes cognitivo-conductuales e intervenciones psicosociales)
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