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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION



1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1. Antecedentes del problema

La investigacion se lleva a cabo con dos grupos de estudiantes de materno del
Jardin de nifios de Esparza, de la provincia de Puntarenas, durante los meses de

OCTUBRE Y NOVIEMBRE del afio 2018.

La aplicacion de actividades de motora gruesa sera una herramienta para que
los docentes puedan detectar si los nifios y nifias de materno, presentan una adecuada
comprension y discriminacion auditiva; por ello, se propone una guia de actividades
mediante las cuales se integran las secuencias del Test Mira Stamback, modificadas,

para que estas puedan ser aplicadas a una poblacién de materno.

Ipiales, M. (2015), en su investigacion “La discriminacion auditiva y su incidencia
en el proceso de lectura de los nifios/as de 4 a 5 afios” del Centro de Educacion inicial
Rafael Suérez, de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura, afio lectivo 2013 —
2014.”, citado por March, A. (2013), en su obra: “Discriminacién auditiva en el
aprendizaje del nifo”, manifiesta que: “el nifio desde su gestacion posee la capacidad
auditiva lo que le posibilita la relacién con las personas que le rodean y el conocimiento

de su entorno” (p.1).



Meza, S. (2017), sefiala en su investigacion: “Discriminacion auditiva y
conciencia fonologica en nifios y nifias de 5 afios”, de la Institucién Educativa Piloto
102, distrito de Lurigancho Chosica, citado por Iglesias (2011), define la discriminacion

auditiva de fonemas como:

Esto quiere decir que la capacidad de percepcién auditiva de estimulos
auditivos, identificar perceptivamente en la lengua oral unidades
fonéticas; y quizas la que mejor define el objetivo que se pretende
alcanzar habilidades para reconocer diferencias, fuerza y timbre entre
sonidos o equilibrar fonemas o palabras similares (p.20).

Pascual (1995), menciona: “la ausencia de discriminacion auditiva provoca una

inhabilidad para diferenciar sonidos de otros” (p.20).

Finalmente, Ferrer (2013), indica que: “el oido es una maravillosa puerta de
acceso a lo profundo de cada persona, siendo la audicién un sentido humano esencial”
(p-20). La capacidad de escuchar del nifio va madurando como cualquier otro aspecto
del desarrollo, no es nada mecéanico y merece un atento cuidado el proceso de

escuchar- discriminar- entender- hablar.

Azogue, Y. (2017), en la investigacion: “Desarrollo de la habilidad motriz gruesa
con movimientos ritmicos en los nifios/as de 3 a 4 afios”, en la Unidad Educativa
Cacique Guaranga de la comunidad Mindina Parroquia Simiatug, citado por Ortiz,
(2011), sefala que la psicomotricidad, tiene como propdsito: “desarrollar posibilidades

motrices creativas, lleva a centrar su actividad e investigacion sobre el movimiento.



Permitir adaptarse de forma flexible al medio. Aprovechar al maximo las posibilidades

de desarrollo, habitos, destrezas y actitudes que facilitan su accién educativa” (p.4)

Pérez, C. (2015), citado por Moyles, (1990), menciona que: “El juego es,
indudablemente, un medio por el que los seres humanos y los animales exploran

diversas experiencias en diferentes casos y con distintos fines” (p.18).

Bareres, Bishop, & Claustre (1990), mencionan: “El juego es una actividad
propia de todos (...) que posibilita y facilita su crecimiento como individuos singulares
y sociales” (p.25). Por lo tanto, a través del juego los nifios van desarrollando, de
manera completa y armonica, todas sus capacidades y habilidades individuales y

sociales.

Pérez, C. (2015), en su investigacion “los juegos tradicionales infantiles de
persecucion y su influencia en el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios de 4
afios de la unidad educativa Hispanoamérica del cantébn Ambato”, citado por
Fernandez, (2010), dice que la motricidad gruesa: “Corresponde a los movimientos
coordinados de todo el cuerpo. Esto le va a permitir al nifio coordinar grandes grupos
musculares, los cuales intervienen en los mecanismos del control postural, el equilibrio

y los desplazamientos” (p.35).



1.1.2 Problematizaciéon del problema

Es importante considerar y preguntarse qué tan importante es la estimulacion
auditiva. Todo con la finalidad de que el infante, con edades de materno, pueda
discriminar con facilidad diferentes ritmos, tener una mejor coordinacion,

concentracion y seguir indicaciones de diferentes actividades de motora gruesa.

La motricidad gruesa es una accion realizada por el individuo a través de su
vida, que involucra en su totalidad el cuerpo, coordinando, desplazando y moviendo
las diferentes extremidades, equilibrio y sus sentidos. El cuerpo es el instrumento a
través del cual se realiza el conocimiento del mundo, de objetos, se realizan
actividades como (correr, bailar, caminar); asimismo, el movimiento se origina de la

coordinacion en el esquema corporal en relacion con el espacio y el tiempo.

Se ha estudiado la motricidad en los infantes del Jardin de nifios de Esparza,
para evidenciar el problema a nivel de aprendizaje, de conciencia fonoldgica y el nivel
de actividades de juego inicial en los nifios con edades de materno. Por lo tanto, la
presente investigacion se formula dada la problematica encontrada en los nifios de
cuatro afios de la institucion educativa Jardin de Nifios de Esparza, que en su mayoria
no manifiestan una adecuada discriminacion auditiva y conciencia fonolégica, lo cual

dificulta el aprendizaje futuro.



1.1.3 Justificacion del problema

El presente trabajo de investigacion surge con el propésito de desarrollar una
guia para la estimular la discriminacién auditiva; se realizaran diferentes actividades
de motora gruesa, con el fin de estimular la audicién por medio del juego y generar,
ademas, un ambiente dinamico y divertido para reforzar las habilidades de los nifios y

las nifias en clase.

Se hara uso del Test Mira Stamback, con el fin de detectar problemas auditivos,

visuales y de motora gruesa en los estudiantes de los grupos de materno.

De acuerdo con lo estudiado, la estimulacién auditiva es de gran importancia
desde la gestacion; un feto tiene la habilidad para diferenciar voces y discriminar
diferentes sonidos. Se trabajara en conjunto, tanto la audicién como la motora gruesa,
con el fin de realizar la discriminacion visual, de acciones y palabras, con indicaciones

a los nifios y nifias para realizar diferentes actividades.

Su objetivo sera determinar si existen diferencias significativas en la
discriminacion auditiva y la conciencia fonoldgica, por lo que la investigacion recae en

tres contextos: tedrico - cientifico, practico y metodoldgico.

La informacion recopilada y procesada servird de sustento para esta y otras
investigaciones similares, pues enriguece el marco teérico y el cuerpo de

conocimientos que existe sobre el tema en mencion; es decir, la discriminacion auditiva



y la conciencia fonolégica. También se tomaran en cuenta los resultados y
recomendaciones para la sensibilizacion del docente, pues le permitirAn conocer bases
teorias con respecto a la relacién entre la discriminacién auditiva y conciencia
fonoldgica, para asi podra reflexionar y reorientarse en las mejoras de su practica
pedagogica. Ademas, en la metodologia, se justifica desde un punto de vista
metodolégico, pues contribuye al docente o investigador dejando instrumentos
validados y confiabilizados, para ser aplicados en futuros trabajos de investigacién o

en la labor profesional del docente.

Se lograr& que el estudio sea de gran utilidad para el desarrollo de la habilidad
motriz gruesa, como base de aprendizaje con los esquemas ritmicos, acordes con los
juegos y estrategias con movimientos que conecten el cuerpo, la mente y la motora
gruesa y fina, para generar resultados positivos en estas; con estrategias directas a la
discriminacion auditiva y con beneficio a los nifios y nifias de cuatro afios del Jardin

de Niflos de Esparza.



1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Como puede el docente estimular la comprension con estrategias didacticas
de discriminacién auditiva, mientras se realizan actividades de motora gruesa en el

nivel de materno del Jardin de Nifios de Esparza?



1.3 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1 Objetivo general

Desarrollar una guia de actividades didacticas para estimular la discriminacion
auditiva a través de actividades de motora gruesa en los nifios y nifias de materno del

Jardin de Nifios de Esparza.

1.3.2 Objetivos especificos

|_\
1

Investigar el concepto de percepcion, la percepcion auditiva, las subareas y las

teorias que les pertenecen.

2-  Analizar la importancia que tiene el programa actual en preescolar del Ministerio

de Educacion Publica, acerca de la discriminacion auditiva.

3- Definir en qué consiste el Test Mira Stamback y citar los grupos de secuencias

ritmicas que van acorde con diferentes edades.

4-  Mostrar que el Test de Mira Stamback se puede aplicar de forma distinta a nifios

con edades del nivel de materno.
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5- Establecer una guia de actividades didactica para estimular la discriminacion
auditivamente a los nifios y las nifias del Jardin de Esparza por medio de

actividades de motora gruesa.
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1.4 ALCANCES Y LIMITACIONES DEL PROBLEMA

1.4.1 Alcances

La investigacion abarca a la poblacion de 2 grupos de materno que se dividen
en: un grupo de 16 nifios y nifias y el otro con 14 estudiantes. Ambos grupos se
encuentran en el mismo horario lectivo, por ejemplo: lunes por la mafiana, martes por
la tarde y asi sucesivamente. Se aporta a las docentes una guia de discriminacion
auditiva por medio de actividades de motora gruesa, cuyo fin es dar ideas y realizar un
trabajo donde los estudiantes tendran grandes beneficios y el mejoramiento en dicho

tema de investigacion.

1.4.2 Limitaciones

La presente investigacion se inicia con una muestra de 16 nifios y nifias de un

grupo y 14 estudiantes del otro grupo.

Se tenia programado trabajar con dos grupos de materno del Jardin de Nifios
de Esparza; no obstante, debido a la huelga que se dio en el Ministerio de Educacién
Publica en el afio 2018, en los meses de octubre y noviembre, la labor termino siendo
de la siguiente forma: en el grupo de 14 estudiantes si se logré trabajar con ellos,
siempre de forma organizada, con gran colaboracion de la docente; se pudieron aplicar
todas las actividades en dos dias, por motivos de tiempo y de las evaluaciones finales

desarrolladas. Por otra parte, el grupo de 16 estudiantes termind constituido por 5
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nifios, a los cuales se les aplicaron las actividades de discriminacion auditivita por
medio del Test de Mira Stamback, con estimulo también de la motora gruesa. Sin
embargo, el dia que la suscrita investigadora se present6 la institucion para iniciar con
el grupo de 16 nifios, la docente indicé que solamente podia prestar al grupo ese dia,
pues solo le habian llegado 5 nifios y por la aplicacién de las evaluaciones finales, las
clases no tenian un horario normal, ademdas, ensayan cotidianamente para las
actividades de fin de afio. Por las razones expuestas, a las docentes se les hizo dificil

colaborar con el proyecto por la época de fin de afo.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO
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2.1 CONTEXTO HISTORICO

2.1.1 Resefia Histdrica del Jardin de Nifios de Esparza

De acuerdo con la informacién dada por la Directora MSc. Maria Lucia Xatruch
Araya, en el afio 1951, el Director Provisional el Prof. Emiliano Odio Madrigal, mantuvo
conversaciones con la profesora Maria Ester Badilla V., y la profesora Maria Luisa
Pérez, en casa de ésta ultima. Fue ahi donde nacieron las inquietudes para que

Esparza contara con un jardin de nifios.

En el afio 1953, en el mes de marzo, inicio sus labores el Jardin de Nifios de
Esparza, con las profesoras Maria Antonieta Benavidez Pérez y Maria Luisa Pérez.
Dofia Maria Luisa acept6 trabajar un afio para la organizacion de los grupos, por medio
de pruebas cognoscitivas y comportamiento. Se form6 un plan de trabajo bajo la
direccién de Dofia Maria Luisa Pérez y unidades de trabajo para medir el progreso
individual. En el afio 1954, lleg6 la Profesora Maria Esther Badilla y continué, como
directora, las gestiones iniciadas en el afio 1951, para dotar de una planta fisica al

jardin de nifos.

Al ser fundada esta institucion en el afio 1953, solo se contaba con un galerén
de madera y las dos maestras citadas. Aflos después se construyd un nuevo edificio
con dos aulas y como directora, tiempo después, Ada Luz Vasquez, se construyeron

dos aulas mas y un salon de actos.
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En el afio 1988, cuando era directora la Licda. Flor Maria Cubero Martinez, se
construye la direccion, una cocina y afios subsiguientes los corredores techados,
areneros, campos de juegos; ademas, en su labor se hace la adquisicién de un equipo
audiovisual (televisor, DVD, otros) acondicionamiento de aulas, equipo de

amplificacion.

Las acciones se han dirigido a satisfacer también necesidades de mobiliario,
materiales, juegos, equipo, enriquecimiento de los servicios que se prestan a los
nifos(as), cobertura a nifos mas pequefios con la implementacion de del ciclo de
materno infantil, y el fortalecimiento con todo esto, del proceso de ensefianza-

aprendizaje del nifio (a) de preescolar del Canton de Esparza.

2.1.2 Misién

El Jardin de Nifios Esparza se perfila para:

1- El mejoramiento del proceso de ensefianza - aprendizaje y a la formacion plena
e integral del individuo en conjunto con la familia y la comunidad y asi contribuir
en la preparaciéon de un individuo capaz de integrarse exitosamente a los nuevos
modelos del siglo XXX, con énfasis en una educacion basada en valores desde

la edad preescolar, la cual nos corresponde en esta ocasion.

2-  Orientar el quehacer hacia una labor arménica, donde cada componente realiza

sus actividades de acuerdo con las necesidades e intereses en forma particular,
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teniendo en cuenta el trabajo conjunto de todos al final del proceso, para formar

un todo.

3- Fortalecer los aspectos administrativos, técnicos y hasta personales, procurando
el desarrollo individual y laboral del equipo humano de la institucidn que orienta

la integracién al trabajo en equipo.

2.1.3 Visién

Brindar la mejor preparacién académica ética y cultural a los estudiantes del
jardin de nifios, permitiéndoles integrarse plenamente al desarrollo econémico y social

de la region.

El jardin de nifios se perfila a convertirse en la institucion de Educacién
Preescolar del Canton de Esparza mas grande y que la calidad de trabajo brindado
sea cada vez con mayor eficiencia, reflejado en la creacion de mas servicios (inglés,
musica, apoyo emocionales y de conducta) y aumentando asi la matricula, lo cual se
obtendra mediante el compromiso, dedicaciéon, esfuerzo y vocacion del personal

docente y administrativo que conforman la institucion.

2.1.4 Valores

Responsabilidad, compromiso, mistica, vocacién, honradez y serenidad.
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2.1.5 Objetivos Institucionales

|_\
1

Estimular a los alumnos en el desarrollo de las habilidades de pensamiento,

criticidad y creatividad.

2- Fomentar en los alumnos actitudes y valores congruentes con la vivencia

democrética.

3- Propiciar la participacion efectiva de los padres y otras personas de la

comunidad en los procesos de ensefianza aprendizaje de los nifios.

4- Comprometerse en la blusqueda de una oferta innovadora y pertinente con el

contexto sociocultural y las necesidades e intereses de los alumnos.

5- Propiciar la libertad y la solidaridad como formas para superar patrones de

relacion autoritaria y directivos en un ambiente de personalidad y democracia.

En esta institucidbn se aspira a convertir el proceso de ensefianza en una
experiencia retadora, provocativa, desafiante, gratificadora e interesante para los

alumnos.
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2.2 CONTEXTO TEORICO-CONCEPTUAL

2.2.1 Percepcion

Quijije (2018), indica:

La percepcidn, en tanto que funcion que nos permite, por medio de los
sentidos, interpretar, asignar significado y organizar las experiencias
generadas por algun tipo de estimulo, se caracteriza por ser un
fendmeno amplio e integral en el que influyen nuestras necesidades,
valores y deseos. Cada uno de nosotros codifica y clasifica los datos
que nos llegan del exterior, reduciéndolos a categorias de las que
dispondremos para comprender luego el entorno (p.21).

Esta afirmacion demuestra que la percepcion tiene el conocimiento y la
capacidad de recibir, mediante los sentidos, las imagenes, sensaciones de conocer y

comprender algo mas, segun sus estimulos.

2.2.2 Percepcion auditiva

De acuerdo con Gonzabay, R, y Reyes, V. (2016), citado por (Villalobos, 2009),
“la percepcidn auditiva en los nifios y nifias se debe ejecutar de manera comprensiva,
afectiva y gratificante; bajo un contexto realista y comprensible, y asi dar lugar a

reconocer- explorar los elementos del ambiente mediante sonidos” (p.27).
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La percepcion auditiva, permite a los nifios y nifias adquirir un lenguaje propio,
aprender conceptos, sonidos, palabras, entre otros, para asi mejorar su vocabulario
cotidiano. Es una funcién importante, la cual permitira al infante percibir el mundo que

lo rodea para que asi sea independiente.

2.2.2.1 Subareas de la percepcidn auditiva

Quijije (2018), indica que la percepcion auditiva se divide en diferentes subareas

y ellas son:

e Deteccion auditiva: Emite una respuesta ante el estimulo.

Pradas, S. (2017), menciona:

Tal como ocurre con la percepcion visual, la percepcidon auditiva es
susceptibilidad de ser desarrollada mediante el ejercicio y la practica.
Lo importante a la hora de seleccionar un programa tecnol6gico es que
busquemos que nos ayude a trabajar con los alumnos lo siguiente:
diferenciar y deteccion del ruido sonido/silencio (p.12).

El desarrollo de esta competencia se debe ejercitar mediante la practica, poner

atencion al momento de articular las palabras.

e Discriminacién auditiva: Entre dos sonidos.
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Carfiedo, C. (2015), menciona:

Discriminacion auditiva es el componente clave en el uso eficiente del
lenguaje y es necesario para “descifrar el codigo” para poder leer. Es
la habilidad para reconocer las diferencias entre los sonidos y
colocarlos en forma sucesiva para convertirlos en palabras que tiene
sentido (p.13).

El autor menciona que la discriminacion auditiva es la capacidad que tenemos
para diferenciar unos sonidos de otros. Es una habilidad basica para la adquisicion del

habla y la lectoescritura.

e Identificacién auditiva: Localizarlas entre una lista dada.

Pradas, S. (2017), dice: “Discriminacion e identificacion auditiva. Asociar un
objeto con los sonidos que emite. Reconocer y diferenciar las diferentes cualidades de
los sonidos: intensidad, tono, duracién” (p.12). También, puede identificar y diferenciar
los sonidos y ruidos mas conocidos. Ruidos y sonidos del cuerpo humano. Ruidos y

sonidos de la casa: ruido de una puerta, grifo con agua, timbre del teléfono, otros.

e Reconocimiento auditivo: Palabras dentro de una frase. Pradas, S. (2017),

menciona lo siguiente:
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Discriminacién y reconocimiento de ruidos y sonidos: producidos por
el cuerpo, animales, ambientales e instrumentos musicales.
Discriminacion y reconocimiento de cualidades sonoras: intensidad,
duracion y tiempo. Localizacion auditiva: cerca/lejos, arriba/abajo,
delante/detras y derechalizquierda. Figura/fondo auditivo: sonidos
enmascarados y sonidos simultaneos (p.13).

e Comprension auditiva: Dar sentido a una conversacion. El informe sobre el

estado del sistema educativo (2015), menciona:

Es por ello por lo que conviene que, para la practica directa del idioma,
pueden darse en un pais angloparlante, a lo que debe sumarse el valor
afladido de una atencion mas personalizada dirigida, de forma
especifica, a mejorar las competencias orales en lengua inglesa de los
destinatarios, a potenciar su comprension auditiva y verbal (p.11).

2.2.2.2 Teorias de la percepcion

Villafafie (2006), describe las teorias de la percepcién de esta forma:

e Teoria Gestalt

Podria definir este concepto como una agrupacion de estimulos que no es fruto
del azar. La Gestalt, no obstante, no es algo que posean los objetos, sino, hace
referencia a un reconocimiento por parte de un observador. La Gestalt solo se

manifiesta en la percepcion del estimulo cuando se reconoce la estructura de este.
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El concepto de Gestalt es sugerido por Ehrenfels, quien apunta que por encima
de las partes de un estimulo esta la idea del todo por el todo. Las partes o los
elementos pueden cambiar, pero lo esencial se mantiene. La idea de forma esta
asociada, segun la teoria Gestalt, a la de contorno. En la percepcion de mundo, el
observador articula esta en diversas formas, jerarquizando de este modo, y al mismo

tiempo, el material estimulador que percibe.

La teoria Gestalt, viene del significado forma por lo que también puede
interpretarse como representacion. Indica que el cerebro tiende a interpretar diferentes
mensajes como Unicos, la mente agrupa informaciones que recibimos en categorias

gue nosotros mismos hemos establecidos.

e Teoria psicofisica de la percepcion

Jarnes, J. Gibson, (1978), sin duda el maximo exponente de la psicofisica,
escribe en el prefacio de su obra fundamental, La percepcion del mundo visual, lo
siguiente: “La elaboracién de una teoria es de maxima utilidad cuando la teoria es

vulnerable” (p.15).

La vulnerabilidad de este planteamiento no se debe ni a su metodologia, que es
correcta, ni a sus conclusiones, que son bastante esclarecedoras respecto al
comportamiento de las areas periféricas de recepcién visual, sino a lo incompleta que
resulta una teoria como esta, que deja al margen de su objeto de estudio lo que podria

llamarse la via cerebral de la percepcion.
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e El planeamiento neurofisiologico

Tradicionalmente se ha intentado explicar la percepcion en funcion de
mecanismos periféricos conocidos. En el caso de la retina, en una complejidad
funcional similar a la de algunos centros superiores; este intento ha dado resultados
positivos. Sin embargo, no todos los mecanismos perceptivos pueden explicarse en la
periferia, por lo tanto, los neurofisidlogos han intentado explicar la percepcion segun

mecanismos centrales cuyo funcionamiento es comprobable.

Los neurofisidlogos opinan, sin embargo, que no deben existir necesariamente
estos campos de fuerzas, pero que su existencia si se da, es hipotética hasta el
momento. De ahi su intento de explicar la percepcion a partir de lo conocido a nivel

retiniano y cerebral: las caracteristicas funcionales del sistema visual.

2.2.3 Percepcidn y discriminacion visual

Segun Zamora (2011), se describe como: “la capacidad para reconocer y
discriminar estimulos visuales e interpretarlos. Esta interpretacion se lleva a cabo

mediante la asociacion con experiencias previas” (p.170).

Condemarin, Chadwick y Mililicic (1978), citados por Zamora (2011), proponen

un plan de desarrollo visual en tres areas de entretenimiento, ellas son:
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e La direccionalidad: Se apoya en ejercicios de lecturas de imagenes, lectura
de colores, dictado de dibujos, lineas verticales, lineas horizontales, formas
repetitivas, cambios de direccion, juegos de reloj, esquemas punteados y

laberintos.

e La motilidad ocular: Se refiere a la destreza de mover ambos ojos en forma
coordinada. Se trata de seguir la capacidad de seguir un objeto que se

desplaza.

e La percepcion de formas: Se desarrolla a partir de la percepcion de formas
vagas hasta llegar, progresivamente, a la identificacion de rasgos distintos de
las letras, nimeros y palabras. Implica aprender a reunir los elementos de una

figura de una determinada forma.

Algunos ejercicios que se pueden trabajar con los nifios y niflas del nivel de
materno para el desarrollo de la percepcion de forma son: percepcion de forma
propiamente dichas, simbolizacién de formas geograficas, discriminacion entre figura

y fondo, completar figuras.

En la percepcion visual hay que saber diferenciar entre agudeza (calidad visual)

y discriminacién (diferenciacion) visual.



25

2.2.4 Percepcién y discriminacién auditiva

Zamora (2011), afirma: “Es un elemento fundamental para la comunicacion,
Implica la capacidad de reconocer, discriminar e interpretar estimulos auditivos,

asociados con experiencias previas” (p.171).

Es de gran importancia, pues desde que se esta en el vientre existe la
percepcion y discriminacion auditiva por parte del feto; a futuro sera fundamental para
la comunicacion de los nifios y las nifias, de tal manera, también mientas mas se
estimule la audicion més facilidad habra para discriminar e interpretar estimulos

auditivos.

Afirma Zamora (2011), que en la percepcion auditiva hay que diferenciar dos

aspectos:

e Ladiscriminacion: Permite determinar cuales palabras comienzan o terminan
con el mismo sonido, cuales riman, suenan semejante, y cuales poseen un

sonido determinado.

e La acuidad: Se refiere a la habilidad para escuchar sonidos. El plan de
desarrollo de esta destreza debe incluir: conciencia auditiva, memoria y

discriminacioén, asi como la coordinacion auditiva motora.
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2.2.5 Discriminacién auditiva

Sanchez (2015), menciona: “es una pérdida de la habilidad de identificar
palabras, fonemas o frases semejantes o diferentes en frecuencia, intensidad o timbres

parecidos o idénticos” (p.14).

La discriminacién auditiva a nivel del planeamiento de educacion preescolar de
Costa Rica citado por Garnier (2014), se encuentra en el moddulo llamado
‘comunicacion, expresion y representacion” (p.165). El primer nivel, que sera el

tomado para los nifios de materno, explica como:

Diferenciar el silencio y el sonido.

Discriminacion y asociacion auditiva.

Se obtienen como procedimientos los siguientes:

Reconocimiento del silencio y el sonido.

Identificacion de los sonidos al establecer asociaciones auditivas con

elementos del entorno inmediato.

Confirmando lo dicho, es de gran importancia la estimulaciéon de la
discriminacion auditiva en edades de materno, si esta capacidad no es bien estimulada

para adquirirla de manera conveniente, puede estar dando sefiales de que existe algun
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problema. Algunos de los problemas pueden ser de comprension auditiva y de

lenguaje expresivo.

2.2.6 Subareas de la discriminacién auditiva

Citado por Cariete (2006), hace referencia a las subareas correspondientes que

presentan la discriminacién auditiva (p.267). Ellas son:

e Localizacion: Ubicacion de la fuente sonora.

e Discriminacion auditiva: Discriminacion de los elementos fonéticos del habla
gue son acusticamente similares.

e Encierro auditivo: Comprensiéon de un mensaje o palabra “completo (a)”
cuando una porcion de este (a) esta ausente.

e Asociacion auditiva: Capacidad para otorgar un significado a las palabras.

e Memoria auditiva: Capacidad para almacenar y recordar un estimulo en orden
0 secuencia apropiada.

e Atencién auditiva: Capacidad para dirigir y mantener la atencién hacia una

sefial acustica relevante por un periodo apropiado de tiempo.

2.2.7 Desarrollo auditivo

La audicion es el primer sentido en desarrollarse durante la gestacion y permite

al feto oir la voz de la madre.
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Al mismo tiempo, la capacidad auditiva le permite al feto iniciar su interaccion
con el mundo exterior, pues el sistema auditivo, el sistema 6seo y los resonadores de
la madre, son las principales vias de transmision de los eventos sonoros exteriores; de
modo que, a partir del quinto mes de gestacion, el feto muestra preferencias y
reacciona con movimientos para expresar sus demandas, lo cual evidencia un

comportamiento continuo motor, emocional y cognoscitivo.

Como lo afirma Alvarado, R. (2017): “al final de la gestacion el feto es capaz de
discriminar sonidos vocales, diferencia las voces femeninas de las masculinas,
reconoce la voz de su madre y es sensible a los estimulos complejos como las

variaciones musicales o la trasposicion de silabas” (p.17).

2.2.8 La discriminacién auditiva en el aprendizaje del nifio

Bogantes, (s.f.), dice: “El nifio desde su gestacién posee la capacidad auditiva
lo que le posibilita la relacion con las personas que le rodean y el conocimiento de su
entorno. Los mas pequefios deben oir, discriminar y unir el significado con el lenguaje

que oyen para que su mundo comience a tener sentido” (p.41).

Gradualmente empiezan a percibir significados de palabras y combinaciones de
ellas. Todo este proceso va a llevar al desarrollo del lenguaje oral y més tarde al
desarrollo del lenguaje escrito, por lo tanto, es necesario una correcta evolucion del
lenguaje en general, para estimular y mejorar en edades tempranas la discriminacién

auditiva. Ademas, el escuchar y por lo tanto el discriminar, potencia habilidades
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perceptivas, cognitivas y de aprendizaje como son: la correcta articulacion y
discriminacion de los fonemas, la memoria auditiva, la capacidad de atencion vy
concentracion, cualidades de gran importancia para las actividades escolares y la vida

cotidiana.

Para desarrollar un lenguaje correcto, adecuado y competente, es necesario
contar con una buena audicién (mecanismo sensorial que presupone una integridad
anatdmica y de las vias neurolégicas, asi como del area auditiva del cértex cerebral).
Esta forma de percibir los sonidos y una mejor manera de escuchar le asegura al nifio
y la nifia una correcta recepcion de los estimulos auditivos. Por otra parte, se necesita
disponer de la capacidad de la percepcion auditiva, para poder comprender los

estimulos del habla y de nuestro sistema linguistico.

Bogantes (s.f.), indica: “El oido es funcional desde el nacimiento. El nifio o nifia
es capaz, desde el primer momento, de localizar |la fuente sonora de un sonido” (p.42).
A partir de unas habilidades perceptivas va adquiriendo otras que le son utiles para la
interaccién con las personas que le rodean y que hablan una lengua determinada como

vehiculo de dicha interaccion.

Si no existe un optimo desarrollo de la percepcion auditiva, se vera perjudicado
el desarrollo del habla, lenguaje y comunicacién, los cuales, a su vez, son una parte
fundamental de la interaccion social del aprendizaje y quedaran afectadas las

adquisiciones del lenguaje (retrasos y trastornos), asi como también pueden verse
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afectadas la interaccion social, la adquisicibn de los aprendizajes e incluso la

adquisicién del lenguaje escrito.

En el proceso de percepcion auditiva intervienen diversas habilidades

especificas. Se puede enumerar de la siguiente manera:

1. Reconocimiento auditivo: La capacidad para identificar los sonidos escuchados;
este permite sintetizar los sonidos que las personas oyen para producir la palabra o

frase.

2. Discriminacion auditiva: La habilidad para reconocer diferencias de frecuencias,
intensidad y tonos de timbres, identificar fonemas, frases o palabras idénticas para
obtener un significado a partir de un material presentado oralmente. Implica comparar

y diferenciar.

3. Localizacion auditiva: Es la capacidad para localizar la procedencia del sonido. No
interviene el control visual para interpretar de donde surge la fuente sonora, y si se
esta alejando o acercando, también detecta la direccion y distancia de lo que esta

escuchando el oyente.

4. Atencion auditiva: Es la habilidad que tiene una persona para prestar atencion a

las sefiales verbales durante un tiempo suficiente o determinado.
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5. Figura-fondo auditivo: Destreza que tiene una persona para identificar un estimulo
sonoro (palabras y frases) enmascarados por un ruido de fondo. También se pueden

reconocer dos estimulos sonoros presentados de forma simultanea.

6. Cierre auditivo (o integracion auditiva): Reproducir un estimulo sonoro (palabras
y frases) a partir de su produccién incompleta. Implica sintetizar los sonidos que oye

para producir la palabra o frase completa.

7. Sintesis auditiva: Habilidad que tiene una persona para sintetizar estimulos

sonoros (palabras o frases) recibidos de forma secuencial.

8. Andlisis auditivo: Es la capacidad para aislar, identificar y reconocer un elemento

concreto de un estimulo sonoro presentado (palabras o frases).

9. Memoria auditivay memoria secuencial auditiva: Es la habilidad para recordar y
evocar series de estimulos sonoros de diferente longitud, en el orden exacto para

poder reproducirlos.

10. Asociacion auditiva: Facilidad para relacionar conceptos presentados de forma
oral, asociar sonidos con su imagen o situacion correspondiente y asociar los sonidos

con su representacion grafica.



32

11. Rasgos suprasegmentales: Capacidad que tiene la persona para reconocer los

diferentes elementos prosédicos del habla: ritmo, entonacion, acento, pausa.

2.2.9 Qué es el Test de Mira Stamback

El Test de Mira Stamback es una evaluacion que permite detectar los problemas
auditivos donde se determina la percepcion auditiva, la percepcién simbdlica y la

reproduccién de estructuras ritmicas.

El Test de Mira sirve para diagnosticar problemas auditivos y de coordinacion
visomotriz en los nifios. El test de Mira Stamback se dividen grupos de secuencias
ritmicas que van acorde con diferentes edades, de tal manera, se ira elevando el grado
de dificultad de dichas secuencias; ademas, estos bloques presentan un grupo de

opciones que a continuacion se detallan:

EDAD CRONOLOGICA SECUENCIAS RITMICAS
* * *
6 ANOS
*
(PAUSA)
*
(PAUSA)
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(PAUSA)

* * % %

*x % *
(PAUSA)

* *
(PAUSA)

* % *
(PAUSA) (PAUSA)

* * %
(PAUSA)

% % %

* % * %
(PAUSA)

* % % % *
(PAUSA)
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10 ANOS

(PAUSA)

*
(PAUSA)

*

* k% *

*
(PAUSA)

(PAUSA)

(PAUSA)

*
(PAUSA)

* * % *
(PAUSA)

* %
(PAUSA)

12 ANOS

*
(PAUSA)

* *
(PAUSA)

* *
(PAUSA)

(PAUSA)

* * *
(PAUSA)

(PAUSA)

(PAUSA)

(PAUSA)

(PAUSA)

(PAUSA)

(PAUSA)

*

**

(PAUSA)

(PAUSA)

*
(PAUSA) (PAUSA)

* %
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En la presenta investigacion, se utilizardn Unicamente las secuencias ritmicas
aptas para los con nifios de edades entre 4 y 5 afios del grado de preescolar; serian
las que estan en el grupo de 6 afios, son las adecuadas para detectar que los

estudiantes logren reconocer y discriminar de manera auditiva la serie ritmica.

Los objetivos principales son:

e Evaluacion visomotriz en los nifios.

e Observar silogran imitar las series ritmicas por medio de diferentes actividades.
e Evaluar el ritmo y coordinacion en los nifios.

e Estimular la motora gruesa por medio del Test de Mira Stamback.

e Crear una nueva guia de aplicacion del test de Mira Stamback.

La pagina web http://www.tests-gratis.com/tests_neuropsicologicos/test-ritmo-
de-mira-stambak.htm, indica que: “el Test de Mira Stambak, es la evaluacion de la
percepcion auditiva, la percepcion simbalica y la reproduccién de estructuras ritmicas”

(pérr.1).

El Test de Ritmo de Mira Stamback toma en cuenta los siguientes tres aspectos:

2.2.9.1 Tiempo Espontaneo

El nifio debe golpear con un lapiz sobre la mesa siguiendo el ritmo que quiera,

pero siempre el mismo.


http://www.tests-gratis.com/tests_neuropsicologicos/test-ritmo-de-mira-stambak.htm
http://www.tests-gratis.com/tests_neuropsicologicos/test-ritmo-de-mira-stambak.htm
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Tras 5 0 6 golpes se pone el cronébmetro en marcha y se cuentan 21 golpes,

tras lo cual se detiene el cronbmetro; en esta prueba se valora:

a) El tiempo o cadencia elegida por el sujeto.

b) La regularidad de los golpes sucesivos.

2.2.9.2 Reproduccion de estructuras ritmicas

El niflo debe reproducir 21 secuencias ritmicas escuchadas a través de golpes
secuenciados (tras una pantalla para que no vea el ritmo marcado por la mano del
examinador). Con esta prueba se evalla la estructuracién temporal y la reproduccion

motora de secuencias auditivas.

2.2.9.3 Comprension del simbolismo de las estructuras ritmicas y su

reproduccion

En primer lugar, se le ensefia al nifio lo que es una secuencia ritmica escrita
con puntos y como dicha estructura se puede reproducir. Luego, se le hace reproducir

12 estructuras teniéndolas a la vista.

Por lo tanto, con esta prueba se evalla tanto la comprensién del simbolismo

como la capacidad de reproduccion de dichos esquemas ritmicos.
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2.2.10 Motricidad gruesa

Segun Pacheco (2015) es: “la Capacidad del cuerpo para integrar la accion de
los musculos largos, con el objeto de realizar determinados movimientos: saltar, correr,

trepar, arrastrarse, bailar, etc.” (p.18).

En el periodo comprendido entre los 0 y 6 afos, el nifio o la nifia va a ir

atravesando una serie de etapas:

Primera etapa: Etapa del descubrimiento (0-3 afios).

Se caracteriza por el descubrimiento del cuerpo y en ella se alcanza la primera

organizacion global del nifio o la nifia.

Los recién nacidos poseen una serie de reflejos, como el de succion (que entra
en funcionamiento cuando un objeto se pone en contacto con los labios, por ejemplo
el pezén de la madre), el de grasping (cerrar la palma de la mano con fuerza cuando
un objeto la roza), de moro (consecuente con un cambio brusco de estimulacion que
produce un sobresalto, manifestado por una reaccién como de susto, abriendo los
brazos echandolos hacia atras y luego cerrandolos sobre si mismo). Estos reflejos que
se han mencionado estan presentes en los recién nacidos en los primeros meses de
vida. Algunos de ellos tienen valor de supervivencia para el bebé, como ocurre con la
succion. De ellos, algunos desapareceran en el curso de los 4 0 5 primeros meses de

vida, mientras que otros se convertirdan en acciones voluntarias como agarrar, por
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ejemplo; otros seguiran siendo reflejos toda la vida (cerrar los 0jos si una estimulacién

visual molesta actua sobre ellos).

Los logros motores mas significativos durante los tres primeros afios de vida

son los siguientes:

Edad Evolucion motricidad gruesa
0-3 mes Controla la cabeza.
4 meses Conserva la cabeza erguida cuando son alzados, controlando el
cuello. Agarra objetos y se los pasa de una mano a otra.
5 meses Mantiene erguido el tronco.
6-7 meses | Es capaz de sentarse sin ayuda y empiezan a explorar los
alrededores por iniciativa propia, se inicia el gateo.
8-9 meses | Es capaz de ponerse en pie agarrandose de la mano de alguien o
de otro apoyo. Realiza la pinza con los dedos.
10-11 meses | Se pone en pie sin apoyo.
12 meses | Adquiere la marcha.
14- 24 Perfecciona la marcha, adquiriendo seguridad en si mismo. El
meses control de la mano se hace més preciso pudiendo construir una torre
de dos cubos.
24 meses-3 | Sube escaleras, corre, salta, puede balancearse sobre un solo pie,
afnos. saltar a la pata coja. Puede copiar un circulo con bastante precision.

Citado por Pacheco, M. (2015), p. 19.
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Segunda Etapa: Etapa de discriminacién perceptiva (3-6 afos).

Esta fase queda determinada por el desarrollo de la capacidad perceptiva y
conlleva un desarrollo de las habilidades que ya poseen. Ha sido denominada también
“‘edad de la gracia”, por la soltura, espontaneidad, y gracia con que los nifios/ as se
mueven, con abandono de la brusquedad y descoordinacion de los afios anteriores.

La evolucion en estos afios es la siguiente:

EDAD Evolucion motricidad gruesa

3 afios Pueden montar en triciclo, arrojar una pelota, correr con
seguridad, girar sin caerse sobre si mismos y saltar con los pies

juntos.

4 anos Pueden saltar sobre un pie, y van adquiriendo ritmo en la marcha.

Citado por Pacheco, M. (2015), p.19.

2.2.11 Desarrollo motor y conductas psicomotrices

Las diferentes conductas psicomotrices y el desarrollo motor esperables para la
edad cronologica del nifio. Araya (s.f.), dice: “se presentaran por medio de una escala

desde el periodo neonatal hasta los 5 y 6 afios” (p.34).
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EDAD DEL
NINO

DESARROLLO MOTOR

Periodo
neonatal

Movimientos reflejos primarios: respuesta relacionada con la

alimentacion y proteccion, aun no sostiene la cabeza.

la?2?

meses

Intenta movilizar la cabeza, cierra la mano ante estimulos, levanta
el menton al estar boca abajo, inicia la fijacién ocular; cuando esta

boca abajo intenta enderezar la cabeza, suele levantar los pies

3a4

meses

Comienza a seguir objetos con la vista, boca abajo se apoya con
los codos y antebrazos, sostiene la cabeza, levanta los pies, junta,
abre y observa las manos, puede coger algun objeto, sostiene la

cabeza firme, extiende los brazos, se coge los pies.

5a6

meses

Permanece sentado en el regazo de su madre y sin ayuda por
momentos, sostiene objetos en sus manos Yy juega con ellos,
cabeza erguida, gira en la cama, se sostiene, da saltos al ponerse

de pie, cambia objetos de una mano a otra.

7a8

meses

Se sienta solo, agarra objetos con toda la mano, boca abajo
empuja el cuerpo con la rodilla, sentado se arrastra por el suelo,
flexiona y estira los brazos alternativamente, se pone de pie con

ayuda, mueve su cuerpo para buscar objetos moviles.

9a10

meses

Permanece de pie agarrado de algo firme, realiza movimientos de
marcha, gatea con manos y pies, coge objetos con dos o tres
dedos, gira su cuerpo hacia los lados, gatea, da pasos laterales,

mejora la presion de los objetos, sujeta el biberdn.

11a12

meses

Anda con ayuda sujetandose de una a dos manos, estando de pie
se sienta solo en el suelo, se sostiene de pie sin ayuda, comienza
a caminar, coge objetos con dedo indice y pulgar, se agacha, inicia

la masticacion.

1lanos a?

anos

Anda solo, trepa escaleras sobre manos y pies, juega agachado,
anda llevando un objeto, lanza una pelota, manipula la cuchara,
desarrolla la presion, se sienta y se levanta, inicia a tener sentido

de la posicidn.
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2 afios a 3

anos

Sube y baja escaleras con ayuda, lanza una pelota con ambas
manos, construye torres de 4 cubos, come solo, inicia el intento de

vestirse solo, empieza a controlar esfinteres.

3 afos a4

anos

Desarrolla una autonomia motriz, corre, salta con los dos pies
juntos, sube y baja escaleras, copia un circulo, controla esfinteres,
aumenta la armonia, soltura y control de movimientos cada vez

mas, la carrera y la parada.

4 afios a5

anos

Se mantiene sobre un pie, sube y baja escaleras alternando los
pies, monta un triciclo, patea una pelota con soltura, pinta figuras
simples, se viste solo, construye torres de 9 a 10 cubos, domina
mas la carrera, tiene mayor soltura para los giros, paradas y
cambios de direccion, mayor coordinacién en un espacio, recorta

con tijeras, pica con un punzon, dobla papel por la mitad.

5anos a6

anos

Alcanza un sentido del equilibrio y del ritmo, corre con armonia,
salta hacia delante y por encima de un objeto, intenta encestar,
puede desplazarse en grupos de filas y circulos, tiene mas control
tonico, se peina, se lava los dientes, colorea con mas precision, se
abotona la camisa, aumenta su capacidad de manipulacion de
objetos, monta bicicleta e intenta patinar, copia trazos verticales,
horizontales, circulares, inclinados, cruces y equis, toma el lapiz con

pinza tripode.

2.2.12 Ritmo

Es la capacidad subjetiva de sentir la fluidez del movimiento controlado o

medido, sonoro o visual, generalmente producido por una ordenacion de diferentes

elementos. Orden y proporcién en el espacio y en el tiempo, el ritmo lo vivimos, lo

sentimos, todo nuestro cuerpo y nuestro alrededor tiene un ritmo. Todo en el ser

humano es ritmo.
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Pacheco (2015), afirma:

Las experiencias vividas a diario por los nifios y los jévenes tienen que
ver con los ritmos bésicos del individuo y afectan su relacion con los
demas, de ello se deduce la importancia de compartir con las personas
gue tengan ritmos de interaccion complementarios a los de cada uno.
Cada temperamento posee su propio ritmo (p.25).

Esta afirmacion demuestra lo importante que es tener interaccion con todo
tipo de personas para comprender que cada uno tiene su forma diferente de ritmo
y de tal manera, para identificar que cada nifio o nifia de edades del grado de

materno tiene su ritmo de aprender y memorizar las cosas.

2.2.13 Coordinacioén

El concepto de coordinacion tiene definiciones por diferentes autores.

Obsérvese

Torralba, M. A. (2016), citado por (Kiphard 1976), dice:

Para una Optima interaccion (coordinacidn) es necesario satisfacer las
siguientes condiciones: una adecuada medida de fuerza que
determina la amplitud y velocidad del movimiento; una adecuada
eleccion de los muasculos que influyen en la conduccién y orientacion
del movimiento; una capacidad de alternar rapidamente la tensiény la
relajacion muscular (p.357).
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Torralba, M. A. (2016), citado por (Bernstein 1967), menciona:

Entiende la coordinacion como una ordenacion y organizacion de
varias acciones motrices en funcién de un objetivo o tarea motora.
Considera los grados de libertad del aparato locomotor condicionados
por el contexto, asi como la modelaciébn o "sintonizacion" de las
estructuras coordinativas por la informacién percibida (p.357).

Torralba, M. A. (2016), citado por (Kiphard 1976), menciona: “la insuficiencia de
coordinacion constituye un sindrome de la inestabilidad motriz general, atribuible a una
interaccion imperfecta de las estructuras funcionales, sensoriales, nerviosas y

musculares” (p.357).

2.2.14 Atencion

El concepto de atencion citado por varios autores tiene diferentes definiciones:

Zulauga, V. (2007), citado por (Luria 1979) indica:

La atencibn es un proceso selectivo en el procesamiento de
informacion humano, que implica un aumento de eficiencia sobre una
tarea determinada y la inhibicion de actividades concurrentes;
considera que la atencién es un proceso que depende de unas
caracteristicas neurofisiologicas las cuales determinan las cualidades
basicas de los procesos involuntarios de la atencion y le atribuye a las
formas de organizacion social la base de la atencién voluntaria (p.21).
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Garcia, citado por (Huamani 2016), presenta una definicion desde la psicologia

cognitiva, cuando dice que la atencion es:

...Un estado cognitivo dindmico que favorece el comportamiento
selectivo en una situacion especifica de la tarea; es la seleccion de la
informacion relevante a la situacion o la seleccion del proceso
cognitivo o respuesta motriz adecuada para la accion. Consiste en la
distribucion de valores de activacion sobre esquemas y acciones; asi
mismo, posibilita la adecuada orientacién del comportamiento a los
requisitos de la tarea (p.15).

Garcia, S. (1997), citado por (Zuluaga 2017), define la atencion como:
“‘mecanismo que pone en marcha una serie de procesos u operaciones gracias a los
cuales somos receptivos a los sucesos del ambiente y llevamos a cabo una gran

cantidad de tareas de forma mas eficaz” (p.22).

Las destrezas que el nifio ha adquirido le permiten desempeiiar un papel mucho
mas atractivo en su relacion con el ambiente: se desplaza libremente, es autosuficiente

y busca ser independiente.

Hernandez (2006), nos indica:

La memoria se va desarrollando en esta edad, retiene con mas
facilidad aquello que sea de su interés y ahora lo hara claramente. Los
preescolares recuerdan y procesan informacion. En general se dice
gue su capacidad de reconocimiento es buenay su recuerdo es pobre,
pero ambos mejoraran. En esta etapa los periodos de atencién no son
mayores de 15 a 20 minutos (p.71).



45

De esta forma, las maestras deberan saber utilizar este tiempo de atencién al
maximo, de tal manera que a la hora que aplicar el Test de Mira Stamback, de forma

creativa, los nifilos presten la atencidn necesaria para obtener los mejores resultados.

2.2.15. Cuadro de presentacion de planeamiento de las actividades de motora

gruesa para estimular la audicion

A continuacion se va a presentar una guia de actividades aptas para los nifios
con edades de 4 a 5 afios, para diagnosticar deficiencias auditivas, utilizando el Test
de Mira Stamback, en el grado de los de 6 afios; eso, para detectar si los estudiantes

reconocen y discriminan de manera auditiva las series ritmicas.

Cada una de las secuencias ritmicas consta con tres actividades, en ellas
vienen el objetivo general de las actividades, los nombres, contenido, desarrollo de la
actividad, requerimientos y materiales utilizados. E la presente investigacion se aplica
de esta forma el Test para hacer que los nifios se sientan mas a gusto, pues son
edades en que a los pequefios les cuesta mantener la atencién y concentracién por un
largo tiempo; por eso se cre0 esta guia de estimulacion auditiva para resaltar que es
mas facil aprender jugando. El juego bien orientado es una fuente de grandes
provechos por el cual el nifio aprende, porque implica el aprendizaje. De tal manera,
se estimula la parte de motora gruesa pues las actividades estan hechas para lo que

pueden realizar los nifios de materno en la parte de motora gruesa.
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Objetivo General: Analizar por medios de las actividades qué capacidad tienen los nifios para reconocer los

ritmos.
Nombre Contenido | Actividades | Requerimiento | Materiales Area del
de la Test. M.S
actividad
Actividad | Imitacién de | -Memoria Palmas con | -Discriminacion Palmas de | -Tiempo
1 sonidos con | auditiva las manos vy | auditiva la mano espontaneo.
palmadas. - deberan -Atencién -Reproduccion
Discriminacion | repetirlas de | -Concentracion. de estructuras
auditiva manera igual. ritmicas.
-Secuencia
auditiva
Actividad | Sonidos -Memoria Se toca el | -Atencion Instrumento | - Tiempo
2 con un auditiva instrumento y | -Concentracion musical (el | espontéaneo.
instrumento | - se realizara la | -Repeticion tambor) -Reproduccion
musical Discriminacion | secuencia de estructuras
auditiva saltando en ritmicas.
-Secuencia un pie.
auditiva
Actividad | El sonido -Memoria Reproducir -Atencién -Un silbato | -Tiempo
3 de un auditiva de forma | -Concentracién (pito) espontéaneo.
silbato - escrita la | -Reproduccién -Hoja bond | -Reproduccién
(pito). Discriminacidon | secuencia -Pilot de estructuras
auditiva ritmica. ritmicas.
-Secuencia -Comprension
auditiva y del simbolismo
motora. de la estructura
ritmica y su
reproduccion.
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Objetivo General: Demostrar por medio de actividades de motora gruesa las series del Test de Mira

Stamback.
Nombre Contenido | Actividades | Requerimient | Materiales | Area del Test.
dela 0 M.S
actividad
Actividad | El salto del | -Memoria Representar la | -Discriminacién | -2 canastas | -Tiempo
4 sapito auditiva serie  ritmica | auditivay visual. | sin pelotas espontaneo.
- por medio de | -Atencion -1 canasta -Reproduccion
Discriminacié | las pelotas y | -Concentracién. | con pelotas de estructuras
n auditiva los nifios -Flauta e
. . . ritmicas.
-Secuencia deberan ir
auditiva y saltando como
motora. sapitos; sonara
-Brinca con por medio de la
ambos pies flauta.
Actividad | Juego de -Memoria Se realiza la | -Atencion -2 ululas - Tiempo
5 “ulaula” auditiva serie con | -Concentracion -Vasos espontaneo.
nueva - palmas y el | -Repeticién desechables -Reproduccion
modalidad Discriminacié | nifio debera de estructuras
n auditiva representarla o
} ritmicas.
-Secuencia en los ulaulas
auditiva 'y con vasos,
motora. saltando con
-Brinca con los 2 pies
ambos pies juntos
Actividad | Pintar al -Memoria Realizar la | -Discriminacion | -Pinturas de | - Tiempo
6 son del auditiva secuencia auditiva y visual. | agua espontaneo.
ritmo - ritmica sobre el | -Atencion -hojas bond -Reproduccion
Discriminacié | papel pintando | -Concentracion -Instrumento de estructuras
n auditiva con uno sellos. | -Reproduccion el tambor o
: ritmicas.
-Secuencia L
auditiva y -Comprension
motora. del simbolismo

de la estructura
ritmicay su
reproduccion.
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Objetivo General: Discriminar de forma auditiva y visual la serie del Test de Mira Stamback.

Nombre de Contenido | Actividades | Requerimiento | Materiales Area del
la actividad Test. M.S
Actividad -Memoria Comparar y | -Discriminacion - 4 series -Tiempo
7 Reconocimiento | auditiva reconocer la | auditiva y visual. diferentes, espontaneo.
de la serie - serie ritmica | -Atencién en cartulinas | _
ritmica Discriminacion | interpretada - Concentracion. de colores Reproduccion
auditiva por palmas de
-Secuencia la docente, de
auditiva y saltando sobre e,Sthturas
motora. la correcta. ritmicas.
-Brinca
correctamente
Actividad | jAtencién! -Memoria Se -Atencién -Cinta -Tiempo
8 piecitos en auditiva representaré la | -Concentracion adhesiva espontaneo.
movimiento - serie por medio | -Repeticion .
Discriminacion | de X con cinta | -Discriminacion Reproduccién
auditiva adhesiva en el | auditiva y visual. de
-Secuencia piso. La
auditiva. maestra la hara e,str.ucturas
-Brinca por medio de ritmicas.
correctamente | golpes en la
donde se le mesa y
indica por deberan
medio del reconocer
sonido. cuando suene
un golpe vy
cuando suenen
dos.
Actividad | ¢Juguemos a -Memoria Reconocer, por | -Discriminacion -Ficha con -Tiempo
9 los detectives? | auditiva medio de una | auditiva y visual. diferentes espontaneo.
- ficha, la serie | -Atencién secuencias _
Discriminacion | ritmica correcta | -Concentracion ritmicas Reproduccion
auditiva interpretada -Reproduccién -Maraca d
-Secuencia por la maraca. €
auditiva. estructuras

ritmicas.




Este seria el
ejemplo de la
ficha por

utilizar
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Objetivo General: Relacionar el sonido de la secuencia de Test Mira Stamback con los juegos
de motora gruesa.

Nombre de Contenido | Actividades | Requerimiento | Materiales Area del
la actividad Test. M.S
Actividad | El dedito -Memoria Representar | -Discriminacion -Pintura de | -Tiempo
10 pintado auditiva la serie | auditivay visual. | agua espontaneo.
- ritmica  por | -Atencién. -Hojas -
Discriminacion | medio de una | -Concentracion. | bond Reproduccion
auditiva hoja bond con de
-Secuencia pinturas de estructuras
auditiva. agua. ritmicas.
Comprensién
del
simbolismo
de la
estructura
ritmica y su
reproduccion.
Actividad | iConcentrados | -Memoria Se realiza la | -Atencion -2 botellas -Tiempo
11 y listos! auditiva serie cuando | -Concentracion plasticas. espontaneo.
- el nifio | -Discriminacién - -
Discriminacion | después de | auditivay visual. | Pompones | Reproduccion
auditiva escucharla de colores de
-Secuencia diga YO, ira estructuras
auditiva. caminando ritmicas.
-Mantiene el sobre una -
equilibrio linea Comprensién

sobre la linea.

marcada en
el piso hasta

llegar a la
mesa donde
debera

representarla

del
simbolismo
de la
estructura
ritmica y su
reproduccién.
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Actividad | Caminando -Memoria Se van a | -Discriminacién - Cartulinas | -Tiempo
12 como enanitos | auditiva pegar las | auditiva y visual. | de colores espontaneo.
- diferentes -Atencion. - -
Discriminacion | series -Concentracion Reproduccion
auditiva ritmicas en la | -Reproduccion. de
-Secuencia pizarra  del estructuras
auditiva. aula o pared, ritmicas.
-Mantiene la al escucharla
postura de deberan irla a
enanito. tocar
caminando
como
enanitos.
Secuencia 5
* % % %

Objetivo General: Realizar actividades al aire libre para estimular la discriminacion auditiva.

Nombre de | Contenido | Actividades | Requerimiento | Materiales Area del
la actividad Test. M.S
Actividad | Latorre mas | -Memoria Se juega de 2 | -Discriminacion -Tuquitos Tiempo
13 alta auditiva en 2. La | auditiva. de madera | esponténeo.
- maestra  de | -Atencion. -
Discriminacion | espaldas a los | -Concentracion. Reproduccién
auditiva nifos y dira “A de
-secuencia JUGAR” y estructuras
auditiva. deberan al ritmicas.
iniciar hacer la -
torre y cuando Comprensién
escuchen la del
secuencia simbolismo
ritmica y por de la
medio de estructura
palmas ritmica y su
deberan reproduccion.
parar.
Actividad | Las sillas -Memoria Los nifos | -Atencion. -Sillas Tiempo
14 locas auditiva daran vueltas | -Concentracién. | - espontaneo.
- alrededor de | -Discriminacion Instrumento | -
Discriminacion | las sillas, | auditiva. la flauta Reproduccion
auditiva cuando la de
-Secuencia maestra diga estructuras
auditiva. la frase A ritmicas

JUGAR vy se
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-Correr sentaran
alrededor de cuando
la silla. escuchen la
serie tocada
con la flauta.
Actividad | Adivinanzas | -Memoria Se pondran | -Discriminacion - Hojas de -Tiempo
15 de las series | auditiva varias series | auditivay visual. | colores espontaneo.
ritmicas - ritmicas -Atencién. -
Discriminacion | representadas | -Concentracion. Reproduccion
auditiva en hojas de de
-Secuencia colores en el estructuras
auditiva. suelo y ritmicas.
cuando la -
maestra Comprensién
suene la del
correcta simbolismo
deberan de la
buscar cual estructura
fue la ritmica y su
indicada. reproduccién
Secuencia 6
* * % k%

Objetivo General: Detectar qué tan bien estan discriminando los ritmos los nifios por medio del

Test Mira Stamback.

Nombre de | Contenido | Actividades | Requerimiento | Materiales Area del
la actividad Test. M.S
Actividad | Aguas de -Memoria Sonara la | -Discriminacion -5 vasos -Tiempo
16 colores auditiva serie por | auditiva y visual | desechables. | espontaneo.
- medio de un | -Atencién -3 vasos con | -
Discriminacion | tambor, el | -Concentracion agua de Reproduccion
auditiva nifio  debera diferentes de
-Secuencia representarla colores. estructuras
auditiva y por medio del -Tambor ritmicas.
motora. agua de -C del
-Caminar colores, simbolismo
sobre una poniéndola en de la
linea. los vasos. estructura
ritmica y su
reproduccion.
Actividad -Memoria Se les dara 3 | -Atencién -Diferentes -Tiempo
17 Sonidos de auditiva diferentes -Concentracion instrumentos | espontaneo.
los instrumentos, | -Discriminacion musicales. -
instrumentos la maestra | auditiva. Reproduccion
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- hara la serie de
Discriminacion | con las estructuras
auditiva palmas, el ritmicas.
-Secuencia nifio  debera
auditiva y reproducirla
motora. por medio del
instrumento
gue escoja.
Actividad -Memoria Los nifios | -Discriminacion - 2 baldes -Tiempo
18 Atentos auditiva deberan estar | auditivay visual. | -Bolitas de espontaneo.
como - atentos a la | -Atencion algodon. -
elefantes Discriminacion | serie sonada | -Concentracién -Flauta Reproduccion
alertos auditiva por medio de de
-Secuencia la flauta, el estructuras
auditiva y que la ritmicas.
motora. reconozca -
-Caminar primero Comprensién
sobre una levanta la del
linea. mano y simbolismo
debera de la
representarla estructura
en los baldes ritmica y su

con las bolitas
de algodon.

reproduccion.

Escala de calificacion de las actividades aplicando el Test de Mira Stamback.

Cada objetivo por evaluar es una observacién de cada una de las actividades

realizadas por las secuencias ritmicas. Las tres primeras son de la secuencia 1 y asi

sucesivamente. Se debe recordar que son tres actividades por secuencia ritmica. Que

se va a evaluar una actividad por dia por el tiempo de concentracion de los nifios de

materno.

AREAS DEL TEST MIRA STAMBACK

T.E: Tiempo espontaneo.

R.E.R: Reproduccion de estructuras ritmicas.

C.S.E.R.Y.R: Comprensién del simbolismo de las estructuras ritmicas y su reproduccion.




CAPITULO 1lI
MARCO METODOLOGICO



54

3.1 TIPO DE INVESTIGACION

3.1.1 Finalidad (tedrica o aplicada)

Segun Barrantes, R. (2013), la investigacion teorica es: “aquella actividad
orientada a la busqueda de nuevos conocimientos y campos de investigacion... para

crear un cuerpo de conocimiento tedrico en algun campo de la ciencia” (p.64).

Barrantes, R. (2013), indica que la investigacion aplicada: “tiene la finalidad de
resolver problemas practicos, para trasformar las condiciones de un hecho que nos

preocupa...” (p.64).

La finalidad que persigue esta investigacion es tanto tedrica como practica.

Es tedrica porque su objetivo es desarrollar una guia de estimulacién de
discriminacion auditiva, lo cual es de gran importancia para las docentes de materno
del Jardin de Nifios de Esparza, pues sera de mucha utilidad tener un apoyo cuando
algun nifio presente alguna deficiencia auditiva, para saber como ayudarlos con los

diferentes problemas auditivos presentes en las edades de materno.

Ademas, es una investigacion aplicada, porque se pretende generar
conocimientos y estimular la discriminacion auditiva por medio de actividades de
motora gruesa, haciendo asi un espacio divertido y dinAmico donde los nifios y las

nifias participen por medio de diferentes juegos y de tal manera, se estimule la
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audicién. Las docentes podran diferenciar y notar cuan estimulado se encuentra el nifio

o la nifia o0 qué tanto debera estimular la audicion.

3.1.2 Dimensién Temporal

Sefala Barrantes, R. (2013) que: “la investigacion trasversal estudia aspectos

del desarrollo de los sujetos y de los temas en un momento dado” (p.64).

En el presente trabajo el alcance es transversal, pues se propone desarrollar
una guia de estimulacién auditiva por medio de actividades de motora gruesa (juegos),
donde los estudiantes de materno del Jardin de Nifios de Esparza tendran como
finalidad estimular la audicion de una forma dinamica y divertida; las docentes podran
diagnosticar cuanto puede ser el problema de los nifios, de una manera muy

entretenida y deferente, para estimular la audicién.

3.1.3 Marco

Segun Gonzalez, Chinchilla, Guerray Jara; (2018), “el marco de la investigacién
se refiere al tamafio o amplitud de la investigacion; es decir, a la magnitud y extension

de la organizacion, las areas, el lugar o la temética que se pretende investigar” (p.27).

En esta investigacion se realizara la parte macro, pues se trata de la poblacion
de estudiantes de preescolar, de dos grupos de materno del Jardin de Nifios de

Esparza; uno consta con 16 estudiantes y el otro de 14 estudiantes.
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3.1.4 Naturaleza

Hernandez, et al (2014), dice:

En la aproximacion cualitativa hay una variedad de concepciones o
marcos de interpretacion, que guardan un comun denominador: todo
individuo, grupo o sistema social tiene una manera Unica de ver el
mundo y entender situaciones y eventos, la cual se construye por el
inconsciente, lo transmitido por otros y por la experiencia, y mediante
la investigacién, debemos tratar de comprenderla en su contexto (p.9).

Barrantes, R. (2013), menciona que de este paradigma cualitativo “su interés se

centra en el estudio de los significados de las acciones humanas y de la vida social”

(p.82).

Esta investigacion, en cuanto a su naturaleza, es propiamente cualitativa,
porque se interesa en crear una guia de estimulacion de discriminacion auditiva por
medio de actividades de motora gruesa para los grupos de materno del Jardin de Nifios

de Esparza.

3.1.5 Caréacter

Segun Gonzalez, Chinchilla, Guerra y Jara, (2018). “el caracter descriptivo
corresponde a los estudios cuyo fin es presentar detalladamente el fenémeno que esta
corriendo; es decir, describe el hecho lo mas minuciosamente posible, con lujo de
detalle, para que los lectores se formen una idea sobre lo q esta ocurriendo” (p.p.32-

33).
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El caracter de la investigacion es descriptivo, pues no solo se basa en la
recopilacién de la informacion sobre el tema por investigar, sino también en analizar

los datos para dar con una finalidad bien detallada de dicha investigacion.

3.2 SUJETOS Y FUENTES DE INVESTIGACION

3.2.1 Sujetos de informacién

Los sujetos de informacion de la presente investigacion corresponden a un
grupo de materno de 14 estudiantes y a otro de 16 estudiantes, de 4 a 5 afios, del

Jardin de Nifios de Esparza.

3.2.2 Fuentes primera mano

Segun Gonzalez, Chinchilla, Guerra y Jara, (2018), “las fuentes primera mano
son todos los documentos de universidades que se encuentran en linea y trabajos de

investigacién de organizaciones reconocidas” (p.36).



Autor o autores Titulo Pais Afo
Bogantes Araya, D. | Estimulacion en el area semantica y s.f.
discriminacion auditiva en nifios de 5y
6 afos de la Escuela Jesus.
Pacheco Psicomotricidad en educacién infantil Ecuador 2015
Montesdeoca, G.
Zamora Zumbado La evaluacion del nifio y la nifia en | Costa Rica | 2011
educacién preescolar
Zulauga Valencia J. | Evolucién en la atencion, los estilos | Colombia | 2007
cognitivos y el control de la
hiperactividad en nifios y nifias con
diagndstico de trastorno deficitario de
atencion con hiperactividad (tdah), a
través de una intervencion sobre la
atencion.
Huamani Ore La atencion y el aprendizaje | Lima, Pert | 2016

significativo de los estudiantes de
cuarto grado de educacién basica
alternativa de los centros educativos
estatales ugel-06 del distrito ate-vitarte

de Lima- metropolitana en el 2014.




3.2.3 Fuentes de segunda mano

Segun Gonzéalez, Chinchilla, Guerra y Jara, (2018): “Las fuentes de segunda
mano son libros utilizados durante la investigaciéon, tanto como fuentes de consulta

como bibliograficos. En este apartado, se pueden incluir documentos tomados de sitios

Web siempre y cuando cuenten con su autor, titulo y aino de publicacion” (p 36).

Luis, Guerra Vargas
Galo, Jara Ocampo

Amalia

Autor o autores Titulo Ao
Alvarez Venegas Guia metodologica para la elaboracion de | 2015
Paredes Herndndez | proyectos de investigacion en posgrado.

Arteaga Pérez

Cesar A. Bernal Métodos de la investigacion, administrativa, | 2018
econdmica y ciencias sociales.

Rodrigo Barrantes | Un camino al conocimiento: enfoque cualitativo | 2016

Echavarria y cuantitativo.

Herndndez Sampieri | Metodologia de la investigacion. 2014

Roberto, Fernandez

Collado Carlos,

Batista Lucio Pilar

Gonzélez Vallejo | Manual de A.P.A. 2018




60

Gonzélez Vallejo | Guia cuantitativa para trabajos finales de | 2018
Luis, Chinchilla | graduacién, tesinas y tesis en ciencias
Jiménez Alexis, | sociales.

Guerra Vargas Galo,

Jara Ocampo Amalia

Alvarado R. El desarrollo auditivo en la | Pamplona, 2017
primera infancia. Espafna
Herndndez A El subsistema cognitivo en la 2006

edad preescolar.

Torrolba, M. A. Evaluacion de la 2016
coordinacibn motora en
educacién  primaria  de

Barcelona y Provincia.

3.3 SELECCION DEL MUESTREO

3.3.1 La Poblacién

En la presente investigacion se tomaran dos grupos de estudiantes del grado
de materno del Jardin de Nifios de Esparza como poblacion; ellos se dividen asi: 14

estudiantes de un grupo y 16 de otro grupo, con edades de 4 a 5 afnos.
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3.3.2 La muestra

En esta investigacion no consta el porcentaje de la muestra ya que solamente
se seleccionaron 2 grupos de materno para trabajar, un grupo tiene 16 estudiantes y
el otro 14; por lo tanto, no se obtiene muestra, pues se necesitan grupos sumamente

grandes.

3.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA RECOLECTAR LA

INFORMACION

En todo trabajo de investigaciébn se hace uso de diferentes instrumentos y
técnicas para recolectar la informacidn necesaria. A continuacion, se exponen los que
seran utilizados y en qué consisten; en este caso, seran las observaciones a los
estudiantes a la hora que realizan las actividades y el instrumento utilizado es la lista

de cotejo para ver detalladamente el resultado de los nifios.

3.4.1 Observacioén

Al hacer uso de la observacion se tendran en cuenta aspectos basicos como los

gque menciona Barrantes (2009), quien sefala:

Hay que responder, ademas a las tres interrogantes claves que se
mencionaron: qué observo, cdmo lo hizo, cuando observo. Lo primero
gue debo tener presente cuando deseo observar algo, es qué me
interesa conocer de ese fendmeno. Para ellos, es necesaria una
definicion concreta de lo que se va a registrar, como se hard esa
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anotacion (inmediata o posterior), a quién observaré y cuando lo haré

(p.179).

El uso de la observacion se realizara para obtener datos complementarios a la

investigacion, que refuercen la parte de estimulacion auditiva, incluyendo actividades

de motora gruesa.

La observacion sera aplicada durante el desarrollo de las actividades a los nifios

y a la docente durante las actividades iniciales que ella aplica diariamente, con la

finalidad de identificar la concentracién, la atencion y la repeticion de las secuencias

ritmicas del Test Mira Stamback. El instrumento de evaluacion es la lista de cotejo; en

ella iran las actividades para poder observar de manera detallada el resultado de lo

aplicado por nifio.

3.5 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Cuadro de operacionalizacion de las variables

Objetivo Hipétesis Variable Definicion Definicién Definicion
especifico conceptual | operacional | instrumental
-Establecer Este proceso
una guia para .| Factor A: lleva al . .
_ A mas _ y Guia de | Observacion
la estimulacién ) .| Estimulacié | desarrollo del ] )
estimulacio _ trabajo Lista de
y n de | lenguaje oral _ _
o n de| ] aplicada  a | cotejo.
discriminacion .. . . | discriminaci | y més tarde al .
N discriminaci | N estudiantes
auditivamente i . o6n auditiva | desarrollo del
on auditiva de materno.

de los nifios y

lenguaje
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las nifias del
Jardin  Nifos
de Esparza por
de

actividades de

medio

motora gruesa.

-Analizar las
habilidades de
discriminacién
auditiva  que
representan
los nifos
utiizando el
Test de Mira

Stamback.

-Mencionar
actividades de
motora gruesa
para que los
nifios y nifias
discriminen
colores,
formas,
sonidos e
indicaciones
dadas por las

docentes.

Mejores
actividades
de motora

gruesa.

Factor B:
Actividades
de

gruesa

motora

escrito, por lo
tanto, es
necesario
una correcta
evolucion del
lenguaje en
general para
estimular vy
mejorar  en
edades
tempranas la
discriminacio

n auditiva.

Capacidad
del

para integrar

cuerpo

la accion de

los musculos

largos, con el
objeto de
realizar

determinados
movimientos:
saltar, correr,
trepar,
arrastrarse,

bailar.

Para
docentes de

preescolar.

Actividades
de

gruesa.

motora

Actividades
realizadas
dentro y
fuera del

aula.

Observacion
Lista de
cotejo.




CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS
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La investigacion presente requeria de mas tiempo para poder aplicar las
actividades a todos los estudiantes correspondientes, de una manera mas individual y
pausada, por motivo de la huelga que hubo en el Ministerio de Educacién Publica. Este
2018, en los meses de octubre y noviembre se presentaron varios factores en contra
del tiempo, la docente de un grupo permitié trabajar con ella solo durante dos dias y la
otra docente solo un dia. La época del afio también fue otro factor en contra, pues las
docentes se encuentran haciendo evaluaciones finales y ensayos de las actividades
de fin de afio. Las actividades fueron aplicadas a un grupo de 14 nifilos y a 5 nifios de
16, integrantes del otro grupo. Muchas de las actividades se realizaron en grupos o
parejas por las mismas razones del tiempo; lastimosamente, estos factores afectaron
toda la informacion que se hubiera podido obtener si se hubiera contado con mas

tiempo.

4.1 ANALISIS DE OBSERVACION

Antes de iniciar las actividades se logroé observar los comportamientos de los
nifios y el dominio que mantenian las docentes sobre los grupos. En el grupo que se
evalu6é dos dias los nifios son muy inquietos, pero eran muy inteligentes, siempre
estuvieron atentos a las indicaciones de cada actividad; hay un infante en ese grupo
muy dificil de controlar, muy agresivo y con facilidad maltrata a sus compafieros y a la
docente (mal intencionado), pese a ello, logro realizar todas actividades, pero con
ayuda de la docente, porque se distrae fon facilidad. La docente de este grupo es muy
colaboradora e indicé que es una manera muy bonita y diferente de estimular y

discriminar auditivamente por medio de las actividades de motora gruesa que se iban
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a aplicar. Tiene un buen dominio del grupo y colaboré con muchos de los materiales
gue se iban a necesitar; comenté cdmo son los nifios, cuales son mas activos y cuales

no.

En el grupo donde se trabajé solo un dia, la docente fue muy amable y atenta
al compartir facilitar el acceso a los nifios. Lo observado mientras hacian un ensayo
de un evento navidefio, fue que la docente tiene buen dominio del grupo y los nifios
son de muy buen comportamiento; en el momento de aplicar las actividades mostraron
mucho interés y participacion al realizarlas. No se dispuso del tiempo suficiente para

aplicarselas a todos los estudiantes.

4.2 APLICACION DE ACTIVIDADES

Se van a presentar las actividades que se realizaron detalladamente, por

secuencia; cada secuencia tiene tres actividades.

Secuencial * k%

Objetivo general: Analizar por medio de las actividades qué capacidad tienen los

nifos para reconocer los ritmos.

Actividad 1

Nombre de la actividad: Imitacion de sonidos con palmas. .
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Contenido: - Memoria auditiva — discriminacién auditiva — secuencia auditiva

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo — reproduccion de estructuras ritmicas.

Los nifilos mostraron mucho interés, colaboraron y participaron como debia ser,
se mantuvieron muy respetuosos para ser el primer dia con las actividades. Con solo
una vez que se le interpret6 la serie ritmica, todos la lograron imitar correctamente.
Esta serie es la mas facil para que los nifios de edades de materno la interpreten de
manera correcta. La escala de calificacion del Test Mira Stamback, se enfoca en el
tiempo espontaneo y de reproduccion de estructuras ritmicas, evaluando la estructura
temporal y la reproduccion motora de secuencias auditivas. De igual manera, varios

de los nifios necesitaron apoyo visual al reproducir la serie antes de hacerlo sin verla.

En esta actividad se repitié dos veces la serie ritmica antes de que los nifios la

reprodujeran.

Actividad 2

Nombre de la actividad: Sonidos con un instrumento musical.

Contenido: - Memoria auditiva. — discriminacion auditiva. — secuencia auditiva.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo. — reproduccion de estructuras ritmicas.
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Se mostraron muy atentos y dispuestos a realizar la actividad, pues la serie
ritmica se interpretdé por medio de un tambor. Se mostraron muy felices en la
participacién y de escuchar la serie ritmica por medio del instrumento; todos los nifios
realizaron la actividad correctamente saltando en un solo pie. En cuanto a la motora
gruesa, todos los nifios logran saltar sobre un pie. Se repitié 2 veces la serie por medio
del tambor y los nifios la realizaron correctamente. Al igual que la actividad 1, ciertos
infantes necesitaron el apoyo visual para realizar la actividad correctamente vy facilitar

el objetivo.

Actividad 3

Nombre de la actividad: El sonido de un silbato (pito).

Contenido: - Memoria auditiva. — discriminacién auditiva. — secuencia auditiva.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo. — Reproduccion de estructuras ritmicas,

comprension del simbolismo de la estructura ritmica y su reproduccion.

Al aplicar esta actividad los nifios se presentaron muy atentos y con mucha
concentracion, fue una de las indicaciones que se les dio desde un inicio, pues debian
escuchar cuantas veces sonaria el silbato (pito) para que lo representaran en una hoja
bond. De 19 nifios, 15 la hicieron de manera correcta y con mucha facilidad, los otros

4 no la lograron hacer; se les repiti6 varias veces la secuencia ritmica y siempre
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estuvieron atentos, pero a la hora de representarla en la hoja, realizaban de manera

muy desordenada la serie.

A los chicos que fallaron la actividad se les repiti6 mas de 6 veces la serie
ritmica, debian mejorar la atencion para poderla reproducir de forma simbdlica. A pesar
de ser la serie ritmica més féacil, se les dificulté a la hora de representarla en la hoja.
Se debe reforzar mucho el tiempo espontaneo, la reproduccion de estructuras ritmicas,

para lograr la comprension del simbolismo de la estructura ritmica y su reproduccién.

Secuencia2 * * * %

Objetivo general: Demostrar por medio de actividades de motora gruesa las series

del Tes de Mira Stamback.

Actividad 4

Nombre de la actividad: El salto del sapito.

Contenido: - Memoria auditiva. — discriminacion auditiva. — secuencia auditiva y

motora. -brinca con ambos pies.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo. — reproduccion de estructuras ritmicas,

comprension del simbolismo de la estructura ritmica y su reproduccion.
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Se les da la indicacién a los nifios de que deben estar en silencio y bien
concentrados, pues esta serie ritmica es diferente a la primera que escucharon; esta
tendra una pausa. Se les explica que en la canasta niumero 1, debe ir la cantidad de
pelotas que sonaron antes de la pausa y en la canasta 2, las que sonaron después de
la pausa. Todos los nifios estaran sentados en una zona hilera y pasaran uno a uno,
deberan llegar a la canasta saltando como sapitos. La secuencia sond por medio de
una flauta; de 19 nifios que la realizaron 17 lo lograron hacer y los otros 2 introdujeron
las pelotas de manera incorrecta. Los nifios a quienes se les dificulté deben mejorar la
atencién y la concentracion para realizarlo en el tiempo necesario, se les debe dar
apoyo visual para que logren identificar dénde va la pausa, con desarrollo de la

conciencia fonolégica y memoria visual.

Actividad 5

Nombre de la actividad: Juego de “ULAULA” nueva modalidad.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacion auditiva — secuencia auditiva y motora

-brinca con ambos pies.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo. — reproduccion de estructuras ritmicas.

Durante la actividad los niflos mostraron mucho interés y estaban con muchas
ganas de participar. La serie ritmica son0 a través de palmadas y ellos debian

representarla con vasos desechables dentro de los “ula-ulas”. Todos debian estar
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sentados en una hilera y pasaba uno a uno. Se les explicd que la serie tendria una
pausa, que las palmadas antes de la pausa dirigian los objetos a un “ula-ula” y que en
el segundo “ula-ula”, iba la cantidad de vasos que sonaban después de la pausa. Se
esperaba en esta actividad que todos lo hicieran correctamente, pero de 19 nifios 4 la
fallaron, por falta de atencion y no concentrarse a la hora de escuchar y después la
representacion. A esos 4 nifios se les repiti6 la serie 5 veces e igualmente, la
continuaron fallando; deben mejorar la atencion y la concentracion para lograr el

objetivo. A estos nifios se les debi6 reforzar con apoyo visual.

Actividad 6

Nombre de la actividad: Pintar al son del ritmo.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacion auditiva — secuencia auditiva y motora.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo, reproduccion de estructuras ritmicas-

comprension del simbolismo de la estructura ritmica y su reproduccion.

Esta actividad fue un poco dificil, los nifios entendian bien la secuencia ritmica,
pero ala hora de representarla con los sellos, llenaban toda la hoja de sellos y lo hacian
de manera desordenada. De 19 nifios a quienes se le aplicé la actividad, 9 si lograron
hacerlo de forma ordenada, dejando la pausa donde correspondia, aunque a varios de
ellos se les repitio la serie ritmica y asi lo lograron hacerla de manera correcta; los

otros 10 no lo logaron. A los de 10 nifios que no lograron hacerla, se les repitié
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constantemente la secuencia una vez tras otra, por medio del tambor y no hubo
manera de que lo hicieran bien; estos nifios deben mejorar la atencién y la
concentracion para lograr la representacion correctamente. Se les presento la serie
ritmica visualmente para que fuera mas facil y necesitan mas estimulacién de

conciencia fonoldgica.

Secuencia3 * * %

Objetivo general: Discriminar de forma auditiva y visual la serie del Test de Mira

Stamback.

Actividad 7

Nombre de la actividad: Reconocimiento de la serie ritmica.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacién auditiva — secuencia auditiva y motora

-brinca correctamente.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo — reproduccion de estructuras ritmicas.

En esta actividad los nifios estaban muy ansiosos de ver lo que debian realizar.
Se aplico la actividad de 2 en 2, por la falta de tiempo. Se colocaron 4 series diferentes
en cartulinas de colores y se les indico que deberian prestar mucha atencion y estar

muy atentos porque sonaria la secuencia por medio de palmas y ellos visualmente
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deberan reconocer donde estaba representada, saltando sobre ella. De 19 nifios, 13
la lograron reconocer y saltar sobre la correcta, los otros 6 saltaron sobre otras series
incorrectas; a los que fallaron se les repitié constantemente la serie ritmica, de manera
lenta a ver si la lograban reconocer y no hubo forma de que lo hicieran bien. Lo que
necesitaron estos nifios la esta actividad fue un poco de concentracién e individualidad,
pues de 2 en 2 se ponian a jugar y mirar hacia otros lados, mientras se reproducia la
serie ritmica. También a estos nifios se les debe reforzar mucho la memoria auditiva,
mediante actividades de este tipo, diariamente, para crearles una excelente conciencia

fonoldgica.

Actividad 8

Nombre de la actividad: jAtencion! Piecitos en movimiento.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacién auditiva — secuencia auditiva -brinca

correctamente donde se le indicé, por medio del sonido.

Areas del T.M.S: - tiempo espontaneo. — reproduccién de estructuras ritmicas.

Esta actividad se realizo al aire libre, en el gimnasio de la institucion. Se
representd la serie ritmica por medio de cinta adhesiva en el suelo. A un lado una X
sola y a otro lado dos XX juntas. La serie tenia una pausa y los nifios debian estar muy
atentos y concentrados al escuchar la serie que sonaria por medio de golpes en una

mesa. Cuando solo sonaba un golpe, debian colocarse donde solo habia una X vy
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cuando sonaban dos golpes, correspondian colocarse donde habia XX. Esta actividad
todos los nifios la lograron realizar de manera muy facil y siempre estuvieron muy
participativos y atentos a las indicaciones. Hubo méas de un nifio a quien se le debid

repetir la serie, pero finalmente la lograron hacer de manera correcta.

Actividad 9

Nombre de la actividad: ¢Juguemos a los detectives?

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacion auditiva — secuencia auditiva.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo — reproduccion de estructuras ritmicas.

Los nifios deben discriminar visual y auditivamente donde esta representada la
secuencia ritmica. Se les pidio estar atentos, en silencio y concentrados para poder
escuchar de manera correcta. Se realizo la actividad de 2 en 2 y se les puso la ficha
frente a ellos. Se les explicd sobre la secuencia que iba en forma horizontal. La
secuencia sono por medio del instrumento musical “la maraca” y también se les explico
gue tenian una pausa. De 19 nifios, 13 lograron reconocerla con facilidad, con
repeticion de 3 a 5 veces la secuencia antes de que la reconocieran en la ficha; los
otros 6 no hubo manera de que la reconocieran se les repitidé la secuencia muchas
veces y no lograron reconocerla de manera correcta. A estos nifios que no la

reconocieron es necesario aplicarles la actividad individualmente y darles apoyo visual
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para que memoricen la secuencia ritmica y les sea mas facil reproducirla, pues la han

retenido, No obstante, por la falta de tiempo no se podia aplicar de manera individual.

Secuencia4 *** *

Objetivo general: Relacionar el sonido de la secuencia ritmica del Test Mira Stamback

con los juegos de motora gruesa.

Actividad 10

Nombre de la actividad: El dedito pintado.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacion auditiva — secuencia auditiva.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo — reproduccion de estructuras ritmicas -

comprension del simbolismo de la estructura ritmica y su reproduccion.

En esta actividad los nifios colaboraron y participaron con mucho interés al dar
las indicaciones, pero la mayoria no logré interpretar la secuencia correcta. En la hoja
donde debian demostrar que escucharon y atendieron indicaciones solamente
colocaban deditos pintados donde ellos querian. De 19 estudiantes 4 lograron
realizarla de manera correcta y los demas 15 no lo hicieron. Se esperaba mas de ellos
en esta actividad, quiza llegé a un punto donde los nifilos creyeron estar jugando y no

seguian las indicaciones; no se logro el objetivo por mas que se le repitié la serie de
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manera lenta y explicAndoles que hay un espacio, pero no lo consiguieron. En esta
actividad los niflos necesitan creer que es una prueba y no un juego; es necesario
repetirles muchas veces la serie ritmica para tratar de conseguir el buen resultado y
también darles apoyo visual para reforzar la memoria auditiva y que con facilidad

logren reproducirla.

Actividad 11

Nombre de la actividad: jConcentrados y listos!

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacién auditiva — secuencia auditiva -

mantiene el equilibrio sobre la linea.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontéaneo. — reproduccion de estructuras ritmicas,

comprension del simbolismo de la estructura ritmica y su reproduccion.

Al realizar esta actividad todos los nifios se encuentran sentados en una sola
hilera y habra una marca en el piso que llegara hasta donde hay 2 botellas plasticas y
pompones de colores. Se les explicara que la secuencia ritmica va a sonar por medio
de palmas y que hay un espacio en ella, significa que en la botella 1 va la cantidad de
pompones que suenen antes de la pausa y en la botella 2, los que suenen después de
la pausa. Sonard la secuencia 3 veces y los nifios deben poner mucha atencion para
gue quien levantando la mano diga “YO”, vaya a representar la secuencia con los

pompones, caminando sobre la linea que esta en el suelo pintada. En esta actividad
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de 19 nifios, 17 lograron realizarla con mucha facilidad y los otros 2 si lo logran hacer,
pero por su comportamiento y manera de actuar frente a personas que nunca habian
visto, comenzaron a meter los pompones donde querian; estos 2 nifios no quisieron
colaborar con la actividad. Los 17 nifios que si lograron realizar la actividad con
facilidad, demostraron que muchos han mejorado la atencion y la concentracién al
realizar la actividad en el tiempo establecido; los otros 2 nifios, deben mejorar la

concentracion para conseguir el objetivo.

Actividad 12

Nombre de la actividad: Caminando como enanitos.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminaciéon auditiva — secuencia auditiva-

mantiene la postura de enano.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo — reproduccion de estructuras ritmicas.

Los nifios participaron y colaboraron correctamente. La actividad consiste en: la
secuencia seguida de diferentes series ritmicas en el aula. A los nifios les correspondia
ir a buscar la serie correcta caminando como enanitos, interpretada por palmas; se
repitié varias veces la secuencia con el fin de que la reconocieran bien. Se les indico
a los nifios estar atentos, porque podrian confundirse al buscarla visualmente y se les
explico, ademas, que lleva una pausa. Todos se mostraron muy atentos. De 19

estudiantes 17 lograron reconocerla y a los otros 2 se les dificulto la busqueda. Todos
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tienen bien desarrollada la motora gruesa, pues fue de gran facilidad caminar como
enanitos. A mas de un nifio hubo que repetirle la serie ritmica un poco mas lenta para
gue la pudiera identificar, pero fue de gran ayuda para ellos; los otros 2 nifios, por mas
lentamente que se les repitid la serie, no pusieron de su parte para lograr el objetivo.
Esos dos nifios necesitan mas concentracion al realizar pruebas de este tipio y también
necesitan apoyo visual para memorizar con facilidad la secuencia ritmica y asi

desarrollar la conciencia fonolégica para poder interpretarla.

Secuenciab * * * *

Objetivo general: Realizar actividades al aire libre para estimular la discriminacion

auditiva.

Actividad 13

Nombre de la actividad: La torre mas alta.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacion auditiva— secuencia auditiva.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontéaneo. — reproduccion de estructuras ritmicas,

comprension del simbolismo de la estructura ritmica y su reproduccion.
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Esta actividad los nifios la tomaron como un juego de competencia; con los
tuquitos debian formar una torre alta, al escuchar la palabra “JUGAR”, debian
comenzar a formarla y cuando sonaba la secuencia ritmica por medio de palmas

debian parar.

Ellos estaban muy atentos al escuchar las palmas para ver quién ganaba; el
objetivo de la actividad no era quién ganaba al hacer la torre, sino, quién paraba al
escuchar la secuencia. De 19 nifios, 14 pararon en el momento en que la secuencia
sono correctamente y los otros 5 seguian haciendo la torre por mas que escuchaban
la serie. Los nifios que no lograron realizarla deben mejorar la escucha de
reproduccién de estructuras ritmicas y parar cuando la secuencia suene de manera
correcta; deben mejorar la atencion, la concentracion y saber que deben parar en cierto
momento (tiempo espontaneo). De igual manera, a la mayoria de los chicos hubo que
presentarles la serie ritmica visualmente para que la memorizaran y ya en el tercer
turno lo lograran. Se debe reforzar la conciencia fonolégica realizando actividades de

este tipo.

Actividad 14

Nombre de la actividad: Las sillas locas.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacion auditiva — secuencia auditiva. Correr

alrededor de las sillas.
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Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo — reproduccion de estructuras ritmicas.

Se les da la indicacién a los nifios. Primero, se les explica que sera el juego de
las sillas, pero de diferente manera: cuando escuchen la palabra “A JUGAR”, deben
de dar vueltas alrededor de las sillas y deben estar muy atentos al escuchar la serie
ritmica para sentarse. Segundo, la serie sonara por medio de una flauta. En este juego
el objetivo es estar atentos a la serie ritmica y sentarse cuando suene; la motora gruesa
de estos infantes esta muy bien desarrollada y estimulada. De 19 nifios, 12 lograron
sentarse cuando correspondia y a los demas, 7, se les dificultdé prestar atencién y
concentracion para sentarse en el momento debido. A estos 7 nifios les fue necesario
repetir varias veces la serie ritmica para que lo lograran hacer en el tiempo
correspondiente; también deben mejorar mucho la conciencia fonologica para poder

diferenciar la serie ritmica del juego.

Actividad 15

Nombre de la actividad: Adivinanzas de las series ritmicas.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacion auditiva — secuencia auditiva.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo — reproduccion de estructuras ritmicas —

comprension del simbolismo de estructuras ritmicas y su reproduccion.
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En esta actividad los nifios mostraban mucho interés, colaboraron y participaron
en todo momento. Se colocaron diferentes series ritmicas en el suelo, representadas
en hojas de colores, fueron 3 de cada serie diferente, para que jugaran de 3 en 3. Se
les indico estar muy atentos y concentrados al escuchar la serie ritmica. Se les dio una
pista: que esta secuencia no lleva pausa. De 19 nifios, 12 la realizaron de forma
correcta y los otros 7 simplemente tocaban la que querian sin mostrar interés en el
juego. Es necesario gue los nifios mejoren la atencién y concentracion, fue necesario
repetir la serie ritmica para que varios la lograran realizar correctamente. A los que se
les dificultd comprender la serie ritmica representada en las hojitas de colores, se les
debe reforzar esta, tanto de forma auditiva como visual, para que lo logren identificar

y reconocer su representacion simbolica.

Secuencia6 * * oK Kk

Objetivo general: Detectar qué tan bien estan discriminando los ritmos los nifios por

medio del Test Mira Stamback.

Actividad 16

Nombre de la actividad: Agua de colores.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacion auditiva — secuencia auditiva y motora.

- caminar sobre una linea.



82

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo — reproduccion de estructuras ritmicas —

comprension del simbolismo de estructuras ritmicas y su reproduccion.

En esta actividad los nifios mostraron mucho interés, sin embargo, fue bien
dificil cuando ellos la representaran con las aguas de colores. Estaban sentados en
una sola hilera y debian ir caminando rapidamente hasta llegar a la mesa donde se
encontraban los 5 vasos desechables, 3 vasos con aguas de diferentes colores.
Debian de pasar uno a uno mientras escuchaban con atencion la serie ritmica
interpretada por el tambor, se les explic que habia una pausa, por eso mismo 5 vasos
Yy un espacio para que quede sin agua; utilizaban el color que prefirieran. Todos
presentaron mucho interés y concentracion, pero a la hora de representarlo no lo
hicieron bien; de 19 nifios, 9 lograron realizar de manera correcta y los otros 10 no lo
lograron. A estos nifios que se les dificultdé deben mejorar mucho la concentracion y la
falta de atencién cuando suena la serie ritmica, pues por ello fallaban a la hora de
representarla; de igual manera la ultima &rea del Test Mira Stamback, que es
comprensiéon del simbolismo de estructuras ritmicas y su reproducciéon, debe
reforzarse pues se les dificulta retener la secuencia ritmica y representarla en los vasos
con las aguas de colores. Necesitan apoyo visual de la serie ritmica para hacer

conciencia fonoldgica.
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Actividad 17

Nombre de la actividad: Sonidos de los instrumentos.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacion auditiva — secuencia auditiva y motora.

Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo — reproduccion de estructuras ritmicas.

En esta actividad se trabajo de tres en tres nifios por la falta de tiempo, se les
dio un instrumento diferente y cada uno debia reproducir la serie ritmica después de
escucharla por medio de palmas. Todos los nifios estuvieron muy atentos y
concentrados al escuchar la serie y se les explicd que habia una pausa para que lo
hicieran bien; de 19 nifios, 6, lograron hacerlo de manera correcta y con facilidad, los
demas 13 no lo lograron. Fue necesario repetir muchas veces la serie ritmica para
intentar que la memorizaran para poder reproducirla y no se logré con todos. Deben
mejorar la atencién para lograr memorizar con facilidad el sonido y discriminar si
existen pausas o no. Necesitan también un poco de apoyo visual para facilitar la

memorizacion de la serie ritmica y reproducirla con facilidad.

Actividad 18

Nombre de la actividad: Atentos como elefantes alertos.

Contenido: - Memoria auditiva — discriminacién auditiva — secuencia auditiva y motora

- caminar sobre una linea.
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Areas del T.M.S: - Tiempo espontaneo — reproduccion de estructuras ritmicas,

comprension del simbolismo de la estructura ritmica y su reproduccion.

En esta actividad los nifios mostraron mucho interés, colaboracion y
participacion. Estuvieron muy atentos al escuchar la serie ritmica por medio de la flauta
y debian ir a representarlas en 2 baldes pequefios introduciendo bolitas de algodén.
En el balde 1, debia ir una bolita de algodén y en el balde 2, cuatro bolitas de algodon.
Los niflos lograron reconocer la pausa con facilidad, pero a la hora de representar a
unos se le dificultd; de 19 nifios, 12 lo hicieron correctamente y 7 con dificultad. A los
nifios que se les hizo dificil reconocer la secuencia ritmica e interpretarla, se les repitié
mas de las veces necesaria para que lo hicieran correctamente y no lo lograron. Deben
mejorar la atencion y concentrarse al escuchar el sonido para memorizar y discriminar
con facilidad e interpretarlo. Necesitan de apoyo visual para crear conciencia
fonoldgica y asi poder interpretarla correctamente; a estas edades los nifios aprenden

mas por lo visual.

4.3. ANALISIS POS APLICACION DE ACTIVIDADES

Después de aplicar las actividades se obtuvieron como resultado los
porcentajes que se pretendia investigar. Los nifios demostraron que atienden muy bien
las indicaciones de todo lo que iban a realizar y cobmo se iba a hacer, pero en cuando
realizaron las actividades, muchos en ocasiones no lo lograron; por falta de atencion,
concentracion e interés por colaborar. Las series ritmicas del Test de Mira Stamback,

para los nifios con edades de materno, son 6 y representan mayor dificultad a la hora
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de realizar los sonidos, pues tienen una pausa. A los infantes se les explic6 muy bien

lo que se iba a realizar y también se les dijo que unas series tenian una pausa. Al

ejecutar las actividades mostraron que:

Segun se daban las series ritmicas, a algunos nifios se les obstaculizaba mas
realizarlas, por el mayor de dificultad de la serie, por ejemplo: cuando habia

pausas.

Analizando lo observado, estas actividades son de gran ayuda para todas las
docentes de materno, para, de esta manera, estimular la audicion, generar
conciencia fonoldgica y estimular la audicion, lo cual es importante en edades

de materno.

Facilitara la concentraciéon en los nifios con reforzamiento visual de las

secuencias del test de Mira Stamback.

Permitir4 que el proceso de concentracion de los nifios sea méas provechoso por

todos los diferentes materiales e instrumentos usados.

Ayuda a desarrollar mas la imaginacion, y con el juego, aprender de distintas

maneras.
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e Sevaloraalos estudiantes de diferentes perspectivas, de una forma mas activa,
donde se estimula y se logra observar los nifios con mejor discriminacién

auditiva, para reforzar a quienes les cuesta un poco mas.

e Se analizan las areas de la percepcién auditiva en cada nifio.
A continuacidn, se presentara una tabla de contenidos donde se evidencian los
nameros de actividades y en ellas las areas trabajadas respecto del Test Mira

Samback.

TABLA DE CONTENIDOS

ACTIVIDAD AREAS DE TEST MIRA STAMBACK

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18 | Tiempo espontaneo.

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18 | Reproduccion de estructuras ritmicas.

3,4,6,10,11,13,15,16,18 Comprension  del simbolismo de

estructuras ritmicas y su reproduccion.




CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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5.1 CONCLUSIONES

Al destacar la importancia de estimular la percepciéon por medio de la
discriminacion auditiva en los afios de preescolar, se desarrolla la conciencia
fonoldgica, con lo cual aumenta la comprension del contexto social, de las consignas

de trabajo, las indicaciones y el autocontrol de la percepcién y discriminacion auditiva.

Se concluye que todo docente debe conocer muy bien los conceptos de
percepcion (auditiva, subareas y las teorias) y ejecutar actividades tomando en cuenta
los niveles de desarrollo propuestos por el Ministerio de Educacién Publica, ellos

serfan:

1. Nivel: Materno.
2. Nivel: Transicion.

3. Nivel: Transicion si ya se completd el segundo nivel.

Se concluye la importancia que tiene conocer y hacer buen uso del Test Mira
Stamback, por parte del docente de materno, para reconocer las secuencias de cada
actividad con el uso de las claves visuales y del material manipulable, de acuerdo con
la edad de desarrollo. Se logra, de esta manera, una buena guia de aplicacion de la
prueba, segun las edades y ademas, valorar la discriminacion auditiva y la motora

gruesa de cada nifio y nifia del Jardin de Nifios de Esparza.
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Se concluye que al haber aplicado el Test de Mira Stamback, a los infantes, se
arrojaron datos muy certeros sobre qué tanto, los nifios y nifias perciben y discriminan
las actividades por medio de sonidos o secuencias ritmicas y la atencion que prestan
a las indicaciones que da la docente; todo lo realizaron con satisfaccion entusiasmo,

interpretando de forma correcta todas las actividades por medio del test.

Al aplicar el Test de Mira Stamback, se logré el propdsito de establecer la guia
de actividades propuesta para la estimulacion, discriminacion auditiva y su percepcion
en los nifios de materno, con la motora gruesa. Constituyd un complemento importante

para el futuro de los estudiantes.

5.2 RECOMENDACIONES

Para los docentes de preescolar

Es de gran importancia estimular la discriminacion auditiva y todas las subareas
durante la jornada de atencion en el kinder, tanto de forma individual como grupal,
atendiendo cada una de las necesidades o problemas de algunos nifios en esta etapa,
mediante el Test de Mira Stamback. Solo asi se lograra identificar las debilidades y

fortalecerlas, por medio de las actividades del test, cada vez que se pueda.
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Se recomienda a los docentes repetir frecuentemente las secuencias ritmicas,

pues son nifios de materno y necesitan mas repeticion para lograrlo.

En las primeras actividades se necesitan claves visuales (apoyo visual) para
ayudar a los nifios a tener mejor conciencia fonoldgica y facilitarles la reproduccién de

la secuencia ritmica cuando lo han memorizado.

Para los padres de familia

Concienciar a los padres de familia sobre la importancia del desarrollo de las
habilidades perceptuales y en consecuencia, su relacién con el proceso de lectura y

escritura.

Otras Recomendaciones

1. Se recomienda aplicar el Test de Mira Stamback a manera de juego, para

estimular la audicion y reforzar la motora gruesa.

2. Utilizar diferentes técnicas para aplicar las secuencias ritmicas y los mismos

materiales que hay en el aula, con el mejor provecho.

3. Realizar actividades dentro y fuera del aula para hacer el momento mas

divertido y a la vez estimular la audicién y la motora gruesa.
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5.3 LIMITACIONES ACTUALES

Debido a la huelga en el Ministerio de Educacion Puablica el afio 2018, uno de
los grupos de 16 estudiantes seleccionado para realizar las actividades de
discriminacion auditivita por medio del Test de Mira Stamback, con estimulo también
de la parte de motora gruesa, terminé con 5 nifios. Lo anterior, por cuanto, el dia que
la suscrita investigadora ingresé por primera vez a la institucidén para iniciar con ese
grupo, la maestra indicé que solamente podia prestar el grupo ese dia. Se encontraban
aplicando evaluaciones finales y las clases no tenian un horario normal, porque
ensayan todos los dias para las actividades de fin de afio; por lo tanto a las docentes

se les hizo muy dificil colaborar, por la época del afio en que se realizé la investigacion.

La docente del otro grupo de 14 nifios, cedio durante 2 dias a los estudiantes,
nada mas, por las mismas complicaciones que experimenté la primera docente; no

obstante, en este grupo si se aplicaron las actividades a todos los nifios.
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ANEXOS



P = Ministerio de Educacion Publica
A Direcci6n Regional de Ensefianza Puntarenas
o | Jardin de Nifios Esparza Circuito 08
Cédigo Presupuestario 2878
Correo electrénico: jn.esparza@mep.go.cr
Telefax: 2635 5205

de Educacion Piblica

Esparza los 26 de noviembre del 2018

Senores
Universidad Hispanoamericana
Sede Puntarenas

Estimados sefores:

La suscrita Directora del Jardin de Nifios Esparza, MSc. Maria Lucia Xatruch
Araya, hace constar que la estudiante Daniela Zamora Castro cumplié
satisfactoriamente con las actividades para concluir la tesis:

Se presento a la institucion los siguientes dias con sus respectivas Docentes:
23 de octubre 2018: Licda. Ana Araya Morera

29 de octubre 2018: Licda. Maria José Aguilar Alvarado

30 de octubre 2018: Licda. Maria José Aguilar Alvarado

Cabe destacar que la labor realizada, lo hicieron con responsabilidad,

respeto y colaboracion.

Sin otro particular se suscribe atentamente,

MSc. Mdn/g EUCIO gruch Araya

Directora Jardin de Nifios Esparza

“Educar para una Nueva Ciudadania”
“Educar con Amor es Mejor”
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Fotos de las actividades realizadas en el Jardin de Nifios de Esparza
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UNIVERSIDAD HISPANOAMERICANA
CENTRO DE INFORMACION TECNOLOGICO (CENIT)
CARTA DE AUTORIZACION DE LOS AUTORES PARA LA CONSULTA, LA
REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL Y PUBLICACION ELECTRONICA
DE LOS TRABAJOS FINALES DE GRADUACION '
Sefiores:

SanJdosé, (/4 [|G
Universidad Hispanoamericana

Centro de Informacién Tecnolégico (CENIT)

Estimados Sefores:

El suscrito (a) :D vel ANOC G4 OS YO con ndmero de

idgn‘:j‘ficacién 6@%25@2332(; autor (a) del trapajo de graduacion titulado

FOACTN A3 DO Stional\ar (o dic v

_'l'r’u AN QVES A v de Hc¢ 74\ e u(-.":&‘}

presentado y aprobado en ¢ afio__ ()] 9 como requisito para optar por el titulo
de | Lo e eRext i or & , (8C/ NO)
auterizo  al Centro de informacion Tecnoldgico (CENIT) para que con fines
académicos, muestre g la comunidad universitaria |a produccion intelectual
contenida en este documento.

¥

De conformidad con lo establecido en Ia Ley sobre Derechos de Autor y Derechos
Conexos N° 6683, Asamblea Legislativa de |a Replblica de Costa Rica.

Cordialmente,

o=

Firma y Documento de Identidad
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