CENTRO DE ACOGIDA PARA LAS PERSONAS EN SITUA’CIéN DE
CALLE Y REINSERCION LABORAL EN SAN JOSE




AGRADECIMIENTO

Agradezco a mi pareja, que me ha sido mi soporte
en esta etapa. A mi hermana y sobrina, que han sido
mi mayor soporte y fuente de valentia. A Coco que
siempre fue mi compafero fiel y apoyo en las largas
noches de trabajo.

A mis amigos cercanos y colegas, que colaboraron
en mi proceso. Debatiendo y aportando en mis ideas.

A todas las oportunidades laborales que me han
hecho crecer profesionalmente.

Y a mi tutor Victor Madrigal y a mi lector Adridan Castro
que me guiaron a lo largo del desarrollo de este

proyecto.

A todos Gracias.

DECLARACION JURADA

Yo, DIANA MORA VALLECILLO, mayor, portadora de la cédula
de identidad ndmero 1-1391-0392 egresada de la carrera de
ARQUITECTURA de la Universidad Hispanoamericana. Hago
constar por medio de este acto y debidamente apercibida y
entendida de las penas y consecuencias con las que se castiga en
el cédigo Penal el delito de perjurio, ante quienes se constituyen
en el Tribunal Examinador de mi trabajo de proyecto de graduacion
para optar por el titulo de LICENCIATURA EN ARQUITECTURA
declaro bajo la fe de juramento que mi trabajo de investigacion
titulada: “CENTRO DE ACOGIDA PARA PERSONAS EN SITUACION
DE CALLE Y REINSERCION LABORAL EN SAN JOSE”, es una obra
original y para su realizacién he respetado todo lo preceptuado por
las Leyes Penales, asi como la Ley de Derecho de Autor y Derecho
conexos numero 226 del 25 de noviembre de 1982; especialmente
el numeral 70 de dicha ley en el que establece:

“Es permitido citar a un autor, transcribiendo los pasajes
pertinentes siempre que éstos no sean tantos y seguidos, que
puedan considerarse como una produccién simulada y sustancial,
que reducen en perjuicio del autor de la obra original”. Asimismo,
que conozco y acepto que la Universidad se reserva el derecho de
protocolizar este documentos ante Notario Publico.

Firmo, en fe de lo anterior, en la ciudad de San José el 13 de

noviembre del 2023.
f/?/“"‘%

Diana C. Mora vallecillo
ced. 113910392




AUTORIZACION PARA CONSULTA Y REPRODUCCION

UNIVERSIDAD HISPANOAMERICANA
CENTRO DE INFORMACION TECNOLOGICO (CENIT)
CARTA DE AUTORIZACION DE LOS AUTORES PARA LA CONSULTA, LA
REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL Y PUBLICACION ELECTRONICA
DE LOS TRABAJOS FINALES DE GRADUACION

San José, 20 de febrero 2024

Sefores:
Universidad Hispanoamericana
Centro de Informacion Tecnol6gico (CENIT)

Estimados Senores:

El suscrito (a) Diana Mora Vallecillo con niumero de identificacion 113910392 autor
(a) del trabajo de graduacién titulado” Centro de acogida para personas en situacion de
calle y reinsercién laboral en San José”, presentado y aprobado en el afio 2024 como
requisito para optar por el titulo de Licenciatura; (Sl) autorizo al Centro de
Informacioén Tecnolégico (CENIT) para que con fines académicos, muestre a la
comunidad universitaria la produccion intelectual contenida en este documento.

De conformidad con lo establecido en la Ley sobre Derechos de Autor y Derechos
Conexos N° 6683, Asamblea Legislativa de la Republica de Costa Rica.
Cordiglmente,

J9//7A w/l ﬂé
Firfa y DoBu%énto de Identidad

ANEXO 1 (Version en linea dentro del Repositorio)

CARTA DE ACEPTACION DEL TUTOR

A\ aeauos

Loalstic

CARTA DEL TUTOR
San José, 13 de noviembre 2023

Departamento de Registro
Universidad Hispanoamericana

Estimado sefior:

La estudiante Diana Mora Vallecillo, Identificacién ndmero 1-1391-0392, me ha presentado, para
efectos de revision y aprobacion, el trabajo denominado Centro de acogida para perdonas en situacion
de calle y reinsercion laboral en José, el cual ha elaborado para optar por el grado de Licenciado en
Arquitectura

En mi calidad de tutor, he verificado que se han hecho las correcciones indicadas durante el proceso
de tutoria y he evaluado los aspectos relativos a la elaboracion del problema, objetivos, justificacion;
antecedentes, marco tedrico, marco metodoldgico, tabulaciéon, analisis de datos; conclusiones y
recomendaciones.

De los resultados obtenidos por el postulante, se obtiene la siguiente calificacion:

a) | ORIGINALIDAD EN EL DESARRROLLO Y PRESENTACION DEL TEMA:
MEDIACION Y TRATAMIENTO DE LA INFORMACION EN DOCUMENTO 20%
ICONOGRAFICA Y DIAGRAMATICA 20

b) CUMPLIMIENTO ENTREGA AVANCES 10% 08

COHERENCIA ENTRE LA FUNDAMENTACION TEORICA Y EL DESARROLLO DE
OBJETIVOS CON EL PROCESO DE DISENO EN SUS DIFERENTES ETAPAS
(DEMOSTRACION Y APLICACION DEL CONOCIMIENTO POR PARTE DEL
ESTUDIANTE): 20%
- CONCEPTUALIZACION ESPACIAL/FUNCIONAL/TECNICA
- PARTIDO ARQUITECTONICO

- PROPUESTA DE DISENO 18

d APLICACION E INTERPRETACION DE LAS CONCLUSIONES COMO

LINEAMIENTOS DE DISENO EN PROPUESTA -ESPACIAL, TECNICA Y
FUNCIONAL - A NIVEL DE ANTEPROYECTO, QUE DEFINA EL CARACTER E 30%
IDENTIDAD DEL MISMO Y CUMPLA CON LAS NECESIDADES ESTABLECIDAS Y

CONTEMPLE LA REGULACION CONSTRUCTIVA Y URBANA. 5

€) | PRESENTACION Y REPRESENTACION GRAFICA DE ANTEPROYECTO:
RESOLUCION ESPACIAL- FLlJNCIONALf TECNICA.l PRINCIPIOS DE, 20%
COMPOSICION DIAGRAMATICA - AMBIENTACION - PROPORCION Y MANEJO

DE LA IMAGEN GRAFICA DEL PROYECTO. 18

TOTAL 100% | gg9,

En virtud de la calificacion obtenida, se avala el traslado al proceso de lectura.

Atentamente,
V|CTOR H UGO Firmado digitalmente por VICTOR
MADRIGAL JIMENEZ {fn"OeA-MENEZ
(FIRMA) Fecha: 2023.11.13 10:51:55 -06'00"

Arq. Victor Madrigal Jimenez Msc. Map.
Cedula 1-857-709, Registré A-10750



CARTA DE ACEPTACION DEL LECTOR

AX
AXIAL

ARQUITECTOS

Jueves 15 de febrero 2024

CARTA DEL LECTOR

Sefiores
Escuela de Arquitectura
Universidad Hispanoamericana

Estimados sefiores:

La estudiante Diana Carolina Mora Vallecillo, cédula de identidad nimero 1-1391-0392, ha presentado, para
efectos de revision y aprobacion el trabajo de investigacién denominado “Centro de acogida para las

personas en situacion de calle y reinsercién laboral en San José”.

En mi calidad de lector, he verificado que se han realizado las correcciones en concordancia con lo solicitado

durante el proceso.

En virtud de lo anterior, doy por aprobado el documento, y autorizando la presentacion de este.

Atentamente,

ADR|AN Firmado

digitalmente por

GUILLERMO aprian
CASTRO  Cstmo mivera

RIVERA (FIRMA)

Fecha: 2024.02.15
(FIRMA) 15:59:34 -06'00'
Adridn Castro Rivera

Arquitecto | Director
www.axialarquitectos.com

CARTA DE REVISION FILOLOGO

CARTA DEL FILOLOGO

San José, 29 de enero del 2024

Sres:

Departamento de Registro
UNIVERSIDAD HISPANOAMERICANA
Escuela de Arquitectura

Estimados Sefiores:

Por medio de la presente hacemos constar gque hemos revisado el Proyecto Final de
Graduacion presentado ante la Facultad de Arquitectura, para optar por el grado
académico de Licenciatura en Arquitectura, Titulado: “Centro de Acogida para las
personas en situacion de calle y Reinsercion Laboral en San José", presentado por
la sustentante Diana C. Mora Vallecillo, con cédula No 1 1391 0392, en el cual hemos

corregido los errores de redaccién, estructura, gramatica, estilo y puntuacion.
Asi mismo hacemos constar que la investigacién es poriadora de los siguientes valores:
-Originalidad y autenticidad en la propuesta,

-Manejo excepcional del espacio arquitecténico y el entorno natural,
-Alto rigor cientifico de principio a fin.

Cordialmente: = 22
[ = e = —
oD =
L=
Licda:; Grace Castro Jiménez Eric Gonzalez Conde
Cédula; 1 0835 0341 Lic. en Filologia Universidad Central, Cuba.
_ Colegiatura COLYPRO 060860 Lector Externo del Consejo Editor de la EUNED

Ha publicado su obra en seis paises
Carné 1855 cédula 119200332703



TABLA DE CONTENIDO

CAPITULO 1

11 Antecedentes del prob|ema .................................................... 13
1.2 Problematica ] 14
1.21 Pregunta de investigacion ... 15
1.3 JUSHIfICACION .......ooooeeeeeeeeeeceeeee e 16
1.4 DelMIACION oo sessss s ssss e 18
1.4 Limites
1.4.2 Alcances y [iMItACIONES v, 21
1.4.3 Vialidad € iNnVOlUCIradOs - eeeeeemreesenieneinieeierennnas 22
1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivos General e 24
1.5.2 Objetivos especfficos .................................................. 25
16 Estado de |a Cuestién .................................................. 2 6
1.6.1 Casos de estuduo nacionales e 32
1.6.2 Casos de estudio Internacionales e 36
17 Marco tEOrICO st 40
171 Base HistOrica et 41
172 Conceptos BASICOS +eoeeerersrseseeeneninininininisisisieisisisssenenes 46
1.8 NOIrmMativa cerrrccecceeteeiesesteeesesssesssesenend 54
19 Metodo|og|'a .................................................................................... 60
110 ValOTrGCIONES - eevevevereerereririririsisieieieieieesenesestssesssssssesesesesesesesesssssssens 62

CAPITULO 2

2.1 Metodologia de investigacion del perfil de - 66
usuario

2.2 Perspectiva de la Indigencia desde - 68
organizaciones gubernamentales

2.3 Personas en situacion de calle en Costa Rica. - 70
2.4 Caracteristicas de las personas en situacion .. 74
de calle

2.5 ENCUESTAS -++evereereerrsresessssnssssssisssssssisssissstssssssssssssssssssssessssssssssesesens 75
2.6 RULING DI@ri@ - eeerereererereremneererensieseressiesesessiesesessssesesssssesesesssnes 84
2.7 Necesidades Bésicas del ser humano s eeeeseees 85
2.8 Tipos de A|bergue ...................................................................... 86
2.9 Problemas de DeSarrollO  eneesesnsssesssensens 88
210 programa ArquiteCtONiCO wwwwwvvmvmmmmmsisssssseeeeereeeeessssinens 89
2N RESUMEN et 90
212 VAIOTGCIONES  erererererrerireresinirisesisesisesessssistssssssssssssssssesssssssssssssssnns 92

CAPITULO 3

3170Na de @StUIO e 96
3.2 SeleCCiON el [OTE  «nriesisirireesisiseesaeietsesessssssasessasssens 98
3.3 Plan regulador e 100
3.4 ANAliSiS VEhICUIAE oottt 102
35 HILOS reveeerresseessessssssssssssssssssssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 104
3.6 Bordes y sendas -~ - e 106
3.7 NOAOS rerrerressssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassnns 107
3.8 Suceptibilidad a la inestabilidad de laderas y ... 108
zonas de potencial inundacién

3.9 Cobertura Vegetal s 109
310 AnAlisis TOPOGIAfICO wwssmmmrrssmmmsssssmssssssssessssssssssssesssneee 110
311 Perfiles TOPOGrAfiCOs s 112
312 ANAIISIS CHIMATLICO wroreerererereererererserieieieiieieieiieeseeesese e sseesesesenens 114
313 ValoraCioneS ...................................................................................... 11 6

CAPITULO 4

41 Proceso de CoNCeptualizaCion s
4.2 Conceptos IMportantes e
43 Factores que inﬂuyen ....................................................................
44 Conceptuanzacién ........................................................................
45 Diagramacién de Funcionamiento e
4.6 Lista de NecesSidades . ieeeseeeeresssseeseeseseeens
47 Anélisis Volumétrico .....................................................................
4.8 Propuesta arquitectdnica, plantas,
elevevaciones, cortes, vistas internas y externas.

4.9 Memoria Descriptiva s
410 Manejo pasivo y analisis ClimAtiCO - wwerremserserernsenennes
411 Andlisis de funcionamiento de evacuacion y ...
planta de emergencia

412 Detalles de ductos de escaleras de emergencia -
413 Propuesta Estructural e
414 Programa de Ejecucion de Obra -
415 Propuesta de manegjo de aguas i
416 Programa de gestién de residuos
417 Materialidad ettt
418 Capacidad y Proyeccion General de CoOStos e
419 Propuesta de HUMINACION e
420 ValOoraCionN@s et
421 Referencias BIb'IOgréflcaS ...........................................................
422 DOCUmentOS de internet ...........................................................
4.23 Tabla de gréﬁcos .............................................................................
4.24 Tabla de cuadros y esquemas - -
4.25 Tabla de mMapas s
4.26 Tabla de imagenes ......................................................................




10

INTRODUCTORIO

11



12

La exclusion es un proceso
que se caracteriza por
despojar a las personas de
su dimension humana, al
impedirles ser sujetos de
su proceso social, ya que
la sociedad crea ideas de
verdad, legitimas opiniones
sobre lo normal y aceptable,
basandose en disciplinas,
conocimientos y normas
sociales, que excluyen /o
que no se adapta a estos
parametros, a apesar de
poseer legislacion que
promueve lo  contrario.
(Rojas Madrigal Carolina
(2001) Rostros de Ila
Indigencia: Un  estudio
etnogradfico en la zona
Noroeste del Casco
Metropolitano de San José .
Tesis Universidad de
Costa Rica Facultad de
Ciencias Sociales, Escuela
de Trabajo Social p.20)

El Informe Estado de la nacién
2019 describioé los afios previos
como un escenario fragil para
enfrentar crisis o  Shocks,
internos o externos, debido
al deterioro convergente
de indicadores clave en las
capacidades y oportunidades
para las personas, una economia
desacelerada, la insuficiente
generacion de empleos y una
preocupante situacion fiscal que
amenazaba la inversién social.
Subyaciendo esta negativa
evolucién, se habian consolidado
problemas estructurales que
mantenian sin resolver varios
“puntos ciegos” del estilo de
desarrollo imperante desde los
afos noventa:

i) el crecimiento econdmico
no estaba conectado con la
generacion de empleo,

ii) una mayor inversién social
no compensaba las fallas del
mercado laboral para resolverlos
rezagos en pobreza o contener
la creciente desigualdad,

iii) las fortalezas en conservacion
ambiental convivian con
patrones insostenibles de uso
del territorio y los recursos
naturales y

iv) un mayor reconocimiento
de derechos a la poblacion,
en una soélida institucionalidad
democratica, no resolvia un
importante entrabamiento del
sistema politico para mejorar
sus entregas de bienestar a la
ciudadania.

En sintesis, la pandemia
encontré al pais sumido en un
“caldo de cultivo” favorable para
que un golpe inesperado de
esta magnitud tuviese no solo
efectos adversos a corto plazo,
sino que comprometiera las
bases del desarrollo humano,
sus fortalezas historicas vy
la capacidad del Estado vy
la sociedad para afrontarlo.
(Estado de la Nacion 2020).

La actual crisis mundial que
sufrimos por la pandemia
SARS-CoV-2, provocé un
notable aumento en la tasa
de personas en estado de
calle, ya sea porque eran
parte de esta, perdieron su
principal ingreso econdmico
0 se vieron contagiados
desencadenando la exclusion
y rechazo por parte de su red
de apoyo, lldmese familia.
Las personas en estado de calle
hanperdidotresrolesensusvidas,
el rol laboral, social y familiar.
Si revisamos la caracterizacion
de estas personas sobre lo que
essuvidaysuentorno, lamayoria
tiene estas caracteristicas vy
por ende estdn intimamente
relacionadas con lo que es
la pobreza y exclusién social.

1.1 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

Esta poblacién no solo carece
de las condiciones basicas
como una casa y alimentacién,
sino que un alto porcentaje
son farmacodependientes. Es
por esto que los profesionales
que atienden a personas
en situacion de calle
de manera directa lo hacen
orientados en dos modalidades,
una es bajo el enfoque de
reduccién de dafios y riesgos,
especificamente en
mejorar la calidad de vida
de personas usuarias de
sustancias psicoactivas
que habitan en la calle.
Y la otra manera es mediante
el tratamiento y rehabilitacion
que tiene su funcionalidad a
partir de hogares o centros
residenciales que trabajan a
nivel de abstinenciay reinsercién
social de personas con uso
problematico de sustancias.

13
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1.2 PROBLEMATICA

Debido a la crisis sanitaria mundial que se vive, un gran porcentaje de la poblacién
se vio afectada no solo en la parte de salud fisico-mental y financiera. La afectacion
es aun mas evidente en la poblacidon vulnerable. Como resultado de esta situacion la
tasa de personas en estado de calle tuvo un aumento considerable. El pais se vio en
la necesidad de activar y poner en marcha centros de acogida temporales, en lugares
no disefiados para este objetivo y que no cuentan con las condiciones idoneas.

Segun los datos de la Asociacion Centro de Rehabilitacion para el adicto (ACERPA),
actualmente se tiene un registro total de 3791 personas en estado de indigencia de
las cuales 436 son mujeres y 2 Inter género. Estos datos son una estimacion, ya que
cuantificar esta poblacion es un reto por su anonimato.

La estrategia se impulsa conjuntamente entre el Ministerio de Desarrollo Humano e
Inclusion Social, el Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS), la Municipalidad de San José, la
Comision Nacional de Emergencias (CNE), el Ministerio de Salud, la Caja Costarricense
de Seguro Social (CCSS), el Instituto de Alcoholismo y Farmacodependencia (IAFA),
y organizaciones no gubernamentales. Parte de los recursos para financiar estas
iniciativas contd con el apoyo de la Junta de Proteccién Social.

Con este precedente de albergues temporales, queda clara la necesidad de contar
con un centro acogida permanente que pueda dar cobijo y apoyo, a parte de esta
poblacion que tenga el deseo de rehabilitarse, ya que muchas de ellos cuentan con
un historial de farmacodependencia y capacitarse en algun oficio para posteriormente
reinsertarse laboralmente a la sociedad.

1.2.1PREGUNTA DE INVESTIGACION

Solo en San José
se activaron

4 albergues
temporales, con

la capacidad de
acoger a 255
personas en
estado de calle,
aparte de brindar
hospedaje y
alimentacion,

se lleva a cabo

un proceso de
capacitaciony
orientacion para la
atencion integral
de esta poblacion,
buscando su
reinsercion a la
sociedad.

¢CUALES SON LOS REQUERIMIENTOS ESPACIALES IDONEOS CON LOS QUE DEBE CONTAR
UNA PROPUESTA ARQUITECTéNICADE'DE UN CENTRO DE ACOGIDA PARA PERSONAS EN
SITUACION DE CALLE EN SAN JOSE, QUE ESTIMULE SU REINSERCION LABORAL?

14
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1.3 JUSTIFICACION

El aumento de personas en condicién de indigencia
que viven y sobreviven en Costa Rica, mayormente en
el centro de la capital, no es un fendmeno reciente.
Alrededor de 3733 personas con problemas sociales y de
farmacodependencia, se encuentran en situacion de calle,
registradas ante el instituto mixto de ayuda de social (IMAS).

En los ultimos afios se calcula que la tasa de indigencia ha
aumentado con mayor rapidez por la crisis sanitaria mundial.
Cerca de 2275 se ubican en el cantéon central de San José.
Es dificil tener una cifra certera y un perfil completo
de este grupo social, ya que muchos se mantienen
en estado de anonimato y debido a la escasez de
centros de apoyo pasan totalmente desapercibidos.

La municipalidad de San José cuenta con el centro Dormitorio,
este atiende a 120 personas en la noche, cubriendo asi un
5.2% aproximadamente de esta poblacion. Segun estadisticas
nacionales esto quiere decir que de cada 100 personas que
viven en el pais, 60 se encuentran en condicién de calle, 30
viven en San José y 1 persona tiene acceso al centro dormitorio.

Se cuenta con otros dispositivos como por ejemplo
El programa Chepe se Bafia, que ofrece duchas
moviles, con la finalidad de ofrecer servicios de aseo
basico a los habitantes de la calle. Atiende a un
aproximado de 80 a 90 personas una vez por semana.
La asociacion Albergue de Rehabilitacion al
Alcohdlico adulto Mayor Indigente con 24 afios de
funcionamiento, alberga actualmente 85 personas
de las <cuales 80 son hombres y 5 mujeres.

Es necesario poner en marcha mas programas
de apoyo y casas de acogida que ayuden a esta
poblacién a reinsertarse en la sociedad, volviendo a
ser parte de la fuerza laboral y con esto devolviéndoles
su identidad como ciudadanos productivos.

Por tanto, se propone desarrollar un dispositivo de acogida
y reinsercién laboral. En el que estos individuos puedan
cumplir su Ultima fase de recuperacién, promoviendo
su independencia, relaciones interpersonales sanas,
el desarrollo de habilidades psicomotrices y técnicas,
y el seguimiento y apoyo psicolégico profesional
en el que se le da continuidad a su plan de vida.

17



1.4 DELIMITACION

COSTARICA

M1

M3 M4

SAN JOSE DISTRITO DE PAVAS LA ASUNCION
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1.4.1 LIMITES

RIO TIRIBI

1.4.2 ALCANCES Y LIMITACIONES

LIMITACIONES

La municipalidad de San José proporciona el terreno y
una parte del dinero para su construccion y tramitologia,
sin embargo estos fondos son insuficientes, por lo que la
fundacién Llovera debe conseguir el patrocinio y fondos
por su parte.

ALCANCES

Se espera alcanzar el desarrollo de una propuesta
arquitecténica, que satisfaga las necesidades vy
requerimientos de las personas sin hogar para que
puedan culminar su rehabilitacidon y puedan reintegrarse a
la sociedad y al mercado laboral.

21



1.4.3 VIALIDAD E INVOLUCRADOS

ot

COSTA RICA
GONIERND DEL BICIHTENARD
1o sy

17 18
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El Gobierno de la Republica, es el
principal ente interesado en desarrollar
y apoyar este tipo de proyectos, ya que
es un problema de caracter Nacional.
Va a funcionar en conjunto con los gobiernos
locales, proporcionando y facilitando las
regulaciones necesarias, para el buen
funcionamientodemismoyasiduplicarestemismo
tipo de dispositivos en diferentes localidades.

El proyecto cuenta con el apoyo de la Municipalidad
de San José la cual se ve impactada y la beneficia al
estar planteado el proyecto en dicha provincia, la
disminucién de indigentes en la calle y seguridad social.
La municipalidad avala y trabaja en coordinacién con la
fundacionLlovera,guiaelprocesodedisefioycontratacion,
provee el financiamiento del mismo y aporta el caracter
técnico y estadistico, asi como la difusién publicitaria.

*

MUNICIPALIDAD
DE SAN JOSE

22

9 Con el fin de procurar la salud de todos los
ciudadanos del pais el ministerio de Salud

tener a personas
en condiciones poco sanitarias deambulando
en las calles se vuelve un foco de infeccién y
110 propagacion de enfermedades latente, por lo
que atacar este foco garantiza la sanidad social.

Ministerio /=y, Vol2 Por 1a salud poblica,

“Salud .}/

Costa Rica

nete
& 3

| - .
Immas

m

El IMAS debe procurar el bienestar de familias en
situacion de violencia y estado de emergencia.
Muchos de los usuarios que van a ser ingresados en
este dispositivo, pertenecen al sistema por lo que el
IMAS, dard apoyo y guia a las familias de los mismos.

La Fundacion Llovera, principal interesada, encargada

FUNDACION

LLOVERA de la administracion y la busqueda de apoyo financiero.
o Es la impulsadora de este dispositivo y
! § ya tienen un piloto bajo esta modalidad.
JUNTOS HACEMOS MAS
12
En colaboracién con la fundacién

Instituto sobre Alcoholismo

13

espacios para salvaguardar vidas

114

® Lloverd , IAFA da soporte y habilita los
."afa candidatos idoneos para ingresar al centro.

Provee a los profesionales respectivos para tratar
ALl  adicciones a farmacos y procurar su rehabilitacion.

La comisiéon Nacional de Emergencia
institucion encargada y especializada en habilitar
humanas.
Se puede catalogar la necesidad de tener un
COSTA RICA . ps :

dispositivo que atiendan a las personas en estado
de calle, como un estado de emergencia nacional.

23
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1.5 OBJETIVOS

1.5.1 GENERAL

Desarrollar una nueva infraestructura destinada a la
atencién, albergue y asistencia social y psicoldgica
de personas en situacién de calle como respuesta
a la necesidad de reinsercion laboral en San José.

1.5.2 ESPECIFICOS

i. Identificar las necesidades de las personas en
situacion de calle en cuanto a servicios de atencion
psicolégica, alberguey capacitacion para su posterior
reinsercion laboral.

ii. Analizar las caracteristicas fisico-espaciales
ambientales, climaticas y topograficas presentes en
el lote a intervenir.

iii. Definir a nivel de anteproyecto arquitectonico el
Centro de acogida para personas en situacion de
calle y reinsercién laboral en San José.
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1.6 ESTADO DE LA CUESTION

La Asamblea general de
las Naciones Unidas, el 10
de diciembre de 1948 en
Paris adopta La declaracién
universal de derechos que es
un documento declaratorio,
el cual tiene como objetivo
salvaguardar los derechos
iguales einalienables de todos
los seres humanos, promover
el progreso social, el respeto
universal y la libertad para
cada individuo.

Claudia Fuentes Julio,
investigadora en derechos
humanos, relaciones

internacionales y seguridad
como aporte en el informe

Todo individuo tiene derecho
a la vida, a la libertad y a la
seguridad de su persona.
(Comision de los derechos
Humanos, 1928, p.34)

Es fundamental poner énfasis en un cambio en las practicas institucionales internas, asi
como en la generacion de proyectos con miradas intersectoriales que consideren la efectiva
interrelacion de las distintas agendas de trabajo especialmente en cuanto a derechos humanos,
desarrollo y seguridad. Respuestas integrales también implica la generacion de politicas que
incluyan activamente la participacion de la sociedad civil. Una perspectiva centrada en la
proteccion de las personas deberia incluir las demandas y preocupaciones que emanan desde
la propia ciudadania, asi como sus propias definiciones y prioridades en cuanto los riesgos y
vulnerabilidades que afectan su seguridad.

FLACSO (2012). p.34

El Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo en sus informes define el desarrollo humano
como “el proceso de ampliar la gama de opciones de las personas brindandoles mayores
oportunidades de: educacion, atencion médica, ingreso y empleo. Abordando el espectro
total de opciones humanas, desde un entorno fisico, en buenas condiciones, hasta libertades
economicas y politicas”. Este concepto cronologicamente es el ultimo de una cadena de
conceptos de desarrollo, tales como necesidades basicas, ecodesarrollo, desarrollo sostenible
y desarrollo humano. De hecho, el proposito final del desarrollo sostenible es la persona
humana vista en toda la gama de opciones: fisicas, biologicas, economicas, sociales, politicas,
intelectuales, culturales, espirituales y de otra indole. En sintesis, al desarrollo humano “le
interesa tanto el desarrollo de capacidades humanas como su utilizacion productiva. También
significa desarrollo para la gente, y eso incluye la generacion de oportunidades economicas
para todos”.

(Ugalde,Castro, (2010). p17)
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Queda claro que todos los seres humanos deben
contar con los mismos derechos y oportunidades
independientemente de su género, posicion social,
inclinacion sexual, cultura, religién y cualquier otra
caracteristica que marque una diferencia con otro
ser humano. Sin embargo, siempre van a existir
grupos de riesgo social, expuestos a diversas
situaciones las cuales limitan su desarrollo. Es
de interés universal pasar de la investigacion
a la accién y activar mecanismos que permitan
disminuir esta brecha.

Acerca de desarrollo social el filésofo y sociélogo
argentino Ezequiel Ander-Egg, en su diccionario
de trabajo social conceptualiza el desarrollo social
como “las accionestendientes aresolver problemas
derivados de la existencia de grupos especiales:
ancianos, huérfanos, impedidos, madres solteras,
emigrantes refugiados, delincuentes, etcétera,
las formas de accidon social derivadas de esta
concepcioén consisten fundamentalmente en tareas
de ayuda y rehabilitacion de asistencia social y
defensa social.

(Ugalde,Castro, (2010). p18

“La seguridad humana
enfatiza la necesidad
de desarrollar las
capacidades de
las personas y las
comunidades para
que puedan tomar
decisiones informadas

y actuen por si

mismas. El énfasis en
el  empoderamiento
social no solo les
permite desarrollar
todo su potencial,
sino que también
se  posibilita  que
encuentren

formas de
participacion y que
busquen  soluciones
que garanticen su
propia seguridad y la
de los demas”
FLACSO (2012). p.38

29



Aunque el espectro de los
grupos de riesgo social es
amplio, este proyecto tiene
como objetivo enfocarse en
un grupo especifico, que sin
embargo abarca adentro de él
a varios grupos, las personas
sin hogar o en situacion de
calle.

“El colectivo de personas sin
hogar se define a partir de
una serie de caracteristicas
que tienden a agruparlos.
Entre estas caracteristicas se
encuentran:

- La imposibilidad de hacer
frente por ellos mismos a las
necesidades mas basicas.

- La asistencia de carencias
graves o grave deterioro de
las relaciones de convivencia
familiar.

- Una considerable alteracion de sus capacidades para establecer vinculos de convivencia
social y una serie de problemas psicosociales y de salud que
dificultan su integracion.

La marginacion sin hogar es sin duda la expresion mas grave y dramatica de los fenomenos de
exclusion social. Dentro del colectivo denominado personas sin hogar encontramos distintos
grupos: transeuntes, toxicomanos, enfermos mentales con trastornos graves, inmigrantes etc.”
Pérez (2016). p96

Es inherente resaltar el hecho que encontrarse en una situacion de calle, no es una eleccién libre
de las personas, muchas veces es una situacién impuesta, como resultado de una desigualdad
social extrema.

Este colectivo estd compuesto por seres humanos con los mismos deseos, expectativas y
necesidades iguales a los de otros seres humanos y como comunidad es de interés social
ayudarlos a salir de esa situacion.
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1.6.1 CASOS DE ESTUDIO NACIONALES

El proyecto se ubica en el centro San José, abarca un total de
cuatro cuadras. Por medio de ACUPULTURA URBANA pretende
dar seguridad y cambiar el entorno inmediato en el que se
propone, y ademas aprovechando que estd poblacion esta
apropiada del lugar se les esta brindado mejores condiciones.
Es una propuesta integral que pretende atacar la problematica
desde varios flancos. Es un conjunto de edificios en los que se
consideran:

-Registro y capacitacion de la poblacion para dormitorio.
-Aseo e higiene personal de usuarios.

-Area de dormitorios

-Comedor comunal

-Asistencia Médica

-Trabajo Social

-Recreo y Capacitacion para la incorporacién a la sociedad
productiva.

-Gimnasio

-Capilla.

Ademas de areas de esparcimiento y socializacion.

En el uso de los materiales propone una estructura
principalmente de acero con aperturas amplias, fachadas
acristaladas que permiten el disfrute del exterior, cubiertas por
pérgolas verticales que sirven para dar calidez y proteccion.

UBICACION:

\

ARQUITECTOS:

COSTARICA HENRY MENDEZ

SANCHEZ

AREA:
39150m?

CENTRO DORMITORIO Y DE ATE’NCI()N PARA PERSONAS EN
SITUACION DE INDIGENCIA EN SAN JOSE
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El proyecto se propone en la provincia de Limén, que esté
siendo una de las provincias con mayor indice de casos de VIH/
Sida, da prioridad a las personas de este cantén pero también
admite a todos los nacionales con la misma condiciones.

Fue disefiado para familias e individuos VIH positivos que no
tienen los medios econdmicos para enfrentar su condicién.

A nivel de desarrollo posee un e eje central que conecta las
diferentes “cabafias” siendo este la vértebra conductora a todo
lo largo del terreno. Este no fue disefilado a modo de dormitorios
colectivos, ya que el objetivo principal es que albergueinvolucre
tanto a familias e individuos solos, protegiendo su PRIVACIDAD
E INDEPENDENCIA.

Propone una arquitectura vernacula, con la utilizacion de
pilotes y estancias elevadas, permitiendo la utilizacion del
espacio inferior para la socializacién y otros usos atemporales.

Eluso delamadera es muy marcado para generar esa atmosfera
calidad y frescura propia de la zona, rodeada de areas verdes
que permiten esa INTERACCION CON LA NATURALEZA.

PROPUESTA DE DISENO ARQUITECTONICO DE RESIDENCIAS PARA ALBERGAR
PERSONAS INFECTADAS CON EL VIH/SIDA PARA EL CANTON DE POCOCI LIMON

UBICACION:
COSTA RICA

@GS

ARQUITECTOS:

BLANCA TERESA

ARGUETA
RODRIGUEZ
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1.6.2 CASOS DE ESTUDIO INTERNACIONALES

ElCentrodeDesarrolloComunitarioformapartedeunaestrategia
de apoyo al desarrollo de capacidades y oportunidades de las
personas que forman parte de esta poblacién, que procura la
transformacion de las colonias y areas periurbanas cercanas
en sitios seguros, productivos y habitables.

Favorece la INTEGRACION SOCIAL y DESARROLLO COMUNITARIO,
CONVIVENCIA Y FORTALECER EL COLECTIVO, utilizando como
medio el acceso a servicios como: ATENCION MEDICA, SALUD
MENTAL, TRABAJO SOCIAL, CAPACITACIONES, DEPORTE Y
RECREACION.

Este también da apoyo a infantes y sus familias, por medio de
su cuido y ayuda alimentaria directa.

Descripcion

Se divide en dos areas principales, compuesta por 6
modulos y conectadas por el area libre. Los 6 médulo
son independientes entre si y estdn enfocados a
brindar diferentes servicios como: apoyo comunitario,
gobierno, enseflanzay capacitacion, recreacion, Centro
de Atencion al Desarrollo Infantil CADI y servicios.

UBICACION:
MEXICO

CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO
FRENTE AL PARQUE DEL CAFE

CONSTRUCCION DEL PARQUE DEL CAFE

127

| .
ARQUITECTOS: AREA: ANO:
LABORATORIO 1070m? 2021
DE ACUPULTURA
URBANA

CENTRO DE VISITANTES, PAISAJE Y ARQUITECTURA, CENTRO
COMUNITARIO TAPACHULA
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El Centro de Rehabilitacion y Salud fue fundado por la
organizacién Rosa Maria Vivar , sin fines de lucro y su objetivo
fue que tanto el edificio como su entorno inmediato colaboraran
con las diferentes terapias. El inmueble extiende este concepto
de CALIDEZ Y PROTECCION no solo en su estructura principal y
jardines colindantes, también en su mobiliario.

Descripcioén

Consta de una zona central que brinda iluminacién a
los espacios que la rodean, que pretende transmitir
sensibilidad y tranquilidad, este espacio articula 6
modulos destinados a diferentes usos. En la terapia se
incluyen los espacios verdes.

La madera como material primario del sistema
constructivo tiene como objetivo dotar al proyecto de
calidez y la sensacion de ser un espacio acogedor.

9 &

UBICACION: ARQUITECTOS:
ESPANA GCAARCHITECS

133

CENTRO DE REHABILITACION Y SALUD ESPANA
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1.7 MARCO TEORICO
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SAN JOSE

SAN JOSE

1.7.1 BASE HISTORICA

DATOS GENERALES

La region Central estd ubicada en la parte
central de Costa Rica. Comprende 45 cantones
pertenecientes a las provincias de San José,
Alajuela, Cartago y Heredia. Siendo San José
su cabecera. Esta region constituye el centro
econdémico y politico del pais. Es la mas poblada
de todas las regiones. Algunas de sus principales
actividades econdmicas son la agricultura de café,
cafla de azucar, legumbres hortalizas tubérculos,
frutas, producciéon de leche y elaboracion de
artesanias. Es la zona con mayor desarrollo
industrial, en ella se concentran la mayor cantidad
de instituciones del Estado. Una de las principales
problematicas que sufre la regiéon Central son los
grandes niveles de contaminacion del aire, del
agua y el mal manejo de los desechos sélidos, el
congestionamiento vial y la falta de planificacion
urbana, esta Ultima ocasionando inseguridad
ciudadana. En la parte Occidental se encuentra
el rio Virilla y en la oriental se localiza el rio
Reventazon y sus afluentes. Los dos cuentan con
plantas hidroeléctricas, Ventanas, Garita y Cachi,
respectivamente. Tiene un clima templado vy
semihimedo  tropical, con una temperatura
promedio de 20 grados centigrados.

4y



CENTRO AMERICA

COSTARICA

SAN JOSE

Poblacién:

Total: 347 398 hab

Densidad: 7548 hab/km?2
Metropolitana: 3160 000 hab.
Altitud: 1300 m.s.n.m
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1880

DSe funda el Mercado Central

1783

El presbitero Manuel Antonio
Chapui dona terrrenos para el
asentamiento de los pobladores
de San José bajo el lema de
“todos los que quisieran sitio

1443

1860

Seerigenteatros,iglesias,bancos,
hoteles y edificios estatales

1793

Creacion del plano de la
ciudad y estructuracion urbana
por Manuel Torres Romero.
Se reparten los solares y se
mantienen los limites del

141 )

para vivir bajo la campana” casco central de San José.

Los pobladores mas pobres viven

especialmente en el sector Sur.

P Il B B B D B e Il B N
I B B B D N e I
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1838

Después de un periodo de
conflictos por la ubicaciéon de
la capital del pais. En 1838
queda oficialmente que la
capital residiria en San José.

1823

San José es declarada capital del
estado de Costa Rica, sustituye a
la capital colonial de Cartago con
el impulso del Dr. Braulio Carrillo,
se reglamenta por primera vez la
organizacion del espacio urbano.

--1
— =
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1980-2020 <=

Con el crecimiento urbano
desordenado, la poca
planificacién econdémica,
social y administrativa, se da
paso a los asentamientos en
barrios periféricos de la ciudad,
provocado por la migracién
del campo y el proceso de
industrializacion, pobreza,
marginaciéon social, inseguridad
, comercio informal son el
resultado visible y negativo de la
ciudad que se mantienen hasta
la actualidad.

1899-1950

Inauguracion del tranvia

1930

Incremento del transporte

Inauguracion del ferrocarril al

I 146

HE H B B B D B e Il B D I B B N 1
H I I N I B B B D B e Il B I N e J
1971 1965 r 1950

Creacion del Mercado y terminal Creacion del Mercado El Mayoreo Se funda el Mercado Borbdén
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1.7.2 CONCEPTOS TEORICOS

G8 Er‘j 1. m. Lugar que sirve de RESGUARDO O
ALOJAMIENTO a personas o animales.

2. m. Establecimiento hotelero para

ESTANCIAS CORTAS, generalmente

situadoenunlugarde paso o estratégico.

3. m. Establecimiento benéfico donde

se aloja provisionalmente a personas

necesitadas.

4. m. Accién y efecto de albergar o

cobijar.

5. m. desus. Casa destinada a la

crianza y REFUGIO de nifios huérfanos o

desamparados. (RAE,2019)

ALBERGUE

El proyecto tiene como objetivo ser un espacio para
acoger, proteger y resguardar a personas en situacion de
calle, que por diversas situaciones perdieron su primera
red de apoyo (familia), un techo para protegerse de las
inclemencias del climay su valor interior como ser humano
capaz de aportar a la sociedad.
Sepretenderdotardeunespaciolibrede prejuiciossociales,
que los empodere al devolverles su independencia, al
darles un voto de confianza.

Un espacio social en donde el colectivo se vuelva su
principal de red de apoyo y se ayuden mutuamente.
Existen varias modalidades de albergue,
independientemente del tipo de poblacion al que vaya
enfocado, tienen el mismo objetivo salvaguardar la vida
humana.

ALBERGUE DE DIA

OBJETIVO
Proveen de un lugar seguro y acceso a los

o ﬁ servicios basicos de dia.
PERFIL DE USUARIO

niflos, mujeres, adultos y ancianos.

= BENEFICIOS
G9 Espacios para cubrir sus necesidades basicas,

ALBERGUE DORMITORIO

2 (.D PERFIL DE USUARIO

z mujeres, adultos y ancianos.
(0 mi BENEFICIOS
Espacios para cubrir sus necesidades basicas,

G10 soporte psicolégico, seguimiento y orientacién

\ laboral, talleres y programas de educaciéy

soporte psicolégico, seguimiento y orientacion
laboral, talleres y programas de educacion.

OBJETIVO)
Proveen de un lugar para dormir y acceso a
los servicios bdasicos.

.

ALBERGUE TRANSITORIO ~

OBJETIVO

Proveen de un lugar para vivir, acceso a los servicios
basicos, programas de reinsercién y rehabilitacion.
PERFIL DE USUARIO

hombres y mujeres adultos.

BENEFICIOS

Espacios para cubrir sus necesidades basicas, soporte
psicoldgico, seguimiento y orientacion laboral, talleres

y programas de educacio’y

EXCLUSION SOCIAL

Eltérmino exclusidn social, comienza a ser utilizado en Europa alrededor de los aflos 70, con la crisis
del estado de bienestar, en un contexto caracterizado por un amplio desempleo y una creciente
inestabilidad y fragilidad social, generados por el progresivo desmoronamiento de las protecciones
yregulaciones asociadas almundo deltrabajo (Nufiez, Rodrigo, Personas en situacion de calle 2008).
El elemento central del concepto de exclusién social es el quebrantamiento de los vinculos
entre personas, grupos o territorios y la sociedad. Estos vinculos pueden ser politicos, sociales,
culturales y econdémicos. Un elemento importante es que este quebrantamiento es siempre un
proceso social, y no una condicion estatica de ciertos grupos sociales en situaciéon de calle.
(Weason Nufiez, Macarena. Personas en situacion de calle. universidad Alberto Hurtado, 2006).

7

\

Elproyectose enfocaenatender
a las personas que pertenecen
a un grupo vulnerable de la
sociedad. Como se ha venido
explicando a lo largo de este
documento existen diversos
factores que caracterizan vy
agrupan a estos porcentajes de
la poblacién.

El principal factor es |Ia
exclusion social, exclusiéon que
viene heredada desde sus
familias, partiendo de hogares
desintegrados y rotos. El
limitado acceso econdémico que
eclipsa sus oportunidades de
contar con un desarrollo sano
que les permita desenvolverse
de maneraplenaenla sociedad)

G12

INDIGENTE

1. f. Falta de medios para alimentarse, para vestirse, etc.(RAE,2019)

Fendmenomultifactorialqueseconstituyeenlaméaximaexpresidondelapobrezayaludeaunprocesode
deteriorodelascondicionesdevida,enelcuallapersonacarecedelosrecursossociales,econdémicos,
politicos y culturales que le permitan proveerse por sus propios medios de los bienes y servicios
requeridos parala satisfaccion de sus necesidades de subsistenciay de desarrollo (COMAI,2005:10)

Este Centro si bien no pueda
curar todas esas heridas de
infancia , tiene como objetivo
darles una mejor opcién, la
oportunidad de salir de ese
ciclo de violencia y desamparo,
capacitarlos no solo en tareas
practicas que les faciliten
ganarse la vida con su trabajo
, Si no también dotarlos de
herramientas psicolégicas
que los ayuden a entenderse
y enfrentar sus conflictos
internos, para asi no recaer en
el circulo viciosos del cual hoy

son parte. y
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POBLACION EN SITUACION DE CALLE

G13

Grupo social que vive al margen de todo crecimiento y desarrollo en el pais. Se
asocia este término a la pobreza extrema o indigencia, de personas que llegan
a vivir en la via publica o en dispositivos de alojamiento temporal y servicios
basicos.

La Organizacion de Naciones Unidas divide este fenomeno en dos niveles
generales:

1) Habilidad en calle absoluta, la cual es vivida por aquellos que no tienen
ningun tipo de vivienda fisica, y que por lo tanto viven en las calles, en espacios
abiertos, en edificios abandonados o incluso en abrigos o instituciones que
dan morada nocturna.

2)Habilidad en calle relativa, que incluiria a quienes viven en una vivienda
fisica pero que no cumple con estandares de seguridad y salud UN-Habitat.
2011 United nations Centre for Human Settlement-HabitatCities and Climate
Change: Global Report on Human Settlement 2011. Earthscan Publications Ltd,
London (2011).

~\

Es importante entender que estas personas no
son indigentesy estdn en esta situacion de calle
porque quieren, si no porque sus vidas y malas
decisiones los han llevado a esta situacion.

La estigmatizacién social de la que son parte
es algo que tenemos muy arraigado como
sociedad y debemos combatir.

Por lo general cuando se habla de indigente o
persona en situacién de calle, se asume que
es una persona mala , sucia , pobre , vaga y
demas adjetivos peyorativos. Sin embargo hay
una parte de esta poblacién de la que nunca se
hablay son aquellas personas que pertenecen a
un colectivo minoritario, que tienen familia pero
por un tema de ignorancia y poca aceptacion
ante una enfermedad, lldmese sida, cancer, etc
0 por una preferencia sexual, son rechazados
de sus hogares y esto los orilla a vivir en estado
de indigencia.

En el 2019 con la reciente crisis sanitaria
mundial, crecié la taza de de personas sin
hogar y fue precisamente por la pérdida de
trabajo o exclusién por enfermedad. También
se volvio mas evidente la necesidad nacional de
programas , centros y protocolos para combatir
el acelerado crecimiento de este colectivo.
Este proyecto no pretende erradicar la taza de
indigencia, puesto siempre va a estar presente
en cualquier sociedad por las diferentes
variables que se han mencionado, pero si
pretende crear un espacio de encuentro, seguro
con las puertas abiertas a cualquier persona
que quiera enderezar su vida , que necesite un
techo sobre su cabeza, accesos a servicios de
higiene basicos y suplir su alimentacion.

J

HABILIDADES DE AUTONOMIA

Las habilidades de automia personal son entendidas como el conjunto de habilidades conceptuales,
sociales y practicas, aprendidas por las personas para funcionar en sus actividades basicas de la
vida diaria (ABVD) de manera independiente.

(Insercién Laboral, Francisco Ibafiez Martinez, p14)

\

El centro no solo pretende suplir
sus necesidades primarias,si no
ir mas alla, ya que es un centro
de rehabilitacién, en el que
este colectivo va a cumplir su
Ultima fase de “sanacién” para
reintegrarse a la sociedad.

AUTONOMIA PERSONAL

Derechos de todas las personas con discapacidad a construir sus propios proyectos de vida, de
manera independiente, controlando, afrontando, tomando y ejecutando sus propias decisiones en
los ambitos publico y privado (ley n 9379)

N
Al tener un espacio en el que

se sientan seguros, aceptados
y apoyados se contribuye
a la seguridad personal del
“paciente” haciendo que este
se a capaz de contemplar su
viday su proceso, permitiéndole
plantearse nuevos retos vy
compromisos para con su
persona.

J
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HABILIDADES SOCIALES

Conjunto de conductas emitidas por un individuo que expresa los sentimientos, actitudes, deseos,
opiniones o derechos de ese individuo de un modo adecuado a la situacién, respetando esas

conductas en los demas. (Insercién Laboral, Francisco Ibafiez Martinez, p75)

HABILIDADES LABORALES

Conjunto de Capacidades, conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que permiten
realizar las actividades de trabajo ccon los niveles requeridos de calidad y eficiencia en el empleo.

(Insercién Laboral, Francisco Ibafiez Martinez, p18)

\l

G15

\/

Ademas del caracter de
proteccion y cobijo fisico, todo
el proyecto se visualiza como
unamaquinadetransformacion,
cada espacio va a procurar
evocarlatranquilidad, limpiezay
equilibrio del ser. Con aperturas
amplias hacia espacios verdes ,
materiales calidos y acogedores
, que faciliten la concentraciony
desintoxicacion mental y fisica
que han vivido a lo largo de su
vida.

G16
CALIDAD DE VIDA (

J

L

~\

Se plantean talleres, en los
que se les va a capacitar en
diferentes oficios, esto no solo
los va a dotar de mayores
capacidades manuales, si no
también los va a empoderar
a modo de terapia ellos van a
retomar sus valor como seres
productivos y utiles.

J

Es un fendbmeno complejo que abarca diferentes niveles de organizaciéon y una
dindmica espacio-temporal. Se refiere a los atributos especificos humanos y a
la capacidad de construir futuros de manera propositiva (proyectos de vida),
implica la salud, la disponibilidad de bienes y la capacidad de utilizar lo que
existe para construir lo que no existe. Como las conductas y acciones de
los seres humanos que estdn guiadas por propdsitos y metas, la calidad de
vida también abarca aspectos subjetivos, sobre todo la capacidad de planear
y estructurar proyectos, el proceso mediante el cual se construye el futuro
descansa en la creatividad y el conocimiento que nos da la competencia para
contender con la incertidumbre y las turbulencias.

Pifla Ugalde, M. D. L. Castro Guzman, M. (Coord.) y Maria de Lourdes Pifia Ugalde
(Coord.). (2010). Desarrollo social y calidad de vida: una aproximacién desde
trabajo social. Editorial Miguel Angel Porrua. https://elibro.net.uh.remotexs.xyz/
es/ereader/bibliouh/383247?page=21

Como mencionamos el centro estd enfocado
en la rehabilitaciéon Integral del usuario, se
va a designar un espacio para monitoreo,
acompaflamiento y terapia psicoldgica,
farmacoldgica y con el asesor social a cargo. El
cual los va a ayudar a generar su plan y metas
vida, como afrontarlas y darles seguimiento.
Ademas este los va a orientar en el proceso de
reinsercién laboral y social.
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REHABILITACION INTEGRAL

Proceso que consiste en el desarrollo de una serie de acciones y tareas que se aplican en una
situacion concreta con el objetivo de readaptarla. Es el conjunto de medidas sociales, educativas y
profesionales destinadas a restituir al paciente a la mayor capacidad e independencia posible. Asi
también intervenir en su entorno inmediato para que de esta forma se le facilite su integracion social.
(Francisco Ruiz Rodriguez, Accidentes de trabajo enfermedades profesionales y su rehabilitacion
emocional, p.57)

Cronologia de servicios cuyo objetivo principal es el prevenir, minimizar o revertir las apariciones
de deficiencias, discapacidad y desventajas. Los servicios basicos que componen la rehabilitacion
integral son los médicos y psicosociales enfocados al logro de una vida independiente e integra
(Amate, E. Alicia, discapacidad lo que todos debemos saber . p25)

\

El espacio de atencién, va
a contar con un espacio
administrativo, encargado
de todo lo referente a la
administracién de recursos
econdémicos.

Si bien es un dispositivo sin
fines de lucro parte de la
terapia de empoderamiento es
que estas personas empiecen
pOCO a poco a generar sus
propios ingresos econdémicos
y ayudar a cumplir algunas de
sus necesidades bdésicas.

RED DE APOYO 617

Las redes de apoyo familiar y social constituyen una fuente de recursos materiales, afectivos,
psicolégicos y de servicios, que pueden ponerse en movimiento para hacer frente a diversas
situaciones de riesgo que se presentan (...) Nos referimos a las redes mediante las cuales las
personas crean lazos entre si para brindarse apoyo (Instituto Nacional de las Mujeres,2015:1

~\

Se debe entender que estas
personas han cortado todos
los lazos con la sociedad, sus
familias y consigo mismos.
Parte de la identidad que cada
ser humano tiene, va ligada y
reafirmada por su red de apoyo.
Al rodearse de personas en su
misma situaciéon y en el mismo
proceso de rehabilitaciéon éstas
se vuelven su nueva familia
por la que son aceptados
y se ayudan mutuamente a
completar sus metas.

J

EMPODERAMIENTO SOCIAL

Es un proceso multidimensional que incluye a la persona, la pareja, la familia, el grupo, la comunidad,
la organizacion social, las instituciones publicas y privadas, el sistema de redes y alianzas que
vertebran el tejido social, y el contexto institucional y cultural que esta relacionada con el rol social
y los valores de las instituciones en su contexto. Esta orientado a la construccion de un sélido tejido
social e institucional que promueve un enfoque de protagonismo de los actores (Empoderamiento:
Concepto y Orientaciones Sintesis Tematicas, p.10)

\

Gran parte del entorno vy
envolvente del centro se
conceptualiza como un espacio
organico y verde al que ellos
van a poder ir “modelando”
con su avance. Entonces se
piensa en tener huertas para
consumo del centro y muy
probablemente una fuente de
ingreso.

J

G18

SALUD INTEGRAL

La Salud es un “estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de
afectaciones o enfermedades (OMS, 2006.P.1); es por esta razdn que la atencién a la salud debe
observarse como un conjunto de acciones interinstitucionales que colaboren con el bienestar
multidimensional de las personas sin distincién alguna (MDHIS,2016,p.93)

~\

El concepto raiz es un oasis,
un lugar de paz y tranquilidad
en medio del caos de la
ciudad, un punto de encuentro,
purificacién y transicién. No
solo que va a producir un
cambio en sus ocupantes, si no
porque estos van a ocuparlo de
forma transitoria para dar paso
a mas personas que necesiten
de este.

J
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1.7.3 NORMATIVA

(4
&‘ 619

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION

Tiene como objetivo fijar
normas para la planificacion,
disefio y construcciéon de
edificios, calles, campos
deportivos, instalaciones
industriales y de maquinaria
y otras obras, en lo relativo a
la arquitectura, ingenieria civil,
ingenieria eléctrica, mecdanica
y sanitaria, con el objetivo de
fomentar asegurar y proteger
de la mejor forma la salud,
economia, comodidad vy
bienestar comuin, mediante
requisitos que garanticen

la solidez, estabilidad,
seguridad, salubridad,
iluminacién y  ventilacién

adecuada, sin prejuicios de
las facultades que las leyes
conceden en estas materias a
otros érganos administrativos.

San Josd Costa Rica, Al X0V BN 108

Ley de
Construcciones

y su Reglamento

Anexos

153

CAPITULO Il
Disposiciones Generales
Art5 al Art 22

CAPITULO IV

Disposiciones sobre
Seguridad Humana

y proteccion contra Incendios
Art23 al Art 73

CAPITULOV
Vias Publicas
Art74 al Art 81

CAPITULO VI
Normativas Urbanisticas

Art82 al Art 100

CAPITULO VII
Disposiciones para
edificaciones
Art101 al Art 151

CAPITULO VIII
Edificaciones para uso
Residencial

Art152 al Art 171

CAPITULO IX

Instalaciones Deportivas y

Bafio de uso
Publico y Privado
Art179 al Art 186

CAPITULO XII
Sitios de Reunidén Publica

Art110 al Art 122

CAPITULO XV
Edificaciones para Uso
Educativo

Art277 al Art 312

N N
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LEY DE CONSTRUCCION SECRETARIA NACIONAL AMBIENTAL

@ setena

CAPITULO VI
Altura de las Construcciones

Art 27

CAPITULO IX
Art 37 Parques y jardines

CAPITULO X
Art 43 instalaciones en

Edificios

CAPITULO XI
Ejecucién de la Construccion

Art 48. Normas

CAPITULO XIV
Lugares de Reunién

ART 60

Estan comprendidos en
este capitulo en general,
todo edificio destinado a
reuniones publicas.

ART 61

Licencia. Para erigir un
edificio y para usar un edificio
nuevo o adaptado como
lugar de reunién, se necesita
licencia de construcciéony
autorizacién de uso, dadas
por la municipalidad.

ART 75

Los edificios publicos
construidos por el gobierno
de la Republica, no necesitan
licencia Municipal.

154

Es la institucion responsable
de realizar la administracion
del proceso de evaluacion
de impacto ambiental. De
igual forma, presta un servicio
transparente, eficiente,
eficaz y de calidad lo cual
favorece la correcta toma de
decisiones a las instituciones
estatales.

-Llenar el formulario
correspondiente

-Gestionar una evaluacion
Ambiental Estratégica,
mediante la asesoria

de los profesionales
correspondientes

-Negociar las

Garantias Ambientales
Correspondientes

-Darle seguimiento a la
estrategia planteada.
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CODIGO SiSMICO DE COSTA RICA

Ordenan un conjunto de
normas y practicas de disefo
sismo-resistente, producto de
la experiencia, sentido comun
e investigaciéon que tienen
como objetivo orientar y guiar
al profesional responsable
procurando que las
edificaciones y obras civiles
se disefien y construyan
bajo los lineamientos para
salvaguardar la vida de los
ocupantes, proteccion de
bienes y la integridad de la
estructura.

Revision 2014

Cf:écil igo
Sismico de

I55

CAPITULOII
Demanda Sismica

CAPITULO I
Consideraciones Generales

CAPITULO IV
Clasificacion de las
estructuras y sus
componentes

CAPITULOV
Coeficiente Sismico

CAPITULO VI
cargas y Factores de
Participacion

CAPiTULO VII
Métodos de Analisis y
desplazamiento limite

CAPITULO VIII
Requisitos para concreto
Estructural

CAPITULO IX
Requisitos para mamposteria
estructural

CAPITULO X
Requisitos para acero
estructural

CAPITULO XII
Estructuras y Componentes
prefabricados de Concreto

CAPITULO XIII
Cimentaciones

CAPITULO XIV
Sistemas y componentes no
estructurales

CAPITULO XV
Diagndstico y adecuacion
sismica

CAPITULO XVI
Requisitos para mamposteria
estructural

CAPITULO X

Requisitos para documentos
de disefo, inspecciény
construccion

Anexos A,B,C,D,E,Fy G
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PLAN REGULADOR DE SAN JOSE

InstrumentodePlanificacion
del cantén de San José el
cual establece un modelo
de ordenamiento del
desarrollo de la ciudad,
a través de reglamentos,

mapas de zonificacion,

servicios  publicos en

diversas areas del

desarrollourbanoambiental

(social, econémico vy

politico institucional).
CAPITULO |

Generalidades del Plan
regulador del Catén de San
José

CAPITULO Il

Modificaciéon y Actualizacion
de los reglamentos al Plan
regulador y Variacion de los
Requisitos.

CAPITULO Il

Intervencién Municipal en la
Regulacién y Promocion del
Desarrollo Urbano.

Reglamento de Zonificacion
de Uso del Suelo

CAPITULO|
Disposiciones generales
sobre el Uso del suelo

CAPITULO I
Regulacion de las diferentes
zonas de uso de suelo.

REGLAMENTO TECNICO GENERAL SOBRE SEGURIDAD HU-
MANA Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS

 BOMBERO
'COSTA RICA
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ART 6.1.4 Barandas

ART 6.2 Proteccion Pasiva
ART 6.2.1 Aberturas Verticales
ART 6.2.2 Accesos

ART 6.3.1 lluminacion de
emergencia

ART 6.5 Deteccion y alarma

Es la encargada de crear
y mantener las normas y
requisitos minimos para
la  prevencién contra
incendio, capacitacion,
instalacion 'y uso de
medios de proteccién
contra incendio, utilizados
tanto por bomberos, como
por el personal encargado
de la seguridad.

ART 6 Requerimientos de
sitios de reunion publica.

ART 6.1 Seguridad Humana
ART 6.1.1 Salidas al exterior
ART 6.1.2 Separacion entre las
salidas de emergenciay

una salida ordinaria.

ART 6.1.3 Pasillos
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LEY 7600

Publicada en la gaceta n 102
de 29 de mayo de 1996. La
ley declara el interés publico
el desarrollo integral de la
poblacidon con discapacidad,
en iguales condiciones de
calidad, oportunidades,
derechos y deberes que
el resto de los habitantes.
relevante al proyecto en
cuestion se extraen los
siguientes articulos:

157

ART 31 Acceso ART 41 Acceso al espacio
Fisico, especificaciones
ART 33 servicios de técnicas reglamentarias
Rehabilitacion
ART 50
ART 34 Disponibilidad de Acceso a la informacion y la
servicios comunicacién, informacion
accesible.

CAPITULO NI

Marco Conceptual

3.1. Diseno Universal

3.2. Finalidad del Disefio Universal
3.3. Principios del Disefio Universal
3.4. Accesibilidad al entorno Fisico

CAPITULO IV

Requisitos Técnicos desde los componentes de accesibilidad

al entorno Fisico

4. Requisitos Técnicos para vias de circulacién peatonal
horizontal accesibles.

4.2. Requisitos Técnicos para estacionamientos accesibles
4.3. Requisitos Técnicos para rampas accesibles

4.4. Requisitos Técnicos para escaleras accesibles

4.5. Requisitos Técnicos para pasillos y galerias accesibles
4.6. Requisitos Técnicos para bordillos, pasamanos y
agarraderas accesibles

4.7. Requisitos Técnicos para ascensores accesibles

4.8. Requisitos Técnicos para servicios sanitarios accesibles
4.9. Requisitos Técnicos para mobiliario accesible

410. Requisitos Técnicos para seflalizacién accesible

411. Requisitos Técnicos para areas estacionales

BANOS Y DUCHAS ACCESIBLES
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ESPACIOS DE TRABAJO Y CAPACITACION

1610
CORRECTA SENALIZACION E ILUMINACION DE AREAS ACCESIBLES

m mm
zznol I
700

lectura slejada

leclura proxima

lectura tactil

ESPACIOS ACCESIBLES RAMPAS, ESCALERAS Y ELEVADORES

Meditas en millmetnos
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Figura 35. Ubicacion de la senal

162 163

Figura 18. Medidas en pasamanos.

medidas en contimetnas Fuente: Norma INTE 03-01-07-02
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1.8 METODOLOGIA
ENFOQUE -----------------

GEE EEN EEN BN EEN BN BEN BN BEE BN NN IS e oy

—--------L--------‘

Procedimiento y pasos a seguir para
realizar la investigacion del proyecto,
siendoconsideradacomounaherramienta
tedrica para la obtencion Dde informacién
utilizando métodos como entrevistas,
encuestas, estadisticas y otros métodos
de investigacion.

Su analisis metodolégico es mixto,
en donde se contempla un cardacter
cuantitativo y cualitativo enfocado en la
sociedad del sitio estudiado.

AEE EEN IS N BN BN BN BN BN S B S S S S S e

ESQ1

aam EE EE EE O O O O O S S S

Metodologia de la Investigacion

1“Los métodos mixtos representan un conjunto de
procesos sistematicos, empiricos y criticos de la
investigacion e implican la recoleccion y el analisis de
datos cuantitativos, asi como su integracion y discusién
conjunta, para realizar inferencias producto de toda la
informacion recabada y lograr un mayor entendimiento

del fendmeno bajo estudio” (SAMPIERI, FERNANDEZ,
BAPTISTA Y SAMPIERI 6 TAL EDICION)

2.“Los métodos de investigacion mixta son la integracién
sistematica de los métodos cuantitativo y cualitativo en
un solo estudio con el fin de obtener una “fotografia” mas
completa del fenémeno. Estos pueden ser conjuntados
de tal manera que las aproximaciones cuantitativa y
cualitativa conserven sus estructuras y procedimientos
originales (“Forma pura de los métodos mixtos”).
Alternamente, estos métodos pueden ser adaptados,
alterados o sintetizados para afectar la investigacion y

lidiar con los costos de estudio”.

(Forma modificada de los métodos mixtos” (CHEN, 2006 Y
JOHNSON ET AL.,2006)”

(SAMPIERI, FERNANDEZ, BAPTISTA Y SAMPIERI 6 TAL EDICION)

CAPACIDAD DESCRIPTIVA

“Implica varias cuestiones,
definir el fenémeno,
sus caracteristicas y
componentes, asi como
definir las  condiciones
y contextos, en que se

presentan, y las distintas
maneras en que llega a
manifestarse. También
representa claridad
conceptual, cuantas
mas evidencia empirica
apoyen la teoria, mejor se
podra describir, explicar
y predecir el fendmeno
6 fendmenos estudiados
por ella”. (SAMPIERI,

FERNANDEZ, BAPTISTA, 6
TA EDICION.)2004

MARCO ESPACIAL

La investigacion se realiza

analizando el contextos
a nivel macro y de las
caracteristicas  generales,
recopilando informacion

global, llegando a un analisis
intermedio en donde se
llevara a cabo la escogencia
del lote en un contexto
medio o intermedio.

ESQUEMA METODOLOGICO

GEN ENN EEN BN EEN NN BN BEN BN BN BEN BN BE BEN BN BN BN BB DI BN BN DI BEE BN DI DI BB BEE BB DD BN BEE B B I

[ Desarrollar un proyecto arquitecténico que permita concluir con la fase de rehabilitacién y posterior |
I reinsercion laboral a los habitantes de la calle de la zona de San José, con espacios de descanso, |
| capacitacion y tratamiento que permitan a estos formar lazos y redes de apoyo social entre ellos.

GEE NN EEN BN EEN BN BN NN BN BEE BN BN BN B B B B BEE BN BEE BEE BN B e ey

OBJ. ESPECIFICO

IDENTIFICAR el perfil de
personas que se encuentran
en riesgo social y sus
necesidades de capacitacion
y tratamiento

TECNICA

Investigacion
Observacion
encuesta
Analisis

ACTIVIDADES

-Determinar para evaluar
las necesidades de
empoderamiento y apoyo
personal.

-Formular preguntas y
entrevista

- E-- - o O O O O O

AEm I N N I B B BN BN BN BN BN B B B B S S B S S S S e

GEE NN EEN BN EEN BN BN NN BN BEE BN BN BN B B B B BEE BN BEE BEE BN B e ey

OBJ. ESPECIFICO

ANALIZAR las caracteristicas
bioclimaticas, topogréficas y
fisico espaciales presentes
en el lote a intervenir.

TECNICA

Observacion
Diagramacion

ACTIVIDADES

-Realizar levantamiento
fotografico y topografico del
sector.

-Levantamiento de
infraestructura existente.

-“ - . - O O O O

AEm I N N I B B BN BN BN BN BN B B B B S S B S S S S e

N BN BN S BN BN BN BN BN BN S B B B B B B B B B B S e e

|

AaE EEN EEE SN BN EEN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BE BN BEE BN BE BN BN BN BEE BN B S S S S S e

OBJ. ESPECIFICO

DEFINIR a nivel de
anteproyecto arquitecténico
el Centro de Acogida vy
Reinsercion Laboral para
personas en Situacion de
Calle en San José.

TECNICA

Observacion
Diagramacion
Sintesis

ACTIVIDADES

-Levantamiento de
diagramas y mapas.
-Tablas de referencias de
resumen.

-Propuesta de Disefio
Arquitecténico. ESQ2

- E-- - o O O O O O

|

AEm I N N I B B BN BN BN BN BN B B B B S S B S S S S e
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1.9 VALORACIONES

Segun los datos de la Asociacién Centro de Rehabilitacion
para el adicto (ACERPA), actualmente se tiene un registro
total de 3791 personas en estado de indigencia de las
cuales 436 son mujeres y 2 Inter género. Estos datos son
una estimacioén, ya que cuantificar esta poblacién es un
reto por su anonimato.

En los uUltimos aflos se calcula que la tasa de indigencia
ha aumentado con mayor rapidez por la crisis sanitaria
mundial. Cerca de 2275 se ubican en el cantdn central de
San José.

Es dificil tener una cifra certera y un perfil completo de
este grupo social, ya que muchos se mantienen en estado
de anonimato y debido a la escasez de centros de apoyo
pasan totalmente desapercibidos.

Es de interés nacional contar con mas dispositivos que
de apoyo que colaboren con la rehabilitacion de esta
poblacién y su posterior reintegro a la sociedad como
personas productivas e independientes.

AN
A

Objetivo General

G27 G28

Objetivo Especifico 1 Objetivo Especifico 2

IDENTIFICAR ANALIZAR
g Go

Objetivo Especifico 3
DISENAR

CASOS DE ESTUDIO NACIONALES

Tesis Centro Dormitorio y atencidon para

personas en situacidon de indigencia en San

CASOS DE ESTUDIO INTERNACIONALES

Centro de Visitantes, paisaje y arquitectura,

José.

Uso de serie de
articulados entre si por medio de

Propuesta de Diseno arquitectdnico de

centro comunitario Tapachula.

Favorecelaintegracidénsocialydesarrollocomunitario,

Centro de Rehabilitacion y salud de Espana.

residencias para albergar personas infectadas

con VIH SIDA para el cantdn de Pococi.

Modulos organizados por medio de una vertebra
central, procurando la

Propone una arquitectura vernacula, rodeada de
areas verdes que permiten la interaccién con las
mismas.

El edificio mantiene una
, tal conexién es parte fundamental de las
distintas terapias, procurando la calidez y proteccion.
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4

CAPITULO
SEGUNDO

|dentificar las necesidades de |las personas
en situacion de calle en cuanto a servicios de
atencion psicologica, albergue ycapacitacion
para su posterior reinsercion laboral
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2.1 METODOS DE INVESTIGACION DEL PERFIL DE USUARIO

66

QSUAR/Q

Etimologicamente la
palabra usuario viene del

latin usuarius (vinculado a un
uso de algo, relacionado con un
uso, que tiene el uso de algo, al
final sinénimo de usufructurius),
formado con sufijo-arius sobre el
vocablo usus (uso) y este nombre
derivado del participio del verbo
utili (utilizar , emplear , servirse
de, tambien tener trato
con una persona )

WO\

Persona en condicion de
pobreza extrema, utilizado
como sinénimo de desamparad o,

mendigo, vagabundo, etc
Ejemplifica la situacién de exclusién
social que viven algunas personas
por diversas situaciones

ESQ3

IDENTIFICAR

Investigacion
Andlizar los resultados
obtenidos de los items
anteriores, con el fin de
actualizar datos consecuentes
que sean relevantes para el
proyecto

Analisis
Analizar los resultados
obtenidos de los items
anteriores, con el fin de

Metodos de investigacion de actualizar datos

consecuentes que sean

Observacion 1
Observar las caracteristicas perfil de usuario
relevantes para el proyecto

del usuario, mediante los
resultados cualitativos y
cuantitativas que arrojen
las entrevistas o realizar

Encuesta
Evaluar los aspectos
sociecondomicos, culturales y
espaciales que afectan a la
poblacién y el desarrollo
social en su entorno

ESQ4
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2.2 PERSPECTIVA DE LA INDIGENCIA DESDE LAS ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES

Las organizaciones no gubernamentales tienen como
objetivo promover las condiciones para la libertad y
la igualdad del individuo, contribuir a la inclusion y
cohesion social, combatirlas situaciones de marginacion y
discriminacidonsocial,defenderlosderechosciviles,politicos,
econdmicos, sociales y culturales de los sectores mas
vulnerables, asicomo fomentar la calidad enlos programas,
servicios y actuaciones de sus entidades miembros.

Estas organizaciones se convierten en actores que
ayudan a gestionar y poner en marcha diversos procesos
e incluso complementar la gestion del Estado, tiene una
gran capacidad para trabajar en redes, colaborativamente
y complementarse entre ellas, la debilidad que
presentan es la poca accesibilidad a los recursos.
Segun el mapeo de actores del Directorio de Organismos
No Gubernamentales (ONG) dedicados a la prevencion
de la violencia, la promocion de la paz y la convivencia
ciudadana, marzo 2016. Se identifican 59 entidades, de
las cuales solo 40 se encuentran trabajando activamente.

Grafico 2

Clasificacion de las ONG segun los temas que abordan en sus programas y
proyectos, diciembre 2015.

B Poblacion Vulnerables
B Cudtura de Paz

B Mifer

B lwventud

B Egpiritual

B Génern

H Salud

B Famifia

E Adultos

B Fraternidad

m Rehabifitacion

B Dialogo

B Liderrgo de |a Muger

Fuente: Elaborado con base en el mapeo realizado entre 1 de octubre y 18 de diciembre de 2015.
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Tabla N°2
Lista de las ONG incorporadas en el Directorio

Tabla N*2
Lista de las ONG incorporadas en el Directorio

Nombre de la organizacion Nombre de |a organizacion

1. Asociacidn Confraternidad Carcelaria 23. Fundacion CEPPA
2, Asociacion De Familias para La Paz 24, Fundacion DARE
3 Asociacion Demografica Costarricense (ADC) 25, Fundacion Desarrollo Humane Vital (DEHVI)
4, Asociacion Espiritual Brahma Kumaris 26. Fundacion E| Arte de Vivir
5. Asociacion Instituto Costarricense de Ensefanza Radiofdnica (ICER) 27. Fundacién Friedrich Ebert
6. Asociacion Jovenes por los Derechos Humanos 28. Fundacidn Humanitaria
7. Asociacion Liga Internacional de Mujeres pro Paz y Libertad (LIMPAL) 29. Fundacion Mujer
8. Asociacion Médicos Internacionales para la prevencion de la Guerra Nuclear 30. Fundacién Nifios Sin Fronteras
(IPPNW) a1 Fundacion para la Paz y la Democracia (FUNPADEM)
9. Asociacidn Misionera de |a lglesia Episcopal Costarricense 32. Fundacién Restauracion Universal de Principios Eticos (RUPE)
10. Asociacion Mundo sin Guerras 33. Fundacidn 5.0.5. para la Paz
11. Asociacidon Nueva Acropolis 34. Fundacion Ser v Crecer
12. Asociacion Sokka Gakkal Internacional de Costa Rica 35, Fundacién Vocas Vilales de Costa Rica
13. Agsociacidon Universal Embajadores para la Paz 36, Guias y Scouts de Costa Rica
14. Centro de Amigos para la Paz a7. Instituto WEM
15. Centro Feminista de Informacion y Accion (CEFEMINA) 38, Mensaje de Silo
16. Centro Paso a Paso 39. Cne World One Peace
17. Club de Paz 40. PANIAMOR
18. Defensa de los Nifios Internacional (DN} 41. Pastoral Soclal Caritas Costa Rica
19. Funda \ida 42, Servicios de Educacion v Promecion Juvenil (Seprojoven)
20. Fundacién Abraham 43, The RET Costa Rica
21. Fundacidn Accidn Joven 44, Unién de Instituciones Privadas de Alencidn a la Nifnez (UNIPRIN)
22. Fundacidn Arnas Para la Paz y el Progreso Humano Fuente: Elaborado con base en el mapeo realizade enire 1 de oclubre v 18 de diciembre de 2015

C1

En su mayoria las ONG implementan sus programas y proyectos a nivel nacional, con intervenciones
en las provincias de la Gran Area metropolitana, municipios, comunidades e incluso centros educativos
Solo una en se identifica con el abordaje en ambito de los gobiernos locales. Se identifica que 9
organizaciones implementan programas a nivel internacional, en Centroamérica y América Latina.
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2.3 PERSONAS EN SITUACION DE CALLE EN COSTA RICA

La indigencia es un fendmeno social estrechamente ligado a la exclusion, alimentado del desarraigo y la estigmatizacion La exclusion social posee bases culturales, econdémicas y sociales, es parte de un proceso histérico que data de inicios
social. de la civilizacién y que seflala y aparta a quienes son diferentes por el simple hecho de serlo.
Podemos encontrarla en amplios sectores de la poblacidon costarricense que sufren condiciones de precariedad y Se puede dimensionar en tres ejes:

experimentan la poca o nula posibilidad de empleo digno, accesibilidad a la vivienda, alimentacion y servicios basicos.
Sumado a esto se identifica que la propagacion, distribucion y venta indiscriminada de sustancias adictivas, por el poco
control del narcotrafico provoca que este sector de la poblacién caiga mas faciimente en situaciones de consumo,
adiccion y venta. Provocando un circulo vicioso de recaidas.

DIMENSION TECNO- DIMENSION DIMENSION
ECONOMICA SOCIOPOLITICA CULTURAL

Son las personas que Las personas excluidas Al no ser consideradas
se ubican en sectores carecen de derecho a parte de un grupo social,
econdémicamente la justicia y dignidad las personas en situacion
débiles o al margen de humana, muchas veces no de calle no son tomadas
la transformacion, asi cuentan con proteccion en cuenta en la toma de

ESTIGMATIZACION DESARRAIGO como los bajos sueldos social al ejercer trabajos decisiones, invalidado
que reciben y poco poder Nno reconocidos y por su asi la posibilidad de
adquisitivo que poseen. calidad de indigencia, cambiar su situacion al ver
Las personas en condicién causando asi un mayor violentados su derechos
de indigencia por lo desarraigo social en ellos. sociales, civiles, politicos,
general desempenian econdomicos y culturales.
actividades productivas

ligadas al sector informal.
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Debido a las condiciones de vida antes mencionadas de este sector, su apariencia, actividades de vida y ubicacion
geograficageneranun estigmasocial, etiquetdandolas como “vagos”, “delincuentes”, “peligrosos” y expresiones similares.
Esta situacion provoca que sean excluidos de la sociedad y con esta accién un desarraigo del individuo al perder sus
vinculos y redes sociales tales como la familia, amigos, etc. Psicolégicamente el individuo pierde su identidad y toma
un perfil anénimo, haciendo imposible que sea capaz de entablar y sostener nuevos vinculos, desembocando asi en

el aislamiento, agresividad y actitud defensiva aunado al consumo de sustancias adictivas para acallar sus conflictos.

Bajo este anadlisis se concluye que el mayor porcentaje de poblacién en situacion de calle se ubica en el cantén central
de San José, de este porcentaje cerca del 94% no cuentan con un espacio de resguardo digno en las noches, por falta
de infraestructura.

El cantén central de San José cuenta con diferentes albergues y un centro dormitorio, carpas de atencién a cargo
de Organizaciones de Bienestar Social, que atienden cerca de 1.439 habitantes de calle reportados en el Sistema de
Informacion de la Poblacién Objetivo (SIPO) que lleva el IMAS.

Caracterizacion Cuantitativa de la Poblacién en estado de calle en Costa Rica y la provincia de San José

Datos | Numero de Habitantes Porcentaje

DAD.I;oCsOgE':E;‘lékES Poblacion en Costa Rica 4301712 100%

Poblacion de personas en situacion de calle en CR 4146 9%

DATOS GENERALES Poblacion en San José 1404242 32%

DE SAN JOSE Poblacion de personas en situacion de calle en San José 3000 72%
Centro Dormitorio Municipalidad de San José 102
ALBERGUES DE Asociacion albergue de Albergue al alcohélico adulto mayor 85

SAN JOSE indigente
Total 187 6%
C2

Poblacion Farmacodependiente en Costa Rica por provincias

San Jose 1592 521 32.8%
Alajuela 960 748 19.8%
Cartago 521504 10.22%
Heredia 490 426 9.61%
Puntarenas 467 963 9.17%
Limoén 433 523 8.49%
Guanacaste 635 542 7.6%
TOTAL 5102 227 100%

Poblaciéon Farmacodependiente en Costa Rica por rangos de edad
De 20 a 39 anos De 40 a 64 afos

Menor de 19 ainos Mayores de 65

anos
1523 874 1 656 390 1296 333 355 630
31.5% 34.2% 26.8% 7.4%

ok

Con la promulgacion de la Politica Nacional de Atencion Integral para-Personas en Situacion de Calle 2016 — 2026, se
informa que para diciembre del 2017 se habian atendido cerca de 6.931 personas en situaciéon de calle.

Del total de atenciones, 5.914 fueron atendidas por medio de dispositivos de Bajo Umbral, 2.608 fueron incluidas
mediante la Ficha para personas institucionalizadas en situacién de calle del IMAS (FISI). Otras 1.017 personas en situacion
de calle fueron atendidas por los 39 centros acreditados por el Instituto de Alcoholismo y Farmacodependencia (IAFA).
La nueva politica establece que cada localidad debe construir sus propios servicios de atencidon, adecuados a las
necesidades de sus habitantes, mediante estudios de demanda del servicio, por ejemplo, carpa, centro de escucha,
centro de convivencia, albergue, centro dormitorio, entre otros.
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2.4 CARACTERISTICAS DE LAS PERSONAS EN SITUACION DE CALLE

2.5 ENCUESTAS

74

La UNAM identifica tres tipos de Indigencia:

INDIGENCIA
INSTITUCIONALIZADA

Se refiere a aquellas
personas que se
encuentran albergadas
de forma permanente en
instituciones publicas o
privadas y que sin este
apoyoseencontrarianenlas
calles, ya sea por abandono
O por incapacidad. Estas
personas no han perdido
del todo los valores de
respeto y convivencia
social.

Y adicional Artavia y Astda,
persona en esta condicién

inicia un

INDIGENCIA

CLASICA

Son personas que duermen
en las calles y deambulan en
éstas sin rumbo fijo. Ellos y
ellas probablemente rompieron
con sus lazos familiares o nos
los poseen y perdieron los
valores sociales como el aseo
y el pudor. Estas personas
son identificadas por vestir
en harapos, por no poseer
autoestimay vivir en condiciones
consideradas antihigiénicas al
no proporcionarse las medidas
de aseo del caso.

identifican un cuarto tipo,
“periodo de crisis”

y vive en

INDIGENCIA
FUNCIONAL

Es en las que ciertas personas
sufren durante algin tiempo
por alcoholismo, drogadiccion
y por “atractivos de la calle”,
lo cual las lleva a pernoctar y
deambular a pesar de poseer
familia y relaciones amistosas.
A diferencia de los indigentes
clasicos, estas personas
tienen mdas probabilidades
de dejar la condicién por ser
indigentes frecuentes, pero no
sistematicamente.

ESQ7

Indigencia recurrente en la que
la calle hasta que se estabiliza,
vuelve a su casa o a vivir con su familia para posteriormente iniciar un nuevo lapso de vivir en la calle.
Sin embargo, a nivel pais, no se encuentran estudios y censo formal sobre esta poblaciony la trayectoria de su situacion.

PERSONAS EN CONDICION DE CALLE INSTITUCIONADAS POR
ESTADO CIVIL, SEGUN RANGO DE EDAD

PERSONAS EN SITUACION DE CALLE ENTREVISTADAS

61 anos o

mas 18 a 40 afios
43% 40%

[ 2 { 41A60 (D’VORCI.../ \ \ e \ \
\‘ \ ANOS \ /&\ // ,} ", ,,
VLT N S
RN s )

N / / /
\

~ ~

Nl €
41 a 60 afos N :
17%
G30 TV— G31

@ sowrero [0 casaDO viupo [ pivorc:abO [ UNICN LIBRE SEFARADO

@O 18a40afos [O41a60afios ©O61 afios o mas

Se realizaron entrevistas en varios albergues con el fin de conocer la situacion y el sentir de los
usuarios. Uno de los principales retos detectados fue la poca constancia de los actores. Quedd claro la
itinerancia de la mayoria, sin embargo, se logré detectar un pequefio grupo que si asiste contantemente.
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PERSONAS EN CONDICION DE INDIGENCIA INSTITUCIONALIZA
ENTREVISTADA POR NIVEL EDUCATIVO, SEGUN RANGO DE
EDAD

De la poblacion entrevistada, cerca del 30% indica que cuenta con la secundaria
Cerca de un 60% comenta que le gustaria aprender una profesion u
Cabe destacar que varios de ellos cuentan

que por falta de certificacion se les dificulta la contratacion de sus

PERSONAS EN CONDICION DE INDIGENCIA INSTITUCIONALIZADA
ENTREVISTADAS POR PROFESION U OFICIO QUE LE GUSTARIA
APRENDER, SEGUN RANGO DE EDAD

PERSONAS
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INSTITUACIONALIZADAS
RESPORTADAS SEGUN RANGO DE EDAD

SITUACION
CON

incompleta.

con un oficio
servicios.

O Respiratoria O Cardiovascular

& Visual

O Sistema DRigestivoe 0 Dermatcldgia

CALLE

ENFERMEDADES

PERSONAS EN CONDICION DE  INDIGENCIA
INSTITUCIONALIZADA QUE DISFRUTA DEL SEGURO
SOCIAL, SEGUN RANGO DE EDAD
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PERSONASEN CONDICIONDEINDIGENCIA
INSTITUCIONALIZA QUE CONSUMEN
DROGAS SEGUN RANGO DE EDAD
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PERSONAS EN CONDICION DE INDIGENCIA NECESIDAD DE
INSTITUCIONALIZA QUE CUENTA CON EN

) PERSONAS
CONDICION DE CALLE

APOYO DE ALGUN GRUPO O PERSONA, INSTITUCIONALIZADA SEGUN RANGO

SEGUN RANGO DE EDAD
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RAZONES QUE JUSTIFICANEL SENTIMIENTODELASPERSONAS ASPECTOS DE LA ESTANCIA EN LOS ALBERGES QUE LES

EN CONDICION DE CALLE INSTITUCIONALIZADAS CON GUSTA O DISGUSTA LAS PERSONAS EN CONDICION DE CALLE
RESPECTO A LA ESTANCIA EN ALBERGUES, SEGUN RANGO DE INSTITUCIONALIZADOS QUE SE SIENTEN POCO RESPALDADOS

EDAD

G39

B Obtencion satisfactores [0 Recuperacién

O Emaociones

[ Estancia Agradable O otro

Las personas institucionalizadas mantienen su
constancia en los albergues por la satisfaccion que
encuentran en ellos, su recuperacion y entre otros
la proteccion que encuentran perteneciendo a un
grupo que si bien no es su familia consanguinea
se encuentran en la misma lucha que ellos llevan.

G40

En los aspectos que mas les disgusta es la atencién
del personal, por falta de capacitaciéon , al igual que
las terapias en las que se sienten poco respaldados.
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ASPECTOS DE LA ESTANCIA EN LOS ALBERGUES QUE LES ASPECTOS DE ESTANCIA EN LOS ALBERGUES QUE LES
CAUSA ALEGRIA A LAS PERSONAS EN CONDICION DE CALLE CAUSA TRISTEZA ALAS PERSONAS EN SITUACION DE CALLE
INSTITUCIONALIZADOS, SEGUN RANGO DE EDAD

INSTITUCIONALIZADA, SEGUN RANGO DE EDAD

La muestra tomada refleja que las personas institucionadas se encuentran felices en las
instituciones , ven progreso en su recuperacion.
Les causa tristeza los problemas personales y familiares que no logran superar.

ASPECTOS DE LA ESTANCIA EN LOS ALBERGUES QUE LES ASPECTOS DE LA ESTANCIA EN LOS ALBERGUES QUE CAUSA
CAUSA MIEDO A LAS PERSONAS EN CONDICION DE CALLE ENOJO EN LAS PERSONAS EN CONDICCION DE CALLE
INSTITUCIONALIZADOS, SEGUN RANGO DE EDAD

INSTITUCIONALIZADAS, SEGUN RANGO DE EDAD

O Problemas con compafieros
: : O No logro sus metas
O Otros NS/NR

O Recaida

O Otro

O Dafio Fisico

e vida O Soledad

Temen a unarecaiday muchos confiesan que esa esunade
las razones por las que no quieren dejar sus instituciones.
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ASPECTOS DE LA ESTANCIA EN LOS ALBERGUES MAYOR SUENO DE LAS PERSONAS ACTIVIDADES META A MEDIANO PLAZO CON LAS PERSONAS ACTIVIDADES POR HACER EN LOS PROXIMOS 10 ANOS POR

QUE CAUSA ENOJO EN LAS PERSONAS EN EN CONDICION DE CALLE EN CONDICION DE CALLE INSTITUCIONALIZADOS, SEGUN PERSONAS EN CONDICION DE CALLE, SEGUN RANGO DE EDAD
CONDICCIONDECALLEINSTITUCIONALIZADAS, INSTITIUCIONALIZADOS, SEGUN RANGO DE EDAD
SEGUN RANGO DE EDAD RANGO DE EDAD

MAYOR PREOCUPACION DE LAS
PERSONAS EN CONDICION DE CALLE
INSTITUCIONALIZADOS, SEGUN
RANGO DE EDAD
EDAD

& Forr a [@ 7 O [E Re
3 Api v [ Re | [ Ter
Oot O O Fo

B Continuar Recuperacion O Accidn Social [ Continuar Recuperacién [ Estudiar

O Realizar un trabajo O Realizar deporte O Realizar deporte O Formar/estar en familia
O Formar/estar en familia O Tener cosas Materiales

O NS/NR

En su mayoria se ven motivados por lograr rehabilitarse, superar sus adicciones, aprender una profesion
u oficio que los ayude a reinsertarse laboralmente ayudandolos a llevar una vida estable en sociedad.
Volver a ser considerados como ciudadanos con derechos y una opinidbn que se escucha y se respeta.
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2.6 RUTINA DIARIA

Se define la cotidianidad como la interaccidon que tiene el individuo con
el medio y con quienes lo rodean, a partir de sus sentidos, capacidades
intelectuales. Habilidades, sentimientos, posiciones, ideas e ideologias.
Es decir, cada ser humano posee una. El individuo busca con la misma
satisfacer sus necesidades humanas.

Relato vivencia de “Dimas Mauricio” (Recopilacién propia)

El nos comenta que nacié en Villa Colén, su familia de origen humilde,
solo le queda un hermano vivo con el que no tiene contacto. Hace 15
anos es habitante de la calle. A los 27 afios lo apresaron por robo, ya que
pertenecia a una banda. Desconté una condena de 8 aflos. Estando en la
carcel aprendid a leer y sacé un curso de servicio al cliente, después de
salir no encontré apoyo, nadie lo quiso contratar.

Comenta que quisiera una oportunidad, mejorar sus condiciones y tener
una vida digna, pero que es dificil, porque no cumple los requisitos

que solicitan como tener una red de apoyo que lo respalde en su
intervencion. Estas politicas han cambiado para evitar que las personas
intervenidas entren en un ciclo recurrente de recaidas, se solicita
presentar documentos al dia y su hoja de delincuencia.

“vo quisiera salir de las calles,
tener una cama a donde dormir,
que no me espanten como Si
fuera un perro , las tres comidas
diarias, un trabajito, y un lugar
seco. Uno intenta hacer las
cosas bien, pero la gente lo
ve feo a uno, le huyen, lo ven
con miradas de asco y miedo.
Uno esta solo y no vale nada“

NEC. SEGUN C. EXISTENCIALES
. SEGUN C. AXIOLOGICAS
SUBSISTENCIA

PROTECCION

AFECTO

ENTENDIMIENTO

PARTICIPACION

0ocCIOo

CREACION

LIBERTAD

2.7 NECESIDADES BASICAS DEL SER HUMANO

SER

SALUD FiSICA, SALUD MENTAL,
EQUILIBRIO, SOLIDARIDAD, HUMOR.,
ADAPTABILIDAD
CUIDADO, ADAPTABILIDAD, AUTONOMIA,
EQUILIBRIO, SOLIDADRIDAD

AUTOESTIMA, PASION, VOLUNTAD,
SOLIDARIDA, RESPETO, TOLERANCIA,
GENEROSIDAD, RECEPTIVIDAD,
SENSUALIDAD, HUMOR

CONCIENCIA CRITICA, REEPTIVIDAD,
CURIOSIDAD, ASOMBRO, DISCIPLINA,
INFORMACION, RACIONALIDAD

ADAPTABILIDAD, RECEPTIVIDAD,

SOLIDARIDAD, DISPOSICION, CONVICCION,

ENTREGA, RESPETO, PASION, HUMOR

CURIOSISDAD, RECEPTIVIDAD, HUMOR,
IMAGINACION, DESPREOCUPACION,
TRANQUILIDAD, SENCIALIDAD

PASION, VOLUNTAD, INTUICION,
IMAGINACION, AUDACIA, RECIONALIDAD,
AUTONOMIA, INVENTIVA, CURIOSIDAD

AUTONOMIA, AUTOESTIMA, VOLUNTAD,
PASION, ASERTIVIDAD, APERTURA,
DETERMINACION, AUDACIA. REBELDIA,
TOLERANCIA

TENER

ALIMENTACION, ABRIGO, TRABAJO

SISTEMAS DE SEGURIDAD SOCIAL,
AHORRO, SISTEMA DE SALUD,
LEGISLACIONES, DERECHOS, TRABAJO

AMISTADES, PAREJAS, FAMILIA, ANIMALES
DOMESTICOS, PLANTAS, JARDINES

LITERATURA, MAESTROS, METODO,
POLITICAS EDUCACIONALES, POLITICAS
COMUNITARIAS

DERECHOS, RESPONSABILIDADES,
OBLIGACIONES, ATRIBUCIONES, TRABAJO

JUEGOS, ESPECTACULQCS, FIESTAS, CALMA

HABILIDADES, DESTREZAS, METODO,
TRABAJO

IGUALDAD DE DERECHOS

HACER

ALIMENTAR, PROCREAR, TRABAJAR

COOPERAR, PREVENIR, PLANIFICAR,
CUIDAR, CURAR, ENTENDER

HACER EL AMOR, ACARICIAR, EXPRESAR
EMOCIONES, COMPARTIR, CUIDAR,
CULTICAR, APRECIAR

INVESTIGAR, ESTUDIAR, EXPERIMENTAR,
EDUCAR, ANALIZAR, MEDITAR,
INTERPRETAR

ALIARSE, COOPERAR, PROPONER,
COMPARTIR, DISCERNIR, ACATAR,
DIALOGAR, ACORDAR, OPINAR

DIVAGAR, JUGAR, ABSTRAERSE, SONAR,
ANORAR, FANTASEAR, EVOCAR,
RELAJARSE, DIVERTIRSE

TRABAJAR, INVENTAR, CONSTRUIR, IDEAR,

COMPONER, DISENAR, INTERPRETAR

DISCREPAR, OPTAR, DIFERENCIARSE,
ARRIESGARSE, CONOCERSE, ASUMIRSE,
DESOBEDECER, MEDITAR

ESTAR

ENTORNO VITAL, ENTORNO SOCIAL

CONTORNO VITAL, CONTORNO SOCIAL,
MORADA

PRIVACIDAD, INTIMIDAD, HOGAR,
ESPACIOS DE ENCUENTRO

AMBITOS DE INTERACCION FORMATIVO,
ESCUELAS, UNIVERSIDADES, ACADEMIAS,
AGRUPACIONES, COMNIDADES, FAMILIA

AMBITOS DE INTERACCION PARTICIPATIVA,
PARTIDOS, ASOCIACIONES, COMUNIDADES

PRIVACIDAD, INTIMIDAD, ESPACIOS DE
ENCUENTRO, TIEMPO LOBRE, AMBIENTES,
PAISAJES

AMBITOS DE PRODUCCION Y
REALIMENTACION: AGRUPACIONES,
TALLERES

PLASTICIDAD ESPACIO- TEMPORAL

C4
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2.8 TIPOS DE ALBERGUE

ALBERGUE DE DIA

ALBERGUE TEMPORAL

ALBERGUE TRANSITORIO

( Son recintos pequefios

el objetivo de estos
albergues es el de proveer
de un lugar seguro durante
el dia que de acceso a
los servicios basicos a los
usuarios.

Estos pueden ubicarse
en centros comunitarios y
centros de caracterreligioso.
Uno de los aspectos
positivos de esta modalidad
de albergue es brindar
gratuitamente orientacion

laboral, psicologica y
alimentos a la hora de
almuerzo.

En ocasiones cuentan con
areas de terapia de apoyo
K alternativas.

N

)

Esta modalidad de albergue
estddisefladaparadotaralas
personas de un espacio que
satisfaga sus necesidades
basicas y donde puedan
dormir principalmente. Al
contrario de los centros
de dia, estos atienden
unicamente en horas de la
noche. En algunos de estos
albergues se proporciona
ayuda contra las adicciones
y problemas laborales.

Poseen programas \
enfocados a la reinsercion
y rehabilitacion de las
personas en situaciéon de
calle.

Mientras se encuentren
dentro de estos programas
las personas son dotadas
de techo y un espacio para
satisfacer sus necesidades
basicas.

Algunas de las areas que
poseen estos centros son:
-Asistencia psicolégica
-Talleres para aprender
un oficio y que puedan
reinsertarse laboralmente.
-Apoyo en la superacion

de sus adicciones.
ESQ8 )

Cuando el usuario ingresa a la instituciobn se agrupa a los usuarios seguln sus
necesidades, las familias son referidas a un area distinta de los solteros. Para las
familias se imparten talleres que capacitan a los padres para crearles conciencia acerca
de la educacion de sus hijos. Con esto se ayuda a bajar el indice de analfabetismo.

La atenciéon que se proporciona a los menores es mucho mas especializada
ya que la mayoria se encuentran atrasados escolarmente hablando. Entre las
actividades que se les proporciona estan talleres de psicomotricidad, entrenamiento
en oficios (para niflos mayores), talleres para el desarrollo artistico, etc.

Para poder permanecer la institucion establece un promedio minimo,
ademas de la asistencia. Lo importante de estos programas es que no
poseen precio alguno ya que objetivo es disminuir la indigencia y dar apoyo

Para las personas solteras la atencién es similar. Reciben capacitacion para oficios y
asesoria para conseguir empleos. Estos programas se estructuran de tal manera que el
ingreso pase del albergue directamente a una vivienda y una vida fuera de las calles.
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2.9 PROGRAMAS DE DESARROLLO

Encuantoalosresultados obtenidos através delaencuesta
realizada a la poblacion meta, es sumamente necesario
contar con un espacio adicional a los ya existentes para
albergar y dar apoyo a las personas en estado de calle.
Este centro debe poder darles apoyo psicoldgico, ayudar
a su rehabilitaciéon y dotarlos del conocimiento y destrezas
necesarias para poder reinsertarse al mercado laboral y
con ello poder cumplir su plan de vida y metas proyectadas.
El proyecto Centro de Acogida para personas en situacion
de calle y reinsercién laboral en San José, tiene como
objetivo ayudar a completar el proceso de recuperacion y
rehabilitacién de dicho grupo social.

Segun la evaluacion de los encuestados,
con respecto a la relacion de los aspectos
socioecondmicos, culturales y espacios sociales.
Se puede determinar que el proyecto a realizar
debe contemplar en su programa arquitecténico a
los grupos de personas que se encuentran en el
rango de edad de 17 a 60 afios

Programa de Desarrollo individual

Programa de Alfabetizacién vy
primaria Acelerada

Talleres de Asistencia Psicoldgica

Apoyo en la busqueda de
empleo y plan de vida

Programas de capacitacion
y rehabilitacion

Areas de esparcimiento

Talleres de capacitacion laboral

y profesional

AREA
DE SEGURIDAD

AREA
DE SALUD

AREA DE

MANTENIMIENTO

2.10 PROGRAMA ARQUITECTONICO

AREA
ADMINITRACION

AREA
ABASTECIMIENTO
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2.11 RESUMEN

AREA DE RECEPCION:

Es el espacio en el que se recibe a los usuarios. Posterior
a esto se deberan dirigir al area administrativa en donde
se fichara.

Los horarios de entrada varian de acuerdo con el tipo de
establecimiento a disefar y el tipo de poblacién que se
vaya a atender. Todos estos factores deben tener como fin
velar por la seguridad de todos los residentes del albergue.

AREA DE ADMINISTRACION:

Es el lugar donde se realiza toda la labor administrativa
del albergue. Una de sus funciones sera la de elaborar
una ficha de identificacion a cada albergado que
ingrese. También debera de elaborar censos los cuales
pueden variar constantemente. Es en esta area donde se
manejara la mayoria de las labores del albergue, desde
el mantenimiento hasta la seguridad del mismo. Esta area
debe permanecer mas aislada que el resto.

AREAS DE ABASTECIMIENTO:

Esta area debe de localizarse en un lugar seguro que
ofrezca las garantias de almacenamiento para suministros
del albergue. Lo idéneo es contar con un area contigua al
albergue en donde ser pueden almacenar los suministros
hasta su distribucion posterior. El almacén debe dividirse
en varias zonas segun el producto almacenado.

Con respecto a los alimentos, se deberan de tomar en
cuenta si son perecederos o no, y se tomara en cuenta
la rotaciéon de los productos y su conservacion. Estos den
estar identificados facilmente.

AREAS DE ALOJAMIENTO:

En esta drea se debera mantener lo mas que se pueda
la privacidad de los albergados. Deberan tener menor
luminosidad y sonoridad que el resto de las zonas.

Debe de separarse por sexos y poseer vigilancia para
proteger el bienestar de los habitantes. En términos de
espacio minimo por persona, existen distintas cifras, la
mas recomendable es la de 10m2 por persona.

AREA DE COCINA:
Para esta zona lo mds recomendable son las cocinas

colectivas, ubicadas proximas al comedor. Se deben de
tener en consideracion las distintas dietas especificas que
algunos albergados puedan estar realizando, ya sea por
padecimientos o tratamientos médicos. Los alimentos se
serviran estilo autoservicio en raciones personales.

AREA DE SALUD:

Este puede plantearse desde el botiquin de primeros
auxilios hasta un lugar dotado de personal facultado. En
esta area se ofrecera servicio psicosocial, asesoramiento
en higiene personal diaria, tratamiento médico y realizar
campafas educativas. El espacio destinado para esta zona
debe de ser como minimo de 20 m2, debe contemplase
la posibilidad de dividir el area en zona de tratamiento y
de observacion. Se le debera ubicar en un area pacifica,
alejada de las zonas de alojamiento, vida y de transito
vehicular pero al mismo tiempo, debe de tener la facil
evacuacion a los centros de salud mas cercanos.

AREAS DE SEGURIDAD:

Esta drea comprende los ingresos y egresos del albergue
los cuales deben de estar previstos por agentes de
seguridad los cuales eviten la entrada o salida de internos
si es el caso de ser un albergue que requiera que los
albergados no salgan del recinto.

Areas de Orientacién y Talleres:

Esta area debe estar dividida por edades ya que las
actividades son variadas. Las areas de administracion para
asesoria laboral deben de estar conectadas con las areas
de administracion y alejadas del ruido de los talleres. Los
Talleres deben de ser amplios y con buena ventilacion e
iluminacién natural.

SALAS DE RECREO Y BIENESTAR SOCIAL:

Aqui se llevaran acabo actividades y programas de
rehabilitacion psicosocial y fisica, se realizan terapias
de grupo y ocupacionales. Al momento de plantear las
areas de recreo se deberan de tomar en consideracion
el grupo para el que se esta disefilando (edades, sexo,
discapacidades, etc.)

AREA DE LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO:

Su ubicacion debe de ser préxima a la zona de alojamiento
(entre 30 y 250 m), debe de poseer un acceso facil y
separado por sexos, debe de disponer de un lavamanos,
un walk-in closet y una ducha cada quince personas.

Se propone un area de lavanderia de usos publico para
los usuarios, adicional unas bodegas con el equipamiento
necesario para que los mismos usuarios y personal puedan
dar mantenimiento a las instalaciones de la institucion.
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2,12 VALORACIONES

En cuanto a resultados obtenidos a través de el analisis y encuestas realizadas se determina que el dispositivo debe
ir dirigido a las personas en situacion de calle entre los 18 y 40 afios, con un perfil de indigencia funcional, que se
encuentren en su Ultima etapa de rehabilitacién con el objetivo de reinsertarse laboralmente a la sociedad.

Es importantes integrar y desarrollar programas intensivos de educacion que les brinde las herramientas basicas para
que sean capaces de adaptarse al mercado laboral y no recaigan con facilidad.

Se define que el Centro de Acogida debe ser de transicion, Unicamente ocupado por 6 meses, el suficiente tiempo
para definir su proyecto de vida y obtener la capacitacion necesaria para ejercer un oficio.

El mismo debe contar con espacios para satisfacer sus necesidades basicas de forma independiente y areas de
esparcimiento y convivencia para incentivar la creacién de lazos y comunidad entre los mismos usuarios.




OBJETIVO ESPECIFICO

Analizarlascaracteristicasfisico—espaciales,
ambientales, climaticas, topografia vy

CAPiTULO estructura de campo del sitio en el que se

va a desarrollar el proyecto.

TERCERO
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3.1 ZONA DE ESTUDIO

El proyecto se va a desarrollar en la provincia de San
José. Al ser San José la provincia central y contar con un
gran numero de transito tanto vehicular como peatonal,
se identifican numerosos focos de asentamiento vy
deambulacién de indigentes, principalmente en el distrito
la Merced, Carmen, Catedral y Hospital.

La Municipalidad de San José a raiz del aumento
de poblacién en estado de indigencia, en uniéon con
otras organizaciones sin fines de lucro ha unificado
esfuerzos con el objetivo de atacar dicha problematica.
Se dispuso una zona municipal para la construccion
del proyecto, dicha construccion se desarrollara de la
mano del departamento de desarrollo y mantenimiento
de obras municipal y debe contar con su aprobacion. La
organizacidonno gubernamental encargadade administrar
el programa de reinsercion laboral es la responsable de
completar los fondos econdmicos necesarios para dicha
construccion. Asi como implementar actividades que
fomenten la aceptaciéon de la comunidad y den acogida
al proyecto.

En la actualidad ya se encuentra en funcionamiento
dicho dispositivo piloto para analizar a fondo el perfil y
necesitades de la poblacién que se va a seleccionar para
participar en dicho programa.

R
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3.2 SELECCION DEL LOTE

En el
Plan de Desarrollo
Municipal 2022-2024 , sec-

cién Programas de mejoramiento /gy INT

de las condiciones de la poblacién

) /
riesgo y vulnerabilidad social. La munici- s PN/ 4

TERRENO

O

El terreno pertenece al
_estado, es area municipal

Se encuentra muy cerca
rdel centro de la ciudad, sin
UBICACION |
estar en contacto directo
y " con el acelerado transito.

FITIT

N L]

en

palidad de San José dentro de sus proyec-

tos y servicios incluye la necesidad de contar
con un Albergue para la reinsercién laboral de

habitantes de calle.

Ya se cuenta con un lote dispuesto para

_El sitio cuenta con
‘acceso a los servicios
SERVICIOS | bésico, como agua, luz,,

el desarrollo de este proyecto. El lote se
encuentra ubicado en las coordenadas
9°56’45.4”N 84°06’55.9”W, contiguo

al Centro Comercial plaza Mayor

Es facil acceso vehicular y
ACCESO peatonal permite a los futuros
“a los usuarios acceder a el.

&

La propuesta de sitio esta libre
IMPACTO de estructuras existentes por lo
que facilita su desarrollo

£ recolecciéon de basura, etc.
)\\

Pacifico -
Norte

COSTARICA

PROVINCIA DE SAN JOSE

’
s

S & NN
S » (
v ~ 2 7 ’
= N~ - - - - ) [ 7

LAASUNCION

) . COORDENADAS

DISTRITO DE PAVAS . 945551 “ ““57 RN [
— L**\*v E 1= ! X py PN /; \i\ 1
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3.3 PLAN REGULADOR

El Instituto Nacional de Vivienda y urbanismo, dentro de
sus consideraciones indica que si los gobiernos locales no
han emitido normativa especifica relativa a la planificacion
urbana dentro de los limites de su competencia territorial
rige el Reglamento de construccion.

En el caso de Pavas, pertenece a la municipalidad de San
José y dicha municipalidad cuenta con Plan Regulador,
por lo que se va a tomar el mismo para definir el esquema
normativo basico de disefio.

En su articulo 13 Regulacion. Todo lo relacionado con la
cesionyelusode estas areas serareguladode conformidad
con la ley de Planificacion Urbana, la ley de Construcciones
y el reglamento para control Nacional de Fraccionamineto
y Urbanizaciones, asi como las disposiciones de los
reglamentos de Desarrollo Urbano.

El usos de suelo nos indica que el lote seleccionado

pertenece a una Zona de area verde comunal (ZAVC)
Segun el articulo 11, sobre los usos conformes y permitidos,
se nos permite desarrollar el proyecto propuesto bajo la
categoria de centro de salud.
ElIReglamento de Construccidonensuarticulo 95. Cobertura.
nos indica que tenemos un cobertura del 75% del area
del predio. Se excluye de este calculo los aleros, cornisas,
marquesinas, balcones abiertos que sobresalgan de la
linea de construccion y los poérticos.

Retro frontal
2m frente a vias cantonales.

Retiro Posterior

No se exige siempre y cuando el material de la pared en
la respectiva colindancia sea incombustible y no tenga
ventana.

Proyectos de un nivel, con tapia 1.50m, sin tapia 3.0m.
Proyectos de dos niveles, con tapia 3.0m, sin tapia 4.0m.
Proyectos mayores o iguales a 3 niveles, agregar 1.0m
adicionales de retiro por cada piso, hasta un maximo de
15.0m de retiro.

Retiros laterales

No se exige siempre y cuando el material de la pared en
la respectiva colindancia sea incombustible y no tenga
ventana.

Proyectos de un nivel, con tapia 1.50m.

Proyectos de dos niveles, con tapia 3.0m.

Agregar 1.0m adicional de retiro por cada piso, hasta un
maximo de 10.0m de retiro.

Restriccion de altura

No exceder 1.5 veces el ancho promedio del derecho de
Via frente a la edificacidn, medido éste desde la linea de
propiedad:

8.50m *1.5=12.75m de altura.

PREDIOS

<z<=== PROPIEDAD >>=>=
LOCALIZACION MUNICIPAL 00010020002
FINCA 00131995
PLANO CATASTRADO 104807751982

“==== CONSTA >>>>>
AREA SEGUN SIG 8,566.97

J Ehd B AL & DA
AMERICANA

| ZONAS RESIDENCIALES
[] zona RESIDENCISLA (ZR-1)

[] zoM& RESIDENCIALZ (ZR-2)

1

'] zona RESIDENCIAL 2 (2R -3)

1

I:l ZONA RESIDENCISL 4 (2R -

1

!

| ZONAS MIXT A5 DE YIVIEND 8, COMERCIO Y SERWICIOS
il:l MIXTO (WIIENDA ¥ COMERCIO

| ZOMAS DE COMERCIO ¥ SERVICIOS
E zons COMERCIALY (ZC-1)
"Bl zons coMERCIALZ (ZC-3)
'] zowa COMEREIALS (ZC-3

US0S GENERALES

[ sress PuBucas
(BB uress VERDES Y IS0 RECREATIVO

I:l INDUSTRIA Y COMERCIO
INSTITUCIONAL
I:I ZONA SUIETA & ESTUDIO

| OTROS
N UREBANIZACIONES NO RECIEIDAS
N ASENT AMIENTOS HUMANOS INFORMALES ( PRECARIOS)

N LIMITE DE PREDIOS
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3.4 ANALISIS VEHICULAR

terciaria de 8,50m de

ancho, esta a su vez |

estd conectada a calles

primarias las cuales
presentan un gran flujo
vehicular al conectar el

*

casco central con Pavas.
y la Uruca. :

T

o
R

I Rios
o/ LINEAFERREA
SN/ VIALIDAD DEL AREA METROROLITAN

. W e ov iy 2 .-‘i‘\,_!
Al proyecto se ingresa.:
por una calle local

477 VIENEDELOSHATILLOS '} -
(" YSANSEBASTIAN |

Tabla 3. Condiciones generales de disefio de vialidad.

Anchura

Acera sin arbolado

Acera con arbolado

Minima Minima
Rutas Nacionales y Vias 250 m. 350m
Comerciales
Rutas Cantonales 1,50m. 2950 m.

Ancho minimo de
carriles

Segun el derecho de via

Segun el derecho de via

Numero minimo de
carriles

1 por sentido

1 por sentido

Derecho de via
minimo

Primarias: 14 m

Secundarias: 11 m

Tercianias: 6,290 m

Peatonales: 6 m

- Primarias: 14 m

C5
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HITOS
GUBERNAMENTALES

1. Estadio Nacional.

2. Juzgado contravencional de Pavas
3. Acuaductos y Alcantarillados

4. Cementerio corazén de Jesus.

5. Hospital de Trauma.

6. Centro Recreativo Municipalidad
de San José.

7. Plantel de ICE.

8. Comisién Nacional de Prevencién
de Riesgos.

9. Banco nacional.

10. Estacion de Bomberos.

11. Estadio Ernersto Rohromozer.

12. Liceo de Pavas.

13. Instituto Costarricense de
Electricidad.

HITOS NO
, GUBERNAMENTALES
1. Centro Comercial Plaza Mayor.
2. Centro Luterano.
3. Embajada de Venezuela.
4. Club de Leones.
5. Colegio Humbolt.
6. Embajada de los Estados Unidos
de America.
7. Plaza Rohromozer.
8. Centro Israelita Sionista de
Costa Rica.
9. Televisora de Costa Rica.
10. Universidad San Judas Tadeo.
11. Aeropuerto Internacional
Tobias Bolafios.
12. AA Santa Barbéra.
13. Centro diurno de Ancianos.

14. Bac Credomatic
15. Edificio Corporativo BCT.

ESPACIOS
PUBLICOS

1. Parque del Café.

2. Paque Johan Sabastian Mastropero -

3. Parque La Placa.

4. Parque Los Amigos.

5. Parque Llama del Bosque.
6. Parque Espiritu Santo.

7. Parque La Amistad.

8. Parque Calle 104.

9. Parque La Favorita.

10. Parque Loreto.

11. Parque Los Ancianos.

12. Parque Irazd.

13. Parque La Lomita.
14.Parque Las Rocas.

15. Parque La Montafia.

16. Parque Bella Vista.

17. Parque la Roma.

18. Parque Recreativo Rohromozer.
19. Parque Geroma.

20. Parque La Sabana.

21. Parque Republica del Perd.

Podemos observar que el area
de estudio cuenta con diversidad
de hitos y servicios.

Tiene una gran area destinada a
zonas verdes publicas rodeadas
por residencias de clase media
e instituciones que dan apoyo a
personas en riego social.
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3.6 BORDES Y SENDAS

3.7 NODOS

106

~e

PAVAS

'3
'''''''

Nodo 3 *

Nodo vehicular 3'/ peatonal.
Desvio hacia 1& Uruca vy
esquina de Plazas Mayor. Gran
concurrencia peat?onal por los
usuarios que visitén el Centro
= Comencial Plaza’, Mayor vy
E demas locales comgnciales.

La zona de estudio, presentg
al Norte un influyente borde
natural, con el rio Torres, el cual
lo recorre en sentido este-oeste
y el mismo esta rodeado por una
gran masa de arboles.

En el sector Sur, cuenta con
una senda vehicular y peatonal
marcada por el Boulevar Ernesto
Rohromoser.

2 \
En el sector oeste con 172 i

circunvalacién y en el sector
este con calle 86.

Nodo 2

Esquina Noroeste del
1 Estadio Nacional.
Y via principal de ingreso
y llegada al lote.

e MATA REDOND/

Nodo 1
Cruce teletica canal 7. Nodo
vehicular y peatonal, al ser la
principal via de acceso hacia
Pavas.
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3.8 SUCEPTIBILIDAD A LA INESTABILIDAD DE LADERAS Y

ZONAS DE POTENCIAL INUNDACION

= {

= " .Y

En cuanto a estabilidad
de taludes, el - lote
presenta ‘un-60%, una
muy baja suceptibilidad
de deslizamientos, en-un
30% baja suceptibilidad
de deslizamientos - v
en un 10% una alta
suceptibilidad de
deslizamientos.

Esimportanteconsidera
para el disefio muros
de retencién en Iaj.
zona Norte
contener estos posibles
deslizamientos.
;’/5**~f7

SIMBOLOGIA

E Zonas con Potencial a Inundacién

- Muy Alta Suceptibilidad al Deslizamiento
- Alta Suceptibilidad al Deslizamiento
[:| Moderada Suceptibilidad al Deslizamiento
|:| Baja Suceptibilidad al Deslizarmiento
|:| Muy Baja Suceptibilidad al Deslizamiento

- Rios

3.9 COBERTURA VEGETAL

La zona de cuenta con un
porcentaje importantek
de zonas verdes.
Elloteseleccionado,esta®
libre de construcciones
existentes, ademass
cuenta con algunoss
arboles de gran;i\
altura  principalmente’
Erythrina poeppigiana, i

conocido popularmenteffisg.

como pord con alturas, S =%,

aproximadas de entre’/zaa ¥ 4 : s
los 10 y 20m. ( 4 S




110

3.10 ANALISIS TOPOGRAFICO

RIO TORRES

El lote seleccionado, tiene una topografia irregular, se encuentra
a una altitud de 1,077.45m.s.n.m. Con pendiente ondulante en el
sector sur y este, una planicie a nivel de calle en el sector norte.
Con base en el mapa geoldgico de la hoja Abra, escala 1:50.000, el
lote seleccionado se emplaza en la formacién geoldgica Lahares y
Cenizas (Qvl). Esta formacién se extiende en el sector central, este
y noreste de Area Metropolitana, compuesta por suelos arenosos y
linos arcillosos originados de cenizas volcanicas.

Con base al Cédigo Sismico de Costa Rica 2014, el drea de estudio
estd zonificada dentro de la Zona lll, suelo con consistencia blanda
a media. Esto nos permite utilizar placas aisladas y corridas u optar
por una sistema de losa flotante.

M



3.1 PERFILES TOPOGRAFICOS
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3.12 ANALISIS CLIMATICO

Promedio anual
1680.4% ---------

> ESTACION 84074 -
T AEROR TOBIAS BOLANGS o
LA ©9 58 n

LONE. 84 08 ©
ALTTUD 998m

Promedio anual
59% e

27.1%

G52 = TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTYC

Promedio anual

Promedio anual

Promedio anual

El régimen de la precipitacion
de la vertiente del Pacifico de
Costa Rica se caracteriza por
tener una estacién lluviosa y
una estacion seca definida, que
contrasta con el régimen de la
vertiente Atlantica en donde
no se presentan periodos
realmente secos.
Elloteseleccionadoseencuentra
en la vertiente del Pacifico, en el
valle central delimitado por la
cordillera volcanica central y las
estribaciones de la Cordillera de
Talamanca con una altitud media
de 1100m, tiene una temperatura
promedio anual de 20 °C con
poca variacion durante el afio y
recibe en promedio anualmente
2400mm de lluvia, mayormente
en los meses de mayo a octubre
con una humedad relativa anual
entre el 70% y 82%.

Los meses mas ventosos
los podemos encontrar de
diciembre a abril coincidiendo
con la estacién de verano, por
tanto estos meses también
presentan un mayor porcentaje
de brillo solar.

JULIO

JUNIO ’
AGOSTO |

MAYO

!
{5

SEPTIEMBRE |
ABRIL

w
OCTUBRE

MARZO

NOVIEMBRE-
FEBRERO

DICIEMBRE

ENERO .'

Y 523 PM

Las fachadas orientadas hacia el sur, presentan mayor exposicién al sol, entre los meses

que van de abril a septiembre.

En los meses de mayo a octubre presenta una mayor incidencia de viento y lluvia en las

fachadas ubicadas al noroeste.

07
(0] 70/%?5
5

12:00m.d

TRAYECTORIA SOLAR A LO LARGO DEL ANO

12:00m.d

TRAYECTORIA DE
VIENTOY LLUVIA

Jutio
JUNIO

AGOSTO
MAYO

SEPTIEMBRE
|}

ABRIL

OJTUBRE

i
MARZO

NOVIEMBRE
** FEBRERO

DICIEMBRE

"_ENERO

188

E

o ey
‘é"i"f;;-:- g % g
N
D
/(> )
' 4
’.'w .\‘3\
= “Y\E?:\I'June 21
o \
-"TZ 1000"
i
Ih:'
w = B
!_I.
| Y
B, y
4
4
« 4
)
_ >
— 189
S
SOLSTICIO DE VERANO

10:00 AM December 21
ﬁg

@

%ﬁ

S

EQUINOCCIO DE INVIERNO

190

15



3.13 VALORACIONES

Se propone desarrollar el proyecto en el lote asignado por la
Municipalidad de San José, el cual se ubica en la asuncién de
Pavas, cuenta con acceso a los servicios béasicos, de facil acceso
vehicular y servicio de transporte publico.

Permite una cobertura méxima del 75%. En cuanto a retiros
solicita 2 metros de retiro frontal, no requiere retiros laterales

\/

RIO TORRES

La restriccién de altura es de 12.75 metros.

Se concluye que el acceso principal idéneo debe hacerse desde
la calle 84, siendo esta una via terciaria.

Como hito con mayor influencia tenemos al Centro Comercial
Plaza Mayor y la Embajada de Venezuela.
En el sector Norte como limite natural se encuentra el Rio Torres,

y posterior siempre y cuando se coloque un cerramiento corta AREA PERMITIDA DE COBERTURA:

6908.21m2

considerado corredor Biolégico interurbano.

fuego sin aperturas.
. El lote presenta una topografia

irregular con una meseta en el
sector Sur y una fuerte pendiente
en el sector Norte. Concluyendo
con esto que el mejor sector
de aprovechamiento es el Sur,
en el sector Norte se propone
desarrollar una huerta urbana.

075

3.00

TOPOGRAFIA ACCIDENTADA

\ ‘ TOPOGRAFIA ACCIDENTADA/,//
#,

« ElI lote cuenta con variedad
de 4arboles, siendo el pord el
arbol con mayor presencia. Se
pretende incorporar los de mayor
tamanfo a la propuesta de disefio
que sirvan como ejes y puntos

3.00

1275
RESTRICCION DE ALTURA

300

MESETA

Woro rosteon focales.
T ! | -
w ‘ « Por las caracteristicas del suelo
| | N .
. . ¢ N 3 y su capacidad soportante se
) ’ 5; ‘ 3 CENTRO COMERCIAL EMBAJADA DE propone utilizar placas corridas y
i\ B ! ! PLAZA MAYOR VENEZUELA aisladas.
| 191 SEUSENE - o, 192
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3.13 VALORACIONES

Utilizacién Utilizacién de
Se propone la utilizacion de estrategias pasivas con el fin de lograr el Confort climatico . | ' de aleros g pantallas verdes
confort térmico de los usuarios, tanto a lo interno como a lo externo por medio de L. |
del proyecto, reduciendo asi el uso de sistemas industriales para pantallas verdes h“.,,._;

lograr dicho confort.

Comportamiento del viento: [ ]

purificacién et e |

Después de analizar las condiciones presentes, se concluye que los de aire e - o ,_,-‘_.' _:'_ .'--:A'. _‘ ® L

modulos deben colocarse en sentido Noreste-suroeste, permitiendo
asi que todos los espacios se ventilen de forma natural por medio — — 1

de una ventilacién cruzada. Utilizacién de

. louvers verticales

Ubicar en zonas
altas del lote

para procurar la
escorrentia natural

Utilizacién de
louvers horizontales

Se plantea canalizar las aguas llovidas y hacerlas circular por medio Absorcion \ & @ 197

de gravedad, aprovechando la topografia accidentada del terreno y de ruido [ = el e, @
reutilizar las mismas para riego de la huerta urbana y mantenimiento 7 | v
de areas verdes.

Radiacién Solar:

La fachada suroeste y sureste reciben mayor impacto solar, se
debe procurar la presencia aperturas y proteger las mismas con ' — )

o

parasoles, louvers, pantallas verdes y aleros. 193 —
. evaporacion
En cuanto al confort térmico se va a lograr su equilibrio incorporando : utilizacion de losa
nueva cobertura vegetal y manteniendo la existente. S : verde para reducir
el impacto solar | Drenaje
Salida de — " francés
" aire caliente confort térmico
Entrada de
aire frio - -
, 196 .
VENTILACION CRUZADA CONFORT TERMICO UTILIZACION DE DRENAJE NATURAL

18 19



OBJETIVO ESPECIFICO

DiseAar a nivel de anteproyecto arquitectonico el Centro de
Acogida y Reinsercion Laboral para personas en Situacion

P de Calle en San Jose.
‘ CAPITULO

CUARTO

120 121
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4.1PROCESO DE CONCEPTUALIZACION

¢COMO AFECTA NUESTRO ENTORNO
EN COMO NOS SENTIMOS?

Nuestro entorno tiene un impacto
significativo en cédmo nos sentimos.
Por ejemplo, la falta de luz natural o
un ambiente ruidoso puede aumentar
los niveles de estrés y ansiedad,
mientras que un ambiente tranquilo
y relajante puede tener un efecto
calmante y aumentar la sensacién de
bienestar. La percepcién de nuestro
cuerpo y el entorno también juega un
papel crucial en nuestras emocionesy
comportamiento, ya que estan basados
en la percepcion interdependiente
de nosotros mismos y del mundo
que nos rodea. Ademas, los cambios
constantes en los espacios que nos
rodean pueden influir en nuestra salud
mental y bienestar.

El proyecto busca generar un espacio
que ayude a los usuarios a completar
su proceso de integracion a la

sociedad.

Crear espacios que propicien una
EXPERIENCIA SINESTESICA Y CORPORAL,
generando equilibrio y armonia que
aporte al encuentro y definicién de
proposito de vida, en un ambiente
controlado de meditacion y conexién
con la naturaleza.

4.2 CONCEPTOS IMPORTANTES

199

“Cada vez que entro en un espacio, inmediatamente
el espacio entra en mi. la arquitectura es un
intercambio. no estoy mirando la arquitectura sino
que encuentro la arquitectura en mi”

Juhani pallasma

Se busca una arquitectura purista, materiales limpios, que

representen esa necesidad de RETORNO A LA PUREZA DEL SER, que
permita que la luz natural y ventilacion fluya por los espacios.

La naturaleza debe envolver la propuesta, generando ESCENARIOS
ARMONICOS con total conexién entre el interior y exterior, y al mismo
tiempo respetando la privacidad y proceso de cada uno de los
usuarios.

Se propone modular el proyector y articularlo por medio de areas
verdes que ayuden a mantener el confort climatico y privasidad de
los espacios.

El edifico siete es un espacio neutro. Se propone no contar con la
tradicional capilla en su lugar generar un espacio de meditacién y
SIMBIOSIS, en el que se puedan llevar a cabo las terapias grupales y
momentos de introspeccion individuales. Esta tiene una arquitectura
bastante atipica, representa como con la constancia en las acciones
se llega al objetivo. Su cubierta es un cono invertido, el cual recolecta
y dirige el agua llovida por un canal, hacia un espejo de agua, que a
su vez almacena esta en un tanque de riego.

Como valor agregado al proyecto se plantea tener una huerta
urbana administrada por los mismos usuarios de la institucién para
abastecimiento propio y de la comunidad. El cual va a ser regado
por el tanque de recoleccién de agua del edificio de meditacién.

123
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4.3 FACTORES QUE INFLUYEN 4.4 CONCEPTUALIZACION

TOPOGRAFIA VEGETACION CLIMA

&

_PENDIENTE

1100 1101 1102

La propuesta se desarrolla en la parte mas alta de la topografia, en la planicie mas extensa. Se organiza
en diferentes modulos alineados por un conector lineal que ayuda a separar las areas publicas vy
comunes de las privadas y de descanso, entre ellas se aprovecha la vegetacion existente del lugar, que

sirve como barrera protectora natural, propiciando el confort climatico de cada espacio.
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4.5 DIAGRAMACION DE FUNCIONAMIENTO oo, R
. ’ s
Sy - 5 ¥, - = e AREA DE PESAS
F iy
[ -8PARTICULARES | !
i -2 ESPECIALES i
{5 MOTOSCOCLETAS | TN
£ -6 BICICLETAS GIVIMASTO L -oroovoeecrmereresrsnasasenner »: AREA DE CARDIO 1ot
[ AREA DE SERVICIO ] s P SANITARIOS
> AREA DE ESPERA .
*‘ OFICINA DE ADMISION ) GRADERIA
> AREA DE ALMACENAMIENTO € ’
3. CONSULTORIO DE REVISION o > MEDIA CAKIEEA P
’ e ‘ . e
>  ACCESO GENERAL i
¥ AREADECOMENSAES [ > AREA DE CASILLEROS . — :
o SANITARIOS 4 ......... -
’ PREPARACION DE ALIMENTOS > AREA DE DOBLADO
/ >§ AREA DE CONGELADO Y ALACENA .
/
/s [ COMEDOR ] ----------------------------------- n AREA DE RECICLADO Y DEPOSITO DE BASURA | [ LAVANDERIA ] ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ )_ PILETAS
=l - 3t ACCESO DEL PERSONAL , T — ). LAVADO Y SECADO EN MAQUINA
— »  AREA DE CASILLEROS
— e > SECADOALARELIBRE ™
ESQ12 > SERVICIO SANTTARIO \’4 ESQ13 ESQ14
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[ AREA PUBLICA

[ EDIFICIO ADMINISTRATIVO ]

TALLER MECANICO

......

RECEPCION

SALA DE ESPERA

BIBLIOTECA

SANITARIOS

OFICINA ADMINISTRATIVA - |

SALAS DE TERAPIA »——

......

'S; CIRCULACION VERTICAL i '

TALLERES 4

SANITARIOS 4

.......

ESQ15

ESQ16
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4.6 LISTA DE NECESIDADES

PROGRAMA ARQUITECTONICO Y DE AREAS

[Sub-divisién |Activi |Mobiliario |Usuarios |c | Area |
Acceso Peatonal Acceso principal y secundario de personal y visitantes barrera de control Colaboradores, visitantes y usuarios na naj
Acceso vehicular Acceso vehicular de personal y visitantes barrera de control colaboradores vy visitantes 2 na|
Arohars Caseta de control Area de control de acceso escritorio y silla colaboradores 1 7.371
Parqueo vehicular parqueo para colaboradores del centro estacionamiento colaboradores 11 autos/5 motos| 202.4|
Parque bus Parqueo para bus de actividades estacionamiento colaboradores y usuarios 1 76|
Parque bicicletas Parqueo para bicicletas estacionamiento colaboradores y usuarios 8 9.67|
Area ables Recepcion y archivo F’kecibir, ubicar a los usuarios y visitantes, almacenar los archivos de los usarios |r<_ecepci(>n, silla y archivo |c?I_aborador [ 3 [ 36.238
|;rea de espera |area de estar y espera [sillas de espera | | 6 | 7.569
[Recepcion y sala de espera recibir, redirigir, dar informacion y esperar mueble de recepcion, sillas de espera colaboradores y usuarios 29.058|
Oficinas administrativas dar segumiento, organizar y administrar escritorios, sillas y almacenamiento colaboradores 11.238]
Salas de terapia y seguimiento dar segumiento y terapia a los usuarios escritorios, sillas y almacenamiento colaboradores y usuarios 22.185)
Biblioteca espacio de lectura e investigacion usuarios colaboradores y usuarios 31 77.403]
Aulas de capacitacion capacitar a los usuarios mesas, sillas, proyector, equipo de computc colaboradores y usuarios 32 110.4]
Area eIt Talle_r _de capa_citaicién _ capac!tar a los usuar_io_s _rnesas Y sillgs_ de_trabajo, ére_a de herramientas colaboradores y u_sL_Jarios 10 125.25
Servicios Sanitarios nivel 1 necesidades de los visitantes y personal inodoros, minitorios y lavatorios colaboradores y visitantes 4 26.718
Servicios Sanitarios nivel 2 necesidades de los visitantes y personal inodoros, minitorios y lavatorios colaboradores y visitantes 4 30.218|
Pileta dar manteniemiento pileta y almacenamiento de articulos de limpieza colaboradores y usuarios na 1.629
circulacion vertical circular de un nivel a otro escaleras y elevador colaboradores y usuarios na 17.725|
Circulacién horizontal circular de un lado a otro pasillo colaboradores y usuarios na 22.436
Escalera de emergencia evacuacion segura escalera colaboradores y usuarios na 18.54|
[ Area restringida [Espacio de meditacion [meditar [estancias [colaboradores y usuarios [ 45 [ 452.24]
Area lavanderia lavado, secado y tendido de ropa lavadoras y tendido usuarios 10 36.156
Salida de emergencia evacuar en caso de una emergencia pasillo colaboradores y usuarios na 4.937)
Cocina preparacion de alimentos estacion de preparacidn, coccién y limpieza colaboradores y usuarios 5 24.913
Servicios Generales Comedor ingerir alimentos mesas y sillas colaboradores y usuarios 45 154.89
alacena almacenar perseveros estantes colaboradores 5 11.269|
cuarto de basura y reciclado almacenar y seleccionar basura carritos de basura colaboradores y usuarios 2 8.791
vestidor y sanitario de colaboradores area de lockers y vestidor de colaboradores locker, bancos y s.s colaboradores 3 16.367|
ejercitarse maquinas y equipo para entrenamiento fisica colaboradores y usuarios 20 124.47|
Area de entrenamiento Fisico necesidades de los visitantes y personal inodoros, minitorios y lavatorios colaboradores y usuarios 4 27.628
ejercitarse colaboradores y usuarios 12 135]
circular de un nivel a otro |escaleras colaboradores y usuarios na 19.025|
TPuesto de control controlar los dormmitorios, hora de llegada, orden y limpieza escritorio, sillas y archivo colaboradores 3
Dormitorios nivel 1 descaso de usuarios cama, armario y escritorio usuarios 32
Servicios Sanitarios y duchas nivel 1 cubrir las necesidades de los usuarios inodoros, minitorios,bancas y lavatorios usuarios 16
Circulacién vertical circular de un nivel a otro escaleras y elevador colaboradores y usuarios na
A Bl adalla Ones Circulacién horizontal circular dg un lado a otro pasillo colaboradores y usuarios na
Escalera de emergencia evacuacion segura escalera colaboradores y usuarios na
area de estar nivel 2 area de estar y lectura butaca y mesa de apoyo usuarios 2
Dormitorios nivel 2 descaso de usuarios cama, armario y escritorio usuarios 32
Servicios Sanitarios y duchas nivel 2 cubrir las necesidades de los usuarios inodoros, minitorios,bancas y lavatorios usuarios 16
Circulacién horizontal nivel 2 circular de un lado a otro pasillo colaboradores y usuarios na
controlar los dormmitorios, hora de llegada, orden y li |escritorio, sillas y archivo colaboradores 3 12.776)
de usuarios |cama, armario y escritorio usuarios 16 69.098
cubrir las necesidades de los usuarios inodoros, minitorios, bancas y lavatorios usuarios 8 43.185
circular de un nivel a otro escaleras y elevador colaboradores y usuarios na 16.4|
Fiem B (s circular de un lado a otro pasillo colaboradores y usuarios na 72.307|
evacuacion segura escalera colaboradores y usuarios na 14.767|
descaso de usuarios cama, armario y escritorio usuarios 16 69.098|
Servicios Sanitarios y duchas nivel 2 cubrir las nec de los usuarios inodoros, minitorios, bancas y lavatorios usuarios 8 43.185
area de estar nivel 2 area de estar y lectura butaca y mesa de apoyo usuarios 2 8.194
circular de un lado a otro pasillo colaboradores y usuarios na 64.22|
[ Area de recreacion [sala de tv, juegos de mesa [entretenimiento [sillones,mesas de juegos, consolas Jusuarios 20] 73]

EDIFICO 1 EDIFICIO 2 EDIFICIO 3 EDIFICIO 4 EDIFICO 5 EDIFICIO 6
EDIFICIO 1 0
EDIFICIO 2 4 0
EDIFICIO 3 2 2 0
EDIFICIO 4 2 2 4 0
EDIFICIO 5 2 4 2 4 0
EDIFICIO 6 2 2 4 2 4 0
PARQUEO VEHICULAR 4

PARQUEO VEHICULAR

SIMBOLOGIA

NA

INNECESARIA

N

NECESARIA

EDIFICIO 1 CASETA REGISTRO CONSULTORIO | COMEDOR COCINA SANITARIOS COMEDOR VESTIDORES | SANITARIOS COLABORADORES | CUARTO DE BASURA Y RECICLAJE | GIMNASIO
CASETA

REGISTRO 4

CONSULTORIO 4 4

COMEDOR 2 2 2

COCINA 2 2 2 4

SANITARIOS COMEDOR 2 2 2 4 4

VESTIDORES 2 2 2 4 2 2

SANITARIOS COLABORADORES 2 2 2 2 2 2 4

CUARTO DE BASURA Y RECICLAJE 2 2 2 4 4 2 2

GIMNASIO 2 2 2 2 2 2 2 2

SANITARIOS GIMNASIO 2 2 2 2 2 2 2 | 2 4
EDIFICIO 2 LAVADERIA TALLER MECANICO RECEPCION CONSULTORIOS | SANITARIOS | PILETA DE MANTENIMIENTO BIBLIOTECA

LAVADERIA

TALLER MECANICO

RECEPCION

CONSULTORIOS

SANITARIOS

PILETA DE MANTENIMIENTO

BIBLIOTECA

SALAS DE CAPACITACION

EDIFICIO 4

CONTROL DE ACCESO Y MONITOREO

CONTROL DE ACCESO Y MONITOREO

DORMITORIOS

DORMITORIOS

SANITARIOS

SANITARIOS 2
DUCHAS 2 4
EDIFICIO 5 MESAS DE JUEGO

MESAS DE JUEGO

SALADE TV

4

EDIFICIO 6

CONTROL DE ACCESO Y MONITOREO

CONTROL DE ACCESO Y MONITOREO

DORMITORIOS

DORMITORIOS

SANITARIOS

DUCHAS

SANITARIOS
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4.7 ANALISIS VOLUMETRICO
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1104

Simbologia

Edificio 1/ Caseta, registro, comedor y Gimnasio.

Edificio 2 / Talleres, biblioteca y Terapia

Edificio 3 / meditaciéon

Edificio 4 / Dormitorio Varones

Edificio 5 / Recreacion

Edificio 6 / Dormitorio Mujeres

Parqueo Vehicular

0000000

* Parqueo Peatonal

Salidas de Emergencia

Zonas verdes

CONTROL DE ACCESO

REGISTRO Y ADMISION

DORMITORIO DE VARONES

ESPACIO DE MEDITACION

AULAS ,BIBLIOTECA Y OFICINAS
TALLER Y LAVANDERIA

PARQUEO

COMEDOR
ESPACIO DE ACONDICIONAMIENTO FISICO

HUERTA URBANA

ESPACIO DE
RECREACION

DORMITORIO
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EDIFICIO 1 @]

NIVEL 1 U
@ Caseta de Seguridad i Es=
Registro y Admisién =[R[R
l{'f@{] Comedor 56
i U]
e Cocina
BEE

ﬂ
Dep05|to de Basura y Reciclaje Y

ﬁuu Vestidor de personal 657
EEE

O

ﬂ Salida de emergencia

NIVEL -1

o)
[EP Bateria de Sanitarios

i e e
Cancha de deporte @ /_rr'_ E@ Kﬁx

G62

EDIFICIO 2
NIVEL 1

Lavanderia

1-- Taller Mecéanico

[E;:j Oficinas de terapia
ﬁ Recepcién

Biblioteca

o)
@ Bateria de Sanitarios

? Escalera

~ W

:| Elevador

NIVEL -1

ﬂ Salida de emergencia

[l_LP Bateria de Sanitarios

ﬁ Talleres tedricos

R

Gé68

no7

G63
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EDIFICIO 4
NIVEL 1

206
%“3 Control de acceso y monitoreo

0a i
‘.. %l;culaaon

ZZZ

i

% Duchas
G74

ﬁ.l' Escalera

~ W

Dormitorios
G73

0
qIP Bateria de Sanitarios

:| Elevador

NIVEL 2

0
qu Bateria de Sanitarios

i
% Duchas

4

R

o
~{
-y

EDIFICIO 6
NIVEL 1

]|
fﬁ@ Control de acceso y monitoreo

.‘.. Circulacion

zZ
z . .
Dormitorios

o

i
% Duchas

? Escalera

~ W

0
/@ Bateria de Sanitarios

:| Elevador

NIVEL 2

ﬂ Salida de emergencia

4
Dormitorios

o}

0
4} /@ Bateria de Sanitarios
% Duchas
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4.8 PROPUESTA ARQUITECTONICA

@ PARQUEO VEHICULAR Y DE MOTOCICLETAS

@ PARQUEO DE BUSETA @ 4 CAPTURA
EXTERNA

G73

@ HUERTA URBANA

@ ESPACIO DE MEDITACION

@ TALLER MECANICO

@ EDIFICIO 4 / DORMITORIO VARONES

EDIFICIO 5 / RECREACION

@ EDIFICIO 6 / DORMITORIO MUJERES

@ RECORRIDO PEATONAL

@ ZONA VERDE

PLANTADESITIO ©

ESPACIO DE
MEDITACION

EDIFICIO 5

1
EDIFICIO 4

FELEY 1T

PLANTA DE SITIO NIVEL -3.15M
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'

rlcackeanls
! EDIFICIO 4 3

EDIFICIO2 | |  EDIFICIO3

LE = i

R :
R 7 12

PLANTA DE SITIO NIVEL +0.00M - PLANTA DE SITIO NIVEL +3.15M
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Iné
VISTAEXTERNA 1 VISTA EXTERNA 2
ACCESO PRINCIPAL VISTA NORTE - OFICINA DE REGISTRO Y COMEDOR
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VISTA EXTERNA 4

VISTA EXTERNA3
VISTA ESTE

VISTA SUR - BIBLIOTECA
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VISTA EXTERNA 5 VISTA EXTERNA 6
VISTA NORTOESTE VISTA NORTE
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VISTA EXTERNA7 VISTA EXTERNA 8
VISTA NORTE HUERTA

150 151



EDIFICIO 1

KEYPLAN

SIMBOLOGIA

ORIENTACION DE VISTAS
EN ALZADOS

VISTAS INTERNAS

NUMERACION DE DETALLE
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1125
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PARQUEO
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18.00
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1126
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ELEVACION NORTE

SIN ESC

N

2

LAMINA ESTRUCTURAL RECTANGULAR

COLOR BLANCO #26 LAMINA ESTRUCTURAL

RECTANGULAR COLOR BLANCO #26

PLANTA DE TECHOS

SIN ESC

155

154



1128

127

ELEVACION SUR
SINESC

ELEVACION NORTE

SIN ESC

157

156



6.30

LAMINA ESTRUCTURAL
RECTANGULAR COLOR
BLANCO #26

LOSA VERDE CON BASE DE
CONCRETO + BASE PLYSTONE2Z2min
+ MEMBRANAREFORZADA TPO +
WEDIO DE CRECIMIENTO

175

LOSA DE CONCRETO CON APITIVO
TMPERMEABILIZANTE INTEGRAL

EN LA MEZCLA DEL CONCRETO Y —

COMO ACABADO MEMBRANA TIPO
SIKALASTIC-560 DE STKA

LOUVER HORTZONTAL DE
ALUMINIO, CON
PENDIENTE #ACTA EL
BXTERIOR

LAMINA ESTRUCTURAL
RECTANGULAR COLOR
BLANCO #26

315

365

350

-4.50

ENTREPISO DE
WETALDECK

‘PARED DE BLOQUES DE
CONCRETO B

150K2.00%¥200 CON REPELLO

PLACA CORRIDA
DE FUNDACION

SECCION A-A
SIN ESC

158

TLACA CORRIDA
DE FUNPACION

6.30
g
8
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, o ek
—0— 315
VENTANA CON WARLO
DEPVC Y VIVRIO
TEMPERADO CLARO
&
PARED DE PLOGUES D
CONCRETO DE
150K200K200 CON REFELLO g
__FINOYPINTWRA_ 0 S
0.00
g
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, S Y- F4
—@— 350
§
e NEASW
> o ]
7LACA CORRIDA \7
PE FUNPACTON ~

1129

ISOMETRICO NIVEL -1
SIN ESC

1130

ISOMETRICO NIVEL 1
SIN ESC

131

159



160

CUBLERTA DEVIVRIO
TEWPERADD, CON LAMINA DE
TROTELLION CONTRAPAYOS UV Y
TRNSMISTON DE CALOR

LOSA DE CONCRETO LON AVITING
TMFERMEABTLIZANTE INTEGRAL
EN WEZCLA DEL CONCRETO

v
LOUVERPEWAPERATE 5.4~
TIND TRATAPATE 3-4°
COLUMNAS WETALTCA CON
ACABADO AUTOMOTRTZ
COLUR NEGRO MATE

PASAMANOS METALTCO
CON ACRBADO
ATOMOTRIZ COLOR
NEGRO, A UNA ALTURA
DE 406m DE npt

TARED DE BLOQUES TE
CONCRETO DE
150K2004200 CONPEFELLO
FINO Y FINTURA
ESCALERATE
CONCRETO

PLACA CORRIPA
"DE FUNDACION
CONTRAPISO DE
CONCRETO

DETALLE 1- ESCALERA
SIN ESC

LOSA VERDE LON BASE DE
CONCRETO + BASE PLYSTONEZ20m
+ WENBRANA REFORZADA T70 +
WEPTO DE CRECTMIENTO

COLUMNAS WETALICA S CON ACHBADO
AUTOMOTRIZ COLOR NEGRO,
ANCLADAS & LOSA DE CONCRETO
MURETE TERTMETRAL
DE CONCRETO

1502008200 CONREPELLY
FINOYTITURA g |

CIELO EN GYPSUM DE e
13mm ACABADO
ENPASTADO LTSOY
FINO, SELLADOY
TINTAPO

-
TARED DE PLOGUES PE
NCRETO TE

CONTRAFISO DE
CONCRETO
PLACA CORRIDA
TE FUNPACION

DETALLE 4 - LOSA VERDE

SIN ESC

030

030

NPT 40,00 SNPT

08 08 010

ACABADO EN CERAMICA
ANTIDESLIZANTE

LAMINA ESTRUCTURAL
RECTANGULAR COLOR
BLANCO #26

TRECINTADE
FIBROLLT +
TINTURA PARA
EXTERIORES

LOUVER HORTZONTAL DE

ALUMINTO, CON
TENDIENTE HHACTA EL
TERIOR

VIGATE
CONCRETO

VIPRIO
TEMPERADO CLARD
LOSA DE CONCRETO CON APLTIVO IMPERMEABLLIZANTE
INTEGRAL EN LA MEZCLA DEL CONCRETO Y COMD ACABADO
WEWBRANA TIPO SLKALASTIC-560 DE SIKA

PAREP V€ BLOGUES PE

CONCRETO DE,

15052006200 CON REFELLO

FINO'Y FINTURA

DETALLE 2 - CUBIERTA
SIN ESC

CORTE EN PERPECTIVA
SIN ESC

" DE BLOGUES DE
ETODE
04200 CONREPELLO

RIAPE CONCRETO,

ANAS METALLCA CON
D0 AUTOMOTRTZ
2NEGRO WATE
VELECTROSOLDA
FESTAVERTTCALWENTE
PAAMARCO WETALTCO

1134

DETALLE 3 - GRADERIA
SIN ESC

136

—

L- W s |:f|_- _

VISTA INTERNA 1 ' 137

ACCESO

VISTA INTERNA 2 1138
COCINA

161



VISTA INTERNA 3 1139 VISTA INTERNA 4 140
COMEDOR GIMNASIO

162 163



EDIFICIO 2

KEYPLAN

SIMBOLOGIA

ORIENTACION DE VISTAS
EN ALZADOSCIONES

FVISTAS INTERNAS

NUMERACION DE DETALLE

164

435

5,00

| 500 B0 255
° ° t

|
435 ‘ 5,00 ‘ 5,00 ‘ @0 2.55

3 - e —r— Y
ESCALERA 6@*
) r 77777
& |
~ | [
5.5 MUJERES “ 5.5 VARONES ‘
[
| BIBLIOTECA -
| | =
o
S PASILLO
RECEPCION
| S
_o—
- CONSULTGRIO.3 S— [N
g‘
3
® ® )
2.65 2.65 2.65 J‘J/\ A1 25%
|
1142

PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL 1

SIN ESC

- .
\—‘4.7 "
e: CAPACITACON 1 ‘
o o .
|
1143
LA
PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL 2

SIN ESC

165



LOWER AORTEDNTAL TE VENTAMALONWARCO  LOUNERS VERTICALES LANINS ESTRUCTURAL VENTANA L0 WERLD mmmm,,"i {
—— TR IR T MABERA TETAGMR LR —— —— R IORID A TARA EFTERTIRES
TEMTERATD CLATD Bpwn e TEHERADG LLARS

PAIED
EONIRETD VE {SORZ00KL0
LON REFELLO FIND ¥

3 FINTURA COLLR HESRA
— — E
X
15.00% 15.00%
- o - WENTARA GOH NARID
ELEVACION NORTE o
SIN ESC
} 1
LAMIHA ESTRUCTURAL LOUWER JRTEONTAL TE C UL TRGEINTATE FIBROLIT
TPECTAMGULAR COLOR. —— ALURINTD, COW y y '—;-_-ZYIRWYNETMOHS
LAMINA ESTRUCTURAL RECTANGULAR H b el (i
COLOR BLANCO #26 LAMINA ESTRUCTURAL - eeeeeeeee
RECTANGULAR COLOR BLANCO #26 | 1144

TRRER TEBLGUES T8
LONRETO TE s
ONTEFELLOFINOY v ) R T ILOGES TE
FINTURA LOLITR NEFER. = L ! P LONCRETD 7E
pe % dE 1OV oM TEELLD
FING Y PINTIRA

AU TINIRE

PLANTA DE TECHOS ELEVACION OESTE

SIN ESC SIN ESC 1146

166 167



I

i M || Iim } il l!ifi

= il T uwml||1|m||||lll|mr|l||||||||““m“||“ "“!Ilim
1 I!IIIIIIIIIIIIII!:I 3!||lllilllim I

1147 1148
ELEVACION NORTE ELEVACION OESTE
SIN ESC SIN ESC
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LAMINA ESTRUCTURAL ~ PRECINTADE FIBROLIT + LOSA PE CONCRETO CON ADITIVO

RECTANGULAR COLOR —_— PINTURA PARA EXTERTORES THMPERMEABILIZANTE INTEGRAL
BLANCO #26 —— EN LA MEZCLA DEL CONCRETO Y
COMO ACABADO MEMBRANA TIPO
STKALASTIC-560 DE STKA
13
CTELO TN GYPSUM DE <% _ . g
13mim ACABADO =
EMPASTADO LISO Y FINO, e
SELLADOYPINTADO ~ WZNMELG3O | | | [ s N — w. | _ NWEL630W
630 3 630
8 T CTELO EN @YPSUM DE
13min ACABADO
PARED DE BLOQUES DE g EMPASTADO LTSO ¥ FI
CONCRETO DE S SELLADO Y PINTADO
o~
150K200¥200 CONREPELLO © o " LOUERS VERTLCALES ISOMETRICO NIVEL 2
FINO Y PINTURA = g = UVERS VERTICA
W7 NIVEL3.15 N];IEELVQT;@ SIN ESC
s e e ————— e g«r—————————m—s—
CIELO EN GYPSUM DE - * VENTANA CON MARCO
13min ACABADO o8 ° DEPC Y VIDRIO
EMPASTADO LISO Y FINO, 2 < TEWMPERADO CLARD
SELLADO Y PINTADO g
8
WNVELL o o Ll i e o NI
000 o ——o R o — o 000
=t =
ENTREPISODE | PLACA CORRIDA PLACA CORRIDA
METALDECK DE FUNDACTON DE FUNDACTON
SECCION A-A 49
SIN ESC

ISOMETRICO NIVEL1 -
SIN ESC 115

170 171



172

SOBRE RECORRIDO DE
ELEVADOR, LOSA DE
CONCRETO CON
RESISTENCTA AL FUEGO
DE 2 HORAS

PARED DE BLOQUES DE

| CONCRETO DE
150%200%200 CONREPE
FINO Y PINTURA

PASAMANOS METALTC(
CON ACABAPO

f—— AUTOMOTRIZ COLOR
NEGRO, A UNA ALTURA
DE 40w DE wpt

. ESCALERA DE
= CONCRETO

CONTRAPISO DE
CONCRETO

" 5 2 ELEVADOR

DETALLE 1- ESCALERA Y ELEVADOR
SIN ESC

SOBRE RECORRIDO DE
ELEVADOR, LOSA DE
CONCRETO CON
‘RESTSTENCIA AL FUEGO
TE 2 HORAS

PARED PE BLOQUES DE
CONCRETO DE
1504200%200 CON REPELL
FINO Y PINTURA

PASAMANOS METALTCO
CON ACABADO
AUTOMOTRIZ COLOR
NEGRO, A UNA ALTURA
DE Goem DE wpt

ESCALERA DE
CONCRETO

CONTRAPISO DE
CONCRETO

TLACA DE CORRIDA
DE FUNDACION
ELEVADOR

FOSATE
ELEVADOR

1153

DETALLE 1.1- ESCALERA Y ELEVADOR
SIN ESC

LAMINA ESTRUCTURAL

RECTANGULAR COLOR
BLANCO #26

PRECINTA DE FLBROLIT +
PINTURA PARA EXTERLORES

LOSA DE CONCRETO CON
ADLTIVO IMPERMEABILIZANTE
INTEGRAL EN LA MEZCLA DEL
CONCRETO Y COMO ACABADO
WEMBRANA TIPO
STKALASTIC-56D DE STKA

‘PARED DE BLOQUES DE
CONCRETO DE 150%2.00%2.00
CONREPELLO FINO Y
PINTURA

VIVRIO
TEMPERADO CLARO

BARANDA DE VITRIO DE
140 m DE ALTURA

VIGA TE
CONCRETO

1154

PRECINTA DE FIBROLIT +
PINTURA PARA EXTERLORES

e

I

iI
|

|

CIELO EN GYPSUM PARA AREAS
HUMEDAS DE 131min ACABADO
EMPASTADO LTSO Y FINO,
SELLADO Y PLNTADO

‘PARED DE BLOQUES DE
CONCRETO DE 15D%2.00%2.00
CONREPELLO FINO Y
PINTURA

ENTREPISO DE CONCRETO Y
ESTRUCTURA METALLCA

CIELO EN GYPSUM PARA
AREAS HUMEDAS DE 13mim
ACABADO EMPASTADO LISO
Y FINO, SELLADO ¥
PINTADO

PLACA DE CORRIDA
DE FUNDACION

BARANDA DE VIDRIO DE
il 140  DE ALTURA

PLACA DE CORRIDA
TE FUNDACION

DETALLE 2 - PARED Y CUBIERTA

SIN ESC

VISTA INTERNA 1
RECEPCION

VISTA INTERNA 2
CONSULTORIO

1155

1156
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VISTA INTERNA 3 ns7 VISTA INTERNA 4 157

BIBLIOTECA AULA

174 175



LAMINA ESTRUCTURAL RECTANGULAR — A

COLOR BLANCO #26 LAMINA ESTRUCTURAL  “rreeeeeeeeseees
RECTANGULAR COLOR BLANCO #26

3.40 12.00

KEYPLAN

SIMBOLOGIA

LAVANDERIA

1018

TALLER

ORIENTACION DE VISTAS
EN ALZADOSCIONES

SVISTAS INTERNAS

p———-% 4
@ TENDIDO ‘

NUMERACION DE DETALLE

— - — - —
b

1159 160

PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL 1 ‘.»I"Ilr-lAE':gA DE TECHOS

SIN ESC

176 177



LAMI s ESTRUCTURAL LOWVER ZONTHAL PE LOSH VERDE CON BASETE NTATE FIBROL]
4 i — TRET e LAMINA ESTRUCTURAL

RECTANGULAR COLOR . ————  ALUMINIO, LON o _ CONCRETO + BASE PLYSTONE2 Zn TINTURA PARA BITERTORES
BLANCO #26 PENTIENTE #ALTA EL + MEMBRARAREFOREATA TPO + RECTANGULAR COLOR
: BTERICR WEVTO DE CRELIMIENTO BLANCO #26 —.'l
|
‘00% ?:’
i B e o| | o
e - . CONCRETO DE
_e—— O = 150%200%200 CONREPELLO
s m;e:;ﬁoquﬁw < " < FINO Y PINTURA
1502006200 CONREFELLD CIELO EN GYPSUM DE S g ——
FIND Y PINTLURA 13mm ACABADO
EMPASTADO LISO Y FIND, g
& SELLADO Y PINTADO _—
w 8
WENSULA TE LONCRETE PARED DE BLOGUES DE Sl s 3
o g CONCRETO DE
- 150X200¥200 CONREPELLO
\ T FINO Y PINTURA
. L3k 4 WNMELL _ NIVEL 1 97
000 000 *— & —————————
VENTANA LON MARLO PARED VE BLOGUES DE hé1
TEPE Y VIPRIO LONCRETO DE P =t PLACA CORRIDA
TEMPERAPO CLARD 150KZD0KZ00 CONTREFELLD PLACA CORRIDA DE FUNDACLON
FING Y PINTURA DE FUNDACTON
,

SINESC SECCION A-A

LAMINA ESTRUCTURAL TARED VE BLOGUES PE PORTON AFROLLABLE TRECINTA PE FIBROLIT +
PECTAMGLILAR LOLOR CONCRETO PR METALTLO | FINTURA PARA SXTERIORES
BLANCO #24 150F2000200 CON REPELLD
FIND Y FINTURA

LOSH VERDE LON BASE TE &

CONCRETO + BASE PLYSTONEZZMM

+ MEMERANA REFORIADA TPG + .

WEVLO VE (RECIMIENTO

P

e

WENSULA PE CONCRETD ———— t R :E =
y
|

kel .
000
FARED PE BLOGUES PE TARED TE BLOGUES PE 1162
_ LONCRETO FE | coneReTOTE
ASDELO0K200 CONREFELLD 150K2DOE200 LON REPELLD
FINGY FINTURA FIND Y PINTURA

A ISOMETRICO NIVEL 1
ELEVACION NORTE SINESC

SIN ESC 64
178 179



1165 166

ELEVACION NORTE ELEVACION ESTE
SIN ESC SIN ESC

180 181



LOSA VERDE CON BASE DE

CONCRETO + BASE PLYSTONE2 21mim LAMINA ESTRUCTURAL
+ MEMBRANA REFORZADA TP0 + RECTANGULAR COLOR
WEDTO DE CRECIMIENTO BLANCO #26
WURETE PERTMETRAL
DE CONCRETO
MENSUILA PRECINTA DE FIBROLIT +
PERIMETRAL DE PLNTURA PARA EXTERLORES
CONCRETO DE 10106
PARED DE BLOQUES DE CTELO EN @YPSUM PARA PORTON PLEGABLE
CONCRETO DE AREAS HUMEDAS DE 13mm WETALTCO
150X2.00¥200 CON REPELLO ACABADO EMPASTADO LISO ¥
FINO Y PINTURA FINO, SELLADO Y PINTADO
CONTRAPISO DE
CONCRETO
CONTRAPISO DE
PLACA CORRIDA CONCRETO
DE FUNDACION
PLACA CORRIDA
i g DE FUNDACION
1168
DETALLE 1- DETALLE DE CUBIERTA DE LOSA DETALLE 2 - DETALLE DE CUBIERTA
SIN ESC SIN ESC

1169

VISTA INTERNA1
LAVANDERIA

182 183



EDIFICIO 4

45

KEYPLAN

25

1245

SIMBOLOGIA

475

ORIENTACION DE VISTAS

EN ALZADOSCIONES

FVISTAS INTERNAS

NUMERACION DE DETALLE

PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL 1
SIN ESC

184

nn

155 343 343

1245

435

265

435

|
505 l 442 343 J 255
T T

PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL 2
SIN ESC

n72

185



_ WREINTAPEFLRLIT+

FINTURR FARA EXTERECRES
LAMINA ESTRACTURAL TRELINTA BE FIOROLIT+ TARED FEBLOGUES T2 THFED PE BLOGUES T TSR AR DE BLOGLES VE TRECINTAPE FLFROLITA
TELTAGULIR LOLR —— TINTURA TR ETEELRES R  ONPETOTE R0 TS, et FIICTRA TABA BCTERIRES
A Bpo Al b ; 150000200 L0 PEPELLO ORTERELLE FIND Y [ tsoezoonzne LomRERELLY
FIRD ¥ SINTURA TINTURA LOLOR NEGRE | FINDYTINTURA
LAMINA ESTRUCTURAL RECTANGULAR b1 |
COLOR BLANCO #26 LAMINA ESTRUCTURAL  “ererereseeeeseees = | ] . .
RECTANGULAR COLOR BLANCO #26 # b | d 5
.
} . L
% \\ LOUNERHORTEONTHL D S —— .
Y ALUMINTO, Loy | | | | |
P \\ NI ANIAE T
BTERTOR ONFETO R
= B
FINGYTINT
' oyt bk g
T
2 2 MESSULA TE LONCRETD MERSULATE
3 3
© 2
' ' weny e L L L N ¥ [T
(10 (14
TUERTA G0N NARED TAFED PEBLOGUES TE THREED T2 BLOGUES TE VENTANA LON MERLD
TR —— ECWIRETO PEARILL00 CONCRETD T 1505200¢000 ——PERIL YIRS e nt R
TERMERDO LufRD B L — Bt TEATERATG LLARD TEMIERAED (AR
TINTURA COLOR HETRY TINTURA COLOR K2R
ELEVACION NORTE 1174

: SIN ESC

TRELINTA PE FIROLIT 4 D L ILOGES 56 WEINTATEFIRATTY STSHPE
7 - r; FINTURATARA EITERTIORES EONCRETORE TINTURA TR EXTERTORES PRERTE |
v N\ ; FINDT DTS

15.00%
15.00%
g

_ v wesy
n73

PLANTA DE TECHOS

SIN ESC —_— e

TARED TE BLOGUES TE |1 15
[ONERETD T

TORLOEL00 LOWRETELLD

FINGY TINTURA

MENEILA BE CONCRETD

ELEVACION ESTE
SIN ESC

186 187



177

ELEVACION NORTE ELEVACION ESTE
SIN ESC SIN ESC

188 189



LAMINA ESTRUCTURAL

RECTANGULAR COLOR
BLANCO #26

PRECINTA DE FIBROLIT +

PINTURA PARA EXTERIORES

CIELO EN (YPSUM DE
13mm ACABADO

EMPASTADO LISO Y FINO,
SELLADO Y PINTADO

VENTANA CON MARCO

460

DEPVCY VIDRIO
TEMPERADO CLARO

315
CIELO EN (YPSUM DE
13mm ACABADO

— & ———

EMPASTADO LISO Y FINO,
SELLADO Y PINTADO
PARED DE BLOQUES DE
CONCRETO DE

345

150¥2.00¥200 CONREPELLO

FINO Y PINTURA WNIVELL

0.00

190

SECCION A-A
SIN ESC

LOSA DE CONCRETO CON ADITIVNO LAMINA ESTRUCTURAL
TWMPERMEABILIZANTE INTEGRAL RECTANGULAR COLOR
EN LA MEZCLA DEL CONCRETO ¥ BLANCO #26
COMO ACABADO MEMBRANA TIPO
STKALASTIC-560 DE ST¥A
15.009 o
1500%
& CTELO EN GVPSUM DE
13mm ACABADO
EMPASTADO LSO Y FINO,
SELLADO Y PINTADO
VENTANA CON MARCO
DE PV Y VIDRIO
= N TEMPERADO CLARO
%l mEMsw
315
CTELO EN GYPSUM DE
13mim ACABADO
EMPASTADO LTSO Y FINO,
SELLADO Y PINTADO
| _ o __ _ Nvilw
L 000
ENTREPISODE | PLACA CORRIDA PLACA CORRIDA
WMETALDECK DE FUNDACION DE FUNDACTON
=t
1178

ISOMETRICO NIVEL1
SIN ESC

ISOMETRICO NIVEL 2
SIN ESC

191



192

BARANDA DE VIVRIO

CON ETRUCTURA
WMETALTCA
ENTREPISO DE
CONCRETO

ENTREPISO DE
CONCRETO

SOBRE RECORRIDO DE
ELEVADOR, LOSA DE
——— CONCRETO CON
RESISTENCIA AL FUEG0
VE LHORAS
FAREP DE BLOGUES DE
CONCRETO DE
150K2006200 CONREPELLO
FINO Y PINTURA
TASAMANOS WETALTCO
CON ACABADO
|—— AutomoTer2 coLor
e NEGRD, A UNA ALTURA
A\ ‘P Apcin DE wpt
> 0 estaepave
CONCRETO
CONTRAPISO DE
CONCRETO

PLACA CORRIDA
TE FUNDACION

DETALLE 1- ESCALERA Y ELEVADOR

SIN ESC

1184

LAMINA ESTRUCTURAL
RECTANGULAR COLOR
BLANCO #26.

CIELO &N (PSUM DE
13imin ACRBADO
EMPASTADO LTSO Y FINO,
SELLADO Y PINTADO

BARANDA DE VIVRIO

VENTANA CON WARCO

DPEPCYVIVRIO =@

TEWFERADO CLARD
CONTRATISO PE
CONCRETO

DETALLE 2 - SECCION DE PARED

SIN ESC

1185

TRECINTA DE FIBROLIT +
—— PINTURA PARA EXTERLORES

TARED DE BLOGUES DE
| CONCRETODE
15DK20DX200 CONREPELLO
FINO Y PINTURA

LOUVER H#ORTZONTAL TE
ALUMINTO, CON

15

TENPLENTE HACTA EL
EXTERIOR

PARED PE BLOGUES DE
CONCRETO DE

182

DETALLE 3 - PLANTA DE DORMITORIO  DETALLE 3 - ISOMETRICO

SIN ESC

50K2D0K200 LON REFELLO
FINO Y PINTURA

PLACA CORRIDA
DE FUNDACION

VIGA VE LONCRETO

LAMINA ESTRUCTURAL
“RECTANGULAR COLOR
BLANCO #26

TRECINTA DE FIBROLIT
PINTURA TARA EXTERIORES

LOSA DE LONCRETO CON
APITIVO TMPERMEABILIZANTE
INTEGRAL EN LA MEZCLA TEL
CONCRETO Y COMO ACABADO
WEMBRANA TIPO
SIXALASTIC-56D DE SLKA

ENTREFLSO VE LONCRETO Y
ESTRUCTURA METALLCA

1183

CONCRETO

PRECINTA VEFIBKOLIT +
PINTURA PARA EXTERTORES

CTELO BN GHPSUM TE
13min ALABADO
EMPASTADO LISO Y FINO,
SELLADO Y PINTADO
VENTANA CON WARCO
PETVCY VIVRIO
“TEMPERAPO CLARD

TARED DE BLOGUES DE
CONCRETO DE
150F200K200 CONREPELLO
FINOY PINTURA

ENTREFISO E CONCRETO Y
ESTRUCTURA METALICA

DETALLE 3 - SECCION DE DORMITORIO

SIN ESC

VISTA INTERNA 4

SANITARIOS

1186

VISTAINTERNA1
OFICINA DE MONITOREO

1187

193



VISTA INTERNA 2 e VISTA INTERNA 3 1189

DORMITORIO TIPICO AREA DE ESTAR

194 195



EDIFICIO 5

KEYPLAN

SIMBOLOGIA

ORIENTACION DE VISTAS
EN ALZADOSCIONES

SVISTAS INTERNAS

NUMERACION DE DETALLE

196

280

PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL 1

SIN ESC

19

835

835

/"///

N
PLANTA DE TECHOS
SIN ESC

1192

197



LOSA VERDE CON BASE DE CUBLERTA DE VIDRIO LOSA VERDE CON BASE DE

CONCRETO +BASE PLYSTONE2 2imm TEMPERADO, CON LAMINA DE CONCRETO + BASE PLYSTONE22/mim
+ MEMBRANAREFORZADA TPO + TROTECCION CONTRARAYOS UV Y + MEMBRANAREFORZADA TPO +
WEDTO DE CRECIMIENTO TRNSMISTON DE CALOR MEPTO DE CRECTMIENTO
TPARED DE BLOGUES DE LOSA VERDE CLON BASE DE
CONCRETO TE CONCRETO + BASE PLYSTONEZ 2mm
150X200K200 CONREFELLO + MEWBRANA REFOREADA TPO +
FINO ¥ PINTURA WEDIO DE CRECIMIENTO
R, S < - —— SRRl BT e PARED DE BLOQUES DE
000 ¥ o e 000 CONCRETO DE
q . R o
2 o ¥ 150X200K200 CONREPELLO
} . FINO Y PINTURA
3 - / ' COLUMNAS WETALTCA'S CON ACABADO e
R 1 Ly . _ DEPVC Y VIDRIO
o N i ; HATOMD’I‘RIZ LOLOR NEGRO, m m
d i1 P S 0% e concmro ‘ TEMPERADO CLARO
il ATt : _ 350
1
SUNVELL
-3.50
ELEVACION ESTE 193
SIN ESC PLACA CORRIDA PLACA COPRIDA
DE FUNDACION DE FUNDACION
PARED DE BLOGUES DE LOSA VERDE CON BASE DE SINESC
CONCRETO PE CONCRETO + BASE PLYSTONEZZmin
150X2D0%200 CON REPELLO + MEMBRANAREFORZADA TPO +
FINO Y PINTURA WEDTO DE CRECIMIENTO _
S e o S oe g TN S SR — . NElw
. J o \* W ': v 5 y 1 0.00
VENTANA CON MARCO 5 ey it o) PHRED DE BLOGUES DE
DEC Y VIDRIO Fil B  CONCRETODE
TEWMPERADO CLARO Sl A 150K200K200 CONREFELLO
COLUMNAS METALTCA S CON ACABADO DRI ¢ TINOYTINTURA
AUTOMOTRIZ COLUR NEGRO, E o = g :
ANCLAPAS A LOSA DE CONCRETO i | e L7
wNMELL ===l || S el
250 250
ELEVACION NORTE 194 ISOMETRICO NIVEL 1 N
SIN ESC p
SIN ESC 4 106

198 199
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ELEVACION ESTE ELEVACION NORTE
SIN ESC SIN ESC

200 201



CUBIERTA DEVIDRIO
TEMPERADO, CON LAMINA DE
PROTECCION CONTRARAYOS WV Y
TRNSWMISION DE CALOR

LOSA VERDE CON BASE DE
CONCRETO + BASE PLYSTONE22mim
+ MEMBRANAREFORZADA TPO +
WMEDIO DE CRECIMIENTO

MURETE PERIMETRAL
DE CONCRETO

NH% VIGA DE CONCRETO

”m : COLUMNAS METALTCA S CON ACABADO
= AUTOMOTRIZ COLOR NEGRO,

' ANCLADAS A LOSA DE CONCRETO

PUERTAS DOBLES DE
VITRIO CLARO

PLACA CORRIDA
DE FUNDACION

CONTRAPISO DE
CONCRETO

g ] lw\ ” |

1200

DETALLE 1- LOSA VERDE
199 SIN ESC

VISTAINTERNA 1
AREA DE RECREACION

202 203



EDIFICIO 6

o o ®/
KEYPLAN 5
SIMBOLOGIA 4
ORIENTACION DE VISTAS 9]
EN ALZADOSCIONES i
K 2 e
SVISTAS INTERNAS 5
NUMERACION DE DETALLE 3
9 *-
. 1202 ) LA 1203
PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL 1 PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL 2
SIN ESC SIN ESC

204 205
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(I

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ TRECINTA BE FISROLIT « WESTANA Lo MARCO TAREL P OGS B L
>N/ >N\ N N SN/ >SNY >N TITURA TR BTERIORES PENCAVITRIS e —wkwm
A RO A A WA WA A A A R A o TENTEA 0 [
\ \ \ \ \ \ \ \ I
=N/ =N N =N >N 2 i i
AR A RS A AR AR AR . :
3 T ———
e - ﬂ m - =
COWIRETS PE
LONTERELLD
FIRO Y TINTIRA 8 1=
T
e
TARES PE BLOGURS 7R g I i I I I I .
o mm:n?wuw
= FInau AN e
S AR i m e
< T e e e 22
Lo —
—
BE TV Y VITRIS —

ELEVACION SUR
SIN ESC

AN

15.00%

PLANTA DE TECHOS

SIN ESC

//

_—

=

LAMINA ESTRUCTURAL RECTANGULAR
COLOR BLANCO #26 LAMINA ESTRUCTURAL

RECTANGULAR COLOR BLANCO #26

- A

ELEVACION NORTE
SIN ESC

207



ELEVACION NORTE 1207 ELEVACION ESTE 1208
SIN ESC SIN ESC

208 209



LOSA DE CONCRETO CON ADLTIVO

LAMINA ESTRUCTURAL TWMPERMEABTILIZANTE INTEGRAL LAMINA ESTRUCTURAL
RECTANGULAR COLOR EN LA MEZCLA DEL CONCRETO Y — RECTANGULAR COLOR
BLANCO #26 COMO ACABADO MEMBRANA TIPO BLANCO #26
STKALASTIC-560 DE ST¥A
PRECINTA DE FIBROLIT + PRECINTA DE FIBROLIT +
PINTURA PARA EXTERTORES PINTURA PARA EXTERIORES
. . 15 0
=2.00% 15.00% PARED DE BLOQUES DE
CIELO EN GYPSUM DE CONCRETO DE
13mm ACABADO 3 150¥200X200 CONREPELLO
EMPASTADO LISO Y FINO, ‘“ FINO Y PINTURA
SELLADO Y PINTADO
g o
¥ - CTELO EN GYPSUM DE
EMPASTADO LISO Y FINO,
150X2.00¥2.00 CONREPELLO —e SELLADO Y PINTADO
FINO Y PINTURA - h 5
3 d
WZNIVELL | o ... ____;l ' . . _ NVELI7
0.00 - - 0.00
—_—e
CTELO EN GYPSUM DE
13mim ACABADO § "] ] VENTANA CON MARCO
EMPASTADO LISO Y FINO, = DEPVCY VIPRIO
SELLADO Y PINTADO 4 ] ° TEMPERADO CLARO
wNEL o e | P G -8
-350 L AN A - -350
PLACA CORRIDA
DE FUNDACION ENTREPISODE = | PLACA CORRIDA PARED DE BLOQUES DE
WMETALDECK DE FUNDACION CONCRETO DE
150X2.00¥200 CON REPELLO
Ly FINO Y PINTURA
et
PLACA CORRIDA
DE FUNDACION
SECCION A-A 1209
SIN ESC

ISOMETRICO NIVEL 2
SIN ESC

ISOMETRICO NIVEL1

SIN ESC —
121
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BARANDA VE VIDRIO
CON ETRUCTURA
WETALTCA
ENTREFISODE

CONCRETO
ENTREFISO PE

CONCRETO

SOBRERELORRIDO DE
ELEVADOR, LOSA DE
LONCRETO CON
“RESISTENCIA AL FUEGO
VE 2 HORAS

PARED PE BLOGUES DE
CONCRETO %
150K200K200 CON REFELLO
FINO ¥ FINTURA
TASAMANOS METALTCO
CON ACABADO

F—— AuTomoTRIz coLoR
NEGRO, A UNA ALTURA
‘P& 406 DE npt
ESLALERADE
CONCRETO
CONTRATISO DE

CONCRETO

LACA CORRIDA
DE FUNDACLON

DETALLE 1- ESCALERA Y ELEVADOR

SIN ESC

1215

DETALLE 3 - PLANTA DE DORMITORIO

SIN ESC

LAMINA ESTRUCTURAL.
PECTANGULAR COLOR
BLANCO #26.

CLELO EN GYPSUM DE
13mm ACABADO
EMPASTADO LISO Y FINO,
SELLADO Y FINTADO

TRECINTA DE FIBROLLT +

‘PARED DE BLOGUES DE
| CONCRETOVE
15012006200 CONREPELLO
FINOY PINTURA
LOWER HORTZONTAL DE
| ALUMINTO, CON

j/\l_— TINTURA PARA EXTERTORES

BARANDA DE VIVRIO T PENDTENTE HACTA EL
CON ETRUCTURA § ame
WETALTCA
ENTREFISO DE
CONCRETO
VENTANA CON WARCO TARED DE PLOGUES PE
TENCYVIDRIO ————® | CONCRETODE
TEMPERADO CLARD < 150£2004200 CON'REFELLO
CONTRAFISO DE FINOY PINTURA
CONCRETO

PLACA CORRIDA

1216

DETALLE 3 - ISOMETRICO
SIN ESC

TE FUNDACION

1213

DETALLE 2 - SECCION DE PARED
SIN ESC

VIGADE CONCRETO

LAMINA ESTRUCTURAL
RECTANGULAR COLOR
BLANCO #26

TRECINTA DE FLBROLIT +
FINTURA PARA EXTERTORES

LOSA TE LONCRETO CON
AVITIVO TMPERMEABILIZANTE
INTEGRAL EN LA MEZCLA DEL.
CONCRETO ¥ COMO ALABADO
WEMERANA TIPO
SIKALASTIC5GD DE SI¥A

ENTREFISO DE CONCRETO ¥
ESTRUCTURA WETALLCA

VRECINTA DE FIBROLIT +
FINTURA PARA EXTERTORES

CLELO EN GYPSUM DE
13mm ACABADO
EMPASTAPO LTSO Y FINO,
SELLADO Y TINTADO

VENTANA LON MARCO

TARED DE BLOGUES PE
CONCRETO DE

1506200¥200 CON REPELLO
FIND Y PINTURA

ENTREPISO DE CONCRETO ¥
ESTRUCTURA WETALTCA

DETALLE 3 - SECCION DE DORMITORIO

SIN ESC

VISTA INTERNA 3
SANITARIOS

VISTA INTERNA1
AREA DE MONITOREO
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VISTA |NTERNA,2 1219 VISTA INTERNA 4 1220
DORMITORIO TIPICO AREA DE ESTAR

214 215



EDIFICIO 7

KEYPLAN

SIMBOLOGIA

ORIENTACION DE VISTAS

EN ALZADOSCIONES

BVISTAS INTERNAS

NUMERACION DE DETALLE

1223

A 1222

PLANTA ARQUITECTONICA NIVEL 1 PLANTA TECHOS
SIN ESC SIN ESC

216 217



ndinz
WRIE.

ELEVACION NORTE 1225
SIN ESC

ELEVACION ESTE
SINESC

ISOMETRICO NIVEL1
SIN ESC

1224

218 219
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Sieim R KT

PR BT T SR
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ELEVACION NORTE ELEVACION ESTE
SIN ESC SIN ESC

220 221



VIGA DE CONCRETO DE
ALTURA VARIABLE

LOSA DE CONCRETO CON
AVITIVO

A DE CONCRETO CON
TIVO

ERMEABILIZANTE
“EGRAL EN MEZCLA
CONCRETO

ED DE CONCRETO DE
 DE ESPUESTO CON
BADO EN CONCRETO
IESTORASTRILLADO
TICALMENTE

{PERTA DE CONCRETO,
BADO FINO

350

wME4s 4 |

PLACA CORRIDA
DE FUNDACION

SECCION A-A
SIN ESC

222

LOSA DE FUNDACLON

IWPERMEABILIZANTE
INTEGRAL EN MEZCLA
DEL CONCRETO

ESPEJO DE AGUA

PLACA CORRIDA
DE FUNPACTON

TANGQUE DERECOLECCION
DE AGUA LLOVIDA

350

———————————

PLACA CORRIDA
DE FUNDACION

1229

630

110

-4.50

ESPEJO DE AGUA

‘PARED DE CONCRETO DE
200m PE ESPESRO CON
ACABADO EN CONCRETO
EXPUESTO RASTRILLAPO
VERTICALMENTE

PLACA CORRIDA
DE FUNDACION

DETALLE 1- SECCION DE TANQUE Y SISTEMA DE CAPTACION DE AGUA

SIN ESC

PLACA CORRIDA
DE FUNDACION

ESPEJO DE AGUA

TANQUE DERECOLECCION
DE AGUA LLOVIDA

CANAL DE AGUA EXPUESTO

LOSA DE FUNDACION

LOSA DE CONCRETO CON
APITIVO
TMPERMEABILIZANTE
INTEGRAL EN MEZCLA
DEL CONCRETO

LOSA DE CONCRETO CON
APITIVO
TWMPERMEABILIZANTE
INTEGRAL EN MEZCLA
DEL CONCRETO

VIGf DE CONCRETO DE

ALTURA VARTABLE

‘PARED DE CONCRETO DE
20cm DE ESPESRO CON
ACABADO EN CONCRETO
EXPUESTORASTRILLADO
VERTLCALMENTE

GRADVERTA DE CONCRETO,
ACABADO FINO
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1231 1232
VISTAINTERNA 1 VISTA EXTERNA 2
HUERTA HUERTA

224 225



1233 | o B 1234
VISTA INTERNA 3 VISTA INTERNA 4

ESPACIO DE MEDITACION ESPACIO DE MEDITACION

226 227



1235 | S | 1236
VISTA INTERNAS VISTA INTERNA 6
ESPACIO DE MEDITACION ESPACIO DE MEDITACION
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4.9 MEMORIA DESCRIPTIVA

Después de analizar algunos casos de estudio, las condiciones
fisico-espaciales, variantes climaticas y topogréaficas del lote
designado para el desarrollo de la propuesta, se define como
estrategia la modulacién de los espacios segun su funcién y
grado de privacidad. Estos van a estar conectados mediante

una vértebra central, las dreas verdes van a funcionar como ¢

jardines internos articulando los espacios envolviendo asi
la propuesta y otorgando privacidad a cada area, esto va a
contribuir a la regulacion térmica y sensorial de los diferentes
modulos.

La propuesta busca crear espacios que propicien una
experiencia de sinestesia, generando equilibrio y armonia
que aporte al encuentro y definicién de propdsito de vida
en un ambiente controlado de meditacién y conexién con la
naturaleza.

Se busca una arquitectura
purista, materiales limpios, que
representen esa necesidad
de retorno a la pureza del ser,
que permita que la luz natural
y ventilacion fluya por los
espacios.

La naturaleza debe envolver
la propuesta, generando
escenarios arménicos  con
total conexién entre el interior
y exterior, y al mismo tiempo

respetando la privacidad vy 2
proceso de cada uno de los D|AGRAMA DE BURBUJAS
usuarios.
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4.8 ANALISIS DE ESTRATEGIAS PASIVAS Y CLIMA

232

POBLE ALTURA

TANTALLA =
VEGETAL

1238 3

Se divide el proyecto en varios modulos, esto con el fin de adaptarse
a la topografia accidentada presente en el terreno. Esto permite
rescatar vegetacion existente del sitio y generar distintas

masas de ventilacion entre los edificios

La vegentacion toma un papel muy importante en el proyecto.

LOSH PE LONCRETE,
—— e FUNLTON DEVTGA CANGA
» FARAPECOLECLTEN DE
v Ak LLEVITA
- — —LolyER
[ WETALICO GUE
FERMITE LA
VENTILACTON
= = Lo% VERDE
FANTALLA 3
VEEETAL. TR s
TLUMINACION — — —
HATURAL 3
: - : HIVEL
" = < SEWT-SUBTERRANESD
METALTLO QUE F e - § 3
FPERMITELA T = WALLA FERFORATA
VENTILAZTEN : T

1239

No solo como generadora de distintos escenarios y medio de
conexioén entre ellos. Si no también como barrera de calor, polucién
y ruido. Por otro lado permite contar con biofilia en cada uno de los

espacios.

PANTALLA

i e
VEGETAL e s

TLUMINACTON
NATURAL

1240

LOSATE CONCRETO,
FUNCION TE VIGAh ¢
PARARECOLECLTON
AGLA LLOVIDA

LOUWVER
WETALTLS QUE
FERMITE LA
VENTLLACION

LOUVER
METALTLO GQUE
TERMITE LA
VENTILACION

._‘-_.}

LOUVER
METALILE GUE
FERMITE LA
VENTILACION

- e

oy

LOSA DE CONCRETE,
FUMLTON TE VIGAA CANCH
PARARECOLECCION TPE

AGLA LLOVITA

1241

o TAl NTALLA
T VEGETAL
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LOSA DE LOMCHET O,
FUNCLON PEVIGA WANGA ——

FARA RELOLECCION UE
AR LLOVITA

TLUMIHACTOHN ¥
= NENTILACION
NATLURAL

TLUMESACTEN o
— = VENTILACIEN
HATURAL

TLUMINACTEN ¥
VENTILALTEN oo i e
HATURAL b

TLUMINACTON ¥
VENTILACTON
HATURAL

1242

TLUMTHACTEH Y o TANTALLA ===y

. VENTILACTEm -l WEFETAL
|

.

|
N7

LOSAVIRDE — e o

TLUMINACION Y
VENTILACION
HATURAL

1243
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Se propone articular las cubiertas por medio de una losa canoa que
va a facilitar la recoleccion y manejo de agua llovida.

El sitio cuenta con una gran area verde por lo que dichas aguas se
podrian utilizar para el riego.

LOSADECONCRETD,
FUNCTON DE VIGA CANCA =
FARABECOLECCION DE

LA LLOVITA

TANTALLA
VERETAL

En areas de menor dimension se utilizan losas verdes y aperturas
aéreas, por un lado se ilumina de forma natural la mayor cantidad
de horas diarias y por otro se intenta compensar la carga térmica
generada.

En los médulos de dormitorios se plantea la colocacién de louvers,
en las caras opuestas, esto generando una ventilacién natural
eficiente.

Con la utilizacién aperturas amplias se tiene como objetivo
aprovechar al maximo la luz natural. A su vez las mismas siempre
contardn con pantallas verdes para mitigar el posible aumento de
temperatura en dichos espacios.

LOSA VE CONCRETO,
FUNCION DEVIGA CAHOH —]
_TARARECOLECCTON PE

El edifico de meditacién esta diseflado para ser un sistema de
recoleccion de agua llovida para el riego de la huerta urbana.

El sistema funciona por medio de gravedad y ramales que se
distribuyen a lo largo del terreno.

ANTALLY

VEGETAL

LOSA PE LONIRETO,
FUNCTON TE VIGA CANGA —
PARA RECOLELLIEN DE
AGLAA LLOVT TR |

TANTALLA
VEHETAL

TLUMTHACION
RATURAL
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'
|
'
I
1

FARARECOLECLTON TE
At LLENTTH

LENER
: METALLLE GUE
—TERMITELA
e VENTILACEOW
PANTALLA = = il gy W a - CRUEATHA
ey —TUMIAACTON
o RETLRAL

LR
WETALTLD BUE
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1250

PLANTA DE RUTAS DE EVACUACION NIVEL 2
SIN ESC

[ EMERGENCIA GENERAL ]

- -

EVACUACION DEL
EDIFICO

h 4

RECUENTO EN EL
PUNTO DE REUNION
b

h 4

CONTROL DE
AUSENCIAS

LT e S

T, e T

:AVISO A SERVICIOS PUBLICOS,
- DE EXTINCION !

o
rm
o)
m
o
@
m
2=
w
o
=
w
m
b
o
v

! BOMBEROS ASUME LA
. DIRECCION DE LA
: EMERGENCIA

SR

1
: FIN DE LA EMERGENCIA 1

PLAN BASICO DE EMERGENCIA

“ocupacién multiple donde las ocupaciones estan
separadas por conjuntos de montaje con clasificacion de
resistencia al fuego y cuentan con salidas independientes”

edificio o parte de
un edificio que se utiliza para brindar alojamiento y comida
a cuatro o mas residentes, sin relacién de parentesco por
sangre o matrimonio con los propietarios u operadores, con
el fin de proporcionarles servicios de asistencia personal”

riesgo ordinario (moderado)
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4,12 DETALLES DE DUCTOS DE ESCALERAS DE EMERGENCIA

‘PAREDES DE CONCRETO CON 2 HOPAS
DERESISTENCIA AL FUEGO

PUERTA CORTAFUEGO CON HERRAJE
ANTIPANICO RESISTENCT AL FUEGO

TE 24JO0RAS, CON CIERRE AUTOMATICO,
SELLOS CORTA FUEGO

SELLOS CORTA FUEGO

,"g

BARANDAS A 1.0 DE ALTURA
CON PASAMANOS A d0CW

PUERTA CORTAFUEGD CON HERRAJE
ANTIPANICO RESISTENCT AL FUEGO
TE 2HORAS, CON CTERRE
AUTOMATICO, SELLOS CORTA FUEGO

PASADIZO DE SALIDA
COMPARTIMENTADO

‘PAREDES DE CONCRETO
CON 2 HORAS DE
RESTSTENCIA AL FUEGO
‘PAREDES DE CONCRETO
BARANDAS A10Tn DE ALTURA A AT
CON PASAMANOS 4 A0CM

REFUGLO DE
F5CM X A.2m

ASADTZO DE SALIDA
1251 ZQA?ARTIM NTADO
~ ~
~N
PUERTA CORTAFUEGO CON HERRATE ~
NTIPANICO RESTSTENCI AL FUEGO ;
QE zJ,EZAS, CON CTERRE Auﬂ'omtw, Zﬁ?ﬁg? %;me‘ro : /)j?‘
RESISTENCIA AL FUEGO ;

FUEGO CON HERRATE

'STSTENCI AL FUEGO DE

TERRE AUTOMATICO,

FUEG0

1253 izl
RS D CONERETD o ESCALERA DE EVACUACION EDIFICIO 2
[ DERESTSTENCIA AL FUEGO

CENTRO DE CAPACITACION
SIN ESC

ESCALERA DE EVACUACION EDIFICIO 4

CENTRO DE CAPACITACION
SIN ESC

PAREDES DE CONCRETO CON 2 HORAS

‘PAREDES DE CONCRETO
CON 2 HORAS DE
RESTSTENCTA AL FUEGO

1254

ESCALERA DE EVACUACION EDIFICIO 6

CENTRO DE CAPACITACION
SIN ESC

TIPOS D EEXTINTORES Y USOS

DERESISTENCIA AL FUEGO

PUERTA CORTAFUEGO CON HERRAJE
ANTIPANICO RESISTENCT AL FUEGO
DE 2HORAS, CON CTERRE
AUTOWMATTCO, SELLOS CORTA FUEGO

PUERTA CORTAFUEGO CON HERRAJE
ANTIPANICORESISTENCT AL FUEGD
TE 24{ORAS, CON CTERRE
AUTOWMATTCO, SELLOS CORTA FUEGO

BARANDAS A 1.0 DE ALTURA
CON PASAMANOS A GDCWM

PUERTA CORTAFUEGO CON HERRAJE
ANTIPANICO RESISTENCI AL FUEGO
TE 24ORAS, CON CTERRE
AUTOMATICO, SELLOS CORTA FUEGO

BARANDAS A 1.07m DE ALTURA
CON PASAMANOS A ADCM

PUERTA CORTAFUEGO CON HERRAJE
ANTIPANICORESISTENCE AL FUEGO
DE 2HORAS, CON CTERRE AUTOMATICO,
SELLOS CORTA FUEGO

SISTEMAS DE SUPRESION DE INCENDIO

PAREDES DE CONCRETO CON 2 HORAS
DERESISTENCIA AL FUEGO
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413 PROPUESTA ESTRUCTURAL

TLACA CORRIDA VERPETALLE PE
DE FUNDACION — COLUMNA CTRCULAR
I
o P e o - o mon e
e e e i e e B e O O 1 S et T SR N S (LA 2 S SN 202 > o= - SOt Trate e w0l CONCRETO CONCRETO
7 ~= [ - | R CONCRETO
TLACA CORRIDA REDVE I - - T L T || prpr—— P e ———— == N [
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| : L l ] 1“2:553:‘;;’5 ¢ * TARED DE i gt i DEENTREPTSO
TLACA CORRIDA e e e e e e e P L e e e o — | BLOQUES PE —— ]
PEFUNDACION H 4 . @—— PLACA CORRIDA CONCRETO L e
i i - L o S —— B
o - o B — L1 i | i == siff = —
PLOGUES DE ! At VeRDERLLE PEENTREPLSOL DE ENTREPTSO | ‘PLACA CORRIPA PARED DE | | = Ly VIGADE |
concreTo P ‘ 5 oo 3 DE FUNDACTON H— sLoques ve : Il I n CONCRETO ‘ P e
-' m 1 UL i oo 3l [ T
iy . N —— TLACA CORRIPA SSSTess. i i i T ;;[H I PARED DE e - YER DETALLE i [
> = —— ——— o | | " L |—“ |
L‘_ = e e — = | DEFUNDACION i i i : Z‘gﬁg‘g_ﬁ;’ﬁ K HVEENTEEHSH u— l_\c/gﬁgz?‘ro } ;I Vv?ﬁzgél;lieso
VERTETALLE ] VERTETALLE | d i 1
mﬂm" DEENTREFTSO i DEENTREFTSO i | e [l et e e ::j e | s =
oo =1 | | T ?ARDZV ve |_ PLACA CORRIDA PLACA CORRIDA Ié’*"[f’*’*’*g'l
; VIGATE .- BLOGUES TE — TE FUNDACION D FUNDACION |_ @ |_ N
1257 el o e e R
1258 1261 1263
PLANTA DE FUNDACIONES NIVEL -1 PLANTA DE ENTREPISO NIVEL 1 PLANTA DE FUNDACIONES NIVEL1 PLANTA DE ENTREPISO NIVEL 2
SIN ESC SINESC SINESC SINESC
: EDIFICIO1 EDIFICIO 1 EDIFICIO 2 EDIFICIO 2
I :
~ |
/ o < ver detalle de ver detalle de
‘ 4 R ) S > ' estructura de e e e estructura de
/ J— S ESTRUCTURA DE TECHO LARG ESTRUCTURA DE TECHO
LARGUERDS N techo A Al A techo
| N T
ver detalle <
- AT
] de larguero 7 ver detalle
VER DETALLE DE _
zio ver detalle de larguero
il detal “ “ I de entrepiso
ver detalle i W
de entrepiso LOSADE CONCRETO
e ko ESTRUCTURAVE TEGHO ver detalle de VER DETALLEDE VER DETALLE DE
contrapiso VARGUEROS LARGUEROS
1259
ver detalle de
: ver detalle de
VERDETALLEDE ___| VERDETALLEDE ___| placa corrida
EROS {EROS .
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4.14 PROGRAMA DE EJECUCION DE OBRA
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‘PERMISOS DE CONSTRUCCION.
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4.15 PROPUESTA DE GESTION DE AGUAS SERVIDAS

ARED PUBLICA

TUBERTA DE DRENAJE FRANCES |3°1
DRENATE FRANCES B.AJ VIENE DE RECOLECCION PERTMETRAL A |300
ERIMETRALA — — NIVEL 2 SECUNDARTA EDIFICIOS

. A

PUNTO 2
DEPOSITO PARA
FOSTERLOR
/RECOLECCION POR
SERVICIO PUBLICO

4,16 PROPUESTA DE GESTION DE RESIDUOS
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4,17 MATERIALIDAD
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4.18 PROYECCION GENERAL DE COSTOS Y CAPACIDAD

|sub-division [Actividades |Mobiliario |usuarios |capacidad | Area | ¢ | Total por drea | Total por Edificio |
Acceso Peatonal Acceso principal y secundario de personal y visitantes barrera de control colaboradores, visitantes y usuarios na na
Acceso vehicular Acceso vehicular de personal y visitantes barrera de control colaboradores y visitantes 2 na
freas Caseta de control Area de control de acceso escritorio y silla colaboradores 1 7371 550,000.00 4,054,050.00
Areasce acceso Parqueo vehicular parqueo para colaboradores del centro estacionamiento colaboradores 11 autos/5 motos 2024 14,000.00 2,833,600.00 B45,05000
Parque bus Parqueo para bus de actividades estacionamiento colaboradores y usuarios 1 76 14,000.00 1,064,000.00
Parque bicicletas Parqueo para bicicletas estacionamiento colaboradores y usuarios 8 9.67 20,000.00 193,400.00
freapitiica |Becepdbn yarchivo \Sedb\r, ubicar a los usuarios y visitantes, almacenar los archivos de los usarios |r§cepcio’n, sillay archivo |c9\.aborador | 3 | 36234 55000000 19,930,900.00 24,093,850.00
|Area de espera ‘area de estary espera |5|Ilas de espera |V|5|tanres | 6 | 7.569| 4,162
Recepcion y sala de espera recibir, redirigir, dar informacion y esperar mueble de recepcion, sillas de espera colaboradores y usuarios 9 29.058| 15,981,900.00
Oficinas administrati dar jento, organizar y administrar escritorios, sillas y almacenami colaboradores 3 11.238 6,180,900.00
Salas de terapia y dar y terapia a los usuarios escritorios, sillas y almacenami colaboradores y usuarios 6 22.185) 12,201,750.00
Biblioteca espacio de lectura e investigacion usuarios colaboradores y usuarios 31 77.403 42,571,650.00
[Aulas de capacitacion capacitar a los usuarios mesas, sillas, proyector, equipo de computo colaboradores y usuarios 32 1104 60,720,000.00
(i Talle.r de capacitfacién. capacitar a los usuar?o.s Wesas ysillas .de t.raba]o, drea de herramientas colaboradores y U.SL.Jar'\DS 10 125252 55000000 68,888,600.00 271,041,100
Servicios Sanitarios nivel 1 necesidades de los visitantes y personal inodoros, minitorios y lavatorios colaboradores y visitantes 4 26.718] 14,694,900.00
Servicios Sanitarios nivel 2 necesidades de los visitantes y personal inodoros, minitorios y lavatorios colaboradores y visitantes 4 30.218] 16,619,900.00
Pileta dar jiemi pileta y almacenamiento de articulos de limpieza colaboradores y usuarios na 1.629) 895,950.00
circulacion vertical circular de un nivel a otro escaleras y elevador colaboradores y usuarios na 17.725 9,748,750.00
Circulacion horizontal circular de un lado a otro pasillo colaboradores y usuarios na 22.436) 12,339,800.00
Escalera de emergencia evacuacion segura escalera colaboradores y usuarios na 18.54) 10,197,000.00
| Area restringida |Espam’o de meditacion ‘meditar estancias colaboradores y usuarios 45 | 452.24| 55,000.00 | 24,873,200.00 24,873,200.00 |
[Area lavanderia lavado, secado y tendido de ropa lavadoras y tendido usuarios 10 36.156] 1,988,580.00
Salida de emergencia levacuar en caso de una emergencia pasillo colaboradores y usuarios na 4,937 271,535.00
Cocina preparacion de alimentos estacion de preparacion, coccion y limpieza colaboradores y usuarios 5 24.913] 1,370,215.00
Servicios Generales (Comedor ingerir alimentos mesas y sillas colaboradores y usuarios 45 154,885} 55,000.00 8,518,675.00 14,152,490.00
alacena almacenar perseveros estantes colaboradores 5 11.269 619,795.00
cuarto de basura y reciclado almacenar y seleccionar basura carritos de basura colaboradores y usuarios 2 8.791] 483,505.00
vestidor y sanitario de colaboradores area de lockers y vestidor de colaboradores locker, bancos y 5.5 colaboradores 3 16.367} 900,185.00
Gimnasio ejercitarse maquinas y equipo para entrenamiento fisico colaboradores y usuarios 20 124.471] 6,845,905.00
freade fento Fisco Sanit.ar‘\os nece?idades de los visitantes y personal inodoros, minitorios y lavatorios colaboradores y usuar?os 4 27.628] 55,000.00 1,519,540.00 16,836320.00
media cancha ejercitarse canasta colaboradores y usuarios 12 135 7,425,000.00
circulacion vertical circular de un nivel a otro escaleras colaboradores y usuarios na 19.025) 1,046,375.00
Puesto de control controlar los dormmitorios, hora de llegada, orden y limpieza escritorio, sillas y archivo colaboradores 3 13.736 755,480.00
Dormitorios nivel 1 descaso de usuarios cama, armario y escritorio usuarios 32 135.752] 7,466,360.00
Servicios Sanitarios y duchas nivel 1 cubrir las necesidades de los usuarios inodoros, minitorios,bancas y lavatorios usuarios 16 71.305) 3,921,775.00
Circulacion vertical circular de un nivel a otro escaleras y elevador colaboradores y usuarios na 17.013 935,715.00
e Circulacion hor\zontal‘ circular de un lado a otro pasillo colaboradores y usuar?os na 72.307) 55,00000 3,976,885.00 13,382,690.00
Escalera de emergencia evacuacion segura escalera colaboradores y usuarios na 17.374) 955,570.00
rea de estar nivel 2 area de estar y lectura butaca y mesa de apoyo usuarios 2 8.194) 450,670.00
Dormitorios nivel 2 descaso de usuarios cama, armario y escritorio usuarios £y 135,752} 7,466,360.00
Servicios Sanitarios y duchas nivel 2 cubrir las necesidades de los usuarios inodoros, minitorios,bancas y lavatorios usuarios 16 71309 3,921,775.00
Circulacion horizontal nivel 2 circular de un lado a otro pasillo colaboradores y usuarios na 64.22 3,532,100.00
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Puesto de control controlar los dormmitorios, hora de llegada, orden y limpieza escritorio, sillas y archivo colaboradores 3 12.77§ 702,680.00

Dormitorios nivel 1 descaso de usuarios cama, armario y escritorio usuarios 16 69.098 3,800,390.00

Servicios Sanitarios y duchas nivel 1 cubrir las necesidades de los usuarios inodoros, minitorios, bancas y lavatorios usuarios 8 43.185 2,375,175.00

Circulacion vertical circular de un nivel a otro escaleras y elevador colaboradores y usuarios na 16.4) 902,000.00

R Circulacion horizontal circular de un lado a otro asillo colaboradores y usuarios na 72.307) 3,976,885.00
Area privada mujeres - — F / - 55,000.00 22,727,650.00

Escalera de emergencia evacuacion segura escalera colaboradores y usuarios na 14.767 812,185.00

Dormitorios nivel 2 descaso de usuarios cama, armario y escritorio usuarios 16 69.098 3,800,390.00

Servicios Sanitarios y duchas nivel 2 cubrir las necesidades de los usuarios inodoros, minitorios, bancas y lavatorios usuarios 8 43.185) 2,375,175.00

rea de estar nivel 2 area de estar y lectura butaca y mesa de apoyo usuarios 2 8.194) 450,670.00

Circulacion horizontal nivel 2 circular de un lado a otro pasillo colaboradores y usuarios na 64.22) 3,532,100.00
| Area de recreacién Jsala de tv, juegos de mesa [entretenimiento Jsillones, mesas de juegos, consolas Jusuarios 00 73 5500000 | 4,015,000.00 | 4,015,00000
| ¢ perimetral cerramiento perimetral en metros [proteccién na na na |38 3000000 | 11,460,000.00 | 11,460,000.00
| GRAN TOTAL | 430,727,850.00

El proyecto cuenta con apoyo institucional por parte de la municipalidad de San José, donando esta el lote. Sin embargo gran

parte de su financiamiento, administracion y manejo operativo sera asumido por la Fundacién Lloverd. Dicha fundacién obtiene
sus fondos por parte de ayudas voluntarias.
Adicional a esto parte del programa de rehabilitacion cuenta con un sistema de “autofinanciamiento “ de cada usuario para
qgue estos aprendan a administrar sus entradas econdmicas.
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4.19 PROPUESTA DE ILUMINACION

1305

ILUMINACION NATURAL EN DORMITORIOS ,
CON ILUMINACION PUNTUAL .
LUXES RECOMEDADOS 100-200

1307

131

ILUMINACION NATURAL EN RECEPCION, CON
LAMPARA DECORATIVA COLGANTE Y REFOR-
ZADA PERIMETRALMENTE CON LUMINARIAS
DE EMPOTRAR EN CIELO TIPO SPOT.

LUXES RECOMEDADOS 100-300

] 1309
ILUMINACION NATURAL EN OFICINA DE
MONITOREO Y CONTROL, CON ILUMINACION
RECTANGULAR A DOBLE ALTURA.

LUXES RECOMEDADOS 400-500

ILUMINACION NATURAL EN BIBLIOTECA Y
SALAS DE CAPACITACION, CON LUMINARIAS
RECTANGULARES, TIPO SPOT Y DE PISO.
LUXES RECOMEDADOS 400-500
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LUMINARIAS GENERALES ~ LUMINARIAS DE EXTERIORES LUMINARIAS DECORATIVAS LUMINARIAS DE EMERGENCIA

1
1318 )
1. LUMINARIA RECTANGULAR -
1321 1324 1326
5. POSTE DE LUZ PARA EXTERIORES 8. LUMINARIA DE PARED 10. LUMINARIA DIRIGIBLE DE EMERGENCIA

ILUMINACION NATURAL EN COCINA, CON
LAMPARAS COLGANTES.
LUXES RECOMEDADOS 300-500

2. LUMINARIA CUADRADA 1269

1325 1327

6. LUMINARIA EMPOTRABLE DE PISO 9. LUMINARIA COLGANTE DECORATIVA 11. LUMINARIA DE EMERGENCIA EN SALIDAS

3. LUMINARIA EMPOTRABLE, TIPO SPOT

TIPO DE LUMINARIA APOCENTO

Areas comiines y de trabajo, pasillo , escaleras, lavanderia, talleres y biblioteca
Areas comtines y de trabajo, pasillo , escaleras, lavanderia, talleres y biblioteca
Dormitorios, sanitarios y edificio de meditacon

Comedor, cocina y capacitacién

Areas verdes

Pasos exteriores y edificio de meditacion

Areas verdes

Exteriores de edificios

Recepcion de edifico de capacitacion

Rutas de emergencia y exteriores

[y

1323

ILUMINACION NATURAL ESPACIO DE MEDITACION, 1317 7. LUMINARIA TIPO ESTACA Salidas de emergencia
CON LUMINARIAS TIPO SPOT EN PISO Y CIELO. ‘ 1320

W NGO A WN

o
» O

LUXES RECOMEDADOS 50-70 C10

4. LUMINARIA COLGANTE
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1336 1337
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1238 1339
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4.20 VALORACIONES FINALES

Un centro de Acogida que
albergue a adultos entre los 17 vy
60 afnos finalizando su proceso
de reinsercion a la sociedad, que
garantice su capacitacion técnica
a través de espacios que puedan
satisfacer Sus necesidades
basicas, como lo son: la atencion
fisica y mental, alimentacion,
descanso, diversion , capacitacion.
Promoviendo asiunasureinsercion
a la sociedad.

Anivelde conjunto.Los espaciosse
sectorizan de la siguiente manera:
Los moddulos de uso comun
y administrativo se orientan
cercanos al acceso, en el sector
este. Coincidiendo con el acceso
al proyecto.

Al oeste del lote se ubican los
modulos de caracter privado,
destinados al descanso vy
meditacion.

/
i

Mg

ARONES

UJERES

VALORACION1
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VALORACION 2

Los derechos humanos son
derechos inherentes a todos los
seres humanos, sin distincion
alguna de nacionalidad, sexo,
origen nacional o étnico,
religion, etc.

Es deber de todos velar por el
respeto a estos.
Elserhumanotienelanecesidad
de proteccion, sustento, vestido,
asistencia médica, bienestar
social, recreo, descanso vy
capacitacion.

Por lo que se desarrollan
espacios que puedan
cubrir estas necesidades.
Promoviendo asi que cada
usuario pueda completar
su etapa de recuperacion vy
reinsercion.

Al ser una problematica nacional
e identificar a San José como la
provincia un con mayor indice
de indigencia. Es de interés de
la municipalidad de San José
contar con un espacio destinado
a atender la situacion.

La municipalidad al no contar
con profesionales en la materia,
generan una alianza con
instituciones especializadas
en el tema, en este caso
Llovera, quienes ya tiene en
marcha un dispositivo piloto en
funcionamiento.

La municipalidad sede un terreno
para que dicha institucion
desarrolle las instalaciones
en acompafilamiento con el
municipio.

Dicho lote se ubica enla Asuncion
de Pavas, , contiguo al Plaza
Mayor.

VALORACION 3

279



280

VALORACION 4

El anteproyecto se plantea
en el terreno otorgado por la
municipalidad, este cuenta con
topografiairregular, porlo que se
aprovecha la parte mas alta del
lote coincidiendo con la planicie
mas extensa. Se plantea de
forma modular, esto permitiendo
mantener cierta privacidad e
independencia entre espacios,
estos se articulan por medio de
zonas verdes , que permiten
generar las condiciones idoneas
de ventilacién y conexion con el
exterior.
Adicionalaestosesacaprovecho
de la topografia generando
terrazas que permiten que los
modulos se adapten a al sitio.

Se visualiza al ser humano como
individuo  tripartido. Compuesto
por tres seres que habitan en él, su
ser pensante, el ser que siente y el
ser tangible en este plano. Estos
tres seres son influenciados por su
entorno, su vivencia individual y la
sociedad en la que se desarrollan.
Se busca una arquitectura purista,
materiales limpios, que representen
esa necesidad de retorno a la pureza
del ser, que permita que la luz natural
y ventilacion fluya por los espacios.
La naturaleza debe envolver el
proyecto, generando escenarios
armonicos con total conexidn
entre el interior y exterior siempre
respectando la privacidad y proceso
de cada uno de los usuarios.

No se va a contar con la capilla
tradicional, en su lugar se propone
un espacio neutro de meditacion
y simbiosis en el que se puedan
llevar a cabo las terapias grupales
y momentos de introspeccion
individuales.

TOPOGRAFIA

_PENDIENTE _,

VEGETACION

VALORACION 5

<
CLIMA
NN
&

@ 9
O
s =
ERD? .......
/////DE UN: “4
94
*///// % ///// be'?):((
RDE = %y, 7 €
B % o
MNTALLA /////////////////////

E Dg /////‘//‘// ‘QO
= -ﬁ“\“—‘_‘__h Y/ &
=/ Q'Q

281



282

VALORACION 6

1342

Se propone la utilizaciéon de
materiales de facil acceso
en el mercado y un sistema
estructural que no requiere una
mano de obra especializada.
Para asi conseguir un avance de
obra idéneo y un presupuesto
controlado.

Se busca mantener la pureza
de los acabados, mantener
espacios sobrios y tranquilos, en
donde la luz natural y conexion
con las zonas verdes invadan
los escenarios.

La propuesta estructural consiste
en marcos rigidos, con paredes
en mamposteria integral, vigas de
entrepiso y entrepisos livianos de facil
instalacion.

Las cubiertas se plantean con
estructura metdlica, con lamina
rectangular, disefladas para descargar
a losa previamente impermeabilizada
y tratada para este fin.

En algunos modulo se propone
la utilizacion de losa verde, esta
cuenta con su respectivo sistema de
impermeabilizaciéon y desagiie y con
una vegetacion de pequefia altura
instalada en membrana viva y no en
tierra

El médulo que presenta un desafio
mayor es el edificio de meditacion
que cuenta con una losa colada con
forma de cono invertido, la misma esta
soportada por dos anillos de vigas
y reformadas con vigas de peralte
variable que direccionan el peso
a los muros de carga y estos a las

fundaciones.

-OBRA NEGRA
-OBRA GRIS

VALORACION 7
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Total por Edificio

firaas da sccess

8,145,050.00

Area plblica

24,093,850.00

EDIFICIO 2

Pilets
i on vertical

Circulacidn

|Escaters de smargencia

271,041,100.00

[ EDIFICa 7

Il'md: meditacifin

EDIFICO1 ¥ 3

EDIFICIO 1

16,836,820.00

EDIFICIO 4

33,282,690.00

EDIFICO &

Circulacion horizontal nivel 2

22,727,650.00

L EDIFICO 5

57k da tv, juegos de mesa
egos

4,015,000.00

L cermamisnto perimetral

11,460,000.00

430,727,850.00 |

cn

El costo por m2 de construccion
se toma segun el manual de
valores unitarios por tipologia
constructiva.

La municipalidad de San José
dona el lote, da acompafamiento
y facilita actividades para la coleta
donativos en pro del proyecto. El
financiamiento y administracion
del proyecto queda en manos de
la fundacién Llovera, que es una
fundacioén sin fines de lucro que
se mantiene por donativos.
Adicional a esto cada usuario
debe aportar econdmicamente
para su mantenimiento en las
instalaciones .

El Centro de Acogida y de
reinsercion laboral para personas
en situacion de calle en San José.
Serd un albergue de tipo temporal
de seis meses y con capacidad
de albergar a 100 personas.

Se capacitara de forma técnica a
los usuarios y se les guiara para la
administracion de sus finanzas y
elaboracion de propdsito de vida.
Asi como el desarrollo de tareas
que ayuden a su independencia,
interaccion social y busqueda
de apoyo en caso de posibles
recaidas.

VALORACION 9
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1205 Elaboracién propia
1206 Elaboracién propia
1207 Elaboracién propia
1208 Elaboracién propia
1209 Elaboracién propia
1210 Elaboracién propia
1211 Elaboracién propia
1212 Elaboracién propia
1213 Elaboracion propia
1214 Elaboracion propia
1215 Elaboracién propia
1216 Elaboracién propia
1217 Elaboracién propia
1218 Elaboracién propia
1219 Elaboracién propia
1220 Elaboracién propia
1221 Elaboracién propia
1222 Elaboracién propia
1223 Elaboracién propia
1224 Elaboracién propia
1225 Elaboracién propia
1226 Elaboracion propia
1227 Elaboracién propia
1228 Elaboracién propia
12290 Elaboracién propia
1230 Elaboracién propia
1237 Elaboracién propia
1238 Elaboracién propia
1239 Elaboracién propia

G1
G2
G3
G4
G5
Gé
G7
G8
G9
G10
Gn
G12
G13
G14
G15
G16
G17
G18
G19
G20
G21
G22
G23
G24
G25
G26
G27
G28
G29
G30
G31
G32
G33
G34
G35
G36
G37
G38
G39

1240 Elaboracién propia
1241 Elaboracién propia
1242 Elaboracién propia
1243 Elaboracién propia
1244 Elaboracién propia
1245 Elaboracién propia
1246 Elaboracién propia
1247 Elaboracién propia
1248 Elaboracién propia
1249 Elaboracién propia
1250 Elaboracién propia
1251 Elaboracién propia
1252 Elaboracién propia
1253 Elaboracién propia
1254 Elaboracién propia
1255 Elaboracién propia

1256 https://www.uned.ac.cr/ejecutiva/salud-ocupacional/recursos

1257 Elaboracién propia
1258 Elaboracién propia
1259 Elaboracion propia
1260 Elaboracién propia
1261 Elaboracién propia
1262 Elaboracion propia
1263 Elaboracién propia
1264 Elaboracién propia
1265 Elaboracioén propia
1266 Elaboracion propia
1267 Elaboracién propia
1268 Elaboracion propia
1269 Elaboracion propia
1270 Elaboracién propia
1271 Elaboracién propia
1272 Elaboracién propia
1273 Elaboracién propia
1274 Elaboracién propia
1275 Elaboracién propia
1276 Elaboracién propia
1277 Elaboracién propia
1278 Elaboracién propia
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4,26 IMAGENES

G1
G2
G3
G4
G5
Gé
G7
G8
G9
G10
G1
G12
G13
G4
G15
G16
G17
G18
G19
G20
G21
G22
G23
G24
G25
G26
G27
G28
G29
G30
G31
G32
G33
G34
G35
G36
G37
G38
G39

1279 Elaboracién propia
1280 Elaboracién propia
1281 Elaboracién propia
1282 Elaboracion propia
1283 Elaboracién propia
1284 Elaboracién propia
1285 Elaboracion propia
1286 Elaboracion propia
1287 Elaboracién propia
1288 Elaboracion propia
1289 Elaboracion propia
1290 Elaboracién propia
1291 Elaboracién propia
1292 Elaboracién propia
1293 Elaboracién propia
1294 Elaboracién propia
1295 Elaboracién propia
1296 Elaboracioén propia
1297 Elaboracién propia
1298 Elaboracion propia
1299 Elaboracién propia
1300 Elaboracién propia
1301 Elaboracién propia
1302 Elaboracién propia
1303 Elaboracién propia
1304 Elaboracién propia
1305 Elaboracion propia
1306 Elaboracion propia
1307 Elaboracién propia
1308 Elaboracién propia
1309 Elaboracién propia
1310 Elaboracién propia
1311 Elaboracién propia

1312 Elaboracion propia

1313 Elaboracién propia

1314 Elaboracién propia

1315 Elaboracién propia

1316 Elaboracién propia
1317 Elaboracién propia

G1
G2
G3
G4
G5
Gé
G7
G8
G9
G10
Gn
G12
G13
G14
G15
G16
G17
G18
G19
G20
G21
G22
1339
1340
1341
1342
1343

1318 https://cr.epaenlinea.com/catalogsearch
1319 https://cr.epaenlinea.com/catalogsearch
1320 https://cr.epaenlinea.com/catalogsearch
1321 https://cr.epaenlinea.com/catalogsearch
1322 https://cr.epaenlinea.com/catalogsearch
1323 https://cr.epaenlinea.com/catalogsearch
1324 https://cr.epaenlinea.com/catalogsearch
1325 https://cr.epaenlinea.com/catalogsearch
1326 https://cr.epaenlinea.com/catalogsearch
1327 https://cr.epaenlinea.com/catalogsearch
C10 Elaboracién propia
1328 Elaboracién propia
1329 Elaboracién propia
1330 Elaboracién propia
1331 Elaboracién propia
1332 Elaboracién propia
1333 Elaboracién propia
1334 Elaboracién propia
1335 Elaboracién propia
1336 Elaboracién propia
1337 Elaboracién propia
1338 Elaboracién propia
1339 Elaboracién propia
1340 Elaboracién propia
1341 Elaboracién propia
1342 Elaboracién propia
1343 Elaboracion propia
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