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Nunca es demasiado tarde para tener una infancia feliz .
-Tom Robbins.

“PROYECTO DE GRADUACION

CEFOI

Centro de Formacién Integral para nifios y adolescentes =
Imagen 2: Parque infantil en estado de abandono y'riesgo social, San Antonio, Coronado ...



' INTRODUCCION !l

Esta investigacion nace del interés personal y académico de enfocar la
arquitectura en la contribucion de obras con impacto social; si bien es
cierto la carrera en si no soluciona los problemas sociales, si aporta en la
disminucidn de los mismos y sobre todo contribuye en mejorar la calidad
de vida, debido a esto y entendiendo que la proteccion de la nifez y la
adolescencia es una responsabilidad de cada miembro de la sociedad; es
que este proyecto se orienta en el disefio de instalaciones adecuadas para
el albergue Excelencia Familiar que atiende a menores de edad en
situacion de riesgo y abandono, el cual pertenece a la Asociacion
Excelencia Familiar (AEF) que es una organizacion no gubernamental

declarada por el estado costarricense de interés social. CENTRO DE FORMACI()N INTEGRAL
para ninosy adolescentes en estado de

!l TITULO |

Este albergue es un espacio para el desarrollo integral de nifos vy . i
adolescentes; su funcion principal esta enfocada en darle una oportunidad abandono Yy resgo 50C|a|1
a menores de edad declarados en estado de abandono, negligencia y San Antoniol Coronado.
situacion de riesgo proporcionando una familia, hogar, comida y
educacion. Es una organizacion que funciona con la aprobacion de
instituciones como el Patronato Nacional de la Infancia (PANI), Ministerio
de Salud y la Procuraduria General de la Republica. Ademas de ser Il TEMA |
auspiciada por las Iglesias Cristianas Vida Abundante en Costa Rica y
Community of Faith (COF) en Houston Texas y la institucion educativa

Costa Rica Christian School. ARQUITECTURA SOCIAL

“La arquitectura es el punto de partida del que quiera llevar a la

humanidad hacia un porvenir mejor “ Le Courbusier
Imagen 3: Nifos sin educacion



Il 3. RESUMEN I)

Esta investigacion plantea el disefio de un centro de formacion integral
para ninos y jovenes que han sido declarados en abandono por el
Patronato Nacional de la Infancia, como una propuesta en la prevencion
del riesgo y vulnerabilidad social de menores de edad que se encuentran
en el Albergue Excelencia Familiar en San José, Costa Rica.

Segun datos de la ONG Aldeas SOS (2015) en este pais 3.2 nifos son
declarados en abandono cada semana, uniéndose a los 5439 menores de
edad que se encuentran en un programa de institucionalizacion (segun
PANI, 2009) gubernamental o no gubernamental, los cuales pueden ser
albergues, aldeas u hogares solidarios.

Lastimosamente, estos lugares en su mayoria, ya estan con
sobrepoblacion y cuentan con infraestructura en mal estado, no apta
para la atencion de menores.

Bajo un enfoque metodoldgico de tipo mixto, se evalta variables
cuantitativas y cualitativas, como base técnica y tedrica de los
parametros de diseno.

Con estas premisas, esta investigacion parte de un capitulo
introductorio donde se analiza la contextualizacion del problema y los
principales parametros del tema de cuidado de menores de edad.

Luego, se identifica las necesidades de los nifos y jovenes que se
atienden en centros con el modelo de institucionalizacion residencial
permanente. Esto con el fin de determinar los espacios fisicos y las
caracteristicas ambientales idoneas para el desarrollo integral de los
menores de edad; que sea en armonia con el entorno fisico - ambiental y
el contexto social.

Por Ultimo; se propone el disefio de un anteproyecto del centro de
formacion integral para la atencion de personas menores de edad que
estan bajo la tutela de la Asociacion Excelencia Familiar en Coronado.

Il 4. ABSTRACT I

This research gives a design of a integral formation center for kids and
young people declared in abandon by the Patronato Nacional de la
Infancia, it is a proposal to prevent the risk and social vulnerability in people
under 18 years old who are living at the Albergue Excelencia Familiar in San
José, Costa Rica.

According to the ONG Aldeas SOS (2015) data, there are 3.2 children who

are abandoned every week in Costa Rica, beside 5439 children are in a
governmental or private institutionalization Program (according to PANI,
2009) such as: Children’s Home, Refuge (dorp) and solidary homes.

Most of those places are already overcrowded, and they have a poor and
inappropriate infrastructure for the childcare.

Based on a mix methodological approach, this investigation prese
quantitative and qualitative variables for been evaluate with a tech
and theoretical base of the design parameter.

This investigation begins with an Introduction Chapter which
contextualized problem and the main parameters of the t
of younger.

Secondly, needs are identified in kids and y
resident and permanent Institutionalizati
physical spaces and the appropriate
promote an integral behavior iny
physical, environmental and

Finally, draft (pr
Integral
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SIGLASY ACRONIMOS

AEF Asociacion Excelencia Familiar

CAI Consejo Nacional de Atencion Integral

CDN Convencion de los Derechos de los Nifos

CNA Codigo Nacional de la Nifiez y la Adolescencia
EDNA Estado de los Derechos de la Nifez y la Adolescencia
INEC Instituto Nacional de Estadistica y Censo

IBNA indice de Bienestar de la Nifiez y la Adolescencia
NNA Ninos, las ninasy los adolescentes

ONG Organizacion No Gubernamental

PANI Patronato Nacional de la Infancia

PME Persona menor de edad

PNNA Politica Nacional de la nifiez y la adolescencia

... los nifios deben recibir la proteccion y asistencia necesarias para poder asumir
plenamente sus responsabilidades dentro de la comunidad.
Convencion sobre los derechos de los nifios.

El nifo gozara de una proteccion especial y dispondra de oportunidades y servicios,
dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que pueda desarrollarse
fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y normal, asi como
en condiciones de libertad y dignidad. Principio 2. Declaracion de los derechos del
nifio

El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad y explotacion.
No serd objeto de ningun tipo de trata.
Principio 9. Declaracion de los derechos del nifio

oportunide

de la Ninez y la Ad
una garantia para que o
miembro de la sociedad.

"Al 2021, Costa Rica espera haber alca
todos los derechos de la nifiez y la adolescencia
proteccion integral, participacion y desarrollo efec
Nacional de la Nifez y la Adolescencia, 2009, p.20

Las primeras etapas de crecimiento de una persona; lldamense
la vida ya que es en ellas donde se desarrollan las caracteristicas e
de los seres humanos, por lo tanto, este periodo de vida se debe prote
ser el futuro de una sociedad y encargados de contribuir al desarrollo hu
obligacion del Estado y la sociedad velar por su proteccion.

Debido a esto entidades nacionales e internacionales como UNICEF, PANI, Alg
gubernamentales han tomado la responsabilidad de planteary crear politicas, prot
y declaraciones para la proteccion de los menores de edad donde se garantiza su ate
de vida adecuada, prolongada y saludable; y eliminar asi las barreras culturales, econé
que generan inequidad, exclusion y discriminacion.” (PNNA, 2009)

Aunque es una triste realidad, muchos de los nifios y adolescentes del mundo entero se encue

situaciones de emergencia, riesgo, abandono o negligencia donde se violentan sus derecho
importancia de los centros de proteccion a menores ya sean albergues, hogares solidarios o alc
lugares donde se les da abrigo y una alternativa de proteccion cuando se encuentran en sitt
vulnerabilidad o son declarados en abandono por parte de las autoridades.

En Costa Rica la entidad la entidad que tiene la potestad de declarar a menores de edad en estado de ab
o riesgo social es el Patronato Nacional de la Infancia y segun su informe anual del estado de la nife€
adolescencia: desde la perspectiva del PANI, en el afio 2009, 5439 menores de edad se encontraban e
programa de proteccion (albergues y hogares solidarios), debido a que encontraban en algun tipo de insegurit
social. De esos 5439, 1548 menores se encontraban en un albergue de una organizacion no gubernamenta
3424 en hogares solidarios. La provincia de San José muestra el mayor nuUmero de casos de personas menores ¢
edad en albergues de las ONG con el 29% del total. Estos centros de acogimientos se han convertido en una de
las principales formas de garantizar el efectivo cumplimiento de los derechos de la nifiez y la adolescencia.
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rio de Salud (MS), en 2008, 2.345 nifas y adolescentes fueron
iliar.” UNICEF, Documento del programa del pais 2013-2017. p.4
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indice de Desarrollo Social (IDS 2013) muestran un comportamiento similar,

omo la calidad de vida de la poblacion infantil y adolescente se encuentran

ante vinculados con los niveles de desarrollo social alcanzados por nuestra
IBNA, MIDEPLAN 2014

)ase en estas estadisticas se puede entender que existe un riesgo constante de

abilidad en la poblacion menor de edad, estos datos junto con las denuncias diarias que

)e el PANI por maltratos y negligencia de infantes, a través de su sistema de denuncias,

oncluye que existe una violacion latente de los derechos de los nifios y adolescentes; lo

al es ilegal; por tanto es necesario desarrollar estrategias y soluciones para prevenir el
esgo social de las personas menores de edad.

En costa Rico
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El albergue Excelencia Familiar no se ale

sus instalaciones, las cuales estan ubicadas €
Vazquez de Coronado), sobre un terreno prop
cuenta con varias desventajas entre ellas la lejania
dificultad de acceso a una variedad de servicios y oportU

La construccion esta compuesta por dos casas de habitacio

otra para mujeres, ademas de un saldn multiuso en el cual ta

Fotografia 1.1. Albergue Excelencia Familiar. Fuente Propia. funcione como casa para hombres mayores de 12 afos. . La casa
mide 155.00m?2 aprox., tiene cinco habitaciones, tres para los nifos, €
bafio y otra que no esta en uso, ademas, posee cocina, sala-comedor, ¢
de lavado y bodegas.

La casa de mujeres mide 172.00m? aprox., tiene cinco habitaciones, cuatre

para la encargada (tia) con bano, también posee cocina, sala-comedor, dos ser
duchas, cuarto de lavado y bodegas. El salon multiuso mide 262.00m? apro
oficinas, una sala de computo y 1 bafio. Ademas de un area que habitan los hombre
anos, cuenta con tres habitaciones dos para los adolescentes, una para la “tia”, c@
bafio completo.

Por los requerimientos legales, en especial por parte del Ministerio de Salud, las edifica
actuales no se ajustan a las exigencias tanto de esta entidad como las de PANI, lo cual ha oblig
que en los Ultimos tres anos, se deban desarrollar remodelaciones y modificaciones. Como el
solicita la separacion de menores por edades, se realizd una remodelacion del salén multiuso [
acondicionar una parte de este como otra pequefa casa.

Fotografia 1.2. Albergue Excelencia Familiar. Fuente Propia.



Actualmente, el albergue cuenta con poblacién menor y mayor de 12 afios, la cual convive en una
misma casa, separados por género. Esta situacion no esta permitida por las autoridades
gubernamentales 'y, en el corto plazo, debe ser solventada, ya que dificulta mantener sanas
relaciones entre la poblacion; pues por edad, madurez cognitiva, difieren “mucho los gustos,
preferencias y necesidades de los nifios y jovenes.

Se proyecta que los nifos(as) menores de 12 afnos puedan habitar en una sola residencia, donde
logren realizar juegos acordes con su edad vy se desarrollen positivamente, segun su etapa de
desarrollo. El ideal seria que aun los menores de 12 afos estén separados por género. Asimismo,
resulta indispensable que los adolescentes (hombres y mujeres) cuenten con su propio espacio,
acorde a sus necesidades, lo cual también es un requerimiento formal por parte de las autoridades
gubernamentales.

Conjuntamente a estas problematicas se suma que plan regulador de la municipalidad de Coronado
solamente permite construir el 15% (porcentaje maximo a construir por metro cuadrado) quiere
decir que solo 15.00m2 por cada 100m? de terreno. En este aspecto el albergue ya se encuentra
excedido en un 22%, lo cual implica que la municipalidad, no permitira una nueva construccion o
ampliacion en el terreno actual. Hace tres afos, se adquirio un terreno de 2500m? y en el solo se
pueden instruir 225 m2. Esto acarrea el problema del tratamiento de aguas negras, que aunque el
albergue cuenta con tanque séptico se requiere ampliarlo y controlar la emanacion de olores
desagradables pero la legislacion ambiental lo prohibe.

Ademas el acceso al sitio es restrictivo aunque las calles estan en buen estado el servicio de buses es
deficiente y llega hasta el albergue cada hora, esto perjudica también a los nifios y jovenes ya que se
pierden de posibilidades para un desarrollo integral, mas realista y cercano a la sociedad donde
estan creciendo. De igual manera la lejania incrementa los costos de operacidon por ejemplo los
precios de combustibles, pasajes de autobus e inversion de recurso humano para las movilizaciones.

En cuanto al entorno y clima, Cascajal de Coronado es una zona de altas precipitaciones de lluvia
(de nueve a diez meses al afio), esta condicion restringe en cuanto a la recreacion de la personas
menores de edad (PME), también deteriora todos los inmuebles, materiales escolares, muebles y
linea blanca de las casas. Asociado a esto, no se cuenta con instalaciones apropiadas para juegos
bajo techo, lo cual obliga a los nifios y jovenes a estar dentro de las casas durante largos lapsos de
tiempo.

Por el tipo de organizacion que es, la AEF esta en posibilidad legal y de identificacion de captar
donaciones para mejorar, reconstruir, ampliar e incluso trasladar la infraestructura, gracias a ello en
el afo 2016 la Asociacion inicio un proceso para buscar nuevos terrenos, trasladar el albergue y
construir nuevas instalaciones, teniendo como resultado la adquisicion de un terreno de 6700 m?
aprox. colindante a las instalaciones de la iglesia Vida Abundante en San Antonio de Coronado.

Dadas estas circunstancias,
se plantea el siguiente problema:

¢CUAL ES LA PROPUESTA ARQUITECTON
IDONEA PARA SATISFACER LAS NECESIDAD
FiSICO-ESPACIALES ENFOCADAS EN LA
ATENCIONY CUIDO DE MENORES DE EDAD EN
ESTADO DE ABANDONOY RIESGO EN EL
CANTON DE CORONADO?

Fotografia 1.3 . Albergue Excelencia Familiar. Fuente Propia.



1.3. JUSTIFICACION

Aunque existe una legislacion que protege los derechos de la nifez de Costa Rica; las
condiciones inhumanas en que vive una gran parte de esta poblacion es una realidad hoy
dia. La adopcion es una practica comun en nuestro pais, pero las familias tienden a adoptar
bebés, nifos(as) sin hermanos(as) y sin limitaciones fisicas, con un historial que no involucre
drogas o delincuencia. Esto tiene como consecuencia la permanencia prolongada de estos
nifos en albergues infantiles o centros de proteccion, cuya existencia es de suma
importancia para la proteccion y el desarrollo integral de las personas menores de edad.

El albergue de la Asociacion Excelencia Familiar hoy por hoy acoge a 21 ninos entre los 5y
18 anos; quienes por razones de declaratoria de abandono requieren de la atencion de este
centro.

Actualmente este albergue se ubica en Cascajal de Coronado y aunque su funcionamiento
ha perdurado alrededor de 12 afos; en este momento presenta carencias de espacio e
infraestructura, las condiciones climaticas de la zona no permiten el esparcimiento
adecuado de los nifios y la distancia entre el albergue y el centro de Coronado, dificulta el
acceso a los centros de educacion y de salud.

Este proyecto pretende elaborar una propuesta arquitectonica de un nuevo centro de
formacidn integral, que solucione la problematica expuesto tanto en ubicacion fisica como
en infraestructura, cumpliendo como es debido, con la normativa vigente para su adecuado
funcionamiento.

Ademas, con este proyecto se busca brindar a los nifios y jovenes en estado de abandono y

riesgo social una atencion integral para una vida nueva, sana y llena de esperanza; con
mejor acceso a los servicios y espacios recreativos. Por otro parte, generara una mejor
operacion del mismo, ya que los beneficios también serdn para sus encargados vy
administradores.

Principalmente la investigacion beneficiara a las personas menores de edad que ha sufrido
alguna violacion de sus derechos elementales y que necesitan de una entidad con la

capacidad de proporcionales un espacio para su abrigo, desarrollo y proteccion.

Por lo antes mencionado el Albergue Excelencia Familiar requiere de un nuevo centro de
formacion integral, para lo cual se propone el presente proyecto de graduacion titulado:

“CENTRO DE FORMACION INTEGRAL PARA NINOSY ADOLESCENTES EN

ESTADO DEABANDONOY RIESGO SOCIAL EN SAN ANTONIO DE CORONADO", o0

i
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DELIMITACION FISICA

I DELIMITACIONES | 14 I

1.4.2. DELIMITACION TEMPORAL

SAN JOSE, COSTARICA
Las fases del proyecto se realizaran

MAYO 2017
bajo las leyes y reglamentos

vigentes en Costa Rica y por el I
t periodo  establecido  por Ia

Universidad Hispanoamericana que ENERO 2018

va desde: mayo 2017 a febrero 2018

1.4,..3. DELIMITACION SOCIAL

VAZQUEZ DE CORONADO, Este proyecto esta dirigido a:

SAN JOSE
NINOSY ADOLESCENTES DE o A 18 ANOS

El proyecto se realizara en el
(con énfasis en ninos y jovenes de los 5 a los 18 afios) que se encuentran en dmbito de la
estado de vulnerabilidad, abandono, negligencia y riesgo social y que habitan ARQUITECTURA

el Alberque Excelencia Familiar en Coronado.
9 y contara con la

colaboracion de otras areas
interdisciplinarias como:
r
PATALILLO, e SOCIOLOGIA
VAZQUEZ DE CORONADO * TRABAJO'SOCIAL
* PSICOLOGIA
El proyecto se desarrollara en San Antonio, . « DOCENCIA

Patalillo, Vazquez de Coronado, San José, ‘?P
Costa Rica.
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IOBJETIVOS | 1.5 |

OBJETIVO GENERAL

A QUE SATISFAGA LAS NECESIDADES FiSICO-ESPACIALES PARA ALBERGAR
NDONOY RIESGO SOCIAL PARA EL CANTON DE VAZQUEZ DE CORONADO.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- IDENTIFICAR las necesidades ESPECIFICAR los espacios ANALIZAR las DEFINIR el anteproyecto
== de los ninos y jovenes en fisicos y las caracteristicas diferentes estrategias del centro de formacion
estado de abandono y riesgo ambientales idoneas que de disefio para el integral para la atencion de

social del albergue Excelencia faciliten el desarrollo aprovechamiento personas menores de edad
Familiar. integral de la poblacion adecuado del sitio del que estan bajo la tutela de

del albergue. proyecto. la Asociacion Excelencia

Familiar en Coronado.

<« (e |l an i w
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IIVIABILIDADI 1.6 |

Exce

unicef«

pani

ALDEAS

QY INFANTILES SOS
COSTA RICA

UNiPRIN

La proteccion de las personas menores de edad es obligacion del estado, segun lo fundamentado en la
Convencion de los Derechos de los nifios, atendiendo esto, instituciones no gubernamentales vy
gubernamentales han propiciado el cumplimiento de sus derechos entre las cuales se nombran las siguientes:

1. Asociacion Excelencia Familiar: es una organizacion no gubernamental, encargada de la administracion del

albergue Excelencia Familiar, su objetivo principal es el brindar a los nifios (as) y jovenes con vulnerabilidad social
la oportunidad de un desarrollo integral, que les permita vivir sus primeros afos en un hogar y una familia.

2. UNICEF: Es el principal organismo humanitario y de desarrollo dedicado a la promocién-’y defensa de los
derechos de todos los nifios del mundo, los cuales inician por tener un refugio seguro, una nutricién adecuada y
proteccion ante los desastres naturales, atencion de la salud y educacion. UNICEF trabaja para mejorar las vidas
de los nifos y sus familias e influye para impulsar el acceso de todos los nifos a sus derechos en especial los mas
desfavorecidos.

3. PANI (Patronato Nacional de la Infancia): es la institucion rectora en materia de derechos de la nifiez y la
adolescencia. Fue creado el 15 de agosto de 1930 por el profesor Luis Felipe Gonzalez Flores. Su creacion se
define en el articulo 55 de la Constitucion Politica de 1949, que indica que "La proteccion especial de la madre y
el menor estard a cargo de una Institucion autonoma denominada Patronato Nacional de la Infancia, con la
colaboracion de otras instituciones del Estado".

Para realizar su labor, el PANI cuenta con normativa nacional e internacional como de la Convencion sobre los
Derechos del Nifo, el Codigo de la Ninez y la Adolescencia (Ley 7739) y su Ley Organica (Ley 7648).

4. Aldeas infantiles SOS Costa Rica: es una Organizacion No Gubernamental sin fines de lucro de caracter
privado y de desarrollo social, pertenece a la organizacion Aldeas Infantiles SOS, que desarrolla su labor en el
mundo desde 1949. Actualmente, la organizacion lleva adelante sus programas en 133 paises vy territorios,
dentro del marco de la Convencion sobre los Derechos del Nifo de las Nacionales Unidas (CDN). Su objetivo es
ayudar a los nifos y adolescentes y jovenes que han perdido el cuidado de sus padres, o que por alguna razén
estan en riesgo de perderlo, brindandoles un entorno familiar y una formacion sdlida que les permita alcanzar
una vida autonoma y plena. Se dedican al acogimiento de nifios y adolescentes que han sufrido abandono,
maltrato fisico o verbal de sus padres bioldgicos o familiares. Se concentran en proporcionarle a esta poblacion
en riesgo una familia, hacerle valer sus derechos y ayudarles al desarrollo de sus deberes.

5. UNIPRIN (Unidn de instituciones privadas de atencion a la nifiez): Es una organizacion sin fines de lucro y
de bienestar social, constituida por 50 organizaciones no gubernamentales y asociaciones privadas. Tiene como
objetivo brindar educacion y capacitacion al personal dedicado a la atencion de nifios y adolescentes en riesgo
social, ademas promueven la creacion de leyes y reglamentos que protejan, a favor de la infancia y la familia.

IlALCANCESY LIMITACIONES 1.7 |

1.7.2.ALCANCES

El alcance de este proyecto es en un ambito social
ya que se espera que la propuesta arquitectonica de
un centro de atencion y cuido para menores de edad
se beneficien los nifios y jovenes que se encuentran
en vulnerabilidad social y que por diferentes
circunstancias tengan que ser separados de su nucleo
familiar y deban recibir todas las condiciones de en
un espacio ajeno su hogar, pero que cuente con
todas las caracteristicas para que esa transicion sea
provechosa y no una experiencia traumatica.

1.7.2. LIMITACIONES

Existen limitaciones en cuanto al “acceso a la
informacion ya que los horarios de atencion al
publico de las diferentes entidades concuerdan con
el horario laboral.
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El codigo de la nifiez y la adolescencia establece la importancia de procurar el crecimiento integral de las personas menores de edad, el cual es primordialmente obligacion de los padres, sin
embargo por diferentes circunstancias muchos ninos y adolescentes del mundo entero, estan al cuidado de terceros, en centros, albergues y hogares solidarios donde se pretende que el desarrollo
de estos sea el mas normal posible, atentos a su cuidado y a vivir en familia.

Como respuesta a esta situacion y por el deber del estado y la sociedad de proveer igualdad de oportunidades a todos los menores, se han realizado diversas investigaciones respecto a cual debe
ser la manera de atender los ninos y jovenes en vulnerabilidad social. A continuacion se describen cinco investigaciones de proyectos de graduacion presentados a nivel nacional, tanto por

universidades estatales y privados, y cuatro proyectos a nivel internacional, en los cuales se desarrollan propuestas arquitectonicas e indagaciones para la atencion y cuido de personas menores de
edad.

Il 2.8.2 NIVEL NACIONAL

1

Segura M. (2016) en su proyecto Aldea Punta Riel para menores de edad, bajo la
proteccion del PANI, analiza la deficiencia en materia de infraestructura y
capacidad con la que cuentan los albergues a cargo del PANI e instituciones no
gubernamentales, los cuales presentan condiciones de hacinamiento en sus
albergues. Con su propuesta busca brindar un replanteamiento de disefo
arquitectonico a la Aldea Riel ubicada en la Roxana, Pococi, Limon, donde el
estado actual de sus instalaciones se encuentra en deterioro, no presenta pasos
cubiertos, ni areas de recreacion, muestra danos en tuberias, mal tratamiento de
aguas negras, entre otros aspectos que ponen en riesgo la integridad fisica de los
menores. Ademas el proyecto propone diversas alternativas como valor
agregado al funcionamiento de un albergue por ejemplo utilizacion de
psicologia de color, zoo terapia (terapia asistida o facilitada por animales),
terapia horticola. Su diseno de los espacios esta orientado completamente al
usuario, creando espacios de acuerdo a edad de los nifios y adolescentes. Analiza
el beneficio que pueden tener los albergues teniendo un espacio de red de cuido,
fortaleciendo el apoyo a madres adolescentes u solteras. Fuente: Proyecto
graduacion Aldea Punta Riel para menores de edad, bajo la proteccion del PANI.

Imagenes 1..2. CASA MODELO DEL "/ qgenes 1.3. PLANTA DE CONJUNTO DEL

PROYECTO.  Fuente: Proyecto de  PROYECTO. Fuente: Proyecto de Graduacion
Graduacion — Aldea™"Punta  Riel.  Aldeqa Punta Riel. Segura M.(2016)
Segura M-(2016)

2

Funes I. (2014) en su proyecto Espacios para la crianza infantil. Modelo de disefo para
Albergues Permanentes aplicado al hospicio de huérfanos de San José, busca crear un
modelo espacial como sistema formativo y proponer un método de crianza basado en
teorias de desarrollo infantil para asi velar por el bienestar de los nifios en sus
diferentes etapas de desarrollo fisico. Con su propuesta propone un nuevo modelo y
mejoria de la infraestructura actual del PANI y ademas plantea un sistema vivencial que
permite a los menores acceder a un desarrollo competitivo nivel formativo tanto
profesional como humano. En cuanto al disefio de espacios propone la aplicacion de
teorias de estimulo perceptual y aprendizaje ludico en los espacios, con el fin de
incentivar un desarrollo mas personalizado donde estas areas formen parte de la vida
de los menores segun sus edades y necesidades, lo que genera un mayor sentimiento de
pertenencia. Fuente: Espacios para la crianza infantil. Modelo de disefio para Albergues
Permanentes aplicado al hospicio de huérfanos de San Jose.

De estos proyectos se extrae la importancia de que el disefio de las instalaciones siempre
sea en funcion de los ninos y adolescentes para incentivar un desarrollo personalizado e
integral. Ademas se toman como referencia para el desarrollo del programa
arquitectonico.

Es la infancia una época clave de la vida, en la cual se configuran todos los resortes afectivos e

intelectuales del individuo, de cuyo correcto desarrollo depende buena parte del éxito o fracaso posterior

de cada individuo en su proyecto vital” Enciclopedia Internacional de Ciencias Sociales 1968
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Gutiérrez A. (2013) realiza un anteproyecto para un Modulo de Espacio
Habitacional para la Aldea Infantil Arthur Gough, un centro de atencion
integral residencial (CAIR) del PANI que atiende a poblacion en abandono
o riesgo social. De esta propuesta se rescata “el concepto de vivienda
para el ser humano con el modelo de sustitucion de hogar para

IlESTADO DE L

1.8.12. NIVEL NACIONAL

Ledn Y. (2010) en su proyecto Aldea Juvenil
para la Fundacion Glorioso Dia, trabaja en

personas menores de edad” p.17, asi logra evitar la utilizacion del término conjunto con la organizacion sin fines de lucro iy | N

orfanato, que es de caracter frio y obsoleto, también con el disefio de un Glorioso Dia, < que se dedica al cuido de \ o
modulo busca generar un equilibrio entre un albergue y una vivienda adolescentes en riesgo social, es importante ’
familiar, con esto contribuye al sentido de pertenencia e identidad de los esta investigacion ya que comparte la s PN\ \
menores. El disefio de un modelo de vivienda es provechoso para este tipo problematica del Albergue Excelencia {. Y "‘ (.

de lugares ya que se acoplan a la idea de expansién o nuevas
construcciones que se planeen a futuro.

Familiary ambos surgen de la necesidad de la
fundacion en contar con nuevas instalaciones

para mejorar los servicios que ofrece.

La propuesta busca elaborar un plan maestro
de crecimiento edificatorio por etapas con el
fin de brindar el mejoramiento de las
edificaciones, y espacios para el desarrollo
integral de menores de edad que han tenido
que abandonar sus familias por razones de
maltrato y abandono y que carecen de

, , proteccion. Ademas de proporcionar espacios
Imdgenes 1.6 y 1.7. Planta de conjunto y.casa modelo del proyecto.

Fuente: Proyecto de Graduacion Modulo de Espacio Habitacional que generen pertenenC|al calidez Y
para la Aldea Infantil Arthur Gough. Gutierrez A. (2013) convivencia armoniosa.

Imagenes 1.8 y'1.10. Planta de conjunto y casa modelo del
proyecto. Fuente: Proyecto de Graduacion Aldea Junvenil
para la Fundacién Glerieso Dia. Leon Y. (2010)

Satter L. (2013) en la propuesta Espacios en Movimiento. Guia de diseno
para espacios de aprendizaje infantil, analiza y es importante para esta
investigacion la serie de estrategias para los espacios de ensefanza
infantil, necesarias para conformar el desarrollo integral de los nifos y
jovenes. También la utilizacion de la metodologia de disefio participativa
con la comunidad, que contribuye al disefio de espacios acorde a las
necesidades del usuario. Ademas, establece que el adecuado aprendizaje
de los ninos “puede ser el punto de partida para emprender el cambio
de una nueva época” Satter (p.4). Y el aprendizaje adecuado en lugares
adecuados genera el desarrollo e identidad de los nifios.

Arroyo A. y Villalobos J.A (2004) en la investigacion El derecho a la
participacion: Las percepciones de nifios y nifas que viven en un albergue
transitorio, esta tesis es tomada en cuenta ya que utilizan la opinién de los
ninos(as) con respecto a la experiencia de habitar un albergue, desde este
punto de vista denotan la transicion de los nifos en el ingreso, durante y
después de la salida del albergue, es interesante esta formulacion ya que segun
los autores a los nifos se deben “visualizar como protagonistas en el
planteamiento de cuales son sus necesidades” no “desde una perspectiva
adulta que busca mejorar la atencidn que reciben”. p.7
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Desde el punto de vista académico, fue una limitante encontrar investigaciones

I ESTADO DE LA CUESTION | 1

1.8.2. NIVEL INTERNACIONAL

documentadas a nivel internacional referentes al disefio de albergues o centros de cuido
infantiles, sin embargo se estudiaron las siguientes propuestas que abordaron el tema en Gil A. (2006) con la investigacion Centro de Educacion y Cuidado Infantil para Nifios,

otros paises, lo que sirve como un parametro aplicado a esta investigacion.

1

Garcia O. (2013) con el proyecto Albergue Temporal para
Nifos, Mixco, Guatemala planifica y disefia una propuesta que
solucione la falta de un espacio adecuado en la atencion de las
necesidades de los ninos en situacion de maltrato, abandono,
huérfanos o con padres que tienen problemas legales, ademas
la problematica de pandillas que reclutan nifios y adolescentes.
Con el albergue propone un espacio arquitectdnico que preste
atencion médica y psicoldgica a menores de edad entre los o
y 12 anos, y brindar un lugar donde los nifios puedan percibir un
hogar de resguardo, y cobijo, lleno de alegria, vida y olviden
sus problemas, estas caracteristicas las utiliza para el disefo
formal de la edificacion, utilizando el concepto de proteccion y
cobijo en envolventes permeables de los edificios; ademas
realiza un analisis climatico para que los espacios adecuados
para el cuidado de ninos resulten confortables en temas
bioclimaticos y se ajusten al paisaje natural.

Se rescata de esta tesis la importancia de la proteccion médica
y saludable que deben tener los menores de edad.

Pastor C. (2013), en su proyecto profesional Aldea para
ninos en abandono con un centro educativo en Pachacamac,
Lima, Peru, buscar crear un lugar para los nifios en abandono
donde puedan vivir en familia, ademas crea una conexion
entre el espacio habitacional la aldea, y el espacio
educativo, agregando la tematica ludica para un desarrollo
integral de los menores. Utiliza el albergue tipo aldea,
composicion de casas, como mejor forma de crear vinculos
familiares entre los nifios y sus “padres adoptivos”. Se utiliza
el proyecto como un promotor del desarrollo del pais. En esta
investigacion se hace un estudio de las areas basicas vy
minimas que poseen las aldeas infantiles SOS ademas analiza
las necesidades de cada usuario segun su edad y funcion para
asi determinar los espacios requeridos y adecuados para el
anteproyecto.

Aporte: Creacion de un vinculo familiar en los nifos y jovenes.

de o A 6 Anos en Sector Urbano-Marginal, en Guatemala, rectifica la importancia de
los centros de cuido infantil y que a pesar de la de que existan varios en el pais no
dan abasto para el control la problematica de riesgo social de los menores de edad y
que ademas no cuentan con la infraestructura necesaria para satisfacer las
necesidades optimas de alimentacion, educacion y vivienda. Ademas esta propuesta
analiza la importancia de los centros de cuido diurno, que dan soporte a madres y
padres que deben laborar para mantener sus hijos, dichos centros deben de ofrecer
una atencion integral tanto para los nifilos como para los padres, asi mismo deben de
contener los espacios aptos para todas las actividades que realizan los infantes.

Aporte: La necesidad que existe en la proteccion y atencion de menores en centros de
cuidos en horarios diurnos mientras los encargados o padres de familia laboran.

Imdgenes 1.10 y 1.11. Conjunto del proyecto.
Proyecto de Graduacion Albergue Temporal
para ninos Mixto, Guatemala (2013)

Imagen 1,149 Conjunto del proyecto. Imagen 1.15. Conjunto del proyecto. Albergue para nifios
Centro de Educacion y Cuidado Infantil para abandonados y huérfanos en San Agustin Acasaguastlan,
Nifios, Guatemala. Gil A. (2006) El Progreso, Guatemala (2013)

Rodas C. (2011) con la propuesta Albergue para ninos abandonados vy
huérfanos en San Agustin Acasaguastlan, El Progreso, Guatemala pretende dar
una propuesta arquitectonica para albergar y beneficiar nifos abandonados,
huérfanos y en riesgo social. Procura crear un espacio funcional y ordenado
que satisfaga necesidades de vivienda y educacidon a través de estrategias
como clasificacion de premisas de disefio para la adaptabilidad de los espacios
a los nifios. Se extrae de esta investigacion la adaptacion del disefio a entorno,
en cuanto a materiales y formas, utilizacion de psicologia del color, un patio
central para crear conexiones a todo el albergue y mobiliario infantil
adaptable a cada edad segun formas y colores, todo orientado al bienestar de

Imdgenes 1.12 y 1.13. Conjunto del

proyecto. Proyecto de Graduacion Aldea los menores segun su etapa de crecimiento. Esta tesis es una contribucion en
. ’)”ﬁose” abandono, Lima, Perd aminorar la problematica de pobreza del lugar, crecimiento poblacional e
2013

irresponsabilidad paternal.
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Imagen 1.16. Hogar de Menores / CEBRA

Imagen 1.19. Hogar de Menores / CEBRA

Hogar de Menores /| CEBRA, Duque K. (2014) de la
revista Plataforma Arquitectura, en el articulo sobre este
albergue, menciona las principales caracteristicas que
tiene este proyecto del 2014, diseniado por el estudio de
arquitectos CEBRA, se encuentra en Kerteminde,
Dinamarca, tiene un area de 150om? y funciona un
centro de atencion 24 horas para nifios marginados en
Dinamarca. El proyecto fue disefiado como hibrido entre
un espacio acogedor como lo es la casa tradicional y un
hogar del futuro con nuevas técnicas pedagdgicas que
cumplan las necesidades de los residentes, como los
mismos arquitectos los definen “el hogar de los nifos del
futuro”.

La institucion fomenta la interaccion con la comunidad
ademas tiene el objetivo de que los menores que la
habitan se sientan en casa y quieran al lugar como tal
ademas de prepararlos para el futuro. El disefio
conceptual se basa en: “en los dibujos infantiles o el icono
estilizado de un navegador web, en todas las edades
reconocemos y utilizamos el edificio con techo de dos
aguas rectangular con una chimenea como el signo de
"casa". Es la esencia visual de las funciones que contiene -
en sentido literal y simbdlico”. “Mas hogar, menos
institucion”. Duque K. (2014) Plataforma Arquitectura.

Se rescata del proyecto su disefio, la interconexiones de
cuatro casas, una por grupo, distinguidos por edades.
Ademas la orientacion y disposicion de los espacios dan
la oportunidad de realizar diferentes actividades ya sea
en grupo o personales. Ubican las casas de los mas
pequenos en la zona mas alejada de la calle y la de los
adolescentes con mas contacto hacia el exterior y la
comunidad. Ademas la organizacion de los aposentos se
encuentra con distancias cortas entre si para la mejor
atencion por parte de los cuidadores.

I 21.8.2 NIVEL INTERNACIONAL

Hogar de menores "Tsuku-Aiji-en", Duque K. (2014)
revista Plataforma Arquitectura, este proyecto que
brinda proteccion a jovenes se realizado en el ano
2014 Yy encuentra ubicado en Japon, fue disefiado por
el estudio: K+S Architects y tiene un area de 1440m?2.

Atiende 40 ninos que se distribuyen en cinco casas,
las cuales se componen de cinco unidades: tres
unidades de vivienda grupal, una unidad de oficina de
trabajo y comunicacion y una unidad de formacion
para padres e hijo.

Las unidades habitacionales estan conectadas por
un pasillo de forma oval. La vivienda grupal es la casa
donde 6 o 7 nifios viven como una familia y las otras
unidades de vivienda grupal es donde viven dos
familias. Ademas los espacios estan ubicados para
poder observar las actividades de los ninos en el
patio. Con este proyecto lo que se busca es que sean
casas donde los ninos vivan felizmente.

Este proyecto es de valor para esta investigacion ya
que sirve de parametro en cuanto a distribucion y
ubicacion de espacios, ademas de estrategias para la
atencion de menores.

Imagen 1.20. Hogar de Menores "Tsuku-Aiji-en"

* Imagen.21. Hogar de Menores
"Tsuku-Aiji-en"

A A I

— — —

Imagen 1.22. Hogar de Menores
"Tsuku-Aiji-en"

Imagen 1.23. Hogar de Menores
“Tsuku-Aiji-en"

Imagen 1.24. Hogar de Menores "Tsuku-Aiji-en"
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e se constrqye la segu

Il MARCO HISTORICO

La década de los afios ochenta fue de vital importancia para la proteccion de los derechos
de los nifos, ya que en 1989 la organizacion de la Naciones Unidas (ONU) aprobo la
Convencion Internacional de los Derechos de los Nifos, la cual fue aprobada por el Estado
de Costa Rica, que tuvo que adecuar la legislacion vigente en ese momento para ajustarse a -
las nueva normativa, a partir de esto la calldad de V|da de Ios menores de edad ha meJoradof'- |

en pro de proteger sus derechps f

La Asoaaaon Excelenaa Famlllar (AEF) nace en abrll del afo 2003 fui 'f"‘nd,ada ‘o
Laura Shook, los pastores de Ia+gles1a Communlty of Fa-lth "(gﬁ
medlante el trabaJo de m|51oneroS’y suU | ma a C

pasos de AEF comenzaron con una caga' |
tempranas; en paraleJd se fue cgnstruye'
‘tiempo como tempIQ crlstlano Y, postey'
2oo7al 20 Cbnf%:melfberon creciendo

cta cas:

rreno para constrU|r Ia primera casa deI aIbergue En nowembre de

ll

\

compra deI prlr%ner

2004, el PANI rptorg%\ e vp%rm|so de funcionamiento y, a partir de 2006, también se le
concede el apoyo ecdnomﬂco

ﬁ J
“ { \

“En sus inicios, AEF/estuvo en manos de admlnls\tradores costarricenses, sin embargo en el
afio 2009 un matrlmonlo norteamericano enviado por COF, Nathan y Casey White, ocupa la
administracion. Desde eI inicio, el objetivo principal fue ser un hogar permanente para nifios
(as) y a los 18 afios sequirlos apoyando con alguna alternativa independiente, fuera de AEF,
por lo cual del ano 2004 al 2011 se aSIgnaron unlcamente tres o cuatro adopciones. :

A partir de setiembre del aﬁo 2"0'04, ‘mediante un acuerdo entre las iglesias Community of

Faith (COF), en Estados Unidosy Vida Abundante (VAC) en Costa Rica, esta ultima asume la :
responsabilidad y administracion del albergue Excelencia Familiar. Durante el primer afioel
albergue funciono mediante el mismo modelo, luego gracias a contar con una iglesia local
nacional que sustenta el albergue y siempre con el apoyo de COF, me implementa un nuevo
enfoque para el albergue: la “movilidad positiva”, consiste en cada nifio(a) tenga una
familia. : Y L




ABANDONO INFANTILY NEGLIGENCIA

Los estudios que realiza la UNICEF en América Latina, reflejan realidades no gratas por ejemplo
alrededor de seis millones de nifios son agredidos severamente por sus padres o familiares o 85
mil mueren cada ano como consecuencia del abandono y maltrato infantil, lo que indica que es
una situacion dramatica y grave que se debe estudiar e intervenir. El abandono infantil es una de
las formas o tipos en que se ejerce el maltrato infantil (MTI), dentro del cual se incluye el
maltrato fisico y emocional, el abuso sexual y el abandono o negligencia.

La UNICEF define como victimas de maltrato y abandono a aquellos nifios y adolescentes hasta
18 afos que “sufren ocasional o habitualmente actos de violencia fisica, sexual o emocional, sea
en el grupo familiar o en las instituciones sociales”. El abandono y la negligencia se dan ante la
falta de proteccion, atencion y cuidado minimo de las necesidades de un nifios, por parte de
quienes tienen el deber de hacerlo y las condiciones para ello; existe negligencia cuando los
responsables de cubrir las necesidades basicas de los nifios no lo hacen; como consecuencia en
una situacion extrema conlleva a la separacion del nifio de estos. Ademas el abandono es una de
las formas en las que se manifiesta el maltrato infantil, cuando los padres rompen el contacto,
los vinculos fisicos y afectivos con el nifo/a o adolescente y cual descuidan las responsabilidades
fisicas, psicologicas y emocionales que les conciernen como padres, esto hace que los nifios que
se consideran desprotegidos terminen bajo cuidado de terceros o en hogares del Estado,
haciendo que el espacio familiar sea sustituido asi por el espacio institucional.

El abandono puede presentarse debido a ciertas condiciones de tipo familiar y economico, ya
sea porque los padres reconocen que no pueden tener a sus hijos consigo y buscan la institucion
del estado que se haga responsable de ellos, o dicha institucion se hace cargo porque
definitivamente evidencian la dificultad de los padres o cuidadores de garantizar el bienestar del
nifo. Se han diferenciado varios tipos de abandono:

eAbandono fisico: hace referencia a la supervision inadecuada y/o poco segura del nino.
eAbandono médico: es negarle al nifo la atencion médica que necesite, podria incluir nutricion y
medicacion apropiada.

eAbandono emocional: consiste en ignorar las necesidades del nifno para su desarrollo normal a
nivel social y emocional.

eAbandono educativo: es el incumplimiento de las leyes del estado respecto a la educacion
infantil obligatoria.

ALBERGUE

Servicio de residencia temporal o permanente como medida de proteccion y atencidn integral a
nifios y adolescentes, brindando servicios de alojamiento, asistencia integral de salud, educacion
y desarrollo integral.

I MARCO CONCEPTUAL I 1.9.2|

N S 2N

ALDEAS INFANTILES

Son instituciones de acogimiento permanente o temporal de menores de
edad. Se componen de un conjunto de viviendas, areas de esparcimiento y
administrativas, algunas poseen espacios terapeuticos para nifos o jovenes
con discapacidades. Cumplen la funcion de dar atencion a ninhos y
adolescentes que por diferentes situaciones se encuentran en estado de
abandono, negligencia o vulnerabilidad social, donde buscan a través de

este modelo de atencion crear un ambiente familiar para los menores de
edad.

ABUSO SEXUAL INFANTIL

Se considera abuso sexual infantil o abuso sexual a menores a toda conducta
en la que un menor es utilizado como objeto sexual por parte de otra persona
con la que mantiene una relacion de desigualdad, ya sea en cuanto a la edad, la
madurez o el poder. Es una de las formas mas graves de violencia contra la
infancia y conlleva efectos devastadores en la vida de los nifos/as que lo sufren;
ocasiona una interferencia en el desarrollo evolutivo del nino/a y puede dejar
unas secuelas perdurables a lo largo de la vida ya que una experiencia
traumatica y atenta contra la integridad fisica y psicoldgica de las personas,
con secuelas similares a las generadas en casos de maltrato y abandono
infantil. La proteccion de los nifios frente a todas las formas de violencia, como
el abuso y explotacion sexual, es un derecho consagrado en el articulo 19 de la
Convencion sobre los derechos del nifio.
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desarrollo”.

\.

le pro desarrollo integral de la persona menor de edad les corresponde,
dial, @ los padres o encargados. Las instituciones integrantes del Sistema
cion Integral de la Ninez y la Adolescencia, regulado en el titulo IV de este
el respeto por el interés superior de estas personas en toda decision
a Defensoria de los Habitantes de la Republica velara por el cumplimiento
obligaciones. Cédigo De La Nifiez y La Adolescencia. Articulo 7. Segun la ley
ersona joven es el “proceso por el cual la persona joven, mediante el ejercicio
Js derechos y el acceso democratico a las oportunidades que el Estado garantiza
de las instituciones un adecuado desarrollo espiritual, social, afectivo, ético,
o, fisico, moral y material, que la involucre a participar activamente en el desarrollo
a nacional y en la identificacion y solucion de los problemas que la afectan a ella como
e un grupo social y a la sociedad como un todo.

ormacion integral es un estilo educativo que pretende no solo instruir a las personas ya
nifios, adolescentes o adultos con la educacion general basica sino, también, ofrecerles
elementos necesarios para puedan desarrollar todas sus caracteristicas, condiciones y
yotencialidades, logrando un equilibrio que involucre areas sociales, intelectuales,
espirituales, fisicasy emocionales, y que esto conlleve a la realizacion plena del hombre y de la
mujer. También, contribuye al mejoramiento de la calidad de vida del entorno social, puesto
que ningun ser humano se forma para si mismo y para mejorar él mismo, sino que lo hace en
un contexto sociocultural.

014) acuna la definicion de los
rones (2007b): “(...) el bienestar del
calidad de vida en un sentido amplio. Se
as condiciones economicas, las relaciones entre
, los derechos politicos y las oportunidades para el

ide
ara de v
ultidimensional
nos sobre como ven su

“Centros que brindan servicio a personas ha
de edad, en diferentes jornadas, donde se les garantiza
satisfaccion de sus necesidades basicas y se promueve su
desarrollo integral. Estos centros podran ser publicos,
privados o mixtos. En el caso de los privados segun la LGCAG
son “centros que se crean, financian y administran por medio
de las organizaciones sociales con fines de lucro o propdsitos
filantropicos”.

MACION INTEGRAL DE LOS MENORES DE EDAD

La formacion de los nifios que asisten o habitan los albergues y aldeas debe de ser integral;
aparte de recibir la educacidn basica es importante capacitar a los nifios y jovenes con talleres
técnicos y de desarrollo de habilidades, para que al salir de la institucion cuenten con opciones
de acceso ya sea a fuentes de trabajo o bien a la sociedad. La educacion de los ninos(as) y
jovenes, puede ser complementada con diversos talleres por ejemplo:

Taller de computo: promover el aprendizaje del manejo de los programas mas usados en

el mercado laboral.

*  Taller de Lectura: el conocimiento es la base de la integracion a la sociedad y del éxito que
se pueda lograr en ella. La lectura es sin duda alguna, un camino fundamental para el
conocimiento.

*  Taller de Tae-kwon-do. Es una disciplina que los forma en la tenacidad, la constancia y el
caracter; a la vez que refuerza su seguridad personal y su autoestima.

*  Taller de artistico, de pintura, de expresion y crecimiento: puede ser de gran utilidad para
que los nifos utilicen su creatividad y desarrollen la sensibilidad artistica para que puedan
expresar sus emociones o sentimientos.

*  Talleres técnicos: es una oportunidad que los nifos y adolescentes cuenten también con

oficios que en el futuro les brinden mas oportunidades para salir adelante en la vida.
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EDUCACION

Segun el diccionario de la real academia espanolea se

llama educacion a la Crianza, ensenanza y doctrina que
se da a los nifos y a los jovenes es un proceso
mediante el cual se afecta a una persona,
estimulandola para que desarrolle sus capacidades
cognitivas y fisicas para poder integrarse plenamente
en la sociedad que la rodea. En las sociedades
modernas, la educacion es considerada un derecho
humano elemental; es por ello que en el articulo 78 de
la Constitucion Politica determina que “la educacion
preescolar y la general basica son obligatorias. Estas y
la educacion diversificada en el sistema publico son
gratuitas y costeadas por la Nacion.” Constitucion
Politica de Costa Rica, articulo 78.

EXPLOTACION INFANTIL

Es un concepto que se refiere a las diversas
actividades a través de las cuales los nifios(as) son
sometidos por los adultos y que atentan contra su
bienestar; una de sus manifestaciones es la
explotacion laboral; en la cual se recurre a los nifios
para realizar trabajos ilegales donde son actividades
riesgosas e ilegales, precarias, con bajos salarios, sin
garantias y sin ningun tipo de respeto o consideracion,
esta situacion se da cuando los menores necesitan
contribuir a la economia de su familia, para procurar su
propia supervivencia o porque alguien con cierta
autoridad sobre ellos los obliga a hacerlo, los
amenazan con golpes o maltratos si no cumplen con la
“obligacion” de trabajar. La explotacion infantil se
puede presentar en un sentido sexual, ya que los nifios

izados para prostitucion y trafico de personas.

FAMILIA

"La familia es el elemento natural y fundamental de la
sociedad y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del
Estado.” Articulo 16.3. Declaracion Universal de los
Derechos Humanos.

Segun la PNNA (2009) p.41 “Se considera a la familia
como el entorno clave o primario en el cual los nifios y las
ninas crecen y se desarrollan. Corresponde a los padres,
madres y personas responsables, por sobre cualquier otra
institucion de la sociedad, la responsabilidad primordial
en el respeto y la proteccion de e los derechos de los
ninos, ninas y adolescentes”.

Es una de las formas de organizacion social mas
relevantes, ya que desde el nacimiento de una persona es
su primer apoyo y sostenimiento para enfrentar la
sociedad; la familia como institucion cumple funciones
distintas, tiene un caracter formativo y educativo que se
desarrolla en el nucleo familiar, este es un conjunto de
lazos afectivos, econdmicos y sociales importantes para el
generar el impulso de conductas basicas de comunicacion
y desarrollo psicosocial de un individuo.

HUERFANOS

Recibe el nombre de huérfano aquel nifno o nifa que ha
perdido a ambos padres y que debe entonces qued
cuidado de algun familiar no directo o de a
individuo responsable que le permita lle
cubriendo sus necesidades basica
huérfano, es sin duda algu
conflictivas que
similar_a, senti

e |os

INFANCIA

Se denomina infancia al periodo de la vida de una perso
finaliza a los 8 afios aproximadamente, cuando esta por i
en el siguiente llamado pubertad. Es fundamental
desarrollo de la persona, es la etapa donde se aprende
caminar, pensar y se desarrolla el potencial de cada
A la infancia se la considera el momento clave e
cualquier ser humano ya que es alli donde se
soportes afectivos e intelectuales de la persona
los que dependera el futuro éxito o fracaso de
adulto.

MALTRATO Y VIOLENC

Cuso M. (1195) define maltrato inf
omision que vulnere alguno d

La violencia en cualquiera
sumision a la que es so
como un objeto y se
lastimosamente |
vivir esta situaci




NINEZ Y ADOLESCENCIA

Segun el Codigo de la nifiez y la Adolescencia en el articulo 2, “se considerara nifio o nifa a
toda persona desde su concepcion hasta los doce anos de edad cumplidos, y adolescente a
toda persona mayor de doce anos y menor de dieciocho afios de edad.”

2 acuerdo con las definiciones establecidas por la Organizacidon de Naciones Unidas, a
s de la Convencion de los Derechos del Nifio, se deberia entender como nifios a todos
ividuos menores de dieciséis afios, edad que ademas puede variar con la legislacion de
is. La legislacion internacional establece al mismo tiempo que los nifios son sujetos
1 contar con la proteccion y el cuidado de los adultos en todos los aspectos que
ida cotidiana. Por otro lado, deben contar con derechos esenciales tales como el
a familia, a la educacion, a la vivienda, a la alimentacion y a la salud, siendo
idad,de los adultos velar por que estos derechos sean cumplidos. La UNICEF
n dolescencia de la siguiente manera:

OLLO DE MENORES DE EDAD

arrollo que presentan los menores de edad, las

cion, hasta el nacimiento. Es una etapa
sponsabilidad paternal tanto en
cimiento.

sociada a esta etapa se

la atencion
las

NINOS Y/O ADOLESCENTES EN SITUACION DE
RIESGO

Una situacion de riesgo es la interaccion de factores que afectan gravemente el desarrollo
de las potencialidades de los nifios y adolescentes, su insercion social y sus posibilidades de
éxito en su vida futura. Ademas son aquellas circunstancias donde los nifios o adolescentes
estan expuestos a sufrir algun dano o peligro, ya sea fisico o emocional, no tiene que ver con
pobreza ni clases sociales, pueden variar seqgun la edad y el tipo de entorno que los rodean.
Las situaciones de riesgo pueden darse de forma involuntaria pero también voluntarias por
ejemplo en el consumo de licor o drogas. Es comun escuchar que las personas que viven en
sitios precarios o lugares donde existe violencia y delincuencia se encuentran en situacion de
riesgo esto porque el entorno que los rodea es conflictivo. También son personas en esta
condicion las que viven en sitios propensos a desastres naturales o en pobreza extrema ya
que esta en riesgo su salud.

PARTICIPACION SOCIAL INFANTIL

Es una forma de permitir y propiciar que los niflos sean protagonistas de sus procesos, que
sean parte activa y no solo receptora, que se les escuche y se les tome en cuenta.

POBREZA

Segun la ONU es la “condicion caracterizada por una privacion severa de necesidades
humanas basicas, incluyendo alimentos, agua potable, instalaciones sanitarias, salud,
vivienda, educacion e informacion. La pobreza depende no sélo de ingresos monetarios sino
también del acceso a servicios” (ONU, 1995, p. 57). La pobreza es ocasionada principalmente
a causa del desempleo, la falta de ingresos o un nivel bajo de los mismos, exclusion social y
marginacion.
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La vulnerabilidad social a la que estan expuestos los menores de edad hoy en dia es un tema que se viene analizando a profundidad desde hace aproximadamente tres décadas, diferentes autores, instituciones y marcos legales
tanto nacionales como internacionales han pronunciado su preocupacidn por brindar la mdxima proteccion a nifios y jévenes sin discriminar clases social o edades, esta misma preocupacion es la temdtica principal de esta
investigacidn, por lo cual se ha analizado la perspectiva tedrica de algunos autores, para entender su posicion acerca de dicho tema ademads la revision de esta literatura es Util para analizar y entender mejor conceptos y

planteamientos respecto al tema y que no se hubieran pensando antes.

1. La autora Montse Cuso, miembro del patronado Save to
Children, analiza en su articulo Infancia en Riesgo e Infancia
Maltratada, la importancia de conocer los indicadores de riesgo
de los nifios en vulnerabilidad, como un método prevencion,
esto permite categorizar esos indicadores para dar una
atencion mas personalizada a los menores de edad. Denuncia
que los derechos de los nifos estan en riesgo de ser vulnerados
y que estos incluyen la infancia a nivel general, “los derechos
son los mismos para todos los nifios y nifas, peros sus
necesidades varian segun la vulneracion de los mismos que
afecte a su persona, ya sea por factores familiares, sociales, u
otros” Cuso 1995. Y que los derechos de los adultos nunca son
mas o menos importantes que los de los nifios, error que se
comete en muchas situaciones donde se cree que la
participacion social es Unicamente para adultos. Acota la
importancia de encontrar alternativas de proteccion a menores
con la cautela de no incrementar que los ninos sientan un
aislamiento social.

... los malos tratos infantiles se dan en todos los estratos de la
sociedad, pero la atencion (y por ende, el control a las familias)
a los nifios y nifias victimas de malos tratos o en riesgo de serlo
se refiere, llega solamente a las capas mas desfavorecidas de la
sociedad... Cusd M. (2995) Comunicacion, Leguaje y Educacion,
27, p-96. Esto refleja que en muchas ocasiones los diferentes
maltratos en clases sociales alta o media pasan desapercibidos
por el uso de servicios privados y la poca interferencia del
Estado.

2.... “la fase definida como la primera infancia, es una etapa
crucial en el desarrollo del humano. En estos primeros afos se
establecen las bases del desarrollo bioldgico, psicoldgico y
social, también llamado desarrollo holistico o integral, que
serviran como fundamento para el resto de la vida.

Es por ello que los centros de desarrollo infantil constituyen un
puente al futuro en la existencia de los nifios y nifas, un puente
para crecer”. Seda |. y Pastor R (2013) Perspectivas Multiples en
el cuidado y bienestar infantil.p.8.

Perspectivas Multiples en el cuidado y bienestar infantil, Seda I.
y Pastor R. (2013), es un libro que recopila diferentes puntos de
vista de diferentes autores acerca del cuidado y bienestar
infantil, con sus articulos de investigacion fortalecen el interés
de la creaciéon de ambientes que promuevan el desarrollo
integral de menores de edad. Desarrollan posiciones teoricas
de la influencia de la desigualdad social en los estados y que es
una de fuentes principales del mal estado del bienestar infantil.

3. Sanchez Juan M. (2011) en su investigacidon “Un recurso de
integracion social para nifios/as, adolescentes en situacion de
riesgo: Los centros de dia de atencion a menores”, determina
que en las intervenciones que se realizan a los menores de edad
en riesgo social, la prioridad era separarlos de su familia
bioldgica, proporcionando amparo por medio de centros de
proteccion o residencias juveniles; sin tener conciencia que se
esta apartando a los menores de un seno familiar, segun el
autor esto no aminora la problematica social, al contario la
situacion persiste y aumenta, ya que no se cuenta con un
entorno hogareno, lo cual es una importante observacion para
analizar como los centros de cuido, desde la perspectiva que no
sean lugares que solo hospeden a los ninos si no que tengan ese
sentimiento de nucleo familiar, ya que este puede ser el mejor
tratamiento para los problemas que acarrean los menores.

Ademas Sanchez (2011) p.g7; realiza un estudio del impacto
social que proporciona las ONG Aldeas SOS en la ciudades que
estan presentes, las cuales son un referente mundial en materia
de proteccion de menores en desventajas sociales, ya que es
una institucion con valores bien definidos.

4. Rojas C. (1992) en el su estudio El abandono infantil en Costa
Rica, analiza como se conceptualiza el abandono infantil en las
instituciones y funcionarios que laboran en medios de
proteccion infantil, las perspectivas de estos van dirigidas en
aspectos juridicos, materiales o sicoldgicos, el autor advierte
que existe “una necesidad de cambio de mentalidad para
abordar el fendmeno con intenciones de resolver el problema
social que representa” Rojas C. (1992) p. 45. Lo que da a
entender es que se debe tener un claro conocimiento del
abandono infantil para poder intervenir en su prevencion, hace
un cuestionamiento a diferentes entidades respecto a la
opinidn de abandono infantil para lograr elaborar un concepto
moderno, entendiendo las necesidades reales, por lo cual
plantea el siguiente:

“El abandono de menores es un hecho social caracterizado por
la carencia de los elementos necesarios para la satisfaccion de
sus necesidades basicas materiales y psicoafectivas por parte
de aquellos padres, familiares, comunidades o instituciones que
teniendo la capacidad y la obligacion de hacer efectivos los
derechos de los ninos, no lo hacen, con independencia de la
voluntariedad de sus acciones u omisiones, generando con su
actitud un futuro incierto para la familia y el nifio, sometiendo a
este Ultimo a un riesgo injusto”.

Es interesante esta perspectiva porque demuestra que la
atencion de los menores de edad es una responsabilidad social,
la cual en muchas ocasiones es nula.

"Se necesita todo un pueblo para educar a un nifo". Proverbio africano
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Este marco legal viene sustentar y justificar la importancia de la existencia de los centros
de acogimiento y atencion de personas menores de edad tanto a nivel mundial como
nacional, en instituciones gubernamentales y no gubernamentales. La Constitucion
Politica, la Convencion sobre los Derechos del Nino y el Cdodigo de la Nifez y la
Adolescencia a nivel nacional constituyen el marco legal minimo para la proteccion de los
derechos de la nifiez y la adolescencia en Costa Rica.

CODIGO DE FAMILIA (LEY N°5476)

Publicado en 1973, vela por la proteccion de “la unidad de la familia, el interés de los
hijos, el de los menores y la'igualdad de derechos y deberes de los conyugues”. Articulo 2.
Ademas atribuye la proteccion de las madres y de los menores de edad al Patronato
Nacional de la Infancia. Articulo 5.

En su articulo 13 habla‘del derecho a la proteccion del estado. “La persona menor de
edad tendra el derecho de ser protegida por el Estado contra cualquier forma de
abandono o abuso intencional o negligente, de caracter cruel, inhumano, degradante o
humillante que afecte el desarrollo integral. El Patronato Nacional de la Infancia, el
Instituto Mixto de Ayuda Social y el Ministerio de Trabajo y Sequridad Social brindaran las
oportunidades para la promocion y el.desarrollo humano social”.
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CODIGO DE LA NINEZY LA ADOLESCENCIA (LEY N°7739)

Es un codigo decretado por la asamblea legislativa de la republica de Costa Rica en 1998,
y constituye el "marco juridico minimo para la proteccion integral de los derechos de las
personas menores de edad. Establece los principios fundamentales tanto de la
participacion social o comunitaria como de los procesos administrativo y judicial que
involucren los derechos y las obligaciones de esta poblacion”. Articulo 1.

Sus normas “se aplicaran e interpretaran de conformidad con la Constitucion Politica, la
Convencion sobre los Derechos del Nino y demas fuentes normativas del derecho de la
ninez y la adolescencia”. Articulo 8.

Este codigo aboga para que no se violente los derechos elementales de las PME, como
los derechos y libertades fundamentales, a la personalidad, a la vida familiar y percibir
alimentos, a la salud, a la educacion, a la cultura, recreacion y deporte, acceso a la justicia
ademas regula y protege al trabajador adolescente.

CONSTITUCION POLITICA DE COSTA RICA (1949)

En el articulo 51 define familia “como el elemento natural y fundamento de la sociedad,
tiene derecho a la proteccion especial del Estado.”

Articulo 55. La proteccion especial de la madre y del menor estara a cargo de una
institucion autonoma denominada Patronato Nacional de la Infancia, con la colaboracion
de las otras instituciones del Estado.
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CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DE LOS NINOS (CDN), 20 de

noviembre de 198g.

Fue aprobada por Asamblea General de las Naciones Unidas, como un tratado internacional de
derechos humanos, en el recorrido de sus 54 articulos, establece que las personas menores de
edad “son individuos con derecho de pleno desarrollo fisico, metal y socia, con derecho a
expresar libremente sus opiniones”. Unicef - Comité Espafiol (2008). Es la primera ley
internacional y primer instrumento juridicamente vinculante que reconoce a los nifios como
agentes sociales y como titulares activos de sus propios derechos, su cumplimiento y respeto es
obligatorio para los estados firmantes entre ellos Costa Rica. Esta convencion funciona como un
"modelo para la salud, la supervivencia y el progreso de toda la sociedad humana.” Unicef -
Comité Espafiol (2008).

Principales derechos: a la vida, a la educacion, a la alimentacion, a la salud, al agua, a la
identidad, a la libertad y a la proteccion. Entre los Derechos del nifio destacan los cuatro
principios fundamentales:

La no discriminacion: todos los ninos tienen los mismos derechos.

El interés superior del nifo: cualquier decision, ley, o politica que pueda afectar a la infancia
tiene que tener en cuenta qué es lo mejor para el nino.

El derecho a la'vida, a jugar, la supervivencia y el desarrollo: todos los nifios tienen derecho a
vivir y a tener un desarrollo adecuado.

La participacion: los menores de edad tienen derecho a ser consultados sobre las situaciones
que les afecten y a que sus opiniones sean tenidas en cuenta.

La convencion reconoce "“que el nino, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad,
debe crecer en el seno de la familia, en un ambiente de felicidad, amor y comprension ademas
“que en todos los paises del mundo hay nifios que viven en condiciones excepcionalmente
dificiles y que esos ninoes necesitan especial consideracion.

Se destacan los siguientes articulos, los cuales se consideran de mayor relevancia para el tema
de esta investigacion:

Articulo 2, inciso 1. Los Estados Partes respetaran los derechos enunciados en la presente
Convencion y aseguraran su aplicacion a cada nino sujeto a su jurisdiccion, sin distincion alguna,
independientemente de la raza, el.color, el sexo, el idioma, la religion, la opinidn politica o de
otra indole; el origen nacional, etnico,o social, la posicion economica, los impedimentos fisicos,
el nacimiento o cualquier otra condicion del nifo, de sus padres o de sus representantes legales.
Articulo/2, inciso 2. Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para garantizar
que el/nino se vea protegido contra toda forma de discriminacion o castigo por causa de la
condicion, las actividades, las opiniones expresadas o las creencias de sus padres, o sus tutores o
de sus familiares.
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Articulo 3, inciso 3. Los Estados Partes se aseguraran de que las instituciones, servicios y
establecimientos encargados del cuidado o la proteccion de los nifios cumplan las normas
establecidas por las autoridades competentes, especialmente en materia de sequridad, sanidad,
numero y competencia de su personal, asi como en relacion con la existencia de una supervision
adecuada.

Articulo 20, inciso 1. Los nifos temporal o permanentemente privados de su medio familiar, o
cuyo superior interés.exija que no permanezcan en ese medio, tendran derecho a la protecciony
asistencia especiales del Estado.

Articulo 27, inciso 1. Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nino a un nivel de vida
adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social.

Articulo 31, inciso 1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al descanso y el
esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad y a participar
libremente en la vida cultural y en las artes.

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS (1948)

Es la legislacion que establece los derechos fundamentales de todo ser humano, en temas de
proteccion a la nifez y la adolescencia se refiere en los articulos:

Articulo 16, inciso 3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

Articulo 25, inciso 2,...La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia
especiales.

DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO

Esta legislacion fue aprobada por la Asamblea General de la Naciones Unida el 20 de noviembre
de 1959 y defiende que “la infancia tiene derecho a cuidados y asistencia especiales, ademas que
"el niflo, por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccion y cuidado especiales,
incluso la debida proteccion legal, tanto antes como despues del nacimiento".

Se creo con el fin de proteger los derechos de los ninos y asegurar que tengan una infancia feliz,
de la declaracion se descansan estos principios:
Principio 6,... La sociedad y las autoridades publicas tendran la obligacion de cuidar
especialmente a los nifios sin familia o que carezcan de medios adecuados de subsistencia.

Principio 9. El nifo debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad y explotacion.
No sera objeto de ningun tipo de trata.
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LEY DE FUNDACIONES (LEY N° 5338).

Articulo 1. Recondcese personalidad juridica propia a las funciones, como entes privados

de utilidad publica, que se establezcan sin fines de lucro y con el objeto de realizar o
ayudar a realizar, mediante el destino de un patrimonio, actividades educativas,
benéficas, artisticas o literarias, cientificas, y en general todas aquellas que signifiquen
bienestar social.

LEY GENERAL DE CENTROS DE ATENCION INTEGRAL (Ley n°8017).

(2000).

Esta ley otorga los permisos y regula el funcionamiento de los centros de atencion
integral también llamados guarderias infantiles, sin embargo en el reglamento a esta se
estipulan varias normas que tambiéen se deben utilizar en los centros de cuido.
“Es deber del Estado velar por el bienestar fisico, psicosocial, educativo de las personas
hasta doce anos de edad, en programas de atencion integral que permitan el desarrollo de
sus potencialidades y a su vez provea a los padres, madres y encargados, alternativas de
atencion adecuadas y seguras. Reglamento a la Ley General de Centros de Atencion
Integral (Decreto N°29580-S), (2000)

LEY GENERAL DE LA PERSONA JOVEN (Ley n°8261).

Esta norma tiene entre sus objetivos principales segun el articulo 1, “Elaborar, promover
y coordinar la ejecucion de politicas publicas dirigidas a crear las oportunidades, a
garantizar el acceso a los servicios e incrementar las potencialidades de las personas
jovenes para lograr sudesarrollo integral y el ejercicio pleno de su ciudadania, en especial
en el campo laboral; la educacion, la salud preventiva y la tecnologia” ademas “proteger
los derechos, las obligaciones y garantias fundamentales de la persona joven” (persona
mayor de 12 afos y menor de 35 afios de edad).

LEY DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD (Ley n°7600).

Es la ley que propicia el desarrollo integral de las personas que presentan alguna
discapacidad, procura que tengan igualdad de condiciones, oportunidades y deberes
como cualquier otro miembro de la sociedad. Para esta investigacion se debe considerar
principalmente el capitulo IV, acceso al espacio fisico, ya que la propuesta arquitectonica
se debe realizar con todas las especificaciones técnicas que permiten el facil acceso y
utilizacion de los espacios a las personas con discapacidades
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LEY GENERAL DE SALUD (Ley n°5395) 1973.

“Los nifos tienen derecho a que sus padres y el Estado velen por su salud y su desarrollo
social, fisico y psicoldgico. Por tanto, tendran derecho a las prestaciones de salud
estatales desde su_nacimiento hasta la mayoria de edad. Los nifios que presenten
discapacidades fisicas, sensoriales, intelectuales y emocionales, gozaran de servicios
especializados”. Articulo 13 (Reformado 1996)

LEY ORGANICA DEL PATRONATO NACIONAL DE LA INFANCIA.

Es la ley que respalda y constituye las funciones y objetivos de la institucion, ademas
establece en el articulo 2 que uno de los principios del PANI es “la proteccion integral de la
infancia y la adolescencia, asi como el reconocimiento de sus derechos y garantias
establecidos en la Constitucion Politica, las normas de derecho internacional y las leyes
atinentes a la materia”, atendiendo el articulo 55 de la constitucion politica. También el
PANI debe “Brindar asistencia técnica y proteccion a la ninez, la adolescencia y a la
familia, en situacion de riesgo.” Articulo 3. Y “promover el cumplimiento de los principios
de la Convencion sobre los Derechos del Nino”. Articulo 4, inciso h).

NORMAS PARA LA HABILITACION DE CENTROS DE ATENCION
INTEGRAL (DECRETO n° 30186-S). (2000).

Esta Norma tiene como objetivo especificar los requisitos y condiciones minimas en
temas de infraestructura, que deben cumplir de forma obligatoria los Centros de Atencion
Integral a Nifas y Nifios ya sean publicos, privados y mixtos, regulados por la ley N°8017.

Para la presente investigacion se utilizara la modalidad definida en la norma como:
"Alternativa de atencion modalidad residencia transitoria” que es el “centro que ofrece
servicios a nifas y ninos que se encuentran bajo la tutela del Estado.” Normas para la
Habilitacion de Centros de Atencion Integral.

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES (1983).

Este reglamento proporciona las normas para la planificacion urbana, diseno y
construccion de edificios, entre otros. Se utilizara esta normativa para el adecuado diseno
del centro de atencion de menores de edad.
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ENFOQUE METODOLOGICOY ALCANCE DE LA INVESTIGACION

El desarrollo de esta investigacion, segun Hernandez Sampieri, Fernandez Collado vy
Baptista (2014) en su libro Metodologia de la Investigacion, tiene un enfoque mixto ya que
es el resultado de la combinacion de los enfoques cualitativo y cuantitativo.

La meta de la investigacion mixta no es reemplazar a la investigacion cuantitativa ni a la
investigacion cualitativa, sino utilizar las fortalezas de ambos tipos de indagacion,
combinandolas y tratando de minimizar sus debilidades potenciales.

Roberto Hernandez-Sampieri

La investigacion es cuantitativa porque nace del planteamiento de un problema y por
medio de diferentes procesos, fases de investigacion, analisis y recoleccion de datos se
puede llegar a un producto o resultado en este caso el diseno arquitectonico como
respuesta a una problematica. Y es cualitativa porque busca crear resultados
individualizados y enfocados en las personas o participantes de la investigacion y que los
resultados se adapten a ellos.

Esta investigacion que busca elaborar/una respuesta a una problematica social, se
requiere utilizar los dos enfoques ya que ambos son un complemento, uno siendo
impersonal, utilizando datos, estadisticas, reglamentaciones e informacion obtenida de
libros e internet referentes al tema para llegar al disefio de un espacio, y el otro es personal
porque ese espacio sera ocupado por diferentes personas y es necesario tomar en cuenta
SuU opinion, vivencias y requerimientos porque son los que utilizaran el lugar.

El investigacion responde a estudios de alcances descriptivos ya que con estos “se busca
especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fenomeno que se someta a un analisis”
(Sampieri et la, 2014, pag.92) y son de utilidad “para analizar cdmo es y como se manifiesta
un fendmeno y sus componentes”. (Sampieri et la, 2014, pag.99). Se analizara el
comportamiento, actividades y necesidades de los usuarios directos del Albergue
Excelencia Familiar; se debe estudiar y caracterizar los perfiles de usuario por edades y
sexo de los nifios y adolescentes, ademas de las caracteristicas de los encargados de cuido
y los funcionarios administrativos.

El juego es la forma mas alta de la investigacion. Albert Einstein.

1.9.5.2. ESTUDIO DE CASOS

Metodologia para la investigacion y analisis de estudios de casos:

PASO 1

IDENTIFICAR las diferentes instituciones gubernamentales o no
gubernamentales que se dedican a la atencion de menores de edad.

PASO 2

ANALIZAR los estudios de casos identificados que por su similitud en logistica,
infraestructura, actividades y funciones se relacionan con el tema de
investigacion.

PASO 3

INVESTIGAR el contexto del caso y las caracteristicas de la organizacion y sus
objetivos asi como recolectar informacion del lugar.

PASO 4

ESTABLECER comunicacion con los encargados del lugar y solicitar los
permisos correspondientes para visitas y entrevistas.

PASO 5

REALIZAR las visitas al sitio para observacion de lugar y entrevistas los
encargados.

PASO 6

ANALIZAR los datos recolectados y diagramar la informacion obtenida.
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1.9.5.3. MAPA METODOLOGICO

OBJETIVO GENERAL

Identificar las necesidades de los nifios y jovenes
"l en estado de abandono y riesgo social del albergue

ELABORAR UNA m . »
Excelencia Familiar.
PROPUESTA
ARQUITECTONICA QUE TECNICAS
SATISFAGA LAS Especificar los espacios fisicos y las caracteristicas
NECESIDADES "/ ambientales idéneas que faciliten el desarrollo
FISICO- ESPACIALES PARA integral de la poblacion del albergue.
ALBERGAR NINOSY
ADOLESCENTES EN ESTADO ACTIVIDADES
DE ABANDONO Analizar las diferentes estrategias de diseno para el
Y RIESGO SOCIAL PARAEL 3 aprovechamiento adecuado del sitio del proyecto.
CANTON DE CORONADO.
FUENTES

Definir el anteproyecto del centro de formacion
/. integral para la atencion de personas menores de
edad que estan bajo la tutela de la Asociacion
Excelencia Familiar en Coronado.

PAG.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Analisis de informacion

- Investigacion - Analisis

Especificar los espacios fisicos y las - Diagramacién - Observacién

caracteristicas ambientales idoneas
= que faciliten el desarrollo integral de

la poblacion del albergue. - Entrevistas los encargados de cuido de nifios.

- Investigacion - Analisis

Analizar las diferentes estrategias - Diagramacion - Observacion
— de disefo para el aprovechamiento

" - Analizar los espacios vistos en las visitas de los estudios de casos.
-/ adecuado del sitio del proyecto.

- Entrevistas los encargados de cuido de nifios.
- Tesis, libros, estudios de casos, referencias web, fotografias.
- Diagramacion -Analisis

-Conceptualizacion -Disenar
-Revision de informacion y bibliografia.

Definir el anteproyecto del
centro de formacion integral
para la atencién de personas

_/J, menores de edad que estan
bajo la tutela de la Asociacion
Excelencia Familiar en

- Disefio de la propuesta arquitectonica.
-Analisis y esquematizacion informacion.
-Elaboracion de programa arquitectonico.

Coronado. -Informacion recolectada en los capitulos anteriores de la investigacion.

-Libros, entrevistas.

-Investigacion - Observacion

- Recopilar la informacidn que esté disponible respecto a la situacion
actual de menores de edad en estado de vulnerabilidad.
-Entrevistas los encargados de cuido de nifos.

-Entrevistas, documentos normativos, reglamentaciones,
estados de la nifez, visitas a sitios.
- Fotografias -Revision de bibliografia.

- Analizar los espacios vistos en las visitas de los estudios de casos.

- Tesis, libros, estudios de casos, referencias web, fotografias.
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1.9.5.3 MAPA METODOLOGICO

TECNICA
ACTIVIDAD

FUENTE

TECNICA
ACTIVIDAD

FUENTE

TECNICA
ACTIVIDAD

FUENTE

TECNICA
ACTIVIDAD

FUENTE
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1.9.6.1 CASOS DE ESTUDIO

CARTAGO
COSTARICA

ALDEAS SOS

Aldeas SOS es una organizacion internacional no gubernamental
sin fines de lucro que se dedica a la proteccion de menores de edad
en riesgo social o condicion de vulnerabilidad. A nivel mundial se
encuentra en 134 paises, en todos los continentes. Sus inicios se dan
en Austria, en manos del médico Hermann Gmeiner que después de
las consecuencias sequnda guerra mundial vio la problematica de la
gran cantidad de nifios huérfanos y perdidos que eran remitidos a
orfanatorios separando aun a los hermanos, por lo cual propuso un
modelo de familiar donde los nifios que eran familia y estaban en
condicion de abandono pudieran permanecer y crecer juntos.

LA UNION

Aldeas SOS trabaja en conjunto con el PANI dando un espacio de

®Plano.del Sitio ! . acogimiento temporal a nifnos y jovenes que por varias razones

Aldea SOS Tres Rios. / debieron ser separados de sus familiares directos o que no cuentan
Fuente: Aldeas SOS con ellos.

oy Su forma de trabajo es mediante una institucionalizacion de

menores de manera temporal esto quiere decir que los nifios y
jovenes no se deben de quedar en el albergue si no en algin
momento volver con sus familias, ya que la Convencion de los
Derechos de los Nifios estipula el derecho a vivir en familia. '

DULCE NOMBRE

Su modelo es acogimiento familiar temporal; donde por medio de
o '\na aldea que se compone de viviendas con todas las comodidades, - =
viven nucleos familiares (hermanos) propiciando que permanezcan .
juntos‘paFa que en su estadia dentro del albergue se sienta el vinculo
- familiar que estan importante para los nifies. Ademas los nifios SO I
" atendidos por “tias”, que son mujeres encargadas del cuido direct'd:?,,{“i,g
que cumplen el rol de una madre ya que aparte de ateng:le;rld? .3 3

UBICACION GEOG RAF|CA L > Fotbgraﬁ’a > de Aldea SOS Tres Rios. también debe ofrecerles afecto y proteccion. pie o
24Y

4 g .' g : o n ~ :
Dlsaitanla ProPlo \ T . Fotografia 1.6. Aldea SOS Tres Rios. Fuente Propia. Iy




Aporte a la investigacion:

Funcionamiento y areas de la aldea

Logistica

Necesidades requeridas para un mejor funcionamiento
Referencia para lista de necesidades y programa arquitectonico

DULCE NOMBRE, LA UNION,
CARTAGO

Fotografia 1.9. Aldea SOS Tres Rios. Fuente Propia.

1.9.6.12. CASOS DE ESTUDIO

En Costa Rica, Aldeas SOS atiende aproximadamente 300 menores de edad distribuidos en tres aldeas
distintas ubicadas en Santa Ana, Dulce Nombre de la Union y Limdn, un promedio de 100 nifios y jovenes
por aldea.

En esta investigacion se analiza la Aldea SOS ubicada en Dulce Nombre de la Unidn en Cartago, inicio
sus labores hace 41 afos, en 1975, este albergue atiende actualmente 100 menores de edad, cuenta con
10 casas lo cual significa que viven 10 personas por vivienda, aunque lo ideal seria que fuera solamente
seis menores, bajo el modelo familiar de varios nucleos familiares por vivienda.

En infraestructura aparte de las viviendas, existen instalaciones para las tias, que es el lugar donde se
hospedan mientras se hace la rotacion del personal, también un laboratorio y areas recreativas como
“play”, canchas de baloncesto y futbol. Se esta a la espera de remodelar dos edificios que seran
destinados para un complejo educativo y otro cultural y deportivo. Ademas la aldea cuenta con oficinas
administrativas donde labora el equipo técnico compuesto por psicologos y trabajadores sociales
ademas del director de la aldea.

La mayoria de la edificaciones estan en mal estado, ya que el costo de mantenimiento es elevado y los
recursos con lo que se cuenta se utilizan para la manutencion de los menores ademas las actividades
normales de los nifios ayudan al deterioro de los espacios.

Aunque su modelo es de acogimiento -
temporal, en muchas ocasiones esto no se SS
cumple y los menores se quedan en el albergue =
permanentemente incluso hasta cumplir su
mayoria de edad, por esta razon la organizacion Terraza | | PORMITORIO DORMITORIO
implemento un modelo de plan de vida - =
autosuficiente, significa que a los 18 anos - E—— — ,
cvando el PANI deja de brindar apoyo DORMlTORIO DORM”OR]O
economico estos jovenes tengan una - 5

SE
2

s

alternativa para enfrentar la vida, mediante una 650>
buena educacion basica y superior. B

b\

El proceso de reclutamiento para la atencién ~ |© “—AS COGNA C‘OMEDOR‘ - SALA
de los nifios es por medio del sistema de | B

denuncias del PANI, y este atendiendo el caso  CONFIGURACION BASICA DE VIVIENDAS EN LA ALDEA
decide cual es la mejor opcion para atender el DIAGRAMA PROPIO / FUENTE: VISITA DEL SITIO

menor.

CORREDOR |

{ACCESO

i
Ky
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1.9.6.12. CASOS DE ESTUDIO

ALDEA ARTHUR GOUGH

RIOORO, SANTAANA, SAN JOSE

La aldea se localiza en Rio Oro, distrito Uruca, cantdon Santa Ana. “El
, terreno, con una superficie de 16 950 m2 cuenta con diez casas amplias,
SAN JOSE areas libres y un centro de recreo en malas condiciones. Dos de las casas
COSTARICA " son utilizadas para funciones administrativas. En cada una de las ocho
: restantes se albergan entre 7 y 10 personas menores de edad bajo la
atencion de dos cuidadoras (tias), mujeres que viven dentro de la casa y
asumen las labores que corresponden cominmente a una madre en nuestra
sociedad costarricense.” Gutiérrez A. (2013).Modulo de Espacio
Habitacional para la Aldea Infantil Arthur Gough.

Segun PANI (2007) en el articulo Arthur Gough con albergue modelo, este
albergue brinda proteccion a nifios y adolescentes y “cumple con las
caracteristicas de habilitacion para centros de atencion se enmarca en un
modelo que responde a las caracteristicas particulares y necesidades
emocionales de cada persona menor de edad, y brinda un servicio que se
fundamenta en la calidez humana, ambientes afectivos, acogedores, de
respeto, armonia, solidaridad, comprension.”

SANTA ANA

Tomando como referencia el articulo se puede decir que la aldea se utiliza

como un modelo de ejemplo para otras instituciones de cuido infantil,
como parte de su infraestructura tiene “espacios destinados para la
atencion especializada en psicologia, trabajo social, salud, cultura,
formacion, capacitacion y servicios técnico- administrativos.”

Plano del Sitio . La Aldea Arthur Gough “brinda proteccion a personas menores de edad de

‘ , Aldea Arthur Gough | meses a 18 anos de edad, en condicion de vulnerabilidad social, que
RiO ORO ' b Fuente: Sequra M. (2016) Proyecto de Graduacion pertenecen a grupos de hermanos, ninos, nifias y adolescentes con y sin

Alded Punta de Riel discapacidad y recientemente con ninos, nifas y adolescentes con
enfermedades crdnicas.” PANI (2014). Centro terapéutico de la aldea Arthur
Gough: espacio para el desarrollo integral de nifos, ninas y adolescentes.

UBICACION GEOGRAFICA

DIAGRAMA PROPIO Imagen 1.26. Centro Terapéutico en la Aldea Arthur Gough qG-
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ALDEA ARTHUR GOUGH

INFRAESTRUCTURA

egradas por diez nifios o adolescentes

enta con capacidad para proteger a 8o
erapéutico, inaugurado en 2014, “es una
especializados para la atencion de las
blacion de personas menores de edad de la

- o _ Imagen 1.27. Aldea Arthur Gough. Fuente: Segura M. (2016). Proyecto c e graauvacion
Ito, salas de formacion, capacitacion, terapia de Aldea Punta de Riel

£, estimulacion temprana y educacion pre-escolar,
a atencion médica, recreacion y un espacio para el

“in. . S R

Aporteala
investigacion:
= | v Funcionamientode

— la aldea

A e 3y | V' Areasdelaaldea
I ————— e Y — v Necesidades
i : requeridas para un
mejor

funcionamiento

-

EN LA ALDEA Pl 1o P Gt .

6) Proyecto de Graduacion Aldea Punta de /magn 1.28. Alda Arthur
Aldea Punta de Riel

#5 g ~AS TLn- <« o

Fuente: Segura M. (2016). Proyecto de graduacion ¢

.

Gough




1.9.6.12. CASOS DE ESTUDIO

ALBERGUE EXCELENCIA FAMILIAR

En el afno 2003 unos misioneros estadounidenses crearon la Asociacion Excelencia
Familiar (AEF), la cual tenia el objetivo de brindar proteccion a nifos y jovenes
desamparados, esta fundacion fue legalizada en el ano 2014 ante el registro

SAN JOSE

I MARCO DE REFERENCIA 11.9.6 |

publico, con el objetivo de pasar a ser una ONG que tuviera la potestad legal de

COSTARICA encargarse de cuido de nifios.

Hoy es un albergue que trabaja en conjunto con el PANI, bajo el modelo
residencial permanente para menores de edad que ya han sido declarados en
abandono, lo que significa que han sido separados de sus padres

permanentemente o que no cuentan con familia, en términos reglamentarios, los
encargados del albergue son los tutores legales de los menores. EI PANI es quien
da el modelo de atencion del albergue y también aporta un subsidio mensual por

cada menor hasta que cumplen la mayoria de edad. Ademas del Patronato el
Ministerio de Salud les regula temas de infraestructura y planta fisica.

VAZQUEZ DE

El albergue esta situado en Cascajal en el cantén Vazquez de Coronado, en un
CORONADO

terreno de aproximadamente 8ooom? y cuenta con tres edificaciones, una casa
para mujeres, una para hombres y un salon multiuso donde se ubican el laboratorio
Plano del Sitio de computo y las oficinas administrativas de la directora, psicdloga y asistente

Atbergue Excelencia Familiar administrativa.
Fuente: Visita al Sitio

En este momento se atienden 21 menores distribuidos en las dos casas, de los
cuales la mayoria ya son adolescentes estan a cargo del personal de cuido directo
(tias). Las instalaciones no se encuentran en las condiciones optimas, presentan
problemas de deterioro y hacinamiento, por lo cual el Ministerio de Salud, ya les
esta obligando a construir una casa mas o adecuar el salon multiuso.

i — ? . . . ; ’ -
L. . Las casas estan compuestas por sala comedor, cocina, cuatro dormitorios (uno de ellos es de la tia), servicios

sanitarios y duchas, cuarto de pilas y lavanderia.

Lo ideal seria que el albergue contara con al menos seis casas para distribuir la atencion de menores segun su
CASCAJAL edad y sexo por ejemplo; deo a7 afios, de 7a 12 anos y de 13 a 18 afos, esto por las caracteristicas y actividades
que presenta cada etapa de crecimiento.

Fotografia 1.10. Albergue Excelencia

UBICACI O N GEOG RAFICA Familiar. Fuente Propia.
DIAGRAMA PROPIO

Ademas de la parte residencial, el AEF da sus nifos y jovenes una formacion integral la cual brinda educacion
superior en colegios privados y adicionalmente talleres y capacitaciones.
Fotografia 6. Aldea SOS Tres Rios. Fuente Propia.

W

CONFIGURACION BASICA

DE VIVIENDAS
Diagrama Propio.
Fuente: Vista al Sitio

¢
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1.9.6.12. CASOS DE ESTUDIO

HOGAR METODISTA

SAN RAFAEL, VAZQUEZ DE CORONADO, SAN JOSE

SAN JOSE
COSTARICA

VAZQUEZ DE
CORONADO

Pastor’s Retreat

Imagen 1.29. Plano del Sitio oroptiope 2

" Hogar Metodista he

Fotografia 1.11. Hogar Metodista

El Centro de Atencion Infanto-Juvenil Hogar Metodista PME de o a 17 afios, se encuentra ubicado en Patio de Agua de Coronado su proposito
es proporcionar un ambiente sequro para los nifios que hayan sido declarados en abandono legal, especialmente grupos de ﬁmanos'
mediante el siste estar infantil. : .

5
Cuenta con la a del PANI y de Ministerio de Salud para su funcionamiento, aunque no e stitucion subvenaonadafpkl
estado, su fuentes gresos economicos estan dadas por donaciones y obras misioneras, ¢ e buscan satisfacer todas las
necesidades basicas de los nifios e inculcar en ellos un sentido profundo del amor de Dios y promover mientos sociales y personale
T 2 den hacia un futuro mejor. :

s labores en el ano 2006, cuando fue fundada por unos misioneros estadounidenses, pero fue hasté
ra casa, en eI ano 2014 se reallzo la construccion de la segunda casa. Y actualment}? esta const
SAN RAFAEL e > de ; i s una my jeresy ota para hombres dan cobijo a 23 meno

V(N[ NNEILOIT TN i hogar funciona bajo el madelo residencial permanentey recibe menores que fueron declarados en abandono por
. : 0 ol : Ry ¥ : @ S P g

DIAGRAMA PROPIO



Aporte a la investigacion:

v Funcionamiento del Hogar

v Necesidades requeridas para un mejor funcionamiento

v' Referencia para lista de necesidades y programa arquitectonico
v' Ladistribucion de las casas funciona adecuadamente para la
atencion de menores

-

OGAR METODISTA

CTURA

esta compuesto ademas de las dos casas, por un edificio
ativo, donde laboran el director, una psicéloga, el administrador y
de los chicos. También tienen bodegas, areas de recreacion y juego,
as para deportes y proximamente un salon multiuso.

estado de las instalaciones es excelente, y el lugar cuenta con ejes visuales
astante atractivos. A nivel de requerimientos para la atencion de menores
umplen con todo lo solicitado por el PANI y el Ministerio de Salud. Tienen la
capacidad en espacio de atender mas chicos pero no la capacidad econdmica,
las problematicas que presentan se dan mas que todo por el comportamiento
de los nifos ya sea por indisciplina y escapes.

Las casas son amplias, cuenta con cinco cuartos, donde duermen dos o tres
nifnos por habitacion, sala, comedor, dos baterias de bafios con dos duchas y
dos servicios sanitarios cada uno, cocina (ubicada estratégicamente en el
centro de la casa, para que tenga visibilidad a cualquier lugar de la casa),
cuarto de las tias (son dos habitaciones y una pequena sala), cuarto de estudio
y lavanderia. Ademas el corredor de la casas son bastante amplios que
funcionan como espacios de juego bajo techo.

Tienen un proyecto a futuro de contar con un total de cinco casas, las cuales

serian dos para hombres y dos mujeres divididos por edades y una casa de
“transicion” donde vivirian los jévenes que estan por cumplir o ya cumplieron
la mayoria de edad, donde pueden vivir mientras tienen los recursos para
sostenerse por si solos.

Como en los otros casos de estudio, buscan crear un ambiente familiar donde
no solo es cuidar, dar alojamiento y comida a los ninos sino darles una familia
y brindarles amory proteccion.

CONFIGURACION BASICA DE LAS CASAS '
DIAGRAMA PROPIO / FUENTE: VISITA DEL SITIO

,VAZQUEZ DE CORONADO, SAN JOSE

PN

Fotografia 1.17. Hogar

1.9.6.12. CASOS DE ESTUDIO

ACCESO

Metodista.
!
SALA DORMITORIO| | BAROS DORMITORIO oo_n'mnpmo
y !:: Aty i .‘i' a .1{.
_ SR 1 1 N
- v
| [
v &
COMEDOR COCINA CUARTO
s DE TIAS
;‘ == %
— . — _lll 1\ — — R e
R 1] ! e
: " Veid 5 CUARTO
DORMITORIO| |aAROS| | DORMITORIO| | LAVANDERIA 1 DE
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SAN JOSE,
COSTARICA

VAZQUEZ DE
CORONADO

PATALILLO

SAN ANTONIO,

|

f// y de salud.
| JUSTIFICACION * I |

AL PARANINOS, NINAS Y ADOLESCENTES EN ( ARQg(I)TCEIgIURA

JOY RIESGO SOCIAL, SAN ANTONIO, CORONADO

Los CENTROS DE ACOGIMIENTO se han convertido en una de las
principales formas de garantizar el efectivo cumplimiento de los dere-

chos de la ninez y la adolescencia.

R LAS NECESIDADES FiSICO-ESPAgIALES ENFO
DONOY RIESGO EN EL CANTON DE CORO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

IDENTIFICAR las necesidades de
los nifios y jovenes en estado de

Asociacion
OBJETIVO GENERAL abandono y riesgo social del alber-
gue Excelencia Familiar. -

amiliar acoge a 21
ESPECIFICAR los espacios fisicos y las

5TA ARQUITECTONICA IDONEA PARA S
CUIDO DE MENORES DE EDAD EN ESTADC

b g
o !ﬂ

£
18 anos; quienes

X declataratoria de
0 requieren de la atencion Elab
« 0. Actualmente este aborar una propuesta
le se ubica en Cascajal de iU e S RIEalGEE rio :
4 aunave su funciona- satisfaga las caracteristicas ambientales idoneas que
perduflado Jlrededor de e T faciliten el desarrollo integral de la
. - poblacion del albergue. -
- AN
ANALIZAR las diferentes estrategias
de disefio para el aprovechamiento

afios; presenta carencias de
10 e infl’aestrUCtura, las albergar ninos en
estado de abandonoy

adecuado del sitio del proyecto.

DEFINIR el anteproyecto del centro da

adiciones climaticas de la zona
ermiten el esparcimiento riesgo social para el
canton de Coronado.
de formacion integral para la atencion
de personas menores de edad que 't x e 0o«
estan bajo la tutela de la Asociacion AM UAQ

Excelencia Familiar en Coronado

£
/
lecuado de los ninos y la

cia entre el albergue y el
o de Coronado, dificulta el
so a los centros de educacion

A

|
/
I

es de 0 a18 anos que se encuentran en estado de
y que habitan el Albergue Excelencia Fa

go social,

Este proyecto esta dirigido a nifios (as)
vulnerabilidad, abandono, negllgen iavyri

DELIMITACION
en Coronado.

LIMITACION
SOCIAL

FISICA



A NINOS Y ADOLESCENTES EN ESTADO
ANTONIO, CORONADO L8 DEECHOS DEL NIk

'MARCO LEGAL MINIMO
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SOCIAL
a Aldea FAMILIA o HOGAR +
z\ o € INSTITUCION NINEZ
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e ggfg}) CASOS DE ESTUDIO +
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OBJETIVO 1

IDENTIFICAR LAS NECESIDADES DE LOS NINOSY JOVENES EN ESTADO DE
ABANDONO RIESGO SOCIAL DEL ALBERGUE EXCELENCIA FAMILIAR

En este capitulo se analiza la problematica actual que existe tanto a nivel nacional como
internacional, del maltrato y abandono de menores de edad.

Asi mismo se analiza la infraestructura actual del Albergue Excelencia Familiar en Coronado, donde
por medio de visitas y entrevistas se determina las deficiencias pero asi mismo los elementos positivos
que debe tener un centro de proteccion a menores de edad.

Las consideraciones de este apartado fueron basadas en documentos oficiales de instituciones como
UNICEF y PANI, ademas de vistas de campo a diferentes albergues infantiles y entrevistas a
encargados de la proteccidon de menores.

O
Ly
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|lABANDONOY MALTRATO INFANTIL | 2.1 |




Imagen 2.2.Abana_lono‘y negligencia infantil

2.12.12 PROBLEMATICA MUNDIAL

El maltrato infantil en sus diferentes formas, llamese fisico,
psicologico, laboral, sexual, entre otros, atenta contra los
derechos basicos de los ninos y adolescentes, los cuales se ven
asegurados en la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos. Todos los menores de edad tienen derecho a la
integridad fisica y psicologica y a la proteccion contra todas las
formas de violencia.

UNICEF entiende a las victimas del maltrato infantil y el
abandono como aquel segmento de la poblacion conformado por
ninos, ninas y jovenes hasta los 18 afios que sufren ocasional o
habitualmente actos de violencia fisica, sexual o emocional, sea
en el grupo familiar o en las instituciones sociales. El maltrato
puede ser ejecutado por omisidn, supresion o trasgresion de los
derechos individuales y colectivos, e incluye el abandono
completo o parcial (Maltrato infantil: una dolorosa realidad
puertas adentro, UNICEF, 2009, p4).

Existen esfuerzos a nivel mundial como el de las Naciones
Unidas con la adopcion de la CDN (Convencion Nacional sobre
los Derechos del Nifno), para que sus Estados adopten medidas
legislativas, administrativas, sociales y educativas para
proteger al nifo contra todo tipo de maltrato infantil. Sin
embargo, por razones de diferente indole, nifios vy
adolescentes sufren violencia precisamente en espacios y
lugares los cuales se conciben como de proteccion, afecto y
estimulo para su desarrollo integral (familia e instituciones).
Ademas, nifos que viven en las calles y que son considerados
una amenaza para la sociedad, son victimas del maltrato por
parte de la de autoridades gubernamentales.

'l ABANDONOY MALTRATO INFANTIL | 2.1 |

A nivel social y juridico se piensa que la familia es un espacio
de proteccion, considerado asi en la CDN (Convencion
Nacional sobre los Derechos del Nino), pero también se
reconoce que el hogar puede ser un espacio peligroso, donde
nifnos y adolescentes se ven mas vulnerables, pues quienes se
espera los protejan son quienes los agreden, golpean, abusany
abandonan.

Ameérica Latina y el Caribe, con una poblacion de mds de 190
millones de nifos, las investigaciones realizadas indican que,
ademadas de ser una de las regiones mas desiguales del mundo, es
la que posee los mayores indices de violencia, que afectan sobre
todo a mujeres, nifios y ninas (Pinheiro, 2006). Segun el estudio
del Secretario General, en'la region la violencia contra los
menores de edad en el interiorde las familias se manifiesta
principalmente por medio del castigo fisico como forma de
disciplina, el abuso sexual, el abandono y la explotacion
econdmica (Maltrato infantil: una dolorosa realidad puertas
adentro, UNICEF, 2009, p5).

Nifios y adolescentes se ven vulnerables pues su falta de
autonomia y dependencia de quienes abusan de ellos, dificulta
que estos pidan ayuda y denuncien los hechos. Lo anterior
aunado a que en muchos lugares del mundo no existe un
sistema de registro confiable sobre las denuncias existentes,
hace que dimensionar el maltrato infantil sea dificil. Aun con
estas limitaciones, se ha estimado que todos los anos 275
millones de nifos y ninas en el mundo son victimas de violencia
dentro de sus hogares y unos 40 millones de menores de 15
anos sufren violencia, abusos y abandono, fendmenos que se
reportan en distintos ambitos: la familia, la escuela, la
comunidad, las calles y situaciones de trabajo (UNICEF, 2007a).

52
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Fuente Boletin Desafio. Maltrato infantil: una dolorosa realidad puertas adentro, UNICEF, 2009, p7,p8)

CUADRO |

AMERICA DEL SUR: ESTUDIOS SOBRE PREVALENCIA DE MALTRATO INFANTIL EN PAISES SELECCIONADOS

Pais

Argentina &

Bolivia (Estado
Plurinacional de) b/

Chile ¢

Colombia ¢/

Ecuador

Peri 9/

Uruguay

Ano ultima medicion

2000-2001

2007

2006

2005

2005

2000

2008

Muestra
450 alumnos

universitarios

20 000 hogares
de todo el pais

1 525 ninos
de 12 a 17 anos

Probabilistica, conformada
por 37 000 hogares

Sin informacion

27 259 madres con edades
de 15 a 49 anos y sus hijos
menores de 5 anos

Muestra de Hogares
polietapica de 1 100 casos

Metodologia

Estudio retrospectivo

Encuesta Nacional de Demografia
y Salud (ENDSA) 2003 </

Cuestionario autoadministrado
a los ninos y ninas de la muestra

Encuesta Nacional de Demografia
y Salud (ENDS) 2005

La encuesta nacional de hogares
2004 indago a ninos de 6 a 11 anos

Encuesta solicitada por el
Ministerio de Salud.
Se entrevisté a las madres y a
sus hijos sobre el uso del
castigo fisico

Mide utilizacién de castigo fisico
y psicolégico dentro del hogar

Principales resultados

El 55% de los encuestados
admitié haber recibido
castigos fisicos en la infancia

En el 83% de los hogares,
los ninos y ninas son castigados
por algin adulto

El 75,3% de los ninos y ninas
entrevistados ha recibido algun
tipo de violencia por parte de
sus padres (fisica y psicolagica)

El 42% de las mujeres informé
que sus esposos 0 companeros
castigaban a sus hijos con golpes

El 51% de los ninos y ninas
reporta haber sido victima de
maltrato

El 41% de padres y madres
recurre a los golpes para
corregir a sus hijos e hijas

El 82% de los adultos
entrevistados reporta alguna
forma de violencia psicologica
o fisica hacia un nifio de
su hogar

CUADRO I
MEXICO Y PAISES SELECCIONADOS DE CENTROAMERICA: ESTUDIOS SOBRE PREVALENCIA DE MALTRATO INFANTIL

Pais

Costa Rica 2/

Meéxico b/

Nicaragua ¢/

Ano ultima medicién

2003

2000

2004

Muestra

Muestra representativa de la
poblacion de 18 anos y
mas (600 casos)

4.000.000 de ninos, ninas
y adolescentes de
6a 17 anos

Sin informacion

Metodologia

Encuesta telefénica

Cuestionario con
administracion directa

Estudio sobre la base de
denuncias, realizado por el
Centro de Investigacion en

Demografia y Salud (CIDS) de la
Facultad de Ciencias Médicas
UNAN-Leén

CUADRO I

Principales resultados

El 74,2% de los encuestados
maltrata verbalmente a sus
hijos e hijas. El 65,3%
ejerce violencia fisica

Una tercera parte de los ninos
y ninas de 6 a 9 anos senald
que es tratado con violencia,

tanto en su familia como
en la escuela

El 68% del abuso sexual
ocurre en los hogares

CENTROAMERICA: ESTUDIOS SOBRE PREVALENCIA DE MALTRATO INFANTIL EN MEXICO Y PAISES SELECCIONADOS

Pais

Guyana &

Haiti b/

Haiti &/ 4/

Jamaica ¢

Republica
Dominicana ¥

Trinidad y
Tabago ¢/

Ano ultima medicién

2004

2000

2005-2006

2005-2006

1997

2005-2006

Muestra

3 855 nifios y nifas

10 150 mujeres y

3 170 hombres

Sin informacién

Sin informacién

Sin informacién

Sin informacién

Metodologia

Entrevistas individuales a los
propios ninos, sobre uso de
violencia fisica dentro del hogar

Encuestas administradas a
hombres y mujeres

Sin informacién

Base mundial de datos UNICEF,
sobre la base de la Encuesta de
Indicadores Miuiltiples por
Conglomerados, las encuestas de
Demografia y Salud y otras
encuestas nacionales realizadas
en 29 paises (UNICEF 2007b)

Sin informacién

Base mundial de datos UNICEF,
sobre la base de la Encuesta de
Indicadores Miuiltiples por
Conglomerados, las encuestas de
Demografia y Salud y otras
encuestas nacionales realizadas
en 29 paises (UNICEF 2007b)

Principales resultados

El 33% de los nifos y ninas
habian sido danados
fisicamente por miembros
de su familia

El 93% de las mujeres y el 87%
de los hombres piensan que
es normal maltratar a ninos

y nifias con golpes y cachetadas.
El 23% de los varones y el 15%
de las mujeres encuentran
normal el castigo corporal que
incluye golpes con cinturones
u otros medios

El 49% de las mujeres, en su
infancia, sufrio violencia
sexual dentro de su familia

El 73% de ninos de 2 a 14 anos
recibio castigos fisicos menores

El maltrato fisico es, en el 48,2%
de los casos, el tipo de correccion
mas utilizado por los padres

El 51% de ninos de 2 a 14 anos
recibieron castigos fisicos
menores
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>.1.2 PROBLEMATICA MUNDIAL

Para conocer las dimensiones del maltrato infantil es
posible recurrir a estadisticas realizadas con
informacion suministrada de las diferentes entidades
que reciben denuncias sobre esta problematica, por
ejemplo servicios sociales, hospitales y la policia, sin
embargo existen numerosos casos que no son
denunciados, lo cual imposibilita conocer la verdadera
magnitud del maltrato infantil.

...se considera que las cifras disponibles son apenas la
punta del iceberg del real problema de la violencia en la
familia. Esto implica que este fendmeno tiene una
magnitud oculta a la que no es posible acceder por
esta via. (Maltrato infantil: una dolorosa realidad
puertas adentro, UNICEF, 2009,p5).

A partir de la década de 1990 se han desarrollado
estudios para detectar el maltrato infantil en la
poblacion. La gran mayoria de estos ha sido enfocada
al maltrato fisico, en algunos paises de América del
Sur se ha incorporado la agresion psicoldgica y otros
paises del Caribe se han preocupado por medir la
violencia sexual.

En cuanto al abandono infantil es importante aclarar
que este no debe entenderse exclusivamente como
recién nacidos, nifos o nifas que se encuentran en las
calles. El abandono infantil desde una perspectiva mas
amplia consiste en todo comportamiento que
provoca descuido y desatencion de las necesidades
basicas, asi como la ausencia de los derechos
humanos de los ninos; situacion que muchos de ellos
viven en sus hogares.

El abandono infantil es una actitud de negligencia y
es un tipo de maltrato infantil que se manifiesta por
conductas inapropiadas (descuidos) por parte de los
responsables del nino(a). Estos descuidos se ven en la
falta de atencion de necesidades basicas para la
supervivencia como alimentacion, vestido, higiene
personal, atencion médica, vivienda y educacion.
Situacion que se presenta en cualquier clase social y
por diversos factores. Como por ejemplo, la
ignorancia de los padres, situaciones de pobreza,
discapacidad de los responsables, situaciones de
drogadiccion y alcoholismo, problemas de salud
mental y embarazos no deseados.

En el mundo 275 millones de ninas y nifios son
victimas cada ano de violencia dentro de sus
hogares, espacio que debiera ser de proteccion, de
afecto y de resguardo de sus derechos (Maltrato
infantil: una dolorosa realidad puertas adentro,
UNICEF, 2009, p7).

Imagen 2.3. La negligencia o abandono
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Todos los ninos y las ninas tienen la libertad
de disfrutar de los derechos basicos como lo
son seguridad, salud, juego y educacion. Sin
embargo, millones de nifios y ninas en todo
el mundo y por diversos motivos, llamese
raza, origen étnico, género, lugar de
nacimiento, el hecho de sufrir alguna
discapacidad o vivir en medio de la pobreza;
se ven privados de estos derechos viviendo
en un ciclo de desventajas que pone en
riesgo sus futuros, pues no tienen lo
necesario para crecer sanos y fuertes.

Nifios y adolescentes que viven en los
hogares mas pobres del mundo, corren un
alto riesgo de enfermarse, pasar hambre, no
aprender a leer ni escribir, y vivir en
condiciones de pobreza debido a factores
totalmente fuera de su control. Lo anterior
aumenta las probabilidades de que estos
ninos mueran antes de cumplir los 5 anos y
de presentar retraso en su crecimiento.

En conjunto, estas privaciones acortan la
infancia, impidiendo que millones de nifos y
nifas disfruten de las cosas que deben definir
esta etapa de la vida: juegos, risas,
crecimiento y aprendizaje. Todo esto
constituye la base sobre la cual los nifios
pueden construir sus futuros y, para los que
tienen la fortuna de gozar de su infancia, el
mundo esta lleno de posibilidades. Pero para
un nino que se halla desescolarizado porque
necesita trabajar para poder pagar su
alimento diario, incluso sonar esta fuera de
su alcance.

En América Latina y el Caribe 40 millones de
menores de 15 anos sufren violencia, abusos
y abandono en la familia, la escuela, la
comunidad y las calles (Maltrato infantil:
una dolorosa realidad puertas adentro,
UNICEF, 2009, p9).

Esta problematica descrita a nivel
internacional que también se vive en Costa
Rica, implica que en los casos de maltrato
severo, abandono o que los menores estén
en riesgo social, tenga que actuar las
entidades que se encargan de proteger los
derechos de los ninos y si es necesario
resguardar su integridad en un centro de
atencion al menor ya sea temporal o
permanentemente.
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PROBLEMATICA MUNDIAL

Una de cada 5 mujeres y 1 de cada 13 hombres declaran haber sufrido abusos sexuales en la
infancia. Una cuarta parte de todos los adultos manifiestan haber sufrido maltratos fisicos de
ninos.

En Estados Unidos se reporta un caso de maltrato infantil cada 10 seqgundos, y mas de 1,600 nifnos
mueren cada ano por abuso o abandono.

Las estimaciones realizadas muestran que todos los arfios 275 millones de ninos y ninas en el
mundo son victimas de violencia dentro de sus hogares y unos 40 millones de menores de 15 anos
sufren violencia, abusos y abandono, fendmenos que se reportan en distintos admbitos: la familia,
la escuela, la comunidad, las calles y situaciones de trabajo. Fuente: Estado Mundial de la
Infancia, UNICEF, 2016.

Imagen 2.4. Maltrato infantil



La violencia contra personas menores es una problematica
que crece que cada dia, la cual dificulta la proteccion de los
ninos vy adolescentes y que ademds puede causar serias
lesiones y trastornos en los ninos.

Seqgun el documento Una revision sistemdtica de los
determinantes de la violencia que afectan a nifos, ninas y
adolescentes, UNICEF 2017; selecciona los tipos de violencia
contra las personas menores de edad reconocidos en Costa
Rica:

1. Abuso parental: Conductas que influyan negativa y
patologicamente en una embarazada.

2. Negligencia: Cuando se omite la proteccion de una
persona menor de edad y esta se encuentra en
situaciones de riesgo con su vida, seguridad fisica,
desarrollo integral, y el cumplimiento de sus derecho

3. Abandono: Cuando Ila familia no asume la

responsabilidad de cuido y proteccion.

4. Abuso emocional: acciones y actitudes cometidas
contra otra persona que danan su dignidad y le impiden
desarrollar su capacidad como ser humano. (pag.10)

5. Abuso fisico: Uso de la fuerza fisica para controlar o
intimidad, castigos fisicos, tratos humillantes tratando
de fomentar la disciplina.

6. Abuso sexual: accion que obliga a menores de edad a
tener contacto fisico y verbal de sexualizado.

7. Abuso institucional: Acciones gubernamentales que
puedan vulnerar los derechos basicos de las personas
menores de edad.

8. Trastorno facticio por poder: Produccion intencional o
fingimiento de sintomas y signos fisicos o psicoldgicos en
otra persona que se encuentra bajo la tutela del sujeto, con
el propdsito de asumir el rol de enfermo indirectamente.

(pag.11)
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2.12.2. PROBLEMATICA EN COSTA RICA

9. Abuso o violencia patrimonial: acciones que atenten
contra los bienes que satisfacen las necesidades de las
personas menores de edad. (pag.11)

10. Sindrome de Nifio Sacudido: cuando se determina que
un nifo ha sido sacudido "o golpeado contra una
superficie.

11. NNA triangulada: situacion de dos personas en
conflicto que involucran a una tercera persona en un
intento de evitar o difuminar su conflictiva.

12. Otros tipos de violencia contra NNA, con
consecuencias diversas: La ebriedad habitual, el uso
indebido de drogas, el habito de juego de progenitores,
guardadores o tutores de personas menores de edad, la
dureza excesiva en el trato o las ordenes, consejos,
insinuaciones o ejemplos corruptores que los padres
dieren a sus hijos, la negativa de los padres a dar
alimentos a sus hijos, el dedicarlos a la mendicidad y
permitir que deambulen en las calles, cualquier otra
forma de mala conducta notoria de los padres, abuso del
poder paterno, incumplimiento de los deberes familiares
o abandono judicialmente declarado de los hijos,
insatisfaccion de las necesidades basicas de los hijos,
materiales, morales, juridicas y psico-afectivas, a causa
del descuido injustificado por parte de quienes ejercen

...la definicion de los determinantes estructurales de la
violencia que afectan a los ninos, nifas y adolescentes en
Costa Rica, debe entenderse como los factores sociales,
culturales, econdmicos, ambientales e institucionales que
afectan la capacidad de las personas menores para optimizar
su bienestar y desarrollo integral, colocandolos en posiciones
vulnerables para la victimizacion, perpetracion vy
perpetuacion de las diferentes expresiones de la violencia
directa. Una revision sistemdtica de los determinantes de la
violencia que afectan a ninos, ninas y adolescentes, UNICEF

2017. p. 13.

*NA: Nifiez y adolescencia

A partir de 1990, con la firma de la Convencion de los
derechos del nifio, Costa Rica cambia su sistema legal
fundamentado por los derechos de los nifios y la adolescencia
en funcion de su proteccion integral.

Esto es un gran cambio para el pais ya que antes de 1989, "se
aplicaba el modelo tutelar, el cual surge como resultado de la
internacionalizacion del tema de la nifez y adolescencia. Este
modelo se caracteriza porque la persona menor de edad es
considerada como objeto y no sujeto de derecho, un ser
incompleto e inadaptado. Una revision sistemdtica de los
determinantes de la violencia que afectan a nifnos, ninas y
adolescentes: Costa Rica, PANI— UNICEF, 2017.p.15.

2.1.2.1. VIOLENCIA INFANTIL EL COSTA RICA
e Violenciainfantil en el hogar

La violencia infantil en las familias costarricenses se presenta
de muchas formas. Dentro de las mas reconocidas
encontramos la violencia fisica, sexual, emocional y la
negligencia. En algunos casos estas manifestaciones de
violencia no ocurren de manera directa sobre los menores.
Sin embargo, la sola exposicion de los menores a ser
espectadores de cualquier forma de violencia se considera
violencia hacia estos. La violencia en el hogar se considera
como la numero uno en percepcion de ocurrencia en Costa
Rica, donde la negligencia viola los derechos de proteccion y
puede traer consigo consecuencias fatales.

Imagen 2.5. Violencia hacia los nifos



*NA: Ninez y adolescencia

Las estadisticas que revelan infracciones a la Ley de Violencia
Domestica, registran, para el afio 2011, 5180 menores de edad
entre edades de o a 4 anos como victimas (MSP, 2011). Por su
parte, datos correspondientes al ano 2009, muestran que la
segunda causa de homicidio en el pais se alternd entre la violencia
fisica y la intrafamiliar, alcanzando la primera un 15 % y un 12 %
la segunda (PNUD, 2010:26). Estos datos muestran la
prevalencia de la violencia fisica en un porcentaje importante de
familias del pais. Estadisticas del afio 2013 del PANI, muestran un
total de 23.340 casos atendidos. Los principales motivos de
atencion son conflictos familiares, negligencia (5965 casos) y
maltrato fisico (2402). También, se registran personas menores de
12 anos denunciadas solas en casa, abuso sexual intrafamiliar,
explotacion sexual comercial, maltrato, negligencia, callejizacion,
testigo violencia, abuso emocional y abuso sexual extra familiar
(Acon, 2014). Una revision sistematica de los determinantes de la
violencia que afectan a ninos, ninas y adolescentes: Costa Rica,
PANI—UNICEF, enero 2017.p.22

e Violenciainfantil en los centros educativos

Violencia contra nifos y adolescentes:

...toda accion v omision, directa o indirecta, ejercida de un
integrante a otro dentro de una comunidad educativa que atenta
contra su dignidad personal o su integridad fisica, sexual,
patrimonial o psicolégica. Una revision sistemdtica de los
determinantes de la violencia que afectan a nifos, nifas y
adolescentes: Costa Rica, PANI — UNICEF, enero 2017.p.29

Los centros educativos son espacios culturales y sociales
disefiados para el aprendizaje de conocimientos. Ademas, son
escenarios en donde nifios y adolescentes socializan e
interactuan de manera horizontal con sus companeros vy
docentes, son lugares creados para promover el desarrollo
integral de las personas.

Esta interaccion estimula a que se generen conflictos los cuales
en muchos casos se traducen en violencia escolar. A nivel
general, en Costa Rica los espacios para que los estudiantes
aprendan sobre el respeto, la tolerancia, la capacidad de
resolver problemas con sus companeros y docentes, son muy
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cortos o nulos, pues los docentes tienen que cumplir con
programas y horarios que impiden de alguna manera invertir en
el fomento de valores que ayuden a mitigar la violencia dentro
de los centros educativos. Ademas, cuando se detectan casos
de violencia escolar en lugar de crear un modelo en el que se
estimule el desarrollo de habilidades sociales para la
convivencia; lo que se practica es la sancion a los nifios vy
adolescentes desobedientes y rebeldes.

...Enel 2013 se reportaron 49.091 casos de violencia entre
estudiantes, de los cuales el 57 % se daen | y Il ciclos, y 34 % en Ill
ciclo y educacion diversificada. La educacion preescolar presenta
el menor numero de casos. Una distribucion similar se presenta en

los casos de violencia entre estudiantes y docentes, con
ligeramente mas casos de violencia entre estudiantes y otro
personal administrativo (47,2%) para el lll ciclo, frente a 43,5 %
de I y Il Ciclo. Resulta deseable contar con los datos desagregados
del | y Il ciclos, para una mejor comprension de transiciones y
etapas de desarrollo. En todos los niveles educativos, la agresion
verbal es la mds comun, mientras que la agresion fisica es mayor
para el l'y Il ciclos en todos los tipos de relacion. Una revision
sistematica de los determinantes de la violencia que afectan a
nifos, ninas y adolescentes: Costa Rica, PANI — UNICEF, enero

2017.p.31-32.

...Segun datos del Ministerio de Educacidn Publica (MEP) de Costa
Rica, en el ano 2014, 229 menores de edad denunciaron ser
victimas de acoso escolar, cifra mas alta que la del ano 2012;
igualmente, los casos de suicidio en la etapa de la adolescencia
temprana en los ultimos anos por esta causa, han ido en
aumento. Una revision sistemdtica de los determinantes de la
violencia que afectan a ninos, ninas y adolescentes: Costa Rica,
PANI—UNICEF, enero 2017.p.34

e Violencia infantil en la comunidad
Costa Rica ha logrado consolidar un gobierno central fuerte desde

donde disena medidas de politica publica para atender
necesidades en las diferentes regiones del pais. Asi lo hizo desde

la década de los setenta con la creacion, desde el Ministerio de
Salud, de los CEN-CINAI (Centros de Educacion y Nutricion-
Centros Infantiles de Nutricidn y Atencion Integral), los
comedores escolares, asi como los hogares comunitarios. A partir
de la década de los noventa, y en atencion a los avances de la
legislacion en materia de Ninez y Adolescencia, PANI (Patronato
Nacional de la Infancia) en conjunto con UNICEF (Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia) y DINADECO (Direccion
Nacional de Desarrollo de la Comunidad) impulsaron los SSLP
(Subsistemas Locales de Proteccion). A partir del 2008 los SSLP
entraron en su etapa de operacionalizacion y ahos mas tarde, a
partir de 2012, se vieron fortalecidos por el Programa Cantones
Amigos de la Infancia, que IFAM (Instituto de Fomento y Asesoria
Municipal) en conjunto con UNICEF y PANI impulso para
fortalecer la politica publica local de nifiez y adolescencia. En el
marco de estos sistemas se crean las Juntas de Proteccion (JP) y
los Comités Tutelares, siendo estas las instancias locales
vinculadas no al gobierno central sino a los gobiernos locales las
encargadas de velar por la proteccion y desarrollo integral de la
nifez y la adolescencia, siempre, bajo la coordinacidn del Cddigo
de la Nifiez y la Adolescencia. Una revision sistemdtica de los
determinantes de la violencia que afectan a ninos, nifias y
adolescentes: Costa Rica, PANI— UNICEF, enero 2017.p.35

Imagen 2.6. Maltrato infantil



Han sido muchos los esfuerzos para atender las necesidades
de ninos, ninas y adolescentes en Costa Rica. Sin embargo, el
modelo mental que se maneja a nivel familiar al creerse
duenos de los nifos, y adolescentes, una sociedad que por
miedo o por indiferencia no denuncia, aunado a una baja
capacidad local por ejercer y poner en marcha las politicas en
atencion de esta poblacion, pone de manifiesto en la mayoria
de los casos, la despreocupacion, la irresponsabilidad social y
laincapacidad del Estado de actuar para proteger a la infancia.

(...)La creencia en la inviolabilidad de la familia hace que las
autoridades, los vecinos y sus miembros sean renuentes a hablar
cuando saben que se estd maltratando a un nifio o a una nina”.
(Pinheiro 2006, p. 70. Citado por: Gonzdlez Coto, 2012. p. 7). Una
revision sistemdtica de los determinantes de la violencia que
afectan a nifios, ninas y adolescentes: Costa Rica, PANI —
UNICEF, enero 2017.p.35

Abuso fisico infantil

El abuso fisico es una forma de violencia hacia nifios y ninas,
con secuelas y trastornos fisicos, intelectuales y emocionales
presente a corto, mediano y largo plazo.

Aunque los castigos fisicos representan una forma de
maltrato infantil, suele ser aceptado por la sociedad como una
manera de generar disciplina y buena educacion, sin embargo
gracias a campanas que invitan otras formas de educar y
disciplinar esta forma de violencia a disminuido.

(...)De acuerdo con los datos del HNN, entre los arios 2011 y
2012, 3,72 % de los casos atendidos por el Departamento de
Trabajo Social, fueron atendidos por condiciones de abuso fisico.
El12 % de las atenciones del PANI para el 2013, se debid a este
fendomeno. Una revision sistemdtica de los determinantes de la
violencia que afectan a ninos, nifas y adolescentes: Costa Rica,
PANI—UNICEF, enero 2017.p.42
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Abuso emocional infantil

De acuerdo con datos suministrados por el HNN, en el periodo
2011-2012, del total de casos atendidos por el Departamento de
Trabajo Social, el 19% se trato de casos de abuso emocional.

Elataque a la dignidad e integridad de la persona menor de
edad y los sentimientos de inadecuacion resultantes de esta
forma de abuso, limita el potencial de desarrollo de las personas
menores de edad, quienes se encuentran en un proceso de
definicion de su individualidad, descubrimiento y fortalecimiento
de sus capacidades y exploracion de su lugar en el entramado del
contexto en el cual se desenvuelven.

Una revision sistematica de los determinantes de la violencia que
afectan a ninos, ninas y adolescentes: Costa Rica, PANI —
UNICEF, enero 2017.p.45

El nino debe ser de aceptado con su personalidad, ensenare
buenas costumbres y educacion con amor, a diferencia del
abuso fisico don las heridas son externas en el abuso
emocional el dafo es interno y pueden perdurar por mucho
tiempo ademas de frenar el proceso idoneo del desarrollo del
menor.

Negligencia

Es la principal forma de abuso que afecta a los nifios y
adolescentes de Costa Rica la cual representa el 30% de los
casos de atencion registrados por el Hospital de Ninos y el
patronato Nacional de la Infancia.

El documento Una revision sistematica de los determinantes
de la violencia que afectan a ninos, nifias y adolescentes: Costa
Rica, PANI — UNICEF, enero 2017; clasifica la violencia no
como: “una manifestacion de violencia directa, sino como
violencia estructural, en la cual esta involucrada la familia, la

comunidad vy las instituciones cuando son derechos de los
menores son incumplidos y los colocan en situaciones de
riesgo.

Transiciones de atencion
integral a menores

Durante estas etapas de crecimiento los nifos cuentas con
diversas politicas de proteccion ya sea en las escuelas, clinicas,
Ebais, las cuales dan seguimiento y atencion a la nifez.

Sin embargo al cumplir los 12 anos, lo menores obtienen un
poco de autonomia y van perdiendo sistemas de atencion
integral, mas aun cuando hay una desercion escolar.

Aunque en esta etapa la vulnerabilidad de abusos fisicos
intrafamiliares puede disminuir, existen riesgos latentes en la
exposicion al ambiente y cambios fisicos y emocionales.

Esto demuestra que no se debe descuidar a la poblacion
mayor de 12 afos, aunque muchas cosas pueden realizarlas
por si solos necesitan el acompanamiento de un padre o
encargado responsable de velar por su futuro, y evitar las
conductas de riesgo a las que estan expuestos, por ejemplo:
embarazos prematuros, drogas y delincuencia.
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2.1.3 ACTUALIDAD DE VIOLENCIA INFANTIL EN COSTA RICA

CADA HORA CUATRO NINOS SON VIiCTIMAS DE
AGRESION EN COSTARICA

La violencia infantil no deja de ganar terreno en el
territorio nacional. Las cifras lejos de bajar se
disparan.

Segun datos del Patronato Nacional de la Infancia
(PANI), en el 2015 hubo 8183 denuncias; en el 2016
se recibieron mds de 44 mil llamadas via 911 de
algun tipo de violencia contra los nifios, mientras
que, a marzo de este ano, la cifra llega a 100
diariamente.

De acuerdo con datos del Hospital Nacional de Nifios
(HNN), por dia se atienden un promedio de 7
menores con distintas manifestaciones de violencia.

En el 2016 los principales motivos de atencion fueron
14071 por conflictos familiares, 7523 por negligencia
en salud, 8.200 casos por maltrato fisico, 2563 por
agresion  psicoldgica, 78 por negligencia por
abandono, entre otros.

Fuente: Porras. K. (27 Julio de 2017) Cada hora
cuatro nifos son victimas de agresién en Costa Rica.
Monumental. Recuperado de:
http://www.monumental.co.cr/2017/07/27/cada-
hora-cuatro-ninos-son-victimas-de-agresion-en-
costa-rica/

B NOTICIAS

Cada hora cuatro nifnos son victimas
de agresion en Costa Rica

2710712017 9:46 am

Lanzan campana en 14 paises para frenar violencia

Por: Karina Porras Diaz

COSTA RICA REGISTRA 100 DENUNCIAS DIARIAS DE MALTRATO
INFANTIL

Durante el Dia de la No Violencia contra la Nifiez Costa Rica reporta que
diariamente se atienden cerca de 100 denuncias por algun caso de agresion
infantil, ya sea en contra de nifios o nifias.

Los datos los proporciona el Patronato Nacional de la Infancia, institucion que
llama a fortalecer valores familiares, a no desatender la denuncia y a mejorar el
trato diario hacia los hijos.

La presidenta del PANI, Ana Teresa Ledn, explic que uno de los problemas
mads serios detectados en los ultimos meses es la gravedad de las lesiones que
se han registrado.

Solamente durante el ano anterior en el pais hubo 44 mil denuncias de
maltrato infantil. Una de las cifras que también se dio a conocer en esta jornada
es que el 42% de los embarazos son no planificados. La jerarca del PANI
manifesto que a un hijo, dadas las necesidades actuales de trabajo y estudio,
debe ddrsele la mayor calidad del tiempo posible.

El aumento de la gravedad en las lesiones que se atienden en contra de los
menores se registra tanto en drea metropolitana como en sitios rurales.

Fuente: Aronne E. (13 de marzo 2017) Costa Rica registra 100 denuncias
diarias de maltrato infantil. Monumental. Recuperado de:
http://www.monumental.co.cr/2017/03/13/costa-rica-registra-100-
denuncias-diarias-de-maltrato-infantil/

B NOTICIAS

Costa Rica registra 100 denuncias
diarias de maltrato infantil

13/03/2017 4:51 pm

Gravedad de lesiones preocupa a autoridades

Esteban Aronne 5.

ONU REGANA A COSTA RICA POR CASOS DE
AGRESION A NINOS

Datos de diferentes instituciones del pais evidencian
una preocupante tendencia al alza en diferentes
manifestaciones de violencia contra la poblacion de
menores de edad. Por ejemplo, el Hospital Nacional de
Nifios revela que entre 2006 y 2013 aumentaron los
casos diarios de atencion a nifios y nifias victimas de
abuso y maltrato fisico de 9 a 26, respectivamente.

También, el Patronato Nacional de la Infancia (PANI)
indica que casi 35% de todas las denuncias recibidas
estan relacionadas con conflictos familiares, 20% con
negligencia y 15% con agresion fisica.

Fuente: Lopez R. (9 de marzo de 2017) ONU regaiia a
Costa Rica por casos de agresion a niflos. Am Prensa.
Recuperado de:
http://www.amprensa.com/2017/03/onu-regana-
costa-rica-casos-agresion-ninos/

ONU regana a Costa Rica por casos de
agresion a ninos

CASO MAS RECIENTE ES DE NINA DE 4 ANOS AGREDIDA POR FAMILIARES




Imagen 2.7. Maltrato infantil

Segun datos del PANI (Patronato Nacional de la Infancia)
Denuncias atendidas por agresion fisica a menores de edad:

* 2013:8.151 denuncias

* 2014:7.856 casos

* 2015: 8.183 casos

e 2016: PANI recibio mas de 44 mil llamadas via 911 de
algun tipo de violencia contra nifos y ninas.
(Monumental, marzo 2017)

» 2015: PANI recibio de parte del Hospital de nifos 20 casos
de posible maltrato fisico al mes para su revision,
mientras en 2016 atendid6 un promedio de 10 casos
diarios.

* 2006: La cifra era de 2,5 casos por dia

En el ultimo decenio se ha cuadruplicado la cantidad de nifios
y ninas agredidos que llegan al Hospital de nifios.

En 50% de los casos atendidos se confirma las
agresiones fisicas.

Fuente: https://www.worldvision.cr/campanas/17

En Latinoameérica

2 de cada 3 ninos

sufren violencia

fisica o psicologica en sus hogares.

ﬁ Necesitamos a todo el mundo | World Vision ‘

\ / ) para eliminar la violencia contra la nifiez Por los nifios
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2.1.4 MAYOR VULNERABILIDAD SOCIAL EN NINOS Y
ADOLESCENTES DE COSTA RICA

Vulnerabilidad social, la define
el PANI en el documento
Modelo de atencion para la
condicion de mayor
vulnerabilidad del
departamento de atencion
integral, 2010, define mayor
vulnerabilidad “a la acumulacion
de factores de riesgo de las
personas menores de edad que
les limita acceso a
oportunidades para un
desarrollo sano. La condicion de
mayor vulnerabilidad conlleva a
la exposicion de situaciones
adversas, que exponen a danos
psicosociales, manteniendo vy
agravando la exclusidn social y
condiciones de inseguridad en
su contexto inmediato”. p. 155

Cuando un menor de edad se
encuentra en una situacion de
vulnerabilidad puede presentar
las siguientes caracteristicas:

1. Un vinculo familiar
deteriorado, debilitado vy
con poca O ninguna
capacidad para contenerlos

(as) fisica y afectivamente,

o cuando el vinculo sea

inexistente.

2. La persona menor de edad
sobrevive en calle, donde se

vea expuesta
cotidianamente a la
violacion sistematica de sus
derechos.

3. Presencia de consumo de
drogas, existencia de

estrategias de
sobrevivencia, llamese
explotacion laboral,
explotacion sexual y trabajo
infantil.

Fuente: Modelo de atencion para la
condicion de mayor vulnerabilidad
del departamento de atencion
integral.

También existente situaciones
cuando un menor de edad
asume la funcion de ser
responsable de si mismo y
ejerce acciones de
supervivencia, tales como:

Explotacion Laboral en
personas menores de edad
(mayor a 15 anos) (adolescentes
hombres o mujeres), expuestos

a situaciones de riesgo y en
peligro para su desarrollo.

Trabajo Infantil:  personas
menores de 15 anos que realizan
trabajos o) actividades

economicas que impiden su
desarrollo.

Explotacion Sexual Comercial:
personas menores de edad que
son utilizadas sexualmente y en
cual media un beneficio (o
promesa de beneficio)
economico.

Consumo de Drogas: personas
menores de edad con consumo
de sustancias adictivas que
deterioran su condicion
psicosocial y de salud.

Persona menor de edad sola en
calle: personas menores de
edad que se detectan en el
espacio calle, donde pernotan
realizando actividades como
pedir alimento y dinero.



>.1.5. SITUACION DEMOGRAFICA DE LA
NINEZ EN COSTA RICA

El censo del ano 2011 concluyo que el total de la poblacion costarricense es de
4.301.712 habitantes, de las cuales se hace una estimacion que aproximadamente

un 31,0% (2.310.983) de la poblacion tiene menos de 18 afios.

Delos1.310.983

menores de edad:
* 31,0%tienen de o a 5 ainos,

* 39,0% con edades de 6 a 12 aiios

* 30,0% de 13 a 17 anos.

El censo también concluye que un 10,5% (452.844) de la poblacion
costarricense sufre de algun tipo de discapacidad y de ellos un 3,6% son

personas menores de edad.

Fuente: La ninez y la Adolescencia a la vista de los datos del Censo 2011 Costa

Rica.
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2.1.6. EQUIDAD EN EL CONTEXTO DE LA NINEZ

Hoy en dia, es muy comun escuchar de igualdad y equidad de género, de raza, de sexo, entre otros,

pero cuando hablamos de la equidad en términos de derechos dela nifiez, la UNICEF lo define:

"que todos los nifios tengan las mismas oportunidades de sobrevivir, crecer y alcanzar el pleno desarrollo
de sus capacidades. Es, ante todo, una cuestion de justicia y oportunidad. Una oportunidad justa para

todos los nifios y nifias. Estado Mundial de la Infancia 2016 p.7.

Todos los ninos nacen con los mismos derechos, aunque en diferentes circunstancias, esto no quiere
que esas circunstancias los priven de tener un desarrollo saludable, tener a la mano una buena

educacion y sobretodo una familia.

Los centros de cuido, buscan que los menores que tiene a su cargo crezcan con las mismas condiciones

y derechos que cualquier otro nifio y sobretodo velan porque se validen los derechos de los ninos.

Cuando se impide que un nifo crezca sin gozar de sus derechos vy sin las oportunidades con la que

gozan otros menores se habla de que existe inequidad.
EQUIDAD ES SINONIMO DE IGUALDADY EQUILIBRO

Y es un término, del cual se debe hacer conciencia ya que su objetivo es promover la igualdad para cada
persona del planeta, sin importar género, color de piel o condicion socioecondmica, lo importante es

que la equidad se enfoca en todos tenemos los mismos derechos y se deben respetar.

'.f. e
=
e
NF §F

Sg S8 TP

Imagen 2.8. Igualdad y equidad
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MOTIVOS DE ATENCION DEL PANI
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Imagen 2.9. Nifios maltratados

El Patronato Nacional de la infancia (PANI), como se ha mencionado anteriormente es la institucion rectora encargada de la proteccion de derechos de los nifios y adolescentes de Costa Rica, asi

Confflictos familiares: situaciones que se dan al interior de la
familia y que puede ser resuelta mediante mediacion rapida,
orientacion o apoyo breve.

Conflictos comunales: situaciones que se dan en el contexto
del vecindario por personas o instituciones y que pueden ser
resveltas por la via de la consultoria. Ejemplo:
manifestaciones verbales inadecuadas por parte de vecinos,
vandalismo por parte de personas menores de edad, etc.

Conflictos escolares: situaciones que se dan en el ambito
escolar y que puede ser resuelta por la via de la consultoria.

Conflictos entre personas menores de edad: situaciones
en las cuales se requiera mediar entre personas menores de
edad o atender la consulta de una persona menor de edad
por situaciones psicosociales generales. Ejemplo: por
agresion fisica entre personas menores de edad, problemas
de noviazgo, etc.

Apoyo para acceso a servicios de otras instituciones:
servicios que se brindan para la detencion de un riesgo y que
no estd asociado a la proteccion familiar; no requiere un
tratamiento a la persona menor de edad o a la familia de
parte del PANI. Ejemplo: pobreza extrema, acceso a servicios
de salud y acceso a la escuela, entre otros.

Persona menor de 12 afios sola en casa: Se identifica que la
persona menor de edad se encuentra sola en su casa y sus
adultos responsables no aparecen al momento de la accion
institucional; en este caso la familia requiere de la accidn

10.

11.

institucional. Es una situacion que demanda el servicio de
Atencion Inmediata.

Abuso sexual intrafamiliar: situaciones en que personas
con o sin lazos consanguineos, que viven en la misma casa de
la persona menor de edad, le agreden sexualmente. Es una
situacion que requiere el servicio de Atencion Inmediata para
evitar que la persona menor de edad vuelva a ser abusada.

Explotacion sexual comercial: actividad sexual a la que es
sometida una persona menor de edad a cambio de dinero,
regalias, alimentos, entre otros. El alto riesgo de la
explotacion sexual comercial implica la accidn de Atencion
Inmediata.

Maltrato fisico: situacion en la que se realizan acciones
sobre el cuerpo de una persona menor de edad tales como
golpes, quemaduras, laceraciones, sacudidas, entre otras;
existan o no sefales fisicas de las mismas. Por el alto riesgo
contra la integridad fisica de la persona menor de edad, el
maltrato fisico requiere de Atencion Inmediata.

Negligencia: situacion en que existiendo o no un vinculo
adecuado, los adultos responsables descuidan en extremo
detalles del cuido diario de la persona menor de edad,
exponiendo su vida. Por esta razon se requiere el servicio de
Atencion Inmediata.

Calle: situacion en que personas de o a 18 anos son
detectadas en la calle sin la proteccion de sus adultos
responsables. Algunas razones pueden ser: haber sido dejado

como asegurar su bienestar. Ademas de esta tiene la funcion de atender e intervenir en los casos de violencia, negligencia, abandono o cuando los derechos de los nifios y adolescentes han sido
ultrajados, el PANI tiene varios motivos de atencion que afectan a las personas menores de edad, entre ellos:

ahi por sus padres, por deambulacion, por desarrollo de
estrategias de supervivencia, ventas, mendicidad o por
migracion, entre otros.

12. Explotacion laboral: Se refiere al trabajo infantil o trabajo
adolescente.

13. Testigo de violencia: situacion en que los adultos
responsables se agreden entre si o uno de ellos agrede al
otro. La persona menor de edad no es directamente
agredida, pero requiere apoyo por vivir en un contexto
familiar extremadamente violento. Se requiere Atencion
Integral.

14. Abuso emocional: situacion en la cual ocurren acciones o
verbalizaciones que danan intencionalmente o no, la
emocionalidad de la persona menor de edad. Ejemplos:
descalificacion, insultos, entre otros. Se requiere Atencion
Integral.

15. Abuso sexual extra familiar: situacion en que se da una
invasion de la integridad sexual de la persona menor de edad
por parte de las personas ajenas a la familia, que no conviven
con él o ella en la misma casa. Se requiere Atencion
Integral.

Fuente: Patronato nacional de la infancia (2017) Motivos de Atencion.
http://www.pani.go.cr/prequntas-frequentes/2-uncategorised/195-motivos-
de-atencion
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FASES PARA LA ATENCION INTEGRAL DE MENORES EDAD EN RIESGO SOCIAL

En el caso de que el PANI determine que un menor de edad esta viviendo a alguna situacion mencionada en los motivos de atencion, y requiere proteccion inmediata se procede con la
separacion del menor del nucleo familiar y mediante los siguientes pasos:

: : : : o SEGUIMIENTO
El PANI mediante sus sistemas Por medio de investigaciones )
: . , Luego de la detencion del
denuncias, el centro de preliminares y valoracion de |la . : : : .
: - . ., : menor, se verifica que exista Cuando el PANI realiza las investigaciones del
orientacion e informacion (COl) denuncia y esta es correcta, donde , . . 2
. : : algun familiar cercano que pueda caso y estas determinan que el nifio no puede
recibe el caso de alguna existe un caso de riesgo, maltrato o : ) ) )
L : : ) . tener la custodia temporal del volver a su nucleo familiar o no existen
violacion de los derechos de las negligencia en el cuido de un nifio, el - : . :
: ., nino mientras se resuelve la familiares que pueda atender sus necesidades y
personas menores de edad, ya PANI realiza la atencion del caso vy : ., : . .
o ) -, situacion que pone en riesgo la cuidados, el PANI toma la custodia legal del
sea una situacion de riesgo procede con la separacion del menor . )
. : " integridad del menor, de no menor y es trasladado a un centro con modelo
social, maltrato, abandono, ya sea de nucleo familiar o del lugar .2 . . : ,
: : . . . existir algun pariente con las residencial permanente donde por ley
negligencia u orfandad o algun donde esté en riesgo, este es llevado y - - s .
) . : condiciones, el nifio es traslado a permanece hasta los 18 afos o si situacion
motivo de atencion por las autoridades del PANI a alguno - .
: . . : un albergue de acogimiento cambia.
mencionados anteriormente. de los recintos de cuido aprobados temporal
por la entidad. SR Fuente: Entrevista Priscila Bogantes / Aldeas infantiles

RESIDENCIA PERMANENTE EN UN ALBERGUE

PATRONATO NACTONAL DE LA INFANCIA
DEPARTAMENT O DE ATENCION INTEGRAL
ESQTUEMA DE LOS PROCESOS DE RIESGD

RECIBIMIENTO RESIDENCIA
Inicia en el segundo de

Es el momentq en el la persona mes de ingreso del menor ~ Modo de ingreso
menor de edad ingresa al albergue, al albergue, continua con
gsta es una etapa de suma los planes de atencién | arcamonar
e individual y también con
cotnta'cto conI Iz:::ls dperzlonast que MoNitoreo de su
fiser&r]wr;g a iSnUd: f?ﬁideo or S;Jrréa: € lL;r; comportami.ento. En esta Proceso de TT::J;:::{:E-L hﬂ:ﬂﬂ“ - |

g - etapa es importante el  atenciéndel DAI Denmmcia | ] *| Investizaciém | |
personas que se convertiran en su desarrollo  integral  del = Preliminar
familie’\yelIugarques'erésuhogar, menor de edad en areas
ademas que conocera la persona educativas, sociales vy Grdfico Modelo de atencién para la condicién de
encargada de su cuido. Esta fase recreativas. Riesgo inminente: Departamento de atencion integral, PANl.p-21 L Laicio Frocess,

’ Espedial Frofeccion
sera de un mes, es una etapa de DAI

acoplamiento al albergue. Es
importante que se tengan planes
de atencion individual para cada
nino o adolescente.
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UBICACION GEOGRAFICA ACTUAL

2.3.1 INFRAESTRUCTURA ACTUAL DEL ALBERGUE EXCELENCIA FAMILIAR

del Albergue
entran ubicadas en el
on de Coronado; en un
ea de aproximadamente
grafia irregular y la
buida en él.

ura esta compuesta por dos
io multiuso que a su vez funciona
dministrativa y tuvo que ser
y acondicionado con espacios de
, sala y cocina para albergar a los
ayores de 12 anos.

gue Excelencia Familiar bajo el modelo
_;:. residencial permanente busca la
ccion de menores de edad en estado de
dono, cuenta con una poblacion mayor vy
or de 12 anos; que es la edad que marca la
aracion de edades que debe darse en un

tro de atencion de menores.

n un centro de cuido de menores lo ideal es que
stos vivan separados por edad y por género,
enores de 12 afos en una casa, mujeres en otra
los hombres en otra, sin embargo por la
arencia de infraestructura no se ha cumplido con
esta la obligacion de la mejor manera; situacion
que sido solicitada por las autoridades

gubernamentales ya que al no ser asi dificulta
mantener sanas relaciones entre la nifos vy
jovenes; pues por edad, madurez cognitiva,
difieren mucho los gqustos, preferencias vy
necesidades.

Lo ideal es que los nifos y jovenes sean
separados por la edad, de acuerdo a sus
necesidades, actividades y madurez; esto
contribuye a su desarrollo y también una manera
de generan en los menores un sentido de
pertenencia y privacidad.

En el tercer trimestre del afio 2016, el albergue
tiene bajo su cuidado a 21 menores de edad entre
los 5y 18 afnos; sin embargo se proyecta que con
una nueva ubicacion fisica se pueden acoger al
menos 40 menores mas.

Como se menciono en el capitulo anterior la
ubicacion geografica actual cuenta con diferentes
desventajas; la lejania con el centro de Coronado
y San José, ademas de la dificultad de acceso a
una variedad de servicios y oportunidades, por
esta razon el albergue sera traslado a otro
terreno con caracteristicas topograficas regulares
ya con las ventajas de la cercania a la ciudad,
centros educativos y sociales, generando asi
mayores oportunidades para los nifiosy jovenes.

DIAGRAMA PROPIO

SAN JOSE
COSTARICA

VAZQUEZ DE
CORONADO

CASCAJAL

PAG.



2.3.2 ;COMO FUNCIONA EL ALBERGUE EXCELENCIA FAMILIAR?

El albergue Excelencia familiar (AEF) al ser una organizacion no

gubernamental (ONG) posee ciertas diferencias con respecto a
los albergues administrados por el PANI, una de ellas es la
autonomia de decidir que personas menores de edad pueden
ingresar al albergue; trabajan con un modelo de atencion el cual
es presentando al PANI y define el tipo de poblacidn que habitara
el albergue, por ejemplo: no se aceptan nifios ni jovenes con
problemas de drogadiccion, ni que hayan sido habitantes de
calle, tampoco nifios que tengan visitas de familiares, esto
debido a que el personal del albergue no cuenta con la
especialidad para esta atencion ni tampoco con la infraestructura
requerida.

Excelencia Familiar busca ser un apoyo a nifos que ya no tienen
recursos, declarados por el estado en abandono, ya que esto
permite darles una oportunidad a largo plazo, si de lo contrario
ingresan ninos de forma temporal esas oportunidades no se
pueden ver desarrolladas.

Tratan de buscar nifios y jovenes que anhelan otra oportunidad
aunque en ocasiones por las situaciones que estan pasando no
puedan tener suefos o metas, pero desean salir adelante por
ejemplo con los estudios.

Para que un menor de edad ingrese al AEF, se hace una
seleccion con condiciones como:

1. Declaratorio de abandono o proceso bastante adelantado por
parte del PANI.

2. Mayores de 6 afios y menores de 16 anos (para ingreso).

3. Que el nifio entienda que AEF es una institucion académica,
que impulsa a estudiar, dandole los recursos necesarios:
psicopedagogia, tutorias, terapias del lenguaje, todo lo que
necesite para desarrollarse bien. Desarrollar el area académica lo
mejor posible para que pueda avanzar.

4. No se aceptan nifos ni jovenes que consuman droga, porque
no se tiene la especializacion en control de adicciones.
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Reto mas dificil fuera de lo administrativo y financiero del albergue:

Que los ninos y jovenes puedan cambiar su mentalidad, creer que si

5. Se recibe grupos de hermanos con el proposito que
permanezcan unidos.

6. Tampoco pueden ingresar ninos con problemas psiquiatricos
ya que no se cuenta con un siquiatra de planta que pueda
atender sus necesidades.

7. Dan prioridad a nifios mayores de 6 anos,

8. Mediante la directora y la psicologa del albergue valoran cada
caso para dar el visto bueno de ingreso.

Actualmente el albergue trabaja con nifios y jovenes mayores a
6 afos, esto debido a que en el pais existen bastantes albergues
que reciben nifios de o a 6 afnos, caso contrario a los albergues
para nifos de 6 a 12 anos.

Y en menor cantidad los albergues para adolescentes, los que
existen se especializan en mujeres o hombres, muy pocos en
poblacion mixta, lo que denota la discriminacion tan fuerte que
existe para la atencion de estas edades. AEF abre sus puertas a
esta poblacidon, aunque probablemente el cuido de ninos
pequenos sea mas facil ya que los adolescentes tienen mas
necesidades de desarrollo humano; ya no es solamente
cuidarlos, si no que sebe empezar a brindarles oportunidades,
espacios para el futuro, trabajar proyectos de vida, desarrollar
habilidades para defenderse e integrarse en una sociedad antes
de los 18 anos, y todas las instituciones quieren pero no tienen
los recursos para hacerlo.

Cuando un joven llega a los 18 afnos, se buscan ubicarlo en una
familia externa mediante un proyecto iglesia llamado padrinos y
metamorfosis, los cuales mediante becas y familias que apoyan
su proceso se logra dar una continuidad al programa del
albergue, este proceso culmina a los 24 afos, ya a una edad
donde ya los jovenes tienen la capacidad ser independientes,
responsable y maduros para llevar a cabo su plan de vida.

La organizacion piensa en algun momento tener una casa para
mayores de 18 anos, ya que por experiencias con jovenes que ya
son egresados del albergue, han notado que a los 18 anos es

Fuente: Entrevista a Hazel Cederio. Directora Albergue Excelencia Familiar.

pueden salir adelante y son amados por otras personas y por Dios.

dificil encontrar un trabajo y mantenerse solos, ya que carecen
de herramientas o de “habilidades para la vida”, por ejemplo:
relaciones interpersonales, manejo del estreés, socializacion; por
esto también el albergue inicio un proyecto llamado: desarrollo
de habilidades para la vida, donde se capacitan a los ninos y
jovenes para que identifiquen las areas de debilidad, como:
trabajo en equipos, comunicacion, asertividad, comunicacion,
socializacion. También algunos jovenes cumplen los 18 anos y
aun no tienen el colegio aprobado, probablemente por un rezago
académico que tuvieron.

El AEF trabaja con un plan de confianza, el cual permite para los
adolescentes mayores de 15 anos realizar actividades sociales
fuera del albergue, con amigos y con companeros del colegio,
etc.

El albergue actualmente atiende a 21 menores de edad: 7 nifios
menores de 12 anos (5 mujeres y 2 hombres) y 14 adolecentes (9
mujeres y 5 hombres).

El principal reto que se maneja es financiero para poder

sobrellevar todos los proyectos que se tienen, tienen un subsidio
por parte del PANI, que cubre el cuidado y la alimentacion, no
cubre los proyectos extra y de formacion para los menores.
El PANI supervisa todas las organizaciones que tengan un plany
que los menores tengan la atencion que se merecen y cubiertas
sus necesidades basicas (techo, comida y educacion), se interesa
en las instituciones que aportan mas de lo necesario a los
menores de edad, la-existencia de una organizacion privada
significa que puedan ofrecer mas de lo brinda el PANI.



>.3.3. ESTADO ACTUAL DE
LA INFRAESTRUCTURA

DISTRITO:
CASCAJAL

: @ Fotografia 2.1: Casa 2
Y. Fuente: Propia

CANTON:
VAZQUEZ DE CORONADO

PROVINCIA:
SAN JOSE

INFRAESTRUCTURAY AREAS
APROXIMADAS:

Fotografia 2.2:
Fuente: Propia

CASA1
AREA: 172.00m?2 aprox.

Fotografia 2.3: Areas Verdes .
Fuente: Propia

CASA 2
AREA: 155.00m2 aprox.

CASA3
AREA: 116.00m?2 aprox.

MULTIUSO
AREA: 149.00m2 aprox.

Fotografia 2.4: Multiuso
Fuente: Propia

AREA RECREATIVA
AREA: 250.00m?2 aprox.

PMULTIVS?

Plano del sitio Fotografia 2.5: Casa 1 LD

Diagrama propio —— Fuente: Propia
PAG.




ESTADO ACTUAL CASA 1
MUJERES MAYORES DE 12 ANOS

DESCRIPCION:

La casa numero 1, alberga mujeres mayores de 12 afos.

AREA APROXIMADA DE CONSTRUCCION:

172.00m? aprox.

DISTRIBUCION ARQUITECTONICA:

* Sala—-comedor

* Cuatro dormitorios para cuatro personas
cada uno.

* Un dormitorio para la tia con bano
privado.

* 2sanitarios

* 2duchas

* Cocina

* Cuarto de lavado
* Cuarto de pilas

* Bodega

Dormitorio

A

Cocina

A

Comedor

A

En general el estado de la casa:

REGULAR

INFRAESTRUCTURA EXISTENTE | 2.3

Cuarto de Lavado

Dormitorio
Tia

A

Sanitarios

|

Duchas

Salida de
emergencia

%~ > Dormitorio

Dormitorio

Dormitorio

PLANTA DE DISTRIBUCION
ARQUITECTONICACASA1

Grdfico Propio. Fuente: Visita de Campo
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ESTADO ACTUAL CASA 1
MUJERES MAYORES DE 12 ANOS

& Fotografia 2.7. Cocina
Fuente: Visita de campo

Fotografia 2.6. Pasillo
Fuente: Visita de campo Fotografia 2.9. Dormitorio
Fuente: Visita de campo

Fotografia 2.8. Bafios .

Fuente: Visita de campo Fotografia 2.10. Comedor

Fuente: Visita de campo

USUARIOS:

Mujeres mayores de 12 anos:

* g mujeres

Encargadas de cuido:

« 2tias (trabajan dos turnos)

SITUACION DEL ESPACIO

R E A R S S £ TR g T

PLANTA DE DISTRIBUCION ARQUITECTONICA CASA 2

Grdfico Propio. Fuente: Visita de Campo

Fotografia 2.11. Cocina

Fuente: Visita de campo
Esta casa es habitada por un total de 11 personas,

9 ninas y dos tias las cuales trabajan dos turnos diferentes.
La casa carece de espacios para actividades como estudio o recreativas.

Los dormitorios son compartidos por dos o mas adolescente, las

Fotografia 2.12.

cuales no poseen areas personales a excepcion de la cama y un espacio Bafios
en el closet. Solo cuenta con dos duchas y dos sanitarios para el uso de Fuente: Visita
las 9 mujeres. de campo

CONCLUSION

Propiciar espacios personalizados para favorecer el sentido de
pertenencia.

Fotografia 2.13. Dormitorio
Fuente: Visita de campo PAG.



DESCRIPCION:

La casa numero 2, alberga
ninos menores de 12 afos

hombres y mujeres.

AREA APROXIMADA DE CONSTRUCCION:

NINOS MENORES DE 12 ANOS

Dormitorio

155.00mM?2 aprox.

DISTRIBUCION ARQUITECTONICA:

Sala—comedor
Cuarto de Estudio

Tres dormitorios para cuatro personas
cada uno.

Un dormitorio para la tia con bano
privado.

Dos banos completos
Cocina

Cuarto de lavado

Un dormitorio desocupado.
Bodega

Salida de emergencia

I INFRAESTRUCTURA EXISTENTE | 2.3 |

2.3.5. ESTADO ACTUAL CASA 2

Dormitorio “Tia”

Dormitorio

Area de

estudio

Salida de
Emergencia

Sala

Dormitorio

Dormitorio

Bodega “

Cocina <

» Comedor

Cuarto de Lavado
En general el estado de la casa:

REGULAR

PLANTA DE DISTRIBUCION
ARQUITECTONICA CASA 2

Grdfico Propio. Fuente: Visita de Campo (0 0)

PAG.
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oMo CASA 2

Grdfico Propio. Fuente: Visita de Campo

I INFRAESTRUCTURA EXISTENTE | 2.3 |

USUARIOQOS:

4 “‘

Nifios menores de 12 aiios: = ?

&

O * 5 mujeres

e 2 hombres

Encargadas de cuido:

« 2tias (trabajan dos turnos)

SITUACION DEL ESPACIO

Esta casa es habitada por un total de g personas, 7 nifos y dos tias las
cuales trabajan dos turnos diferentes.

La casa no cuenta con las con las condiciones iddneas para el desarrollo de

actividades propias de nifios menores de 12 afios ya que posee espacios
reducidos.

Los dormitorios son compartidos por dos 0 mas nifios y no cuentan con
espacio propio para cada, a excepcion de un pequeno espacio en los closet.

Solo cuenta con dos bafios completos y ninguno de ellos cumple con ley
7600.

CONCLUSION

Crear espacios aptos para el correcto desarrollo de los ninos de acuerdo su edad.

Propiciar espacios personalizados para generar el sentido de pertenencia.

cina
camp

f.
(#

Fotografia 2.20. Dormi
Fuente: Visita de campo
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>.3.6. ESTADO ACTUAL CASA 3
HOMBRES MAYORES DE 12 ANOS Acceso

Salida de emergencia

Cocina

Dormitorio
\\Tl'a /4

USUARIOS:

Sala
Hombres mayores de 12

anos:

Dormitorio

* 5 hombres

Encargadas de cuido:

« 2tias (trabajan en dos
turnos)

Dormitorio <€

SITUACION DEL ESPACIO:

Este espacio que era parte del salon

multiuso debid ser remodelado para Casas

lograr la separacion de menores por Multiuso /

edad, como lo solicita el PANI. Administrativo

PLANTA DE DISTRIBUCION

En general el estado de la casa: ARQUITECTONICA CASA 3

REGULAR Grdfico Propio. Fuente: Visita de Campo @)
N

PAG



I INFRAESTRUCTURA EXISTENTE | 2.3 |

2.3.7. ESTADO ACTUAL SALON MULTIUSO Y AREA ADMINISTRATIVA

Salida de emergencia

Bano

Sala de compt¥

SITUACION DEL ESPACIO:

Es un lugar que fue acondicionado
para formar wuna casa, saldn
multiuso y administracion por lo
cual no cuenta con las condiciones
idoneas ya que no permite la
adecuada realizacion de las
actividades propias de cada area.

Casa3

Multiuso /

= Acceso .. .
Administrativo

PLANTA DE DISTRIBUCION
ARQUITECTONICA SALON MULTIUSO

En general el estado del edificio es:
Asistente

REGULAR Administrativo

Grdfico Propio. Fuente: Visita de Campo .
N

PAG.
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Casa3

Multiuso / Administrativo

PLANTA DE DISTRIBUCION
ARQUITECTONICA CASA 3

Grdfico Propio. Fuente: Visita de Campo

PLANTA DE DISTRIBUCIO

ARQUITECTONICA SALON

Grdfico Propio. Fuente: Visit

SO

otografia 2.24 Multiuso
Fuente: Visita de campo



I INFRAESTRUCTURA EXISTENTE | 2.3 |

2.3.8. ESTADO ACTUAL DE LAS
Fotografia 2.25 Area de juegos AREAS RECREATIVAS

Fuente: Visita de campo

Fotografia 2.26 Area de juegos
Fuente: Visita de campo

Fotografia 2.27.Area de juegos
Fuente: Visita de campo

jJue se reduce a un espacio
al es comunmente usado por
2as recreativas no existen, se
n las instalaciones existe una
o siempre pueden ser usadas
son condiciones lluviosas.

ARIOS:

R e )

Fotografia 2.28 .Area de juegos
Fuente: Visita de campo

Principalmente los ninos

Adolescentes (las utilizan como aérea de estar) Fotografia 2.29.Zonas verdes

o m
Fuente: Visita de campo N
PAG.
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INFRAESTRUCTURA EXISTENTE | 2.3

MULTIUSO
CASA1 CASA 2 CASA3 MULTIUSO
— : N N La ventilacion en general es natural
La ventilacion de |a casa es natural, por mediode | Laventilacion de la casa es natural, por La ventilacion de la casa es natural, por . g : !
; , . : , : : , por medio de ventanas tipo celosias,
ventanas tipo celosias en todos sus aposentos, medio de ventanas tipo celosias en medio de ventanas tipo celosias en todos . :
excepto en la cocinay en uno de los banos todos sus aposentos sus aposentos, excepto en sala excepto en salon multiuso que no
VENTILACION P Y ' ' ' ' recibe ventilacién.
G : 0 La iluminacion de la casa es natural, por La iluminacion es natural, por medio
La iluminacion de la casa es natural, por medio de | Lailuminacion de la casa es natural, por . g e : g s :
g : : : g medio de ventanas y artificial por medio de ventanasy artificial por medio de
ventanas y artificial por medio de bombillos en medio de ventanas y artificial por : , . .
: . : de bombillos en todos sus aposentos, bombillos, excepto el salon multiuso
= todos sus aposentos, excepto en la cocinay en uno medio de bombillos en todos sus NN Y
de los bafos aue solo reciben iluminacién artificial AD0sentos excepto en la sala solo recibe iluminacion que no recibe iluminacion natural
ILUMINACION \ ' P ' artificial. completamente.
B— El mobiliario en general tiene un buen estado, con marcas de uso por el tipo de usuarios.
MOBILIARIO
I
Los dormitorios poseen camas tipo camarotes y un closet que es compartido por las 4 personas que duermen en él. N/A
DORMITORIO
La combinacion del area
En general los espacios son pequeiios y no adecuados para las actividades que se realizan, ademas no disenados de acuerdo a sus administrativa con el espacio
usuarios. multiuso y el salon de computo no
ESPACIOS es la adecuada.




OBJETIVO 1 || CONSIDERACIONES CAPITULO 02 | 2.4 |

IDENTIFICAR LAS NECESIDADES DE LOS NINOSY JOVENES EN ESTADO DE ABANDONO RIESGO SOCIAL DEL ALBERGUE EXCELENCIA FAMILIAR

Victimas del maltrato infantil y el abandono : “segmento de la poblacion conformado por

PROBLEMATICA ) ABANDONOY nifios, nifias y jévenes hasta los 18 afios que sufren ocasional o habitualmente actos de g T Ig "
ACTUAL MALTRATO INFANTIL violencia fisica, sexual o emocional, sea en el grupo familiar o en las instituciones sociales. o % g3 g
(Maltrato infantil: una dolorosa realidad puertas adentro, UNICEF, 2009,p4). 3 ::: &2 b *‘
%% B2 ¥ ES *
COSTA RICA o %
Todos los nifos y adolescentes tienen derecho a: 1990 "QUE TODOS LOS NINOS TENGAN LAS ¥
-TENER INTEGRIDAD FiSICAY PSICOLOGICA

CONVENCION DE LOS DERECHOS DEL NINO

I 6 MISMAS OPORTUNIDADES DE SOBREVIVIR,
- PROTECCION C@NTP{A TODAS LAS FORMA DE

§ CRECERY ALCANZAR EL PLENO DESARROLLO

VIOLENCIA PROTECION INTEGRAL DEL NINOS DE SUS CAPACIDADES COSTA RICA
v Estado Mundial de la Infancia 2016 p.7.
. A "“V“
Sin embargo: PROBLERACTTI%t INFRAESTRUCTURA ACTUAL ALBERGUE EXCELENCIA FAMILIAR
275 millones de ninos y ninas en el mundo son victimas de U
violencia dentro de sus hogares. (UNICEF, 2009, p7). INFRAESTRUCTURA MODELO DE NINOSY JOVENES
40 millones de menores de 15 afios sufren violencia, abusos y TERRENO - completas ACOGIMIENTO CONVIVAN SEPARADOS POR
. t f
abandono. (UNICEF, 2007a). TOPOGRAFIA IRREGULAR como drea administrativa y una RESIDENCIAL e e it D
tercera casa de habitacion. PERMANENTE MADUREZ SAN JOSE
CASA1
NEGLIGENCIA
+

9 MUJERES ) _ estudio -
> CUIDADORAS afios y sanitarios no son suficientes

Habitaciones sin las condiciones
adecuadas

MUJERES MAYORES _ Estadoregular
) DE 12 ANOS No tiene areas recreativas ni de
B

CONDUCTAS INAPROPIADAS
(descuidos) por parte de los responsables del
nino(a).

ABANDONO
INFANTIL

CORONADO

TIPOS DE VIOLENCIA CONTRA LAS PERSONAS
MENORES DE EDAD RECONOCIDOS EN COSTA RICA:

Estado regular
NINOSY NINAS No tiene areas para el desarrollo de
MENORES DE 12 ANOS actividades propias de nifos
5 MUJERESY 2 HOMBRES Bafos y sanitarios no son suficientes

2 CUIDADORAS Habitaciones sin las condiciones
adecuadas

CASA PARA HOMBRES MAYORES

DE 12 ANOS Estado regular

Es un lugar que fue acondicionado
para formar una casa, salon multiuso
y administracion por lo cual no
cuenta con las condiciones idoneas
ya que no permite la adecuada
realizacion de las actividades propias
de cada area.

\buso institucional
Trastorno facticio por poder
Sindrome de Nifio Sacudido
* NNA triangulada

-

Y ACTIVIDADES BAJO TECHO

- SALON MULTIUSO PARATALLERES
ACTUAL

3 OFICINAS ADMINISTRATIVAS
SALA DE COMPUTO

<
N

Imagen 2.6. PAG.
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"Contribuir a que los nifios y nifias crezcan y se desarrollen de
manera integral; amando, jugando y aprendiendo, en un ambiente
sequro que propicie el desarrollo de habilidades para su vida”
OBJETIVO WORD VISION COSTA RICA

OBJETIVO 2

DETERMINAR LOS ESPACIOS FiSICOS IDONEOS QUE FACILITEN
EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA POBLACION DEL ALBERGUE

En este capitulo se analizan las necesidades basicas tanto fisicas como emocionales de los menores
de edad, que por diferentes razones se encuentran en una institucion de proteccion y atencion
integral, ademas se analiza los tipos de usuarios del proyecto y los espacios arquitectonicos

especificos para satisfacer las necesidades y el correcto funcionamiento del albergue.

77
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El 20 de noviembre de 1959 la Asamblea General de las
Naciones Unidas aprobd la declaracion de los derechos
del nifio. Afos después, el 20 de noviembre de 1990 se
aprobo la convencion sobre los derechos del nifo, era el
reconocimiento que hacia el mundo en cuanto a la
importancia que tienen los nifos y adolescentes en
nuestra sociedad, los cuales lamentablemente, muchas
veces son maltratados, abusados, explotados,
irrespetados y en muchas ocasiones considerados de
menos.

Sin embargo, mucho tiempo antes de que la Asamblea
General de las Naciones Unidas hiciera este importante
reconocimiento en pleno siglo XX, ya hace mas de 2000
anos atras alguien enseno sobre la importancia de los
ninos, y este fue Jesus.

= De los ninos es el reino de Dios (Marcos 10:14)

= Recibir y atender a un nifio es como si se hiciera con el
mismo (Mateo 18:5)

= Advirti6 a quienes hicieran tropezar en su fe a un
pequeno (Mateo 18:6)

*  Mandd a no despreciarles (Mateo 18:10)

» Mandé a ser como ellos para entrar en su reino
(Mateo 18:3)

Para Jesus, valores como la compasion y la
misericordia, deben ser de caracter prioritario en la
atencion de los ninos y adolescentes; ambos son
sustantivos abstractos cuando se apartan de |la
ACCION.

| CENTROS DE ATENCION INTEGRAL | 3.1

3.12.2 jMAS QUE COMPASION: ACCION!

Muchas personas relacionan compasion con sentir
lastima o pena, segun la RAE se define como:
Sentimiento de  pena, de ternura 'y de
identificacion ante los males de alguien.

Jesus expresa su cuidado por los nifios:

Entonces Jesus se sento, llamo a los doce y les dijo: Si
alguno quiere ser el primero, que sea el ultimo de todos y
el servidor de todos. Luego tomd a un nifio y lo puso en
medio de ellos. Abrazandolo, les dijo: El que recibe en mi
nombre a uno de estos nifios, me recibe a mi; y el que me
recibe a mi, no me recibe a mi sino al que me envio.

Marcos 9:35-37

Existe una palabra griega: splagchnizomai, que significa
que sus entranas se conmovieron de compasion; la
importancia de este término no radica solamente en un
sentimiento que produce dolor, sino que ademas
produce un movimiento o accion de ayudar.

Esto se refleja a traves de la problematica de la nifez
en nuestro entorno, no podemos ver todo lo que pasa
en nuestra sociedad y quedarnos con los brazos
cruzados, es tener la voluntad de hacer algo.

Dentro de la comunidad de fe Vida Abundante, existe
un ministerio que se llama Semillas de Vida, el cual es
una oportunidad para la accion. Este ministerio requiere
de padrinos, familias de acogimiento, voluntariado,
profesionales en distintas areas, donantes y tiene el
objetivo de acompanar integralmente a los ninos vy
adolescentes en condicion de riesgo y abandono que

han sido separados de familia por parte del PANI.
Ademas, Semillas de Vida es un ministerio que apoya a
la ONG Hogar Excelencia Familiar cuyo razon principal
de existir es la gran necesidad que presentan los
menores en abandono y riesgo en diversas areas, una
de ellas es la importancia del optimo desarrollo durante
su infancia y adolescencia, ya que es donde se crean las
primeras bases para su futuro, es por esto que esta
organizacion brinda las herramientas necesarias para
lograr con exito su autonomia y reinsercion. Su objetivo
es brindar atencion integral a los menores, para una
vida nueva, sana y llena de esperanza, fortaleciendolos
en principios y valores cristianos que les ofrezcan bases
para su futuro.

Basado en la ensenanza: jMds que Compasion: Accion!
Martin Moya.

Pastor Iglesia Vida Abundante Cartago 12 noviembre
2016

Imagen 3.1. Ayudar a los ninios.
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3.12.2 CONDICIONES LEGALES NECESARIAS EN EL CUIDO DE MENORES

Segun el Consejo de Atencion Integral, para la habilitacion de un centro de atencion de menores, este debe de cumplir con las siguientes legislaciones:

NORMATIVA DEL

Las edificaciones que sean destinadas al cuido de menores de edad deben cumplir con ciertas leyes BENEMERITO

CUERPO DE
LEY GENERAL DE
BOMBEROS SALUD

establecidas en el Articulo 4.3.3.1 e la Norma para la Habilitacion de Centros de Atencion Integral.

ARTICULO 4.3.3.1

CODIGO DE

CIMENTACIONES CODIGO ELECTRICO

La construccion del edificio donde opere el centro debe tener la aprobacion de la Oficina Central de

Permisos de Construccion (INVU), cumplir con lo establecido en el Coddigo Sismico, Cddigo de

CODIGO DE
INSTALACIONES
HIDRAULICAS Y
SANITARIAS EN
EDIFICACIONES

cimentaciones, Codigo Eléctrico, Cddigo de Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias en Edificaciones, Ley
General de Salud y Normativa del Benemérito Cuerpo de Bomberos asi como otras regulaciones CODIGO SIsMIcO
pertinentes. (Esto aplica para los centros que empiecen a funcionar posteriormente a la promulgacion de la
OTRAS
REGULACIONES

PERTINENTES
(Ley 7600)

Ley 8017). (Norma para la Habilitacion de Centros de Atencion Integral. La Gaceta 2002. p-9)

Adicionalmente se debe cumplir con lo estipulado por la Ley y Reglamento de Construccionesy SETENA.
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3.1.3.

Los centros de atencion integral para menores de doce afos, son regulados por el Ministerio
de Salud que a través del Consejo de Atencion Integral creado con la Ley de la Republica N.©
8017, "Ley general de Centros de Atencion Integral®, que promueve el desarrollo y el
funcionamiento adecuado de los centros de atencion integral publicos, privados y mixtos para

personas hasta los doce afios de edad.

En Costa Rica ninguna otra ley regula la atencion de personas mayores de 12 anos y hasta a los
18 anos, por lo cual se utilizara esta misma ley y sus derivados para las especificaciones del

centro de formacion integral.

REGULACION PARA LOS CENTROS DE ATENCION INTEGRAL

PATRONATO NACIONAL DE LA
INFANCIA (PANI)

v

Acredita cantidad de nifos segun la
infraestructura con la que se cuente

v

INFRAESTRUCTURA ADECUADAY
ESPACIOS SALUDABLES

MINISTERIO DE SALUD

v

CONSEJO DE
ATENCION INTEGRAL

|| CENTROS DE ATENCION INTEGRAL | 3.1 |

LEY N° 8017 (LEY GENERAL DE CENTROS DE ATENCION INTEGRAL)

La Ley N° 8017 (Ley general de centros de atencion integral), da las siguientes definiciones
respecto a los centros de cuido:

ARTICULO 2: DEFINICIONES

a) Atencion integral infantil: Serie de actividades dirigidas al desarrollo y mejoramiento
integral de las personas menores de edad para que les permita el crecimiento fisico
adecuado y el desarrollo psicomotor social y afectivo.

b) Centros de atencidn integral: Centros que brindan servicio a personas hasta de doce anos
de edad, en diferentes jornadas, donde se les garantiza la satisfaccion de sus necesidades
basicas y se promueve su desarrollo integral. Estos centros podran ser publicos, privados o
mixtos.

c¢) Centros de atencion integral publicos: Centros creados, financiados y administrados por
el Estado y sus instituciones.

d) Centros de atencion integral privados: Centros que se crean, financian y administran por
medio de las organizaciones sociales con fines de lucro o propositos filantropicos.

e) Centros de atencion integral mixtos: Centros mediante los cuales el estado participa, con
su financiamiento, establecimiento o ambos, pero que son administrados por la empresa
privada, la comunidad o grupos sociales u organizaciones sin fines de lucro, declaradas de
bienestar social.

ARTICULO 5°.- Funciones de los centros de atencién integral

Los centros de atencion integral deberan cumplir, al menos, las siguientes funciones: a)
Estimular el desarrollo de las personas menores en un ambiente de libertad y seqguridad, que les
facilite el proceso de aprendizaje. b) Facilitar la recreacion y el desarrollo psicosocial de las
personas menores. ¢) Velar por las necesidades primarias de salud y nutricion de las personas
menores.

ARTICULO 18.- Planta fisica

El edificio o lugar donde opere cualquier modalidad de atencidn integral, debera contar con la
aprobacion que el Consejo exija para esos efectos, de acuerdo con los criterios definidos en los
reglamentos correspondientes.

o,
o0
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3.2.2 TIPOS DE USUARIOS

9 ACTIVIDADES PRINCIPALES DE G EDAD PROMEDIO DE USUARIOS

e USUARIOS PRIMARIOS LOS USUARIOS

La atencion permanente de menores va dirigida a

1. Nifios y jovenes en que encuentran en estado de Actividades primarias y secundarias, ocupaciones. personas de entre los o y hasta los 18 afios, sin embargo,
abandono, negligencia o vulnerabilidad social, los cuales por el albergue excelencia familiar da prioridad a nifios
medio del PANI deben ser separados de su nucleo familiar y 1. Menores de edad que viven en el albergue: asistencia mayores de 6 afios ademds se plantea la propuesta de
recibidos en un albergue para su proteccion temporal o a la escuela o colegio, realizar tareas, actividades dos casas de transicién para mayores de 18 afios que
permanente. recreativas, asistencia a iglesia. puedan establecerse antes de dejar el albergue. En
2. Nifios de 0-7 afos que requieren asistir a centro de cuidoy cuanto al centro diurno, se recibiran menores de edad
atencion diurna. 2. Menores de edad que asisten al centro diurno: desde los o afios hasta los 7 afios.
atencion diurna de menores, a partir de las 6:00am y
9 USUARIOS SECUNDARIOS hasta las 5:00pm, el centro pueden realizar actividades Las tias y encargadas de cuido, deben ser personas
como: comer, dormir, pintar y jugar, inclusive sesiones mayores de 18 afios y de preferencia mujeres mayores de
1. Personal de cuido (tias): Son las personas, generalmente didacticas y educativas por parte d las encargadas. 30 afios, ya que por experiencias en otras albergues, se ha

mujeres mayor ad, que residen en el albergue - -,
ujeres mayores de edad, g gue, demostrado que las actividades de atencion de menores

ncargadas de atencion y proteccion de los menores. . ¥ . . :
encarga yP 3. Tias: atencion permanente de los menores de edad, es realizada de mejor manera por mujeres mayores por la

2. Personal de cuido centro diurno: personas encargadas del aseo y mantenimiento de las casas, viven en las casas del disponibilidad de tiempo que poseeni que se pueden

atender el centro diurno de atencion infantil, albergue seis dias a la semana con un dia de descanso. dedicar por completo al cuido de los nifios.

administrador, cuidadores, cocineras. . . ,
! ! El personal administrativo y logistica son personas

3- Personal administrativo y educativo: personas 4. Administrativo: direccion del albergue Yy centro diUrnO, mayores de 18 aﬁosl sin especificacién edad.

encargadas de llevar la correcta administracion del atencién psicoldgica y administrativa.

albergue, también incluye psicdlogos, tutores, personal de

logistica y limpieza 5. Logistica: transporte de los menores de edad,

© O

jardineria y mantenimiento general.

81
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3.2.2. ANALISIS ANTROPOMETRICO DE PERSONAS

MENORES DE EDAD

El analisis antropométrico de esta investigacion
tiene como objetivo aportar datos significativos y
recomendaciones para el diseno adecuado de
espacios para la atencion y acogimiento de
menores de edad para garantizar su desarrollo
integral.

La antropometria se define como la ciencia que
estudia las mediciones del cuerpo humano
mientras que la en la ergonomia “su objeto de
estudio lo constituyen las relaciones hombre-
objeto-entorno, cuyos objetivos estan enfocados a
la optimizacion de la eficiencia de la accion
humana” (Avila R., Prado L. y Gonzalez E. 2007,

p.8)

Estatura
aprox. (cm)

Ambas ciencias contribuyen a que el disefio de
espacios sea adecuado segun las actividades que se
vayan a realizar, ya que estos siempre deben ser en
funcion del wusuario. Para realizar analisis
antropomeétricos se toman en cuenta dos tipos de
dimensiones, segun el texto Dimensiones
antropomeétricas latinoamericanas:

1. Las dimensiones estructurales: “dimensiones
de distintas partes o elementos del cuerpo por
ejemplo: estatura, longitud de brazo, longitud
de la mano, perimetro de cabeza, altura de la
rodilla” (AvilaR. et al., 2007, p.16).

2. Dimensiones funcionales: “dimensiones que
incluyen el movimiento y la accion de
segmentos corporales en el espacio”. (Avila R.
etal., 2007, p.16)

%

Bl 0 1 1 2 3 4 5 g 7 8 9 10 11 12

en afios mes 163.62
Crecimiento en hombres. .
Grdfico propio

95-Z
54
o &

13 14 15 16 17 18

:
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3.2.3. ETAPAS DEL DESARROLLO DE

MENORES DE EDAD

Hoy en dia existe controversia sobre el
inicio de la vida humano en mi opinion
personal y tomando como referencia la
definicion del PANI, la vida humana inicia
desde el momento que se da la unidn de
un ovulo con un espermatozoide,
formando una persona la cual desde ese
merece la proteccion para su correcto
desarrollo, entendiendo esto el a partir
del momento de la fecundacion se ven
respetar los Derechos de los ademas se

debe conocer la etapas de crecimiento y
desarrollo de los menores para asi dar su
correcta atencion, debido a esto cual el
PANI a través de su sitio web vy

documentos del programa academia de
crianza categoriza las personas menores
siguiente

de edad de la manera:

ADOLESCENCIA

De los 12 a los 18
anos edad media
o transicion entre
la ninez y la edad
adulta.

@
/A
234

INFANCIA

Ninos de 7 — 12 anos
Edad escolar
Pubertad (10 afios aprox.)

Bebes de 0 — 2 anos
Preescolar 2- 6 anos

N )

Crecimiento en mujeres.
Grdfico propio
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3.2.3.1 INFANCIA

Bebes de 0 — 2 anos
Preescolar 2- 6 anos

&

Es la etapa que inicia con el nacimiento, desde los cero
hasta los 6 anos, se puede vivir en el periodo de bebes de los
cero a los dos anos y periodo de preescolar de los dos a los
seis anos.

1. Nifos de o a 2 anos. En los primeros anos de vida los
ninos desarrollan las bases para su vida, por lo cual deben
sentirse amados y protegidos, su comunicacion es a través
de sonidos entre ellos el llanto, ademas es la edad donde
requieren de toda atencion y cuidados independientemente
de la situacion social, economica o familiar que enfrenten
sus padres.

Un aspecto importante para los ninos es que reciban una
adecuada estimulacion temprana de su inteligencia vy
desarrollo; ademas las muestras de carifio y contactos fisicos
afectivos ayudan para formar bases solidas y personas
seguras capaces de expresar sus sentimientos.

Los primeros dos afnos de vida, es una edad en que los nifios
por ningun motivo deben estar solos o sin la atencion de un
adulto, ademas necesitan vigilancia, seguridad y una
adecuada alimentacion.

3.2.3. ETAPAS DEL DESARROLLO DE MENORES DE EDAD

En esta etapa los bebes sientes curiosidad de lugares
escondidos y objetos que puede peligrosos por lo cual se
debe procurar siempre su seguridad, proporcionando
espacios aptos para no perturbar sus actividades pero si
cuidando su integridad, ademas deben de ser ambientes
tranquilos sin violencia ni desordenes para no influenciar sus
comportamientos, el nifos se desarrollara segun lo que vea.

El drea de juegos es de vital relevancia ya que es donde
desarrollan su inteligencia y sensaciones afectivas.

2. Nifios de 2 a 6 afos. Es una edad donde los nifos
adquieren un poco de independencia, “esta condicion les
coloca en muchas ocasiones en una mayor vulnerabilidad, ya
que se empiezan a ver como nifios grandes, cuando aun no
lo son” PANI, 2016.

Segun la Academia de crianza del PANI, los nifios a partir de
los dos afios logran un poco de independencia en las
actividades que realizan como comer e ir al bano solos, sin
embargo esto no quiere decir que no deban recibir cuidado y
proteccion de sus padres o encargados.

De los dos a los cuatros en los nifios se acelera el desarrollo
fisico, emocional y del cerebro, debidos a esto los nifios
deben tener cerca espacios que propicien la estimulacion
por medio de juegos, también es bueno la practica de cantar
y leerles, ademas deben recibir una adecuada alimentaciony
nutricion acompanados de actividades fisicas como correr,
saltar y caminar; siempre manteniendo las precauciones de
los peligros que puedan estar cerca.

En este periodo deben aprender a conocer por su nombre
las partes del cuerpo y habitos de higiene.
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De los cuatro a los seis anos, se da el desarrollo vy
construccion de la identidad, es una etapa donde toman
alguna persona como modelo a sequir, por eso es
importante el trato y educacidon que se les brinde porque
puede ser la base de su futuro.

También los ninos ya adquieren independencia para realizar
actividades como bafarse solo y lavarse los dientes por si
solos, pero siempre con supervision.

A los cinco afos los nifnos experimentan una nueva etapa en

sus vidas, ya que ingresan a preescolar o kinder, donde su
éxito va a depender del cuido que hayan recibido en estas
primeras etapas” de vida.” Desarrollo de los y las
preescolares (2 a 6 anos). Academia de Crianza. PANI

“El nino y la nifa que han sido amados y protegidos se
mostraran mas seguros en todas sus tareas, asi como
aquellos a quienes sus padres le han devuelto una imagen
positiva de si mismos”. Desarrollo de los y las preescolares
(2 a 6 anos). Academia de Crianza. PANI

-Principales actividades para los ninos:

1.  Estimulacion de destrezas para facilitar el aprendizaje
y desarrollo de las motoras fina y gruesa, tomando en
cuenta las habilidades de los nifios ya que se descubren
sus talentos naturales.

2. Requieren proteccidn y atencion permanente, no puede
recaer sobre ellos la responsabilidad de cuidarse o
cuidar a otros.
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3.2.3. ETAPAS DEL DESARROLLO DE MENORES D EDAD

3.2.3.2 NINEZ

1. Ninos de 7—-12 anos
2. Edad escolar
3. Pubertad (10 afhos aprox.)

Inicia a los siete anos hasta los doce anos, es la edad escolar,
se da un desarrollo y cambios rapidos tanto a nivel fisico como
emocional y es de mucha importancia el inicio de practicar
ejercicios fisicos, deportivos y recreativos ademas de una
adecuada educacion sexual.

“Durante esta etapa, los nifios requieren de la atencién de sus
necesidades basicas, incluyendo la alimentacion, el descanso
apropiado, la formacion de habitos de higiene, orden y
responsabilidad, asi como una adecuada respuesta a sus
necesidades afectivas: carifio, tiempo, paciencia y estimulos
positivos.” PANI, 2016.

Segun la academia de crianza del PANI en el documento
desarrollo de los nifnos y ninas escolares (7 a 12 anos),
establece que, al igual que las otras etapas mencionadas este
periodo es un momento de rapido desarrollo donde los
cambios de los nifios se ven bastante reflejados en aspectos
fisicos y corporales.

De los seis a los diez ainos, los ninos tienen poco interés en el
sexo opuesto, que suele desarrollarse después de los diez afios

ademas aproximadamente a esa edad se inicia la etapa
llamada pubertad provocando diversos cambios hormonales
mas temprano en las nifas que en los ninos.

Aunque en esta etapa del desarrollo los nifos son mas
independientes para realizar sus actividades los cuidados
siempre deben estar pero requieren mas apoyo y
acompanamiento, ya que se inicia la etapa escolar por lo tanto
el descubrimiento de nuevos conocimientos y retos, que
pueden generar nervios e inseguridades por las nuevas cosas.

La etapa escolar es importante ya que los padres y
encargados pueden externar su apoyo en la elaboracion de las
tareas y obligaciones esto permite unidon y creacion de un
vinculo familiar.

3.2.3.3ADOLESCENCIA

Es la etapa para las personas mayores de doce afnos de edad y
que aun no llegan a los dieciocho. Se da el ciclo conocido
como “desarrollo” que caracteriza tanto a los hombres (barba,
engrosamiento de la voz) y a las mujeres (aparicion de vello en
las axilas, crecimiento de los senos, llegada de Ila
menstruacion). Esta maduracion fisica es importante ya que
genera el abandono de modos de ser infantiles y adquirir los
modos que son propios de una persona adulta.

Los adolescentes requieren apoyo para comprender la nueva
etapa de vida que se acerca, la adultez que es algo mas que
desarrollo fisico, la plenitud de esta etapa se da a los 20 afnos;
segun la academia de crianza del PANI en el documento
“Desarrollo de los y las adolescentes (12 a 18 anos)”, describe
que la adolescencia esta caracterizada el cambio en algunos
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rasgos fisicos de los menores de edad, en el caso de los
hombres también incluye el cambio de voz. Es una etapa de
cambios tanto fisicos como se menciond pero también
emocionales y hormonales, que contribuye a la madurez de la
persona, es un periodo importante ya que marca la transicion
en dejar la etapa infantil y ser considerados ninos a la etapa de
la adultez.

En esta transicion requieren apoyo y acompanamiento para
que las personas puedan llegar a su consolidacion alrededor
de los 20 afos, seguras de si mismas y no con traumas o
inseguridades que este periodo ha provocado, que les permita
tomar diferentes decisiones vitales para el resto de su vida.

Esta etapa es importante las relaciones sociales que
desarrollen, deben ser informados de los riesgos que pueden
existir y conocer la diferencia de lo bueno y malo, y siempre
deben sentirse protegidos pero también deben sequir normas
basicas de convivencia y respeto a los mayores.

A partir de los 12 afos los adolescentes estar sujetos a la Ley
Penal Juvenil y puede ser juzgados por algun delito, es
importante que conozcan esto ya que en esta etapa pueden
presentar expresiones altaneras y rebeldes que pueden
ocasionar problemas.

3.2.3.3 ADOLESCENCIA

1. Delosi12alos 18 anos
2. Edad media o transicion entre
la nifez y la edad adulta.
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3.2.4. ARQUETIPOS DE USUARIOS PRIMARIOS

Las caracteristicas se delimitaran bajo la técnica de arquetipos de usuarios, la cual es un modelado del usuario que describe y define patrones de conductas, edad, gustos, actividades, deseos y
pasatiempos de los usuarios, se otorga una identidad y fotografia ficticia, pero la informacion proporcionada es basada es aspectos reales.

Muestra de caracteristicas principales de los nifios y adolescentes del albergue

MUJERES MAYORES A 12 ANOS HOMBRES MAYORES A 12 ANOS

NINOS MENORES DE 12 ANOS

Imagen 3.2. Nifios
menores de 12 anos.
(“:
ol /"’
|
Imagen 3.4. Nifos de 10 afios

Imagen 3.3. Adolescente

b

N . _ N _ * 13 anos: Bondadosa, amante de los animales, amigable, sincera y
= Nina 6 anos: Tierna, carinosa, juguetona y muy

_ L, risuena - S o - - :
expresiva en la demostracion de afecto del 12 anos: Joven carifoso, ingenioso, creativo y
foct » 13 afos: Esforzada, aplicada, responsable, carifiosa, buena amiga y muy colaborador
afecto
. N L . o confidente. . = e : - : -
= Nifia 8 afios: Dindmica, risuefia, divertida, 12 afos: Joven ingenioso, creativo, curioso,
_ = 13 anos: Divertida, juguetona, amigable, colaboradora y muy =
colaboradora, y tierna. ! ! ' colaborador y carinoso
i . L _ amigable con los demas. - 5 - L
= Nifa, 8 afos: Risuvefia, dulce, gentil, 14 anos: Joven afectivo, risuefio, amable,
N _ * 14 anos: Jovial, alegre, risuefia, amante de la musica, responsable : : :
colaboradora, carifiosa y tierna ! ' ! ' ' amigable y disfruta mucho de jugar futbol
. . _ N esforzada. . = - -
= Nifa 10 afios: Activa, carifiosa, colaboradora, le 15 afios: Joven divertido, colaborador, amante
_ , » 14 anos: Carifosa, extrovertida, simpatica, alegre, colaboradora :
gusta mucho compartir con los demas. ' ' ' ! del futbol y de la cocina.
. . , . _ = 15 afnos: Responsable, dedicada, confidente, respetuosa, aplicada y . - S - .
= Nifio 11 afios: Juguetdn, carifioso, afectivo, ' ' ' ' Jonathan, 17 afos: Joven dinamico, jugueton,
con muchos deseos de lograr sus suefios. amante del futbol y con ganas de triunfar.

disfruta mucho de jugar al aire libre

N . N "= 16 anos: Creativa, emprendedora, con muchos deseos de salir
= Nifa, 11 afos: Bondadosa, carinosa, alegre,

. . adelante
tierna, y muy espiritual. LN
* 16 anos: Sincera, esforzada, responsable, amable, empatica. m
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3.3.1 ALBERGUES INFANTILES Y JUVENILES

Segun la Real Academia Espanola (RAE) un
Albergue, es un lugar
que sirve de resqguardo o alojamiento a
personas o animales; establecimiento benéfico
donde se aloja provisionalmente a personas
necesitadas; accion y efecto de albergar o
cobijar: casa destinada a la crianza y refugio de
ninos huérfanos o desamparados.

Los albergues infantiles comenzaron a
existir como una alternativa gubernamental o
en algunos casos privada, para la proteccion
de los nifos desamparados, estas
instituciones de  asistencia social se
mantienen como un lugar para brindar
albergue y atencion a los nifios y jovenes que
deben ser separados de sus padres, nifos
huérfanos o que se encuentran en estado de
vulnerabilidad social.

Los albergues se encargan del internamiento
temporal o permanente de nifios, aunque es
una medida criticada por muchas personas,
donde sostienen que no es la medida correcta
por el impacto psicolégico que puede generar
en los nifos, sin embargo en algunos casos es
una segunda oportunidad para los nifios y
jovenes desamparados.

Existen diferentes tipos de albergues entre
ellos los albergues infantiles, juveniles, por
género o mixtos.

En el caso de los albergues infantiles y
juveniles, son instituciones que tienen en a su
cuidado ninos desde los o hasta los 12 afios y
jovenes de los 12 hasta los 18 afos (cuando
cumplen su mayoria de edad), su objetivo es

brindar la proteccion a los nifos vy
adolescentes en un espacio adecuado para
vivir, estudiar, recrearse e integrarlo a la
sociedad.

En los albergues se encargan de satisfacer las
necesidades primarias que puedan tener los
ninos y adolescentes, a través espacios
semejantes a los de una casa para vivir,
dormir, comer, aseo personal, educacion vy
resguardo utilizando materiales y mobiliarios
que representen la calidad de un hogar.

El funcionamiento de estos lugares requieren
de un personal capacitado para que su
funcionamiento pueda llevarse a cabo; se
necesita personal administrativo y para el
cuido de los menores, y en algunos casos
también se necesitan profesores y psicologos.

Para la ubicacion fisica de los albergues, lo
ideal seria que este cerca de centros urbanos
estos para una mayor interaccion con la
sociedad ademas por la cercania con escuelas
y colegios, aunque esto la mayoria de veces
no es posible ya que los terrenos son donados.

Es importante que sean terrenos amplios y
con disposicion para el disefio de areas
verdes, de juego y recreacion.

1. ZONA DE ACCESO
sEstacionamiento

2. ZONA ADMINISTRATIVA:

=\/estibulo
=Sala de espera
=Recepcion
*Trabajo Social
=Direccion
*Psicologia
=Sala de Juntas
=Comedor
=Sanitarios
*Bodega
=sEnfermeria

3. ZONA EDUCATIVA
=\/estibulo
=Sanitarios

=Salon multiuso
=Aulas

=Biblioteca

=Talleres (computacion, pintura,

danza, canto)

En la Enciclopedia de Arquitectura Plazola — Volumen 1, en su apartado de asistencia
social, indica el programa arquitectonico para un albergue de ninos, sin embargo se
rescata los principales aposentos que se aplican al tipo de albergue que se analiza en
esta investigacion.

4.ZONA HABITACIONAL
*Dormitorio de la encargada con bafo
»Habitaciones para nifos clasificadas
por edades

=Banos

=Sala de estar con television
»Comedor

=Cocina

= avandera

5. ZONAS RECREATIVAS

= Zona de juegos infantiles al aire libre
»Zona deportiva (basquetbol, volibol,
futbol)

=Granja (Horticultura, huerto).

»Zona de jardines (Areas de descanso,
plantas y césped).

Plazola A. Enciclopedia de
Arquitectura—Volumen 1
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3.3.2. ALDEAS INFANTILES

Las aldeas infantiles surgieron

después de los estragos de la sequnda
guerra mundial; son instituciones que
han tomado relevancia en los Ultimos
anos debido a la funcidn que ejercen en
el cuido de ninos, bajo la premisa de
desarrollar un lugar que se asemeje
"en estructura y funcion, a una
autentica  familia”  Plazola  A.
Enciclopedia Arquitectura.

La inquietud principal de las aldeas es

el desarrollo y la educacion de una
persona, se preocupan por satisfacer
las necesidades propias de los
menores, siempre con las condiciones
similares a las de una familia, esto con
el fin de crear el menor impacto
negativo en los ninos a tempranas
edades.

A nivel mundial existen una fundacion
llamada Aldeas Infantiles SOS,
fundadas en el ano 1949 por el
austriaco Hermann Gmeiner, el propuso
el cuidado de nifios a través de un
modelo familiar y bajo la premisa:

"TODO NINO NECESITA DE UNA
FAMILIA PARA PODER
DESARROLLARSE”

En el modelo familiar los menores
viven en una casa con un encargada de
su cuido y cada una de estas casas
forman una comunidad llamada Aldes,
donde los ninos comparten con otros
que viven en las demas casas, también
pueden jugar, practicar deportes,
estudiar y sobre tos tener interaccion
con la comunidad externa, todo esto
con el fin de llevar una vida normal.

Con estas modalidad de aldeas
Hermann Gmeiner pretendia “adoptar
una actitud critica ante los métodos de
asistencia de huérfanos, sobre todo
desde el punto de vista del nino” A.
Plazola, Enciclopedia de la Arquitectura
V1.p-421

Los nifos que se encuentra en una
aldea SOS son aquellos que no han
sido adoptados o que no existe un
tutor legal o familiar que reuna las
condiciones adecuadas para su
cuidado, ya que siempre lo primordial
es no separar a los menores de su
nucleo familiar.

Dentro de las aldeas también existen

residencias juveniles que albergan
jovenes desde los 14 anos hasta su
egreso.

e

Imagen 3.5. Aldeas Infantiles Uruguay

W

Imagen 3.7. Aldeas Infantiles Uruguay

Segun la Enciclopedia de Arquitectura Plazola -
Volumen 1, este es el principal programa
arquitectdnico de una Aldea infantil:

G oW

Exteriores: plaza de acceso,
accesos

Administracion

Casa para el director

Casa para tias

Casas familiares (vestibulo,
sala, comedor, cocing,
bodega, patio de lavado vy
tendido, tres dormitorios,
dormitorio para la madre
SOS con bano), sanitarios.
Casa de huéspedes

Centro social

Centro de desarrollo infantil
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Los centros de cuido, orfanatos,
aldeas infantiles, albergues,
centros de asistencia infantil,
entre otros; se han convertido en
Costa Rica y el mundo en la
forma de rescate para los
menores de edad que se
encuentran en estado de riesgo
social ya sea por
irresponsabilidad o pérdida de los
padres, carencias econdmicas o
abandono vy en la solucion a un
conflicto social que agrava dia
con dia.

Estos lugares son creados por
organizaciones religiosas, civiles
o gubernamentales o no
gubernamentales.

Segun los estudios que se han
hecho y las experiencias vividas
estos lugares no solo deben
recluir a los nifos y darles un
techo, también se considera que
deben satisfacer otras
necesidades como: habitacion,
educacion, orientacion, terapias,
rehabilitacion, esparcimiento,
trabajo y relacion con el medio. A.
Plazola, Enciclopedia de la
Arquitectura vi.p-426

Probablemente el ingreso de un

nifo a un centro de proteccion no
es el procedimiento idoneo
puesto que el impacto de un
internamiento puede generar
problemas en el desarrollo
cognitivo y emocional de los
ninos, aun mas en edades
tempranas, sin embargo en
muchas ocasiones (como para los
menores de edad declarados en
abandono) estos lugares se
convierten en wuna luz vy
esperanza cuando ya no existe
otro camino.

Como se ha mencionado existen

diversas razones por las cuales un
menor de edad puede ingresar a
un centro de custodia ya sea
temporal o permanente, en el
caso de los internamientos
temporales que se realizan por
una situacion de maltrato o
riesgo social, lo ideal seria que el
estado y la sociedad tengan una
politica de educacion familiar,
donde estos problemas se
solucionen desde el seno familiar
y se evite la separacion de los
nifios de su nucleo familiar.

3.3.3. CENTROS DE CUIDO DE PERSONAS MENORES DE EDAD

Por otro lado, los
internamientos permanentes que
se realizan cuando el menor ha
sido declarado en estado de
abandono, lo que quiere decir
que no existen familiares
cercanos que puedan
responsabilizarse de su custodia,
en estos casos los menores pasan
a vivir de forma permanente en
un albergue o centro de cuido,
donde  estos lugares se
convierten en su hogar hasta que
cumplan la mayoria de edad o se
pueda dar una adopcion.

De aqui la importancia de la
existencia de estos lugares, que
garanticen el resguardo de la
poblacion mas vulnerable de la
sociedad.

Lo inicial que se debe entender
es que un centro de cuido su
interés  principal debe  ser
siempre el buen desarrollo de los
ninos, un hogar para los nifos y
jovenes, que sea un espacio
donde se genere una convivencia
y un ambiente lo mas familiar
posible y se convierta en un lugar
de proteccion y cumplimiento de
los derechos de los menores.

Albergue  infantil  Daniel
Guadalajara, Jalisco, México. A. Plazola,
Enciclopedia de la Arquitectura vi.p-469

Vdzquez,

Planta de conjunto N 30

1
2
3

==l = S -

11
12

13

. Acceso principal
. Administracion
. Unidad sicopedagdgica,

Jardin de nifios, Clinica de
conducta, Educacién especial

. Lactantes y maternales
. Dormitorios

. Albarca y vestidores
. Areas deportivas

Flaza civica

Juagos infantiles

Jardines y huertos
Servicios generales
Acceso a estacionamiento
Estacionamiento
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3.3.4. CENTRO INFANTIL DE CUIDO DIURNO

Una realidad que se vive en el mundo
hoy es la existencia de un numero
considerable de madres solteras, que deben
salir todos los dias a trabajar para dar
sustento sus hijos y también existen los
nucleos familiares en los cuales para poder
tener buena calidad vida ambos padres
tienen que trabajar; estas situaciones dan
como resultado que deban dejar a sus hijos
al cuidado de terceros, y muchas de estas
familias no cuentan con los recursos para
pagar guarderias o alguna persona que
cuide de sus hijos.

Viendo esta situacion en Costa Rica el
gobierno creo los centros de cuido bajo
diferentes modalidades, también Ilamados
centros de atencion integral (CAI) como
lugares que atienden, cuidan y educan a los
ninos en horarios establecidos mientras sus
padres trabajan.

Estas instalaciones estan preparadas para
ofrecer atencidon completa a ninos de ambos
de sexos desde lactantes, maternal
prescolar y primer ciclo de primarias, en
horarios establecidos por las madres o
encargados del menor.

Imagen 3.8. Day Care

Las principales areas con las que debe
contar un centro de cuido diurno son:

1.Administracion

2.Servicio médico
(psicdlogos, trabajo social).

3.Servicios generales
(comedor, sanitarios, cuarto aseo)

4. Zona cuidado de infantes
5. Zona de recreacion

Es importante que los nifios se sientan
como en su hogar, con ambientes llenos de
luz natural, ambientes agradables y con
facilidad para su vigilancia.

Los tipos de espacios para el cuidado de
los ninos se pueden ver como:

Aula tipo 1:
Ninos desde lactantes hasta los 3 afios.
Aula tipo 2:
Ninos de entre los 3 afios hasta los 6 anos.

I
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Mobiliario infantil. A. Plazola,
Enciclopedia de la Arquitectura
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3.3.5. PRINCIPALES REQUERIMIENTOS PARA UN CENTRO DE ATENCION DE MENORES DE EDAD

Un centro de atencion integral para el cuido de los menores es un apoyo
al estado para la proteccion de los menores de edad por la ausencia,
negligencia o la incapacidad de sus padres o responsables de cuidarlos
temporal o permanentemente.

Estos lugares también llamados albergues o aldeas infantiles deben
cumplir requisitos indispensables para brindar la atencion integral a
personas menores de edad.

Estos requisitos estan normados por el estado costarricense como una
obligacion al haber ratificado la Convencién de los Derechos del Nifio en
el ano 1990.

Articulo 3 de la Convencion de los Derechos del Nifo:

"Los Estados Partes se aseguraran de que las instituciones, servicios y
establecimientos encargados del cuido o la proteccion de los nifos
cumplan las normas establecidas por las autoridades competentes,
especialmente en materia de seguridad, sanidad, numero y competencia
de su personal, asi como en relacion con la existencia de una supervision
adecuada".

Dichas normas estan regidas bajo la Ley de la Republica N.° 8017, de 29
de agosto del ano 2000 "Ley general de Centros de Atencion Integral" que
junto con el "Consejo de Atencion Integral", se encargan de “autorizar,
supervisar, fiscalizar y coordinar el adecuado funcionamiento de las diversas
modalidades de atencion integral de los nifios y nifias hasta de doce aros de
edad"”. Consejo Nacional de atencion integral.

A pesar del esfuerzo que realiza el albergue Excelencia Familiar para que

sus instalaciones sean acorde a las necesidades de los ninos vy
adolescentes, por temas de presupuesto es imposible tener las
instalaciones adecuadas, ya que lo primordial son los gastos de primera
necesidad (techo, comida, ropa, estudio).

Anteriormente se especifico las deficiencias en infraestructura con las
que cuenta el albergue, que a su vez incumplen con lo estipulado por la

ley.

3.3.5.12. DECRETO No0.30186-S NORMA PARA LA HABILITACION DE CENTROS DE ATENCION

INTEGRAL.

Existen varias normativas vigentes en el pais que
determinan la sequridad humana y el acceso publico
de todas las personas; en el caso de los centros de
atencion a personas menores de edad existen leyes
especificas en temas de infraestructura, una de ellas es
la:

Norma para la Habilitacion de Centros de Atencion
Integral (Decreto No. 30186-S)

Esta norma expone los requisitos minimos que
deben cumplir los centros de atencion integral a
personas menores de 12 anos ya sean publicos,
privados o mixtos y en las diferentes modalidades de
atencion a menores:

1. Temporal diurna. Jornadas de 6:00am a 6:00pm.
Temporal nocturna
3. Residencia transitoria

De esta norma se toma como base para establecer
los espacios y caracteristicas idoneas y las que se
puedan adaptar al centro de formacion integral.

Lo esencial es que el centro debe tener la
autorizacion de funcionamiento del Patronato
Nacional de la Infancia, segun la Ley Organica PANI,
N° 7648 de Creacion del PANI, para la alternativa de
residencia transitoria, asociaciones y fundaciones y el
permiso de habilitacion por parte del Consejo
Atencion Integral en representacion del Ministerio de
Salud.

PERSONAL A CARGO

En cuanto al personal responsable de los menores es
importante contar con personal profesional que sea el
responsable directo del centro y su funcionamiento.

Ademas de contar "con servicios profesionales en
educacidon, medicina, enfermeria, odontologia, trabajo
social, nutricion, psicologia y otros profesionales en
salud, de forma que los nifos y ninas atendidas, tengan
acceso a estos servicios, de acuerdo con la atencion que
brinde y las necesidades de la poblacion que atiende”.
(Norma para la Habilitacion de Centros de Atencidn
Integral. La Gaceta 2002. p-4)

Contar con personal de atencion directa a los
menores (cuido, comida, lavado, limpieza) y personal
de apoyo (limpieza y cocina en general del centro en
caso de ser necesario).
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3.3.6. ESTRUCTURA FiSICA DEL CENTRO SEGUN LA NORMA PARA LA HABILITACION DE CENTROS DE ATENCION INTEGRAL

A continuacion se detallan los principales articulos tomados de la
Norma para la Habilitacion de Centros de Atencion Integral,
considerados adaptables para el disefio del centro de atencion con
la modalidad de albergue permanente:

Articulo 4.3.1.2. El establecimiento debe estar alejado al menos
100 metros de focos de contaminacion de diversa indole o centros
de alto riesgo (segun Comision Nacional de emergencia) y
Ministerio de Salud, los cuales afecte directamente a los/as
usuarios/as.

Articulo 4.3.1.3. El centro debe disponer al menos de un 30% del
area total del terreno destinado a zona verde.

Articulo 4.3.1.5. Los pasillos del centro con mas de 30 usuarios
deben tener un ancho de al menos 1.2 metros, deben estar
debidamente iluminados y disponer al menos de una luminaria
incandescente, a lo largo de los mismos, cumpliendo la Ley N°
7600 de Igualdad de Oportunidades para las Personas con
Discapacidades.

Articulo 4.3.1.6. El centro debe disponer al menos de los
siguientes espacios fisicos claramente diferenciados:

- Espacio para actividades didacticas y recreativas (1,5 m2 por
nino/a)

- Espacio para descanso y dormitorio (3 m2/cama)

- Espacio exclusivo para nutricion.

- Espacio para juego al aire libre y/o bajo techo

- Area de dormitorios para usuarios/as y personal, separadas.
-Area de lavado y tendido de ropa

Articulo 4.3.1.7. La cantidad minima de muebles sanitarios debe
cumplir con los siguientes parametros:

a) Una mesa para cambio de mantillas, si atiende usuarios de o a 2
anos.

b) Un inodoro y un lavatorio por cada 15 ninos de 2-a 6 afios

¢) Un inodoro, un orinal y un lavatorio por cada 15 ninos de 7 a 12
anos.

d) Al menos un servicio sanitario completo para funcionarios y
visitantes, para cada sexo

e) Al menos una ducha con agua caliente.

f) Una ducha con agua caliente por cada 4 usuarios

Articulo4.3.1.8. El centro debe tener al menos un servicio
sanitario con puerta de ancho minimo de go cm.

Articulo 4.3.1.9. El centro debe contar con aceras en todo el
frente del terreno que da a la calle, con una superficie
antideslizante y con pendiente hacia el cafno. Debe tener un corte
de acceso para silla de ruedas con un ancho de al menos go cm vy
pendiente.

Articulo 4.3.1.12. Las diferencias de nivel en los pasillos del centro
deben ser salvadas por rampas.

Articulo 4.3.1.14. Las superficies de las paredes internas y cielo
rasos del centro deben ser de facil limpieza, estar pintadas con
colores claros, de manera que se aproveche la iluminacién natural
o artificial. La pintura debe ser libre de plomo y otras sustancias
toxicas.

Articulo 4.3.1.15. Las escaleras no deben estar cubiertas por
alfombras o similares. Las barandillas deben contrastar con las
paredes o muros en los que se apoyan. Las areas de escaleras
deben contar con adecuada iluminacion natural y artificial.

Articulo 4.3.1.16. Las escaleras, rampas y pasillos, con lados que
sean adyacentes a vacios, deben disponer de barandales, cuya
altura no sera menor de go cm.

Articulo 4.3.1.18. Los pasillos y un servicio sanitario deben poseer
barras e infraestructura para personas con discapacidad.

4.3.1.19 El centro debe contar con una marquesina en el portico
para proteccion de las personas.

Articulo 4.3.1.22. Los servicios sanitarios deben contar con
iluminacion y ventilacion, por medio de ventanas, linternillas o

tragaluces abiertos directamente a areas externas.

Articulo 4.4.1.1. El centro con capacidad de mas de diez usuarios
debe tener al menos dos salidas alternas con un ancho minimo de
1.20m, apertura hacia afuera a vias publicas o areas de dispersion,
libres de obstaculos, sefalizadas segun la regulacion vigente,
puertas pintadas de color verde (Norma Técnica 31- 07-01-97 del
INS)

Articulo 4.4.2.1. El centro debe contar lluminacion autonoma de
emergencia

Articulo 4.4.3.1. El centro debe contar con un plan escrito de
emergencias acorde con las caracteristicas del mismo
contemplando evacuacidn, emergencias de salud, emergencias
por otros eventos.

Articulo 4.5.1.1. Para las actividades de promocion del desarrollo
y recreacion debe disponer de suficiente material didactico,
recreativo, mobiliario y equipo en buenas con condiciones de
acuerdo con la cantidad y edad de los usuarios por atender, sus
caracteristicas y necesidades.

Articulo 4.5.1.2. El mobiliario debe cumplir con las siguientes

caracteristicas:

a) Las mesas deben estar a una altura acorde a la edad vy

caracteristicas de la poblacion atendida.

b) Las sillas deben ser livianas, disenadas anatomicamente y de

alturas variadas segun la edad de los nifios y las nifas.

c) Los usuarios deben disponer de espacios o compartimentos

individuales para guardar sus

pertenencias, estos deben ser accesibles a los nifios y las ninas.

Articulo 4.6.1.2 El centro debe disponer de un mueble con puertas

y cerradura con llave en buen estado, para mantener los

medicamentos prescritos a los usuarios.

4.6.1.2 El centro debe contar con un botiquin de primeros auxilios,

ubicado fuera del alcance de los nifios y las ninas. =]
Fuente: (Norma para la Habilitacién de Centros de Atencion m
Integral. La Gaceta 2002.
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3.3.7. FUNCIONAMIENTO EFICIENTE DE LOS CENTROS DE CUIDO

Es tal la importancia de los centros para
cuidado de menores y que estos funcionen
eficientemente y de acuerdo a sus
necesidades, que gobiernos locales han
tomado iniciativas para lograrlo por ejemplo:

* La Guia Institucional para la Operacion de
Centros de Cuidado y Desarrollo Infantil de
la Municipalidad de Desamparados busca
normar el disefo y operacion de los
centros de cuidado infantil en el canton de
Desamparados para brindar una atencion
de calidad y una gestion eficiente en la
atencion de ninos.

Este informe del ano 2012 detalla las bases

conceptuales que se deben tener en cuenta
para el desarrollo y funcionamiento de un
centro de atencion a menores de edad:

El Cuidado, desarrollo y primera infancia (de

los 0 a los 8 anos), una etapa que requiere
cuidados especificos para el periodo de
desarrollo ademas se debe adquirir
aprendizajes esenciales, bases neuroldgicas y
sociales.

Segun la Guia Institucional para la Operacion
de Centros de Cuidado y Desarrollo Infantil de
la Municipalidad de Desamparados el
desarrollo integral de una persona se puede
dividir en cuatro dominios esenciales:

1) el desarrollo Fisico (crecimiento, destreza de
motoras)

2) el desarrollo del lenguaje y destrezas de
comunicacion

3) el desarrollo socioemocional (interactuar
con los demas)

4) el desarrollo cognitivo (intelecto)

A continuacion se detallan siete principios esenciales para el cuido de menores
de edad segun la Guia Institucional para la Operacion de los Centros de Cuidado
y Desarrollo Infantil de la Municipalidad de Desamparados:

Principio 1. El desarrollo es un proceso de toda la vida, que comienza antes del
nacimiento, en la gestacion. Desde la fase prenatal, nifios y ninas son vulnerables a
interacciones con su ambiente, tal como la exposicion a toxinas o a la violencia, que
pueden afectar su desarrollo.

Principio 2. Los primeros seis anos de vida de los ninos y las nifas son la base para
todo el desarrollo posterior; la atencion temprana de calidad es critica. En estos
anos los nifos pasan por el periodo de evolucion mds rapido de toda la vida, en
ambitos como el crecimiento fisico y la adquisicion de destrezas de comunicacion y
de capacidades intelectuales.

Principio 3. El desarrollo humano es un proceso holistico en el que intervienen dreas
que son interdependientes. El desarrollo de la persona no se puede separar en cajas
independientes, sino que todas las areas estdn entrelazadas y se desarrollan
simultdneamente.

Principio 4. El desarrollo y el aprendizaje son resultado de la interaccion de los
ninos con la gente y las cosas en su ambiente. Por medio de estas relaciones es que
ellos y ellas construyen una identidad personal, adquieren lenguaje, y afinan sus
destrezas cognitivas y sociales.

Principio 5. El desarrollo del nifno esta entrelazado con el bienestar de las personas
encargadas de su cuidado y crianza. A nivel prenatal, el desarrollo depende del
bienestar y la salud de la madre. Una vez que nace el o la bebé, los asuntos que
afectan directamente a las personas a cargo de su cuidado impactan la manera en
que se da su interaccion con el nino.

Principio 6. Las necesidades de los nifios son diferentes sequn su etapa de
desarrollo y en relacion con sus capacidades en evolucion. Conforme van
desarrollando capacidades, los limites y estimulos del ambiente deben cambiar.
Principio 7. Los nifos son participantes activos en su propio desarrollo y
aprendizaje. El desarrollo y el aprendizaje requieren de un rol activo por parte de los
nifnos como observadores, cuestionadores, interactuando y manipulando.

Municipalidad del canton de Desamparados INAMU,UNICEF. (2012), p.31-33

ESPACIOS FiSICOS EN CENTROS DE CUIDO

Los nifos necesitan desarrollarse en lugares con
equipamiento adecuado y seguros para que puedan
explorar vy ejercitar todas sus capacidades fisicas y
mentales.

Es importante que cuente con recursos que brinden
estimulos para la lectoescritura, exploracion,
experimentacion, descubrimiento y juegos al aire

libre.

Ademas realizacion de actividades y destrezas que
aviven el aprendizaje

Q !u W " ‘*.r
“ M" } ‘ 1 : ,l‘!

Imagen 3.9. Guia Institucional para la Operacion de los Centros

de Cuidado y Desarrollo Infantil de la Municipalidad de
Desamparados.
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3.3.8. PERMANENCIA EN UN CENTRO DE CUIDO

Cuando un menor de edad vive en un centro de atencion siempre se debe de velar por las necesidades que debe tener, respecto al area de cuido y el desarrollo de la autonomia,
las cuales se definen por los planes de atencion individual, por ejemplo:

NECESIDADES FiSICO BIOLOGICAS

- Alimentacion: establecer practicas y normas de
alimentacion saludables.

- Higiene: ensefar y promover los habitos de higiene
basicos y adecuado para si mismos y con las demas
personas.

- Suefno protegido: Establecer horario y espacios
adecuados para un descanso y sueno saludable.
Actividad fisica: es importante las areas recreativas para
el ejercicio y las relaciones interpersonales.

- Proteccion de riesgos reales: en todo momento se
debe establecer medidas de precaucion para evitar
riesgos fisicos y emocionales, ademas es importante
que los menores convivan en espacios con nifios de
edades similares para evitar maltrato de otros menores.
- Salud: Controlar periddicamente el estado de salud de

los ninos.

NECESIDADES DE LOS NINOS

NECESIDADES COGNITIVAS

- Estimulacion sensorial: A través de las incitaciones visuales,
tactiles, auditivas; de la interaccion lUdica, la estimulacion
lingUistica y creando experiencias de aprendizaje.

- Exploracion fisica y social: Procurando el contacto con el
entorno, la exploracion de ambientes fisicos y sociales,
fomentando la confianza y las conductas autonomas.

- Compresion de la realidad fisica y social: Escuchando vy
respondiendo las preguntas que tiene la persona menor de
edad, siendo sinceros, haciéndoles  participar en el
conocimiento de la vida, el sufrimiento, el placer, la muerte.
Transmitiendo actitudes, valores y principios apropiados.
Tolerando las discrepancias y las diferencias de sexo, clase
social, nacionalidad, entre otras.

Modelo de atencion para la condicién de mayor vulnerabilidad

del departamento de atencion integral , PANI 2010,( p.42-43)

FiSICO BIOLOGICAS

COGNITIVAS

Fuente: Modelo de atencion para la condicion de mayor vulnerabilidad del departamento de atencion integral, PANI 2010,( p.42-43)

EMOCIONALESY SOCIALES

NECESIDADES EMOCIONALESY SOCIALES

Seguridad emocional: generar que todos los encargados del
menor en el centro de cuido, generen confianza en el menor
pueda sentir apoyo y afecto.

Expresion emocional: entender las emociones y sentimientos
expresados por el menor, para comprender su comportamiento.
Relaciones sociales: Fomentar las relaciones de amistad vy
compaferismo, tanto con otros niflos como con la encargada de
cuido, generando asi la convivencia familiar.

Curiosidad sexual, imitacion y contacto: Dotando de respuestas
adaptadas a la edad y -curiosidad, procurando modelos
adecuados de comportamiento sexual, protegiendo a la persona
menor de edad de abusos; educando en la igualdad y el respeto.
Relacion con el entorno fisico y social (proteccion de riesgos
imaginarios): Escuchando, comprendiendo y respondiendo a sus
temores: Miedo al abandono y a la enfermedad, entre otros.
Ofreciendo conductas y pensamientos alternativos para superar
los miedos.

Interaccion ludica: Promueve juegos e interacciones que se
adecuen al nivel de comprension de la persona menor de edad.
Participacion y autonomia progresiva: Confiando en las
capacidades de las personas menores de edad, prestando apoyo
y seguridad, animando y motivando a la realizacion de

conductas autonomas e independientes.



3.3.9. NECESIDADES BASICAS REQUERIDAS POR NINOS

Toda persona desde su nacimiento tiene una necesidades basicas
que requiere para sobrevivir, conforme va creciendo estas se van
incrementado.

Existen necesidades basicas como comer, dormir, vestimenta e
higiene, entre otras. Sin embargo en la etapa de la nifiez también
surgen diferentes necesidades para crecer de forma integral.

Es importante que los nifios y adolescentes tengan en su entorno

inmediato las diferentes maneras de poder satisfacer sus
necesidades basicas y todas aquellas que logran un desarrollo
integral del menor.

El PANI'y la UNICEF a través del programa de guias de facilitacion
Familias en Accion, de Educacion a la familia y Academia de crianza,
expone diferentes formas de crianza positiva, de la cual se extrae
argumentos aplicables para la propuesta de esta investigacion.

Ve

NECESIDADES BASICAS DE LOS

~

NINOS, NINASY ADOLESCENTES

Imagen 3.11. Necesidades

Imagen 3.10. Piramide familiar para el desarrollo integral. basicas de los nifios, nifias y
adolescentes

Ve

VYV

Sin embargo para que un nifio o adolecente tenga un desarrollo integral y completo requiere mas que solo
satisfacer lo basico, que se puede ver como algo fisico, también requiere satisfacer areas emocionales, espirituales,
intelectuales y cognitivas.

AREAS
EMOCIONALES

INTELECTUALES ATENCION,

CARINO,

ESENCIAL

AFECTO,
EDUCACION.

COGNITIVAS

ESPIRITUALES

3.3.20. INVERSION EN LA PRIMERA INFANCIA

Es un deber moral y legal de los gobiernos estales en velar por la ninez y la adolescencia, ademas se
puede ver como un beneficio econdmico que tendra retorno cuando los nifios y jovenes entren en una
edad adulta.

El impacto positivo de una atencion temprana y de calidad en el desarrollo de capacidades intra e
interpersonales de las personas que la reciben, lo que les facilita un desarrollo exitoso en el futuro, con
efectos a nivel cognitivo en tanto fortalece la disposicion del nifio o nifia a aprender, con todo lo que esto
conlleva en términos de su desarrollo cognitivo, conductual y emocional.

Municipalidad del cantdn de desamparados Inamu, Unicef. (2012), p-24

El cuidado que un nifio y adolescente necesita hace referencia a la proteccion que se le debe brindar,
para que pueda logra su maximo potencial, dotando su entono de buena alimentacion, salud, sequridad
ambiental y el descanso correcto.
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3.4.12 CULTURA, JUEGO Y RECREACION 3.4.2 VALOR PEDAGOGICO DEL JUEGO LIBRE

Segun el Modelo de atencion para la condicion de mayor vulnerabilidad del departamento de Como se menciond el juego es un derecho fundamental de los nifios y nifias, ademas aes

atencion integral, PANI 2010, la atencion a menores de edad en las diferentes fases de una actividad importante en el desarrollo de sus capacidades cognitivas, motoras, de

institucionalizacion se realizan bajo cinco dreas bdsicas; las cuales son: comunicacion, lenguaje y sociales.

1. Cuido y desarrollo de la autonomia. Es importante contar con areas de juego tan internas como externas ya que contribuyen al

2. Educacion bienestar de los ninos al ser actividades flexibles y creativas, para lo cual es importante

3. Salud contar con espacios debidamente acondicionados para llevar a cabo estas actividades.

%) Intervencion terapéutica

5. Recreacion, arte y cultura Ademas el juego contando con un enfoque educativo, favorece a que los nifios crezcan y se

desarrollen de manera integral; jugando y aprendiendo, en un ambiente seguro el cual

La cultura, el juego y la recreacion es una de las areas mas importantes y estratégicas para la propicia el desarrollo de habilidades para su vida.

atencion de menores de edad, ya que su practica, como indica el modelo antes mencionado
“permite el desarrollo de la autoestima, capacidades personales, habilidades, destrezas, valores,
trabajo en equipo, a través de actividades libres o programadas gratificantes para ellos y
ellas")p.37; ademas contribuye a manejar la energia, la frustracion e ira en formas adecuadas
y positivamente; ademas permite la diversion de los nifos y jovenes, acatando el derecho a la
recreacion que poseen.

Con la ayuda de los cuidadores, responsables, profesionales y funcionarios del albergue es
posible realizar diversas actividades para promover actividades culturales y recreativas;
ademas es importante que el centro cuente con: ‘juguetes, libros, salon de juegos,
implementos deportivos, grabadoras, instrumentos musicales, hamacas, articulos que permitan
el desarrollo de juegos tradicionales y otros” modelo de atencion para la condicion de mayor
vulnerabilidad del departamento de atencion integral , PANI 2010,( p.37)

Imagen 3.13. Juegos al aire libre

Es importante motivar y fomentar la participacion de los nifos y adolescentes que se
encuentren en el albergue, para motivar el trabajo en equipo y las relaciones sociales.

Se propiciar ademas actividades como:

* Visitas a centros culturales, recreativos y deportivos
* Convivios espirituales

* Fogatas

* Tardes de talentos

* Salidas los fines de semana o
Imagen 3.12. Juegos al aire libre

Imagen 3.14. Sala de juegos

Fuente: Modelo de atencion para la condicion de mayor vulnerabilidad del departamento de atencion
integral, PANI 2010,( p.37)
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3.4.3 ¢COMO DEBEN SER LOS ESPACIOS APTOS PARA LA ATENCION DE NINOSY JOVENES?

Cuando se disena para ninos y adolescentes se debe de generar espacios que

i : ; P Siempre los espacios para atencion de ninos y adolescentes deben tener un
llamen la atencion de los mismos, a través de formas, colores y utilizacion de

la luz; crear imagenes y disponer elementos que capturen su atencion y los ENFOQUE INTEGRALY EQUITATIVO
motiven; aposentos ludicos donde el juego interactue con la educacién y — S _ _
potencializar las diferentes capacidades, la creatividad y la imaginacion. para la atencion de los factores biologicos y psicosociales.

Cada espacio a través de su forma, color, material e iluminacion debe
transmitir alegria y diversién, cuando se traten de espacios para jugar o Segun la Guia de recomendaciones para la atencion integral de adolescentes en espacios de salud
recreativos o en su lugar transmitir paz y tranquilidad en lugares para dormir

. amigables y de calidad, las caracteristicas indispensables de un espacio amigable para la atencion de
y descansar.

adolescentes son:

Es importante también utilizar la multifuncionalidad en el mobiliario a
utilizar ya que generan dinamismo a los espacios, lo primordial es generan

. _ Equitativo: El espacio ofrece a cada adolescente una oportunidad justa de atencidn para promover su
espacios seguros y adaptados a la necesidades de los menores.

potencial bio-psico-social

G : Accesible: Esta pensado y organizado para que los/las adolescentes puedan obtener los servicios ofrecidos.
ESPACIOS AMIGABLES PARA NINOSY JOVENES

Aceptable: Estdn dotados de manera que satisfagan las expectativas de los usuarios.

Apropiado: Los servicios ofrecidos son aquellos que los/ las adolescentes demandan y necesitan.
Deben ser espacios que en primer lugar que respeten los derechos de los

ninos, educativos, que promuevan valores y practicas saludables; es

importante que los espacios sean de calidad, pensados en funcion de las Programa Nacional de Salud Integral en la Adolescencia (PNSIA), Argentina
actividades y formacion de los nifios y jovenes.

Efectivo: La atencidn es provista adecuadamente para contribuir al estado de salud de los/ las adolescentes.

* Si existen escaleras que no son empinadas y siempre con barandas
apropiadas para las aturas de los nifios, con facil acceso y circulacion;
espacios adaptados para la ergonomia de los pequenos.

* Espacio cerrados: libros para leer, areas para dibujar, rompecabezas,
entre otros.

* Espacios externos: toboganes, hamacas, juegos que promuevan
actividad fisica.

Imagen 3.15. Parque de juegos
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3.4.4. LAIMPORTANCIA DEL COLOR

El color es un elemento muy importante en los espacios
arquitectonicos, no solo por su capacidad estética o porque
embellece los disenos sino que es generador de sensaciones en las
personas.

El color y la arquitectura siempre deben ir de la mano ya que
juntos provocan un espectaculo visual, sin embargo para entender
esta union se debe conocer la piscologia del color y su importancia
para los proyectos arquitectdnicos; como lo es para este proyecto,
en el cual se utilizara el color como una técnica de apropiacion de
los espacios.

PSICOLOGIA DEL COLOR

...Es un campo de estudio que esta dirigido a analizar como
percibimos y nos comportamos ante distintos colores, asi como las
emociones que suscitan en nosotros dichos tonos. Garcia-Allen, J.
Psicologia del color: significado y curiosidades de los colores.
Recuperado

La psicologia del color ayuda en las influencia de las emociones y
se emplea en la vida cotidiana para establecer personalidad y
dinamismo a los espacios que nos rodean.

También existe una teoria llamada simbolismo del color que
identifica los diferentes colores y les da un significado
dependiendo del contexto que se ubique.

|| CARACTERISTICAS FiSICO-ESPACIALES | 3.4 |

EL COLOR EN EL PROYECTO

Como se ha mencionado la utilizacion del color es importante para los espacios arquitectonicos en
como se entiende un edificio y como se siente,, en este proyecto los usuarios principales son nifios y
adolescentes, por cual el color juega un papel muy importante, se utilizara la simbologia del color
como una técnica de apropiacion de los espacios o edificaciones, de igual manera en la investigacion
se ha podido comprobar que una delas desventajas que posee un centro de cuido es que los ninos y
jovenes se sienten ajenos al lugar, con la designacion de un color por casa o edificio los ninos
identificaran su lugar de residencia, juego o estudio.

Serenidad, mistico, roméntico, elegante, sensual, ecléctico

Dulzura, delicadeza, exquisited, sentimientos de gratitud, amistad

Paz, tenacidad

Silencio, sobriedad, poder, formalidad, misterio

Imagen 3.16. Simbolismo de colores.

97

PAG.



EXCELENCIA FAMILIAR

CONEXION
1
\J
MACRO ) Plan Maestro
Vida Abundante

Coronado
(VAQ)

EJE IMPACTO

SOCIAL 52,““%, /

Red de Cuido
) Comedor Infantil
Apoyo a la comunidad

Centro de Formacion
Integral para nifios en
estado de abandonoy
riesgo social o0

MICRO

PAG.



Y RIESGO SOCIAL

[l ALCANCESY PROYECCIONES ' 3.5 !

MICRO ) CENTRO DE FORMACION INTEGRAL PARA NINOS EN ESTADO DE ABANDONO

3.5.1 SITUACION ACTUAL

v' El albergue Excelencia Familiar actualmente
tiene bajo su proteccion 21 menores de edad,
los cuales habitan en distribuidos en dos casas
de habitacion. Aproximadamente 10 menores
por casa.

v' Cuenta con nueve funcionarios permanentes,

administrativos y personal de cuido.

21 menores de edad que habitan tres casas

) 2 Tias

1 casa mujeres mayores
de 12 anos
g adolescentes

1 casa ninos menores
de 12 anos
7 ninos

1 casa hombres mayores
de 12 afos
5 adolescentes

) 21 menores

)

)
)

3 funcionarios
administrativos
6 personas para el

cuido de los menores

2 Tias

2 Tias

3.5.2 PROYECCION

Centro de acogimiento: Se proyecta que por una casa de

40 menores de edad
8 jovenes mayores de (

18 anos

habitacion pueden vivir 10 menores, separados por edad
y sexo.

La propuesta indica el disefio de 5 casas para menores
10 Funcionarios de edad con capacidad para 10 menores por casa.
administrativos ( Ademas dos casas de transicion para mayores de 18

14 personas para el
cuido de los menores

P
/ﬁ\ Nifios de 0-6 anos

Z\
‘ Nifnos de 7-12 anos

A
A

Nifnos de 7-12 anos

Jovenes mujeres
de 12-18 afos

' I
/‘\ Jovenes hombres

de 12-18 afos
Casa Transicion. Mayores de
18 anos en proceso

Casa Transicion. Mayores de
18 anos en proceso

» »

anos, con capacidad de 5 personas por casa.

1 CASA
Infancia

Y
P

?
® a
M

ne

)
b4 )
)

)

2 CASAS
Adolescencia

2 CASAS
Transicion
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OBIJETIVO 2

/I CONSIDERACIONES CAPITULO 03 | 3.6 |

DETERMINAR LOS ESPACIOS FiSICOS IDONEOS QUE FACILITEN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA POBLACION DEL ALBERGUE

CENTROS DE ATENCION
INTEGRAL (CAl)

REGULADOS EN COSTA RICA POR:

Convencion de los Derechos del Niio
Normativas, reglamentos y leyes nacionales

v

REFERENCIAS PARA DISENO
LEY N° 8017

CARACTERISTICAS FiSICAS DE CENTROS DE ATENCION INTEGRAL

USUARIOS PRINCIPALES DEL
CENTRO DE ATENCION INTEGRAL

LI

ETAPAS DEL DESAROLLO

ALDEA INFANTIL
DE MENORES DE EDAD

Exteriores: plaza de acceso, accesos
Administracion
Casa para el director
Casa para tias
Casas familiares
Centro social

«.h

ADOLESCENCIA

De los 12 a los 18
afios edad media o
transicion entre la

M

L ~ 4 nifiez y la edad Centro de desarrollo infantil
- Nifios de los 0 a los 12 afios /AN Ninos de7—12 aftos adulta.
- Adolescestentes de 12 a los 17 afios L $ edad escolar

Pubertad (10 afios aprox.)
INFANCIA

- Jovenes mayores 18 afios
- Personal de cuido
- Personal administrativo y educativo

Bebes de o -z afios
Preescolar2- 6 afios

1. ZONA DEACCESO
=Estacionamiento

4. ZONAHABITACIONAL
=Dormitorio de la encargada con bafio

2.ZONA ADMINISTRATIVA: =Habitaciones para nifios clasificadas

(LEY GENERAL DE CENTROS DE ATENCION INTEGRAL) *Vestibulo por edades
LEY N°30186-S NORMA PARA LA HABILITACION DE DE MENORES EDAD :;:Icaedec;sr?era *Bafios »
CENTROS DE ATENCION INTEGRAL Trabajo Socia -oalade estar contelevision
=Direccion 2Coci
-gsilcoc;ogjia -L::;:Zera
= nt
g ALBERGUES e B ] ICENIE e
=Sanitarios
PAUTAS PARA EL FUNCIONAMIENTO INFANTILES INFANTILES DE PERSONAS INFANTIL DE *Bodega 5. ZONAS RECREATIVAS
DE UN CENTRO DE ATENCION MENORES DE EDAD *Enfermeria = Zona de juegosinfantiles al aire libre
INTEGRAL DE MENORES DE EDAD Y JUVENILES CUIDO DIURNO *Zona deportiva (basquetbol, volibol,

NECESIDADES BASICAS DETODO NINO

FiSICO BIOLOGICAS

COGNITIVAS

NECESIDADES DE LOS NINOS EMOCIONALES Y SOCIALES

ﬂk"’h

BASICO

3. ZONA EDUCATIVA futbol)

sVestibulo =Granja (Horticultura, huerto).

o T »Zonade jardines (Areas de descanso,
=Salén multivso plantasy césped).

=Aulas . .
sBiblioteca Plazola A. Enciclopedia de

oo - Arquitectura—Volumen 1
=Talleres (computacion, pintura,

danza, canto)

DESARROLLO INTEGRALY

JUEGO
TECHO
DESCANSO » CASA ESPACIOS
ALIMENTO I SALUDABLES
- JUEGOS AREAS
RECREACION
SERVICIOSDE - RECREACION - : :
SALUD > SALUD < ATENCION, Enfoque de Derechos del Nifo: se sintetiza en
CARINO, . .
é AFECTO, + la visualizacion de los nifios y adolescente
“ EDUCACION. como sujetos de derechos; el derechos a la
supervivencia y desarrollo, la participacion, la
CULTURA autonomia progresiva, la universalidad, la no

o
O
u
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discriminacion y la integralidad e indivisibilidad
de los derechos.

UTILIZACION DEL COLOR
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OBJETIVO 3

ANALIZAR EL ENTORNO DEL SITIOY LAS DIFERENTES ESTRATEGIAS DE
DISENO PARA EL APROVECHAMIENTO DEL TERRENO DEL PROYECTO

En este capitulo se realiza el analisis del sitio a nivel macro y su entorno inmediato, mediante las visitas
de campo realizadas en el canton de Coronado.

ANALISIS DEL SITIO
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SITIO DEL
PROYECTO

4.12.2 GENERALIDADES DEL SITIO

El terreno a utilizar para el proyecto se ubica en San Antonio de Coronado, en la provincia de San
José, canton Vazquez de Coronado, distrito Patalillo.

Es una propiedad de 700om2 aprox., posee topografia regular, y cuenta con acceso de vias
principales del canton.

Se encuentra ubicado contiguo la iglesia VIDA ABUNDANTE, con la cual se debe generar una
conexion en el proyecto. PATALILLO



4.1.3. DESCRIPCION DEL LUGAR

Caracteristicas del Canton Vasquez de Coronado

Vazquez de Coronado, es el canton numero 11 de la
provincia de San José, fue creado en 1910 mediante un el
decreto No.17 del 15-11-1910 y debe su nombre al su
conquistador Juan Vasquez de Coronado y Anaya. Esta
constituido por cinco distritos San Isidro, San Rafael, Jesus,
Patalillo y Cascajal. Forma parte de la Gran Area
Metropolitana (GAM), a excepcion de la parte norte del
distrito Jesus.

Segun datos de la municipalidad de Vazquez de Coronado,
el canton cuenta con 222,20km? y parcialmente posee
dentro de sus limites el 41% de la reserva Forestal Cordillera
Volcanica Central y el 39% del el Parque Nacional Braulio
Carrillo.

Segun el INEC, Vazquez de Coronado tienen una poblacion
total de 60486 personas y una densidad de poblacion de
272.2 habitantes por kmz2.

Se caracteriza por ser un lugar donde sus principales
actividades econdmicas son la industria agropecuaria y
ganaderia, ademas del cultivo de café, hortalizas y plantas
ornamentales.

Fotografia 4.1. Cantdn Vdzquez de Coronado

Segun datos de la Municipalidad de Coronado, en su
pagina web, este canton, geologicamente, esta
constituido por materiales volcanicos, del periodo
cuaternario (hace aproximadamente 2,588 millones de afos
hasta el presente) y sus altitudes del canton se presentan de
la siguiente forma: “Ciudad de San lIsidro 1.385, Villa San
Rafael 1.510, Villa JesuUs 1.345, Villa San Antonio 1.335 vy
Cascajal 1800 m.s.n.m.”. Ademas agrega tomando como
referencia al Instintito meteoroldgico nacional y a datos de
la estacion Meteoroldgica Rancho Redondo, en cuanto a
precipitaciones es de: “1780 msmm entre el periodo 1968-
1988, las temperaturas medias mensuales son mucho mas
bajas que el resto de la GAM, oscilando entre los 15,3 y 18
CC, siendo junio el mes mas calido y diciembre, enero los
meses mas frescos (IMN, 1995). Entre diciembre y abril hay
una estacion relativamente seca con otra lluviosa que va de
mayo a noviembre con una 2461,7 mm promedio para el
periodo 1961-1988., entre Julio y Agosto, disminuyen las
lluvias. El mes mas lluvioso es octubre con unos 398 mm en
las nubes.”



GENERALIDADES:

Los accesos principales al sitio
del terreno se dan con la VIA
102, la cual es un eje importante

y conexion directa  entre ﬂ‘;
MORAVIA y el CENTRO de L
CORONADO. =

I
Los pasos peatonales estan >

dados por aceras en estado de
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Grdfico Propio. Fuente: Visita de Campo/ Google Maps / Cartografia Nacional



nodos los que generan influencia
para el sitio del proyecto ya que
determinan los diferentes accesos
por medio de vias publicas.

SIMBOLOGIA

Los principales hitos,
patrimonios se encuentran en la
zona del centro del canton.

En el entorno inmediato, son los
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Fotografia 4.2. Ubicacion del sitio. Fuente: Propia
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Los vacios que se aprecian en su mayoria corresponden a areas verdes sin uso, El sitio del proyecto presenta su mayoria vegetacion, sin embargo, las areas
pero se denota que estas son pocas comparadas con las areas construidas. verdes a su alrededor son escasas, no existen areas recreativas .
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Fotografia 4.2. Iglesia de Coronado, Costa Rica.

ESTILOS ARQUITECTONICOS

IGLESIA SAN ISIDRO LABRADOR

A nivel general el canton de Coronado cuenta solamente
con una muestra de patrimonio arquitectonico y representa
alguna influencia arquitectonica, la cual es la Iglesia San
Isidro Labrador, dicha infraestructura de la cual su
construccion finalizo en el ano de 1935, el disefio de los
planos fue realizado por el arquitecto Teodorico Quirods, bajo
una influencia de estilo neogético. Esta iglesia es un simbolo
para el cantdn y uno de sus atractivos turisticos. En su diseno
se utilizo la combinacion de varios materiales, entre ellos el

metal y madera.

4.2.4 INFLUENCIA ARQUITECTONICA

Como edificios referentes se encuentran:

EL PALACIO MUNICIPAL DE VAZQUEZ DE CORONADO
Con su estilo neo clasico, su autor es José Ma. Barrantes y fue
construido entre 1940-1944. La estructura es a base de muros

solidos en concreto. Es de valor historico y patrimonial.

CENTRO INTEGRADO DE SALUD DE CORONADO

Esta edificacion fue disefiada por el Arg. Alberto Linner, en el afho
1985. Posee un estilo similar con la Iglesia de Coronado, ya que
utiliza colores y materiales similares a los del templo, ademas
cuenta con estructuras de arcos ojivales inspirados en el templo, asi

como una boveda traslucida que recibe a los visitantes.

CONCLUSION

Estas edificaciones son referencia del lenguaje arquitectdnico a
nivel macro que se presenta en canton, sin embargo no ejercen

una influencia inmediata en el entorno ni actividad del proyecto.

Fotografia 4.3. Palacio Municipal de Coronado
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CONCLUSION

 El grafico anterior hace una relacion de algunos de los albergues mas cercanos a la ubicacion

del proyecto, y tiene como fin analizar la influencia que tendria la propuesta arquitectonica

en el canton de Vazquez de Coronado.
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4.2.6 USO DEL SUELO SEGUN PLAN REGULADOR DE LA B aCH L PROYERTS |
MUNICIPALIDAD DE VAZQUEZ DE CORONADO < DELIMITACION DISTRITO
y V)
| R OF
o
0 o [IRAS
S ZRCSIC | EROCD SANISIDRO. 3
N ZONA LINEAL DE RESIDENCIA'Y
) ZRSBI | SERVICIOS DE BAJA DENSIDAD =
ZENT | ZONAENTORNO 3
Zcm ZONA COMERCIAL MIXTO @ ..
) ZONA LINEAL DE COMERCIO Y =
UBICACION ZLCSSA | SERVICIOS SAN ANTONIO = 5&
DEL :_OTE ﬁ\loo'\ﬂfé %%XERCIAL RESIDENCIAL | §§
l ZONA COMERCIAL INDUSTRIAL /| ()
1
! ZONA SERVICIO INSTITUCIONAL |8
|
|
El sitio del proyecto se encuentra en la zona
L ZRAD (ZONA RESIDENCIAL ALTA DENSIDAD) o
~ohl 1357 y ZLCSSA (ZONA LINEAL DE COMERCIO Y
MAPA DE DE SUEL B
USO DE SUELO SERVICIOS SAN ANTONIO). ﬂ
Grdfico Propio. Fuente: Municipalidad de Coronado
PAG.




4.3.1 DESCRIPCION DEL LOTE

Fotografia 4.4.

Fuente: Propia

Terreno.

I ANALISIS DEL ENTORNO INMEDIATO DEL SITIOI 4.3 |

PLANO DE CATASTRO

W E
oo § 8 ¢
4 a ‘ "]
ens g aoa
J338 §38
3332 334
aiad 333
FINCA
T s o
|70 pramod” [
el
HRM) <.
[} 2 , \\‘
e ‘
GEOGRAFICA~HOJA
LSCALA 1:10.000
‘uc;o. TTSE] | _ PROPIEDAD OF: ‘ h aREA =
iwee 2= | JULIO RODRIGQ 1OPEZ PRUDANT | 66,32 42 |
woviewsre 7 2005 || e y — ! s ]
’mr“x’o?u;; Soi| Z J | Fouo ?Pl‘:o:uz—m/ 32%9%
- row CaRLOS 1{ ZURGA 1\ anes ‘:“:‘”‘ REGITRO ON 11+ VAZOUEZ OF CORONADO
tee_jerenpacrereonlll SoREie e gt i s
N
La geometria del lote es de forma regular con

un frente 51.67m, fondo de 169.28m y un

area de 6632.42m2.

El terreno cuenta con 5 edificaciones
medianas, areas verdes yharboles frutales.

Cerramiento con una tapia perimetral de

4.oom de altura aproximadamente.
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4.3.2 USO DEL SUELO SEGUN PLAN

REGULADOR DE LA MUNICIPALIDAD DE

VAZQUEZ DE CORONADO

UBICACION DEL PROYECTO
DELIMITACION DISTRITO
PATALILLO \

ZONA RESIDENCIAL
ZRAD  ALTA DENSIDAD

A
=
ZONA LINEAL DE COMERCIO Y .
[ J
&

ZLCSSA | SERVICIOS SAN ANTONIO
ZIC ZONA COMERCIAL INDUSTRIAL

SIMBOLOGIA

A ZONA SERVICIO INSTITUCIONAL

MAPA DE USO DE SUELO

Grdfico Propio. Fuente: Municipalidad de Coronado

ZRAD

Corresponde al interior de Patalillo y Dulce Nombre urbano y a
las areas urbanas en la ZPA.

Usos Permitidos

-Residencial unifamiliar -Comercio y servicios de barrio
-Usos publico-institucionales -Pequefa Industria Artesanal

- Multifamiliares

-Area minima de Lote: 180 m2 / Frente min. de lote: 8.0om
-Cobertura maxima, mas superficie pavimentada :75 %
-Superficie de jardin:25 % / Area de piso:2 veces la cobertura
-Area drenaje Tanque Séptico

-Retiros: Frontal:2.00 m y posterior 3.00m

ZLCSSA

Ubicacion: A lo largo de la ruta 102, cruce de la Trinidad-San
Antonio a San Isidro de Coronado.

El proposito de esta ZLCSSA es el dar cabida al comercio lineal,
propio de un area donde domina el transito de automoviles.

Usos Permitidos:

-Exposicion y venta de automoviles, supermercados, cines y
salones de espectaculos, tabernas, restaurantes y sodas,
Edificios de oficinas, edificios de estacionamiento de
automoviles, parqueos, venta de maquinaria agricola y afines,
planteles de maquinaria de caminos

-Frente minimo de lote: 16.00m

-Cobertura maxima: 65 %

-Area de jardin: 15 %

-Area de parqueo: 20%

-Area de drenaje: Tanque séptico

-Retiros Frontal: 5.00 m / Posterior: 3.00m / Lateral: 3.00m

N

El sitio del proyecto se encuentra en la zona ZRAD (ZONA RESIDENCIAL ALTA
DENSIDAD) y ZLCSSA (ZONA LINEAL DE COMERCIO Y SERVICIOS SAN ANTONIO). =

PAG.



SIMBOLOGIA

4.3.3 VIABILIDAD PRINCIPAL

El acceso principal al lote estado por la via
0 publica ruta 102, la cual es una de las

calles principales de acceso al centro del

canton.
Es una ruta muy transitaday
° no cuenta con paradas de
autobuses ni cruces o0 D 5
peatonales adecuados. m, l ) '\ Ly
& o I . i T

S, A
Ubicacion del |
proyecto | §

v

Delimitacion
Distrito Patalillo
Vias
Primarias
Vias )
Secundarias
Vias |
Terciarias
Parada de
Autobus

MAPA DE VIABILIDAD Grdfico Propio. Fuente: Vista de Campo

4.3.4 USO DEL SUELO ACTUAL

Residencial

Comercial - Res.

Educacion

Zona verdes
Recreacion

SIMBOLOGIA

MAPA DE USO DE SUELO

Grdfico Propio. Fuente: Municipalidad de Coronado

En el entorno inmediato predomina la zona
habitacional, la cual esta compuesta con
viviendas de clase media-baja en el sector oeste
del lote y clase media en las zonas este y sur.
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LaiglesiaVida
Abundante utiliza
como logo “el pez o
cardumen” el cual
tambien utiliza
como concepto en
su infraestructura.

Fotografia 4.6.Entorno del terreno.
Fuente: Propia

Fotografia 4.7.Entorno del terreno.
Fuente: Propia

4.3.5. TIPOLOGIA ARQUITECTONICA

En el entorno inmediato del terreno predomina la zona
residencial, y comercial a orillas de la calle principal.

No existe un estilo arquitectdnico, sin embargo la mayoria
de casas cuentas con dos pisos y son edificaciones de
concreto, techos a dos aguas.
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Fotografia 4.10.

P

Fotografia 4.11.
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Fotografid 4.12: Visu
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Fotografia4.a3.-Visual norﬁeste

Euente: Propia

A

Fotografia
Fuente: Propia:

-

_r

143 Visual oeste

e e

..9 -

Fotografia 4.15. Visual norte
Fuente: Propia

4.3.6. VISUALES

Las visuales que posee el terreno son de gran riqueza escénica, se pueden decir que
en las cuatro direccion se puede aprecian vistas hacia el sistema montanoso que
posee el pais.

Por la elevacion en la se encuentra el cantdn de Coronado, aprecian estas imagenes

es mas grato y potencializa la ubicacion del proyecto.

Fotografia 4.16. Visual norte
Fuente: Propia

CONCEPTUALIZACION
DE LA FORMA




Fotografia 4.19. Iglesia VAC

. otogrefin e —— 4.3.7 VEGETACION PRESENTE EN EL
G "’,?’ Fotografia 4.20. Iglesia VAC - 2 ENTORNO INMEDATO

P Fuente: Propia
La vegetacion predominante en el entorno inmediato
del lote, es variada, fuera del terreno predomina
VEGETACION ALTA, arboles altos de varios tipos,
B ademas de matas de platano, internamente predomina
,=, VEGETACION MEDIA, gran abundancia arboles de
’ﬂ & limén. Ademas VEGETACION BAJA como zacate y

¥
&' plantas ornamentales.

N\

afia 4.18. Pan
vente: Propia




A Perfiles t ificos del t . Grdfi I
438 PERFILES TOPOGRAFICOS s - erfiles topogrdficos del terreno. Grdficos propios
s,
T L L O T N
PERFIL o1
o —
99.0
§8.2 +—=
sttt v bbbttt iiiils
PERFIL 02
o :
95.0
98.0 +— = ——
TR R R R
PERFIL 03
Wi T T 1] [ ] [ ] [ | =
Fry S ———— T ] -
§,ll!!l!!!ll!!!!H!H!I!HH!!Il!l!!!l!ll!llllg
PERFIL o4

100.6 T TT

dong |

;i Tl
& o= |
Y T

1 mmezzzszeezeeeeeenn NN ENNENENNNN NN NN NNNNENNNN]

R Rt R R R R R R R R R R T Y EE T L E L E RV R IR AL
E

PERFIL o5

CONSIDERACIONES:

Se realizé un levantamiento topografico de curvas de nivel primarias a cada metro y secundarias a cada 2ocm y se determind que la
superficie del terreno es ondulada con pendientes que oscilan entre un 2% y un 8%. Los puntos mas altos se encuentran en el costado
este del lote y los puntos mas bajos al oeste.
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I ANALISIS DEL ENTORNO INMEDIATO SITIO | 4.3 |

Tabla 2
4.3.9. TIPO DE SUELO Perfil estratigrafico y valor Nepr
Profundidad Valor Nepr
(m) P1 P2 P3
En el ano 2013 se Ilevo a cabo un estudio geotécnico a cargo de la empresa Ingeotec S.A., 0,00 - 0,45
en la propiedad colindante al terreno, en el cual se proyecta la ubicacion del proyecto. 0,45 - 0,90 9
0,90 - 1,35 10 3 5
1,35 - 1,80 4 r 7
1,80 - 2,25 10 & 8
DESCRIPCION DEL PERFIL GEOTECNICO TIPICO 2,25 -2,70 11 7 9
2,70 - 3,15 10 22 14
= CAPA 1: 3,15 - 3,60 11 i 11
3,60 - 4,05 4 4 5
Limo arcilloso color entre café oscuro (organico). :[5}3 - :gg g 155 g
Consistencia variable entre blanda y compacta. d d
N : 4,95 - 5,40 9 7 10
Plasticidad baja.
Suelo no apto para el soporte de estructuras 2,40 - 5,85 > 6 =
' 5,85 -6,30 9 6 6
6,30 - 6,75 10 6 6
St 6,75 - 7,20 10 8 6
Limo arcillo-arenoso color café claro 7,20 - 7,65 10 20 3
: : : ' - : 7,65 -8,10 29 21 25
Consistencia variable entre blanda y muy compacta. Plasticidad media a —
imbologia
a |ta Limo arcilloso color café oscuro (organico). Consistencia entre blanda y compacta.
Calidad mecanica regular desde el punto de vista de la cimentacion E e T oro corstencia eritre Medianamente compacta y compacta
de la estructura que se pretende construir (edificio de tres niveles).
CONSIDERACIONES:
= CAPA3: » Para efectos del diseno estructural de la obra, se recomienda considerar este terreno
como un sitio de cimentacion tipo S3 en Zona Il (segun el Codigo Sismico de Costa
Limo arcillo-arenosos color café claro. Rica 2010).
Consistencia muy compacta.
Plasticidad media a alta. Aparece bajo la capa 2 y se extiende hasta |a = Debido a la existencia de suelos blandos, es necesario el uso de alguno de los
maxima profundidad explorada por las perforaciones (8,10 m). siguientes métodos especiales de cimentacion: i) losa rigida superficial o ii) pilotes
Calidad mecanica adecuada desde el punto de vista de la pre excavados de concreto.

cimentacion de la estructura que se pretende construir (edificio de

B niveles) Definicion de Sitio Tipo S3, segun el Cddigo Sismico de Costa Rica 2010:

Sitio Tipo S3 : Un perfil de suelo con mas de 6 m de arcilla de consistencia de suave
a medianamente rigida o de suelos no cohesivos de poca o media
densidad. No incluye perfiles de mas de 12 m de arcilla suave.
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VIENTOS

La direccion de los vientos
predominantes es NORESTE

12:00pm

DEL DIA

/ BRISA N VIENTO
I

DIRECCION FRECUENTE DE VIENTOS EN LA ZONA DE L LOTE

sy o303 eor g 6:00pm
9- 1 (29108 o ¢
: P 9

BRISA
' NOCTURNA "

EPOCALLUVIOSA
(LOS MESES V-XII)

EPOCA SECA
(LOS MESES XII-I-V)

Fuente: Estrategias Pasivas para Costa Rica p.24-25.
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ESTACION : 84 139 CIGEFI, SAN PEDRO, MONTES DE OCA,
Latitud: 09 ° 56 'N Longitud: 84 ° 02 'O Altitud. 1210 m.s.n.m

Lluvia en milimetros: amm =1 litr

mm.

1999 | 2015 |LLUVIA 111 | 91 | 106 | 531 | 223.4| 252 | 197.6 | 234 | 318.1|307.2 | 1453 | 37.7 | 149:9 |40 a00a porme.
1999 2015 |TEM.MED. 19.4 | 19.9 | 20.5 | 21.3 | 21.8 | 212.8 | 21.2 | 214 | 21.6 | 21.3 | 205 | 19.9 | 20.9 I,ECT*)Eir:;::zzgf;:d:‘;@sms
1999 2015 |HUMEDAD 78.8 | 77.5 77 77.9 | 83.4 | 84.4 | 837 | 841 | 847 | 856 | 83.5 | 80.8 | 81.8 ;:Tedad Relativa en Porcentaje
1999 2015 [(VIENTO VEL. 13.3 | 13.4 | 13.1 | 115 8.7 7.6 8 7.7 6.9 6.8 8.8 10.8 9.7 |Vientoenkm/h.
1999 2015 |RADIACION 14 17 | 16.2 | 16.3 | 14.6 | 13.2 | 13.7 | 14.8 | 14.7 | 13.3 12 12.6 | 14.4 Szzgaiﬁilfgsxlﬁﬂc’bal &
VIENTO DIR. PREDOMINANTE 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 Total
Promedio dias con lluvia >= 0.1 : ] . o s s ) 2 2 I - 5 192

VIENTO DIR PREDOM : 1 Norte, 2 Noreste, 3 Este, 4 Sureste, 5 Sur, 6 Suroeste, 7 Oeste, 8 Noreste, g Variable

4.4.3. PRECIPITACIONES 400 ]

350 —

INSTITUTO METEOROLOGICO NACIONAL 300 -

250
200
CONSIDERACIONES: 150
- Se presenta una zona con condiciones 100
lluviosas la mayor parte del afo. 50

500

450

ESTACION : 84 18 RANCHO REDONDO Latitud: 09 ° 58 ' N Longitud: 83 ° 58 'O Altitud. 1780 m.s.n.m

H LLUVIA ESTACION CIGEFI

i LLUVIA ESTACIONRANCHO
REDONDO

ANALISIS CLIMATICO. Grifico Propio. Fuente: Instituto Meteoroldgico Nacional

1951 2011 [LLUVIA 29.2 | 19 17.9 57.7 | 294.1 | 365.9 | 251 | 308.2 | 429.5| 436.4 | 208.4 | 84.8 | 208.5 ;:’:;auea"p:r”;::_etm: rmm = 2 fitro
1948 2011 |TEM.MAX. 20 | 20.4 | 211 217 | 212.9 | 217 | 21.2 | 214 | 21.5 | 212 | 20.5 | 20.2 | 211
1948 | 2011 [TEM.MIN. 9.7 | 9.6 | 101 | 113 13 13.1 | 12.7 | 12.7 | 12.9 13 12.4 | 10.8 | 11.8 L‘ECTEF:;Z::;Z:;T;;CEISIUS
1948 2011 |TEM.MED. 14.8 | 15 15.6 | 16.5 | 17.4 | 17.4 | 16.9 17 17.2 17 16.4 | 15.5 | 16.4
Promedio dias con lluvia >= 0.1
3 2 2 5 18 21 17 19 22 23 15 8 Total
mm.
VIENTO DIR PREDOM : 1 Norte, 2 Noreste , 3 Este, 4 Sureste, 5 Sur, 6 Suroeste, 7 Oeste, 8 Noreste, g Variable 155.2
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450
400
350
300
250
200
150
100

50

- - ‘\—-
—_—————
w==TEM.MED.
e HUMEDAD
VIENTO VEL.
— ——— RADIACION
P e
((5\?1 ((00 @’D“ viol\- @f‘b\\. \\)(\. \&. v?g)- c)é" OC}" eo*. Q,\Q-QKO@-
= LLUVIA
Ene Feb Mar, Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set. Oct. Nov. Dic.

m LLUVIA
m TEM.MED.
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OBJETIVO 3 Il CONSIDERACIONES CAPITULO o4 | 4.5 |

ANALIZAR EL ENTORNO DEL SITIOY LAS DIFERENTES ESTRATEGIAS DE DISENO PARA EL APROVECHAMIENTO DEL TERRENO DEL PROYECTO
UBICACION GEOGRAFICA e Vegetacion predominante

v arboles frutales

Visuales panoramicas
en direcciones norte y
sur principalmente

&

T &

COSTARICA

tﬁ%’*

VAZQUEZ
DE CORONADO

Accesos principales al sitio del terreno se dan
por la VIA 102, eje directo entre MORAVIA y el
CENTRO de CORONADO.

TOPOGRAFIA REGULAR CON LEVES
PATALILLO PENDIENTES
AREA TOTAL: 700o0m2 APROX.

: :/ 5By : ; e
._IE' - Ve

"Incidencia solar en fachadas este y oeste,direccion de viento NORESTE,
presencia de lluvia la mayor parte del afio

T
7

INCIDENCIA CLIMATICA

500
) /_’;Ii':f_r) | } ) 450
l;—* — 400

i A= B 1
A 350
'1\{ < \ ) 300
\ I \ F 250 = LLUVIA
|| | \ 20  TEM.MED.
|\ IR’ 150
\LLJ) N~ 100 i
! IAJ "-_ X 50
| 7 0 [lim mm mm N
i



PROPUESTA
ARQUITECTONICA




OBJETIVO 4

DEFINIR ELANTEPROYECTO DEL CENTRO DE FORMACION INTEGRAL PARA LA
ATENCION DE PERSONAS MENORES DE EDAD QUE ESTAN BAJO LATUTELA DE LA
ASOCIACION EXCELENCIA FAMILIAR EN CORONADO.

Este capitulo contempla el disefio arquitectonico de la propuesta para el Centro de Formacion de Integral para menores de edad,
contemplando la informacion documentada en los capitulos anteriores.

PROPUESTA ARQUITECTONICA

123



C E FO I PROPUESTA ARQUITECTONICA

Centro de Formacion Integral para ninos y adolescentes
en estado de abandono y riesgo social, San Antonio Coronado




DESCRIPCION DEL PROYECTO 5.1

Este proyecto pretende ser una propuesta arquitectonica para la
infraestructura del Albergue Excelencia Familiar en Coronado, que a
través de estas instalaciones se pueda dar un desarrollo integral a los
nifos y jovenes con declaratoria de abandono por parte del gobierno
de Costa Rica.

Dicho modelo arquitectonico se realizd bajo la premisa de un
modelo familiar donde los nifios y jovenes no solo residen si no que
se da un acompanamiento integral "a los nifios, ninas y adolescentes
en riesgo y abandono que, por intervencion del PANI, han tenido que ser
separados de su familia, facilitandoles espacios de recreacion,
formacion espiritual y académica, velando en general por sus
necesidades”. Albergue Excelencia Familiar, Vida Abundante Coronado.

Segun la investigacion realizada para este proyecto se puede
concluir que un centro de atencion integral para_nifios y jovenes
cuenta con:

1. Areas administrativas
2. Areas educativas y académicas
3. Areassocialesy recreativas

........

- . h K, . . . s .
= Teniendo en clenta la investigacion realizada y
mencionado se presenta el:

,// -

—

o AR

EH

Con el cual se bus
adolescentes que lo

%'\

) 0\;§r el desar
bi%;n en la modalid
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DESCRIPCION DEL PROYECTO 5.1

PREMISAS PARA EL DISENO LISTA DE NECESIDADES

Segun la legislacion vigente para un centro de atencion integral de menores, las visitas realizadas a
diferentes albergues, entrevistas a encargados de albergues, proyectos de graduacion e

La propuesta de disefio y su programa arquitectonico esta basado en la investigaciones consultadas, se entiende que esta propuesta arquitectonica contemplara la siguiente

informacion recopilada en los capitulos |, 1I, [l y IV de esta investigacion;
los cuales arrojaron los aspectos principales para el disefio de un centro
de atencion para menores de edad.

Estos son:

1. Los nifos y jovenes son sujetos de derecho, que
cuentan con derechos universales para su
adecuado desarrollo.

2. El desarrollo de un menor de edad mas alla de su
cuidado fisico, requiere cuidados en todos los
aspectos de su crecimiento.

3. Los ninos y jovenes requieren de una formacion
integral donde la educacion forma uno de los
papeles mas importante.

4. Los espacios y el entorno para nifios y jovenes
deben ser espacios de calidad y saludables.

5. El juego, la recreacion y la cultura deben estar
presentes en toda area disponible para la atencion
de menores de edad.

6. Es recomendable la utilizacion del color y la luz
natural en los espacios utilizados por ninos vy
jovenes.

lista de necesidades para su adecuado funcionamiento:

Aulas, talleres, biblioteca
Apoyo psicoldgico, tutorias
Clases de emprendedurismo

AREAS EDUCATIVAS

Areas para deporte y juegos, al
aire libre y bajo techo

AREAS RECREATIVAS

Moddulos  habitaciones  tipo
casas para el fomento de
modelo familiar.

AREAS SOCIALES ) Areas para la interaccion social

AREAS HABITACIONALES

Desarrollo de talentos vy
capacidades
Salén multiuso

AREAS CULTURALES

AREA Administracion, direccion,
ADMINISTRATIVA coordinacion del centro.

AREA
PROYECCION A LA Centro de cuido modalidad diurna

COMUNIDAD

*Fuente: Segun funcionamiento del albergue excelencia familiar.
Visitas de campo, Aldeas SOS, Albergue Metodista, albergue excelencia familiar.
Normas para la CAl (Centros de atencion integral)



' DESCRIPCION DEL PROYECTO 5.1

USUARIOS PRINCIPALES

L

4

-3 JOVENESH -
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N, e

5.12.3. DIAGRAMAS DE FUNCION Y RELACION

CONSIDERACIONES:

“' [ ] 1
fCULTU RJE'LL!I
""{EDUCAGDM,-

-

Los diagramas de funcionamiento se establecieron respetando los
diferentes ejes de atencion que se utilizan en los centros de
acogimiento infantil y juvenil.

T
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Por la forma del terreno y las necesidades del proyecto se toma la
decision de realizar el centro de formacion integral en varios niveles,
para el aprovechamiento del terreno, disponer de areas verdes para
la recreacion y el juego, plantear un disefio de conjunto dinamico y

opios.

ademas se dispone de ufana forma diferentes para el planteamiento &
de un centro de formacion integral. Q
S

, , “\\ - ,.r"ﬂ Z

5.1.4. DIAGRAMAS DE FUNCION Y RELACION e ®)
| 1T T U

VERTICALES o Z
2

>
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. _-1 o S L5 S 'r"! T, N 9
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wr EJES --->.<—-)§E.S’b§k’§éh,(—- i€3{CUIDO i¢->{ADMIN;} <

AN / \ / ‘\_q /" L
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¥ & & ' a

TRANSI CION CASAS EDUCACION -Juegos -Centro de cuido -OﬂXas wn

] -Nifios (0-7 afios) Aulas -Deportes diumo para nifios <

_Jévenes((7;:.21;lc;'\sc)>s) -TalIere:r, “Huertas de 0-12 afios) E

I -Jévenes (+18 afios) -5alén Multiusos <

4 ! >

o I I <

—— o
AREA AREA ‘ ] N

AREA PRIVADA
PUBLICO ‘ SEMIPRIVADA g

PAG.



DESCRIPCION DEL PROYECTO 5.1

DIAGRAMAS DE FUNCION Y RELACION
? l \\. I ‘f ________ RECREACION --

' L/ @ .

[a : ‘ ;

\\ ¥ ,f
Eéélﬁ%ﬂ% - HABITACIONAL
* - - g
RECREACION
Tugrpélﬁﬁf.ﬁ.ﬁ AREA
MULTIUSO 4

td
,/
1
@ . |
b Y f— -—-
SALA r 3
TUTORIAS ‘
1
‘

-
S
~
-

BIBLIOTECA

BIBLIOTECA
LUDICA

RECREACION

\

A
l
CUARTO
ELECTRO.
- TRAB.
S0CIAL
# -

AREAS
EXTERIORES I A ADMINISTRACION
L SALADE L AREA EDUCATIVA
CAPACTTACIONES i AREA
ADMINISTRATIVA AREAS RECREATIVAS

COMEDOR
LAVANDERIA
- PILAS
COMEDOR -
|

”
’
- '
\ 7 /
o [
/” 4
,

I
1
I
I - ~
- ’t } A .
\ SALA 7 TERRAZA
DE CUIDO ’;
&/ T
/ f
&N <
@ AREA HABITACIONAL

CENTRO DE CUIDO

COMEDOR W i ~

DORMITORIO

DIAGRAMAS DE RELACIONESY FUNCION. Grdficos Propios.

DORMITORIO
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GRUPOS DE NINOS POR ETAPA DE
CRECIMIENTO QUE UTILIZARAN EL CENTRO
DE FORMACION INTEGRAL

Segun el Patronato Nacional de la Infancia y los entes gubernamentales encargados,
los nifios y jovenes requieren de necesidades especiales, dependiendo de la etapa de
desarrollo en que se encuentren, por lo tanto para su atencion son separados por
rango de edades y género, lo cual es importante para la ubicacion de los nifos en las
areas habitacionales.

Infancia Nifios y nifias de 0 a 6 afios

) Ninos y ninas 7 a 12 anos

Ninez

Adolescentes mujeres mayores a 12 anos.

Adolescencia ;
Adolescentes hombres mayores a 12 anos.

Transicion ) Jovenes mayores a 18 anos

El albergue excelencia Familiar (AEF) atiende principalmente nifos mayores de 6
anos y adolescentes, esto debido a que a nivel nacional e internacional, se entiende
que existen multiples programas sociales enfocados en la proteccion de nifos
menores de 6 anos o la primera infancia, conforme se llega a las después de los 6 afios,
los ninos se ven un poco desplazados y en la adolescencia aun mas.

Por esta razon la propuesta dara énfasis mayormente a la poblacion mayor a 6 anos,
también a los menores que ya han sido declarados en abandono por el gobierno, ya
que lo que busca AEF ES dar un desarrollo y oportunidad a largo plazo a los menores
donde puedan capacitarse en habilidades para la vida y crear un futuro largo del riesgo
social.

DESCRIPCION DEL PROYECTO 5.1

USUARIO DEL CENTRO DE ATENCION POR

AREA A UTILIZAR

A continuacion se detalla la proyeccion de nifios y jovenes que habitaran el Centro de Formacion
Integral, en este se contempla la cantidad de ninos que viven actualmente en el Albergue Excelencia
Familiar, y la cantidad de nifos y jovenes que podran beneficiarse en el futuro tanto en las areas

habitacionales como el centro de cuido.

Centro de cuido diurno

Casaza
Primer nivel

Casa2
Primer nivel

Casa1
Segundo nivel

Casa2
Segundo nivel

Casa3
Primer nivel

Casa3
Segundo nivel

Casa3
Tercer nivel

VWV WV VWV VWV

Nifos de o a 7 afnos
30 ninos

Nifios de 0 a 6 anos
12 NiNoS

Ninos de 7 a 12anos

gy Atencion
para 9o
Mujeres adolescentes menores de
mayores de 12 afos edad

12 mujeres

Ninos de 7 a 12anos
12 ninos

Hombres adolescentes
mayores de 12 afos
12 mujeres

Mujeres mayores a 18
anos

Hombres mayores a 18
anos

Las casas para mayores de 18 anos se proyectaron debido a que los programas de proyeccion social para
ninos y adolescentes, culminan cuando estos cumplen la mayoria de edad, sin embargo en muchas
ocasiones, los jovenes no han culminado sus estudios y por las mismas situaciones que han vivido, se
encuentran rezagados en alguna area, no tienen un lugar para vivir y aun no tiene trabajo entonces estos
lugares se convierten en espacios de alojo temporal para que terminen sus estudios, ademas que durante
el proceso en el albergue han inicio capacitaciones para el desarrollo de habilidades y esto les permite
salir ya con la capacidad de valerse por si solos.



AREAS EXTERIORES

2 Area
DESCRIPCION DEL AREA E Unitaria
S m2
15 €5pacios 15 14.50 217.50
Estacionamiento 2 espacios en cumplimiento con la ley 7600 2 18.48 36.96
Circulacion 1 294.82 294.82
Casetilla seguridad Caseta para el oficial de sequridad 1 14.51 14.51
Tableros eléctricos Espacio para tableros eléctricos 1 1.70 1.70
Basura Espacio para deposito de basura 1 2.57 2.57
Acceso Escaleras y rampas de acceso 1 39.85 39.85
Plaza Plazoleta y vestibulo 1 110.65 110.65
Areas recreativas Minicanchas 3 59.88 179.65
Mini anfiteatro Realizacion de actividades culturales 1 56.96 56.96
Cultivo de alimentos por los nifios y jovenes del
Huerta 1 152.26 152.26
albergue
: ~ o Recorrido principal de proyecto que da acceso a
Circulacion principal 1 464.66 464.66

todo el proyecto

-
F e
s
© 9
g3
< o

1572.09

PROGRAMA ARQUITECTONICO 5.2

EDIFICIO ADMINISTRATIVOY EDUCATIVO

CENTRO DE CUIDO DIURNO

CENTRO DE CUIDO DIURNO NINOS DE o0-7ANOS

2 Area
DESCRIPCION DEL AREA £ Unitaria
S m?
PISO 1
Vestibulo 1 9.18 9.18
Comedor Area para consumir alimentos durante el dia 1 41.414 41.414
Cocina Preparacion de alimentos para los nifos 1 34.65 34.65
Salas nifios 0-3 anos Atencion y cuido de nifos 1 98.56 98.56
Bafno 1 1 12.00 12.00
Bafo 2 1 12.00 12.00
Circulacion Circulacion vertical y horizontal 1 56.60 56.60
PISO 2
. ) Area para realizar actividades culturales,
Area Multiuso ] ) 1 45.17 45.17
recreativas, juego, obras de teatro, etc.
Oficina Directora Coordinacion y direccion del centro de cuido 1 9.27 9.27
Bario profesoras y direccion 1 2.50 2.50
Oficina profesoras Oficina para profesoras del albergue 1 9.27 9.27
Salas ninos 3-7 anos Atencion y cuido de nifos 1 117.07 117.07
Bano 1 1 12.00 12.00
Bano 2 1 12.00 12.00
Circulacion |Circu|acic’>n vertical y horizontal 1 88.73 88.73
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560.44

EDIFICIO ADMINISTRATIVO

EDIFICIO EDUCATIVO

Vestibulo

DESCRIPCION DEL AREA

Cantidad

Area
Unitana

mZ

Area total
dd edifido

1 15.43 15.43

Area de espera a ser atendido por la direccién,

Sala de espera o, ) ) 1 11.65 11.65
psicologos, trabajo social, etc.

.. Atencion a personas que vistan el centro o deben

Recepcion . ) . . 1 13.17 13.17
reunirse en el area administrativa.

Banos Bafhos para los visitantes del edificio. 2 12.00 24.00

Oficina Trabajadora social 1 12.00 12.00

Oficina Asist. Administrativa 1 17.33 17.33

Oficina Psicologia 1 15.43 15.43

Oficina Directora 7 12.00 12.00

Sala de reuniones 1 20.00 20.00
Consumo de alimentos para funcionarios del

Comedor 1 12.78 12.78
centro.

Bafio Bafio para funcionarios del centro. 1 4.43 4.43

L. . Area para visitas especiales de algin familiar o

Sala de visitas especiales . 1 41.17 41.17

allegados a los nifios del albergue.
. Tutorias especiales para nifios y jovenes con algin

Sala Tutorias . 1 23.87 23.87
terma particular

Enfermeria Atencion medica 1 15.45 15.45
Almacenamiento de artefactos de aseo,

Bodega . 1 2.46 2.46
herramientas, etc.

Circulacion Circulacion vertical y horizontal 1 58.05

Vestibulo Entrada principal a salon multiuso y area educativa 1 8.5g

) . Area para realizar distintas actividades, ya sean

Salén Multiuso . . 1 121.99
culturas, juegos, musicales.

Bafios Bafios para usuarios del area educativa 2 12.00

) .. Area para la practica y uso de instrumentos

Area de musica . 1 23.57
musicales

Terraza 1 28.35

Circulacion Circulacion vertical y horizontal 1 29.90

Area de estar 1 22.10

. Espacios con computadoras para el uso de ninos y

Area de computo . 1 17.52
jovenes

Aula1 1 27.21

Aula 2 Clases especiales 1 27.61

Aula 3 1 27.22

Biblioteca / Ludoteca Material didactico para jovenesy nifios 1 128.42
Espacio para llevar a acabo clases especiales

Talleres . - . - ! 1 50.8g
talleres de artes y manualidades

Circulacion Circulacion vertical y horizontal 1 191.32




MODULO HABITACIONAL 1

CASAMODULO 1

Terraza Entrada

DESCRIPCION DEL AREA

o
i+
b=
=
=
m
w

Area
Unitaria

m?_

1 41.19 41.19

Vestibulo Entrada principal a la casa 1 4L.72 4.72

Sala Espacio de reunion familiar 1 11.27 11.27

Comedor Consumo de alimentos y compartir en familia 1 19.93 19.93

Sala TV Area de ocio 1 22.91 22.91

Cocina Preparacion de alimentos 1 17.87 17.87

Alacena Almacenamiento de utensilios y alimentos 1 512 5.12

Cuarto de juego Area ludica y juegos 1 9.75 9.75

Lavanderia Lavado y secado de ropa 1 8.13 8.13
Almacenamiento de herramientas y utensilios de

Bodega 1 2.90 2.90
a5e0

Dormitorio 1 Habitacion para nifios de 0-3 afios, 3 nifios 1 17.50 17.50

Dormitorio 2 Habitacion para nifios de 0-3 afios, 3 nifios 1 19.25 19.25

Dormitorio 3 Habitacion para nifios de 0-3 afios, 3 nifios 1 19.25 19.25

Dormitorio 4 Habitacion para nifios de 0-3 afios, 3 nifios 1 19.25 19.25

L, Habitacion con bafio para la "tia" o cuidadora de los

Dormitorio tia . 1 19.25 15.25

nifos
. Servicios sanitarios y duchas para los nifios que

Bafios . 1 21.00 21.00
habitan la casa

Terraza posterior 1

Circulacion y vegetacion

Terraza Entrada

Circulacion vertical y horizontal

1 41.19 41.19
Vestibulo Entrada principal a la casa 1 4L.72 4.72
Sala Espacio de reunion familiar 1 11.27 11.27
Comedor Consumo de alimentos y compartir en familia 1 19.93 19.93
Sala TV Area de ocio 1 22.91 22.91
Cocina Preparacion de alimentos 1 17.87 17.87
Alacena Almacenamiento de utensilios y alimentos 1 512 5.12
Cuarto estudio Area ludica y juegos 1 9.75 9.75
Lavanderia Lavado y secado de ropa 1 8.13 8.13
Almacenamiento de herramientas y utensilios de
Bodega 1 2.90 2.90
a5e0
. Habitacion para adolescentes mujeres mayores de
Dormitorio 1 . . 1 17.50 17.50
12afos, 3 mujeres
. Habitacion para adolescentes mujeres mayores de
Dormitorio 2 N . 1 19.25 19.25
12afios, 3 mujeres
. Habitacion para adolescentes mujeres mayores de
Dormitorio 3 . . 1 195.25 195.25
12afos, 3 mujeres
. Habitacion para adolescentes mujeres mayores de
Dormitorio 4 . . 1 19.25 19.25
12afi0s, 3 mujeres
L Habitacion con bafo para la "tia" o cuidadorade los
Dormitorio tia - 1 19.25 19.25
nifos
- Servicios sanitarios y duchas para los nifios que
Bafios ) 1 21.00 21.00
habitan la casa
Terraza posterior 23.12 23.12
Circulacién y vegetacion Circulacion vertical y horizontal 1 70.28 79.28

Area total

del edificio

MODULO HABITACIONAL 2

PROGRAMA ARQUITECTONICO 5.2

DESCRIPCION DEL AREA

Cantidad

Area

Unitaria

mZ

Terraza Entrada 1 41.19 4£1.19

Vestibulo Entrada principalala casa 1 4L.72 4.72

Sala Espacio de reunion familiar 1 11.27 11.27

Comedor Consumo de alimentos y compartir en familia 1 19.93 19.93

Sala TV Area de ocio 1 22.91 22.91

Cocina Preparacion de alimentos 1 17.87 17.87

Alacena Almacenamiento de utensilios y alimentos 1 5.12 512

Cuarto estudio Area para estudio 1 9.75 9.75

Lavanderia Lavado y secado de ropa 1 8.13 8.13
Almacenamiento de herramientas y utensilios de

Bodega 1 2.90 2.90
aseo

Dormitorio 1 Habitacion para nifios de 7-12 afios 3 nifios 1 17.50 17.50

Dormitorio 2 Habitacion para nifios de 7-12 afos 3 nifios 1 19.25 19.25

Dormitorio 3 Habitacion para nifios de 7-12 afios 3 nifios 1 19.25 19.25

Dormitorio 4 Habitacion para nifios de 7-12 afios 3 nifos 1 19.25 19.25

L, Habitacion con bafio para la "tia" o cuidadora de los

Dormitorio tia . 1 19.25 19.25

nifos
- Servicios sanitarios y duchas para los nifos que

Bafios . 1 21.00 21.00
habitan la casa

Terraza posterior 1 23.12 23.12

Circulacion y vegetacion

Circulacion vertical y horizontal

Terraza Entrada 1 41.19 4£1.19
Vestibulo Entrada principal ala casa 1 5.72 4.72
Sala Espacio de reunion familiar 1 11.27 11.27
Comedor Consumo de alimentos y compartir en familia 1 19.93 19.93
Sala TV Area de ocio 1 22.91 22.91
Cocina Preparacion de alimentos 1 17.87 17.87
Alacena Almacenamiento de utensilios y alimentos 1 5.12 512
Cuarto estudio Area para estudio 1 9.75 9.75
Lavanderia Lavado y secado de ropa 1 8.13 8.13
Eclern Almacenamiento de herramientas y utensilios de X 2 .90 2.90

dseo

Dormitorio 1

Habitacion para nifios de 7-12 afios, 3 nifios

17.50

17.50

Dormitorio 2

Habitacion para nifios de 7-12 afos, 3 nifios

19.25

19.25

Dormitorio 3

Habitacion para nifios de 7-12 afos, 3 nifos

19.25

19.25

Dormitorio 4

Habitacion para nifios de 7-12 afios, 3 nifios

Dormitorio tia

Habitacion con bafio para la "tia" o cuidadora de los

e 1 19.25 19.25
nifnos
. Servicios sanitarios y duchas para los nifios que
Bafios . 1 21.00 21.00
habitanla casa
Terraza posterior 1 23.12 23.12
Circulacion y vegetacion Circulacion vertical y horizontal 1 79.28 79.28

Area total

del edificio




MODULO HABITACIONAL 3

DESCRIPCION DEL AREA

Cantidad

Area
Unitaria
mZ

Area total
del edificio

Terraza Entrada 1 41.19 41.19
Vestibulo Entrada principal a la casa 1 4.72 4.72
Sala Espacio de reunion familiar 1 11.27 11.27
Comedor Consumo de alimentos y compartir en familia 1 19.93 19.93
Sala TV Area de ocio 1 22.91 22.91
Cocina Preparacion de alimentos 1 17.87 17.87
Alacena Almacenamiento de utensilios y alimentos 1 5.12 5.12
Cuarto estudio Area lUdicay juegos 1 9.75 9.75
Lavanderia Lavado y secado de ropa 1 8.13 8.13
Almacenamiento de herramientas y utensilios de
Bodega 1 2.90 2.90
aseo
L Habitacion para adolescentes hombres mayores de
Dormitorio 1 - 1 17.50 17.50
12anos, 3 hombres
L Habitacion para adolescenteshombres mayores de
Dormitorio 2 - 1 19.25 19.25
12anos, 3 hombres
L Habitacion para adolescenteshombres mayores de
Dormitorio 3 - 1 19.25 19.25
12anos, 3 hombres
L Habitacion para adolescenteshombres mayores de
Dormitorio 4 - 1 19.25 19.25
12ano0s, 3 hombres
L, Habitacion con bano para la "tia" o cuidadora de los
Dormitorio tia - 1 19.25 19.25
ninos
- Servicios sanitarios y duchas para los nifos que
Banos . 1 21.00 21.00
habitan la casa
Terraza posterior 23.12 23.12

Circulacion y vegetacion

Circulacion vertical y horizontal

Terraza Entrada 1 41.19 41.19
Vestibulo Entrada principal a la casa 1 4.72 4.72
Sala Espacio de reunion familiar 1 11.27 11.27
Comedor Consumo de alimentos y compartir en familia 1 19.93 19.93
Sala TV Area de ocio 1 22.91 22.91
i Preparacion de alimentos 1 17.87 17.87
Almacenamiento de utensilios y alimentos 1 5.12 5.12
Cuarto estudio Area lUdica y juegos 1 9.75 9.75
Lavanderia Lavado y secado de ropa 1 8.13 8.13
Almacenamiento de herramientas y utensilios de
Bodega 1 2.90 2.90
aseo
Dormitorio 1 Dormitorio para mujeres mayores de 18 afios 1 17.50 17.50
Dormitorio 2 Dormitorio para mujeres mayores de 18 afios 1 19.25 19.25
Dormitorio 3 Dormitorio para mujeres mayores de 18 afios 1 19.25 19.25
Dormitorio 4 Dormitorio para mujeres mayores de 18 afos 1 19.25 19.25
Terraza posterior 1 23.12 23.12
Circulacion y vegetacion Circulacion vertical y horizontal y areas s verdes 1 119.53 119.53

PROGRAMA ARQUITECTONICO 5.2

DESCRIPCION DEL AREA

Area
Unitaria
m2

-]
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=
]
c
T
v

Area total

Terraza Entrada 1 41.19 41.19
Entrada principal a la casa 1 4.72 4.72
Espacio de reunion familiar 1 11.27 11.27
Consumo de alimentos y compartir en familia 1 19.93 19.93
Area de ocio 1 22.91 22.91
Preparacion de alimentos 1 17.87 17.87
Almacenamiento de utensilios y alimentos 1 5.12 5.12
Cuarto estudio Area l0dicay juegos 1 9.75 9.75
Lavanderia Lavado y secado de ropa 1 8.13 8.13
Bodega Almacenamiento de herramientas y utensilios de aseo 1 2.90 2.90
Dormitorio 1 Dormitorio para mujeres mayores de 18 afos 1 17.50 17.50
Dormitorio 2 Dormitorio para mujeres mayores de 18 afios 1 19.25 19.25
Dormitorio 3 Dormitorio para mujeres mayores de 18 afnos 1 19.25 19.25
Dormitorio 4 Dormitorio para mujeres mayores de 18 afios 1 19.25 19.25
Terraza posterior 1 23.12 23.12
Circulacion y vegetacion Circulacion vertical y horizontal y areas verdes 1 68.34 68.34

AREA TOTAL DEL PROYECTO

M HUELLA EDIFICIOS

@ RECORRIDO

« PARQUEO

W AREAS VERDES Y
RECREACION

del edificio




CONCEPTO

FORMACION INTEGRAL

Los albergues de atencion a menores analizados y visitados en esta investigacion tienen
como objetivo que sus centros sean un lugares donde se brinde una proteccion integral a
los menores que atienden, dejar atras el concepto de solo brindar atencidn fisica, un
techo y comida a nifios y jovenes en vulnerabilidad social y transformarlo a una
formacion integral, concepto que se ha trabajo a lo largo de la investigacion.

Este término de formacion integral es comunmente utilizado en el area de educacién
donde se busca una ensefanza complementaria, sin embargo, en los centros de
acogimiento es un término manejado para brindar a los menores de edad un
complemento en su desarrollo, que contribuya en formar personas capaces de valerse
por si solos, con metas y propdsitos para la vida.

La propuesta arquitectonica de este proyecto parte de este concepto, lograr la
integralidad de la todas las areas principales de una persona, cambiar los peligros y
vulnerabilidades a los que estaban expuestos por oportunidades de desarrollo.

La formacion integral buscar crear un complemento e integralidad en las areas que

componen a las personas: social, emocional, cognitiva, espiritual y educativa; esto
contribuye en promover y fortalecer capacidades, habilidades y valores para su
desarrollo.

La formacion integral puede definirse como la:
CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD
de una persona.

Ademas Ruiz L. de la Revista de la Universidad de Sonora establece que la formacion
integral “implica no solo la adquisicion de conocimiento, también requiere
internalizacion de valores, actitudes y formas de comportamiento”

ANALISIS CONCEPTUAL 5.3

FORMACION INTEGRAL DEL SER HUMANO

LOGRAR EL DESARROLLO CORRECTO DE LAS DIFERENTES

AREAS DE UNA PERSONA

BUSCA:

CREAR UN SER INTEGRAL

EMOCIONAL SOCIAL
HU?WE;NO REALIZACION PLENA DEL
HOMBRE Y LA MUJER
MEJORAMIENTO DE LA
ETICO ESPIRITUAL CALIDAD DEVIDA

Formacion integral.
Grafico propio

OTérmino usado en EDUCACION

FORMACION N CONCEPTO GLOBAL
INTEGRAL El correcto funcionamiento y relacion de

las dimensiones de una persona

(v PROTECCION » Cuido
Atraves de FAMILIA Y Amor
EDUCACION 2 Futuro

INTEGRACION DETODAS LAS AREAS

Formacion Integral. Gréfico propio




METAFORA

ESENCIA TRIPARTITA

"Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra semejanza;....
Y cred Dios al hombre a suimagen, a imagen de Dios lo cred; varén y hembra los cred.
Génesis 1:26-27. La Biblia

Los seres humanos fuimos creados a imagen y semejanza de Dios, un Dios tripartido, Padre, Hijo y
espiritu Santo, al ser creados bajo su imagen también somos SERES TRIPARTITOS, compuestos por
ALMA, CUERPO Y ESPIRITU, y cuando estas tres areas estan completas y funcionando integralmente es
que se puede decir que una persona es plena y funciona de manera integral, de igual manera en estas tres
areas estan implicitas las dimensiones principales de las personas: social, emocional, cognitiva, espiritual
y educativa.

El cuerpo es la parte fisica de los seres humanos, como un recipiente que contiene algo, el espiritu, puede
definirse como la parte inmortal y aliento de vida de una persona y el alma que traducida del hebreo es
energia vital, resulta de la union del cuerpo con el espiritu formando una sola cosa, un ser viviente; el alma
es la expresion de la personalidad de las personas, por lo tanto los seres humanos somos seres
Tripartitos (compuestos por tres partes) y se necesitan uno del otro para vivir correctamente.

Watchman Nee, un influyente predicador del siglo XX, describe que:

"Que el cuerpo es la cobertura externa del hombre”, y que "...el alma es la expresion de la personalidad.
La Voluntad, intelecto y emociones del hombre estan ahi”. Ademas afirma que: "los elementos que nos
hacen humanos estan en el alma. Intelecto, pensamiento, ideales, amor, emocion, discernimiento,
decision, seleccion, etc. son experiencias del alma". Por otro lado escribe referente al espiritu, "...TODA
comunicacion de Dios con el hombre ocurre alli". Y que espiritu tiene tres funciones primarias:
'Conciencia’, 'intuicion'y ‘comunion'.

Una forma de representar la ESENCIA TRIPARTITA del hombre y donde abraque todas sus areas es
mediante el elemento Triada, el cual es definido por la RAE, como “conjunto de tres cosas o seres
estrecha o especialmente vinculados entre si”.

La TRIADA simboliza la esencia para representar la union, el complemento y el vinculo, ademas busca la
correcta relacion y desarrollo de todas las partes.

ANALISIS CONCEPTUAL 5.3

Formar  personas integrales
mediante el desarrollo de
habilidades, = capacidades vy

valores esenciales.

ALBERGES BUSCAN
FORMACION
INTEGRAL
FAMILIA ,
EMOCIONAL FISICO
ETICA
ALMA CUERPO
VOLUNTAD
INTELECTUAL ESPIRITU
ESPIRITUAL
RELACION
CON DIOS f
/
|
\
EQUILIBRIO

entre las partes

EDUCACI-
ON

SOCIAL

RELACION
ViNCULO
Realizacion plena
del hombre

e

ANALISIS METAFORICO. Grdficos Propios.
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| ESENCIA TRIPARTITA |

Tres partes que forman una
sola PERSONA

ITRIADA |

o “Es la correcta relacion para que las cosas funcionen”

o Esun grupo de 3 elementos que tiene un VINCULO en comun.

o Entrelaza

METAFORA
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ANALISIS CONCEPTUAL 5.3

RELACIONY DESARROLLO DE TODAS LAS PARTES

Fuimos creados a
imagen y semejanza de
DIOS

Tres personas que coexisten / \
y FORMAN un solo DIOS AN
AN
o ESRECEPTIVO L N
RELACION o ENLAZA / —a

VINCULO , (ReA ESPACIOS ORGANICOS
UNION ,
o SUGEOMETRIA PERMITE EL
DINAMISMO DE ESPACIOS

ANALISIS METAFORICO. Grdficos Propios.
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ANALISIS CONCEPTUAL ' 5.3

5.3.3. OBJETIVOS DE CENTROS DE ACOGIMIENTO DE MENORES DE EDAD

ALBERGUES |

ODENUNCIA OP AN I OALBERGUE

EMOCIONAL
DENUNCIA
RIESGO

v/ v’

Malos tratos

> _ A Proteccion
VuInerabH@ac! lSouaI L Amor
Droga.dlcq’on B Tutela del estado
. PI’OStItUC.IOI"I E Intervencion
Privados de libertad Familia
Delincuencia R Crear vinculo
Negligencia G Vida Familiar
Abandono U Desarrollo
E Integral

| ALBERGUE EXCELENCIA FAMILIARI

o Atencion de menores de edad en estado de riesgo y abandono.
o Promueve el desarrollo integral de ninos y jovenes.

o Daunaoportunidad a menores de edad declarados en estado de abandono.

o Proporciona familia, hogar, comida y educacion, vela por las necesidades de los menores de edad.

o Acompanamiento integral.

o Formacion espiritual.
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FORMACION
INTEGRAL

I |
=i
—
—
| —~—
HE——
~
X
NN

INTEGRACION

VINCULO
FAMILIAR

136

1,
o

ANALISIS CONCEPTUAL. Grdficos Propios.



5.3.4. ESTRUCTURA DE CAMPO
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MAPA DE SITIO. Grdfico Propio. Fuente: Cartografia Nacional
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o Visuales principales
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ESTRUCTURA DE CAMPO. Grdficos Propios. Fuente: Visitas de campo.
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CONCEPTUALIZACIONY ESTRUCTURA DE CAMPO

MAQUETAS DE PROCESO
GRAFICOS DE PROCESO DE DISENO

MAQUETAS DE CONCEPTO FOTOGRAFIAS PROPIAS
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AREAS DEL PROYECTO
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irminas HG eoaertes  Precinta ~—Canoa 5.4.3. EDIFICIO ADMINISTRATIVO
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5.4.3. EDIFICIO ADMINISTRATIVO Y EDUCATIVO

5.4.3.8. SISTEMA ESTRUCTURAL PROPUESTO

Largueros en tubo
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.4.3. EDIFICIO ADMINISTRATIVO Y EDUCATIVO
‘ ESTRUCTURA PRIMARIA
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5.4.3.9. SISTEMA ESTRUCTURAL

Losa rigida
definida por

El sistema estructural consiste en marcos compuestos por vigas y columnas de concreto armado, assrelinda spEls

sustentados en una losa rigida flotante y reforzado con vigas de amarre. Dicha cimentacion esta
definida por el estudio de suelo, catalogado en zona S3, segun el Cédigo Sismico de Costa Rica.

o0

El sistema de cubiertas esta sustentado sobre cerchas, clavadores y largueros de tubo estructural y ¢
AG.

cuenta con un sistema de canoas y bajantes de hierro galvanizado. 5.4.3.10. PLANTA DE CIMIENTOS
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5.4.4 CENTRO INFANTIL PARA CUIDO DIURNO

PLANTA DE DISTRIBUCION
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5.4.4 CENTRO INFANTIL PARA CUIDO DIURNO
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5.4.4 CENTRO INFANTIL PARA CUIDO DIU

5.4.4.5. PLANTA DETECHOS
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5.4.4. CENTRO INFANTIL PARA CUIDO DIURNO

El sistema estructural consiste en marcos compuestos por vigas y columnas de
concreto armado, sustentados en una losa rigida flotante y reforzado con vigas
de amarre. Dicha cimentacion esta definida por el estudio de suelo, catalogado
en zona S3, segun el Cédigo Sismico de Costa Rica.

El sistema de cubiertas esta sustentado sobre cerchas, clavadores y largueros de  canoa
tubo estructural y cuenta con un sistema de canoas y bajantes de hierro enHG
galvanizado.

: Clavadores en tubo
CUble:sam:?tﬁzg‘JL estructural cuadrado 7
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Cerchas en tubo » \\\\ :
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0.40MX0.40m ‘
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5.4.4.8. SISTEMA ESTRUCTURAL
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5.4.4.CENTRO INFANTIL PARA CUIDO DIURNO

Borde de losa
flotante

5.4.4.9. SISTEMA ESTRUCTURAL

 Cubierta HG#26 . ESTRUCTURA PRIMARIA

esmaltada

: ESTRUCTURA SECUNDARIA
/  Canoa
// enHG

Vigas en concreto armado
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Viga de amarre
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definida por .,

Cerchas en tubo estudio de suelo
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Losa flotante
rigida definida por
estudio de suelo
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MODULOS HABITACIONALES
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MODULOS HABITACIONALES N°1Y N°2 '

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

5.4.5.6. SECCION 1 - 1
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5.4.5. MODULOS HABITACIONALES N°1Y N°2

Largueros en tubo Cerchas en tubo
estructural estructural cuadrado
Cerchas en tubo Clavadoresentubo .
estructural cuadrado _Clavadores en tubo estructural cuadrado Stl’UFtUl’
estructural cuadrado EINCOnCY
Largueros
< e
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Estructura envolvente . e
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//// = i
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= Viguetas de concreto
. _ para entrepiso
Canoaen HG
Bajantes pluviales
Columnas en
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iai i Vigas en concreto concreto armado
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por estudio de suelo ArMago:9.5amxe.20m Viguetas de concreto

para entrepiso

5.4.5.8. SISTEMA ESTRUCTURAL




~ .. - MODULOS HABITACIONALES N°1Y N°2

El sistema estructural consiste en marcos compuestos por vigas y columnas de concreto armado,
sustentados en una losa rigida flotante y reforzado con vigas de amarre. Dicha cimentacion esta
definida por el estudio de suelo, catalogado en zona S3, segun el Cédigo Sismico de Costa Rica.

El sistema de cubiertas esta sustentado sobre cerchas, clavadores y largueros de tubo estructural y
cuenta con un sistema de canoas y bajantes de hierro galvanizado.
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MODULO HABITACIONAL N°3

5.4.6.6. PLANTA DE TECHOS
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5.4.6. MODULO HABITACIONAL N°3

El sistema estructural consiste en marcos compuestos por vigas y columnas
de concreto armado, sustentados en una losa rigida flotante y reforzado con

. . : y AP : Cubierta HG#26
vigas de amarre. Dicha cimentacion estd definida por el estudio de suelo, esmaltada Largueros en
catalogado en zona S3, segun el Cédigo Sismico de Costa Rica. ) tubo Clavadores en tubo

~ estructural cuadrado
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5.4.6.20. SISTEMA ESTRUCTURAL
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‘ ESTRUCTURA PRIMARIA

Cubierta HG#26 ESTRUCTURA SECUNDARIA
esmaltada "

Clavadores en tubo
estructural cuadrado

Largueros en tubo
-+ estructural

Cerchas en tubo
estructural cuadrado

~Vigas en concreto
armado o0.5omxo.20m

!

13 111!

\

~ Viguetas de concreto
para entrepiso

9
s

/ﬁ"

Columnas en
concreto armado
0.40MX0.40M

Losarigida
——————definida por
estudio de suelo

e e e TICT

Losa flotante rigida

Columnas enr | defini_da por
concreto armado Borde de losa estudio de suelo
0.40MX0.40m flotante -, 6.11. PLANTA DE CIMIENTOS



5...7. DETALLE DE MATERIALES ' PROPUESTA ARQUITECTONICA 5. 4

Cerramientos con vidrios

Cerchas en tubo Estructura envolvente en
—Ilaminados de alta sequridad tipo Cerchas en tubo —
) estructural cuadrado ——concreto armado con acabado
Botagus Ha#24 DVH para proteccion de nifios. estructural cuadrado '[I;ap|chkel|)en N envepelloy pintura
urock DensGlass ; :
esmaltada ~ Cubierta HG#26 Precinta en Durock Cubierta HG#26
N esmaltada r DendGlass - o l esmaltada i

— -
.
Estructuras en tubo
rectangular estructural con
pintura anticorrosiva, como
proteccion de circulacion Parasoles metalicos
en escaleras B con pintura anticorrosiva
Barandas metalicas —
con pintura FRIESIELS i
anticorrosiva = | |
I )
‘ Bajantes en HG #24 con
] 0 | pintura anticorrosiva
: ¢ ) i W anc]a'u?os a estructura
7 . L] metalica de soporte
Escaleras de concreto con Viguetas de Paredes de Pisos en Cielo en fibra Vigas en concreto Cerramientos con vidrios
A concreto , porcelanato mineral armado Columnas en laminados de alta seguridad tipo
acabado antideslizante. mamposteria Col — . .
| Columnas en concreto armado DVH para proteccion de nifios.
concreto armado :
Tapichel en
v b Durock DensGlass
enFanas_con aberturas Cerramiento tipo ventila Cerchas en tubo Estructura envolvente en
tipo pivotantesenla— —_ |, . r
en lamina estructural estructural cuadrado concreto armado con acabado

Cubierta HG#26 ;
— parte superior en repello y pintura.

esmaltada
Paredesen ——— ] | Precinta en Durock
mamposteria I e DendGlass
Ventanas tipo pivotantes——
- |
a

Estructuras en tubo rectangular estructural ‘
con pintura anticorrosiva, como proteccién =+

de circulacion en escaleras \ — Bajantes en HG #24 con

pintura anticorrosiva
anclados a estructura
metélica de soporte

e

Vigas de concreto armado Estructura decorativa

metdlica forrada en plyrock,
adosada a pared.

Paredes de
mamposteria

i
| VAVAVAVAN VAVAVAVAN VAVAVAVAVAV AV AV

Escaleras de concreto con T ‘ Paredes en mamposteria
acabado antideslizante ‘ 7 = i . E Q
Barandas metalicas - C Q
con pintura anticorrosiva = : :'j : § | -
= S

Barandas en metalicascon pintura Cerramientos con vidrios
anticorrosiva y vidrio con —laminados de alta seguridad tipo
polarizado de sequridad para nifios DVH para proteccién de nifios.
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Cubierta HG#26
esmaltada

ClavadorEfent bo

structural cuadrado de
o.05mMxec.10m@1.00m
Botagua HG#24
Largueros entubo

Precinta e estructura

Duroc
DendGlass

-~

Cielo de Duroclk
DendGlass

Cerchas en tubo
estructural cuadrado

Tapiche| en
Durock DensGlass

Vigas en concreto
armado o.50mxo.20m

Estructura decorativa

talica forrad
plyroéﬂea?;io%?ad% aap:rgg

| e

A

Pared mamposteria

Columpnas en concreto

armado 0.40mxo.40m

Losa de
concreto

Viguetas de concreto

Ventana vidrio movil

tipo pivotante

Estructura decoratlva
l’E‘tEI|I a forrada en
plyrock, adosada a

pared

= |

| i

i

Pared mamposteria

=
) Nivel o+o.10m

Vigade amarre

Losa floltante

rigida

{

Lastre
compactado

Contrapiso

R A I

Base de losa—if

3,50

0 10

Ny N
P
7 |

CubiertaHG
esmaltada

Canoaen

PROPUESTA ARQUITECTONICA! 5. 4
DETALLES ESTRUCTURALES

DISENO DE CUBIERTAS

El diseno de las cubiertas obedece a una conceptualizacion del entorno;
se realizd una mimetizacion de la riqueza escénica que existe gracias a
las visuales hacia el sistema montanoso y tomando la forma de este
como referencia.

Las cubiertas con formas triangulares realizan la evacuacion pluvial por
medio de canoas internas las cuales tienen la capacidad, tamano y
ubicacion adecuadas.

pared de mamposteria

Clavadores entubo
estructural cuadrado de
0,05MX0.10Mi@1.00m

Larguerosen
tubo estructural

Cerchas entubo
estructural cuadrado

S

Grdfico propio

SECCIONTIPICA DE PARED

Sustrato mineral
para drenaje

Capa de drenaje

Capa retenedora—

Capa impermeabilizante
antiraiz

Losa de concreto—s

DETALLE DE CUBIERTA VERDE

Il
! "\\\\ Doble tubo estructural
: 030 |

parasoporte de canca

O z Bajantes HG #26
[
O 4"@ por extremo

CanoaHG #26

Grdfico propio

DETALLE TiPICO DE CANOA

Capa soporte de |a

vegetacion

k ’
o de concreto -3 ;{.‘W--
refusrzo
17 vertical

Todas las celdas A=t "
rellenas de concreto L I Q
—— .- [Y)
hasta N.F'.T_\ - 3
v o
#3 @0.20m [ 3
., bl | s
- 3
T =) f S
L™= 2y 0.20m @
A ' | 1 S
/ il 0.05m c
/, — I pS
::f"”ﬁ ;
43 = s 0.45mM ————= ~g
)
g

Fig. 17.2. Fundacian p

asas de dos PIS0s

FUNDACION TIPICA SEGUN CSCR

T_I'L'T_H_F i W O O W 1_H_F _H_F Lrir

1\@ VT UU LU UUSUYUUUL
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Pernos de anclaje a
pared 6" aprox.

Pared

Tubo estructural
8"x2", anclado a
pared por pernos

Cerramiento en plyrock,
adosado a tubo estructural
con tornillos

DETALLE TIPICO ESTRUCTURAS ADOSADAS A PARED

Pared

mamposteria

Pernos de anclaje a
pared de mamposteria
| de 6" aprox.

Cerramiento en plyrock,
adosado a tubo estructural
con tornillos, acabado en
repello y pintura

Tubo estructural 8", anclado
a pared por pernos

Parasol en lamina
estructural

M

PROPUESTA ARQUITECTONICA! 5. 4

1z

* W
(& A
Tensor metalico soldado a
Policarbonato pletinas metalicas ancladas
translucido a pared de mamposteria
por pernos
Pared —jg Tensor metalico
— soldado a pletinas
Viga .
metalicas ancladas a
pared por pernos .
Q Parasoles de tubos Pared
Soportes en Itlubo estructurales 4", anclados a ~ i
m—-estructural 4", anclado viga de concreto con
a pared con pernos. pernos, con acabado
anticorrosivo
3w
A
DETALLES TiPICOS DE PARASOLES
Tensor metalico (tipo varilla)
a pletinas metalicas ancladas
a pared de mamposteria por
pernos Tensor metalico soldado a
Parasol en ldmina pletinas metalicas an-:lad.?s
astructural a pared de mamposteria
Pared ' por pernos
Pared
Viga /
CAVAVAVAVAN AVAVS ‘Iur'iga

Soportes en tubo estructural
4", anclado a viga de concreto
con pernos.

Parasoles de tubo
estructural 4", anclados
a viga de concreto con
pernos

DETALLE EN DESPLIEGUE
ESTRUCTURAS ADOSADAS A PARED

SECCIONESTIPICAS DE PARASOLES
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|| PROPUESTA ARQUITECTONICA! 5. 4 |

RECORRIDO DEL PROYECTO

A lo largo del proyecto se dispone un recorrido que su vez es un pas
peatonal cubierto que conduce a todas las areas el proyecto de
forma dinamica, ya que su forma nace del analisis conceptu:
metaforico.

Cubierta HG
Perforaciones con cubierta esmaltada
policarbonato translucido Clavadoras
metalicos

Canoa HG

_—
—-
_— —

Lampara LED
v" p

Bajante
Estructura de
soporte metalica
Bancas con
basurero y maseta
;\" Mobiliario

Pedestal para || " ? Basureroy masetas
|

soporte

Pared
Cubierta HG
esmaltada

Clavadores
metalicos

Perforaciones con cubierta
policarbonato translucido

CanoaHG—

e = - ———

o

Bajante Anclaje a pared

Estructura de
soporte metalica

Pedestal para
soporte



' PROPUESTA ARQUITECTONICA 5.

VENTILACION E ILUMINACION NATURAL

Parasoles prote

Segun la geometria del terreno y por las consideraciones de incidencia solar, se " incidencia sola

utilizo ventilacion cruzada en las edificaciones donde era posible ademas vy
7 . e - |
ventanearia tipo sifon. Aleros amplios —
proteccion solar .
A continuacion se detalla los tipos de ventanas, perforacionesy aberturas a utilizar: Incidenciade
precipitaciones '
1. Pivotante. Este tipo de ventana tiene una sola hoja con el eje giratorio en el (7 = %
. 1 = =
centro, se puede adoptar a cualquier forma. I ] L]

2. Ventanas abatibles en la parte superior. La hoja se abre des un central, en la
parte superior de la ventanearia, funcionando de manera similar a la pivotante.

3. Puertas plegables. La hoja de apertura se pliega y permite ahorrar espacio,
ademas se pueden construir con cristal de seguridad.

Cerramientos con vidrios laminados de alta seguridad tipo
DVH para proteccion de ninos

—]
b

Il

Tipo Pivotante Tipo Sifén

EJEMPLOS DE VENTANERIA
/ / Y 5 ———p =

N

" Ventanas tipo sifén.

Ventanas tipo Pivotante

;o ) == , : ‘.
Grdfico propio Grdfico propio Imagen 5.2. y 5.3. Pivotante

Imagen 5.4, 5.5 y 5.6. Ventanas abatibles en la parte superior  , ¢
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5.4.22. MODULOS DE CIRCULACION VERTICAL DE LAS EDIFICACIONES

8

Circulacion vertical. Grdfico propio

Circulacion vertical. Grdfico propio

La circulacion vertical se maneja con el concepto de
centralizarla en una sola area, que facilite el acceso vy el
desplazamiento.

Se utiliza un mddulo circular el cual personaliza los edificios y
con la ayuda del color crea un lenguaje arquitectdnico al
proyecto.

La circulacion vertical para personas con capacidades
especiales se proyecta mediante un ascensor neumatico, el
cual es de facil utilizacion y acceso.

Dicho elevador neumatico por vacid es una solucion
econdmica y se utiliza en espacios donde los trayectos y
paradas son pocas ademas su instalacion es sencilla ya que no
requiere foso ni cuarto de maquinas.

Permite la facilidad de circulacion para personas con
problemas de movilidad, su area permite el ingreso de tres
personas o 1 silla de ruedas y un acompafnante. En caso de
emergencia o que no hay fluido eléctrico el elevador
desciende de manera segura.

ll
I

Escaleras

Circulacion vertical. Grdfico propio

Estructura envolvente
<a—de area de circulacion
vertical

Cerramiento

traslicido

Ascensor

neumatico

Area verde




5.4.12. CARACTERISTICAS FiSICO ESPACIALES DEL PROYECTO

RELACION CON EL ENTORNO

Los espacios generados en esta propuesta buscan la interaccidon con el ambiente externo,
generando relaciones interior exterior, actividades que se realizan dentro de los edificios
como fuera también, por tal motivo se utilizan cerramientos transparentes y terrazas
amplias.

UTILIZACION DE LA LUZ NATURAL

De igual manera de la relacion con el entorno los cerramientos translucidos permiten la
utilizacion de la luz natural, ademas con la utilizacion de perforaciones circulares se crea
una interaccion entre la luz, espacio y color.

RECORRIDO DEL PROYECTO

Por la forma del terreno la cual es longitudinal se debia proyectar un recorrido que fuera
dindmico y facil de circular por lo tanto utilizando la idea conceptual se crea un recorrido
de forma que atraviesa todo el proyecto y permite la interaccion entre los espacios.

UTILIZACION DEL COLOR

El color y su significado segun la sicologia del color contribuyen en generar un sentido de

pertenencia e identificacion con los espacios en los nifios y jovenes.

HUERTA

Segun lo analizado a los largo de esta investigacion se pudo observar la importancia de la
existencia de espacios para desarrollar diferentes habilidades y fortalezas de los nifios, tal
como la huerta, este lugar sirve para que los nifios y jovenes aprendan la importancia de los
alimentos, y un lugar donde ellos mismos cultivan los alimentos que consumen.

'| PROPUESTA ARQUITECTONICA! 5. 4 |
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CARACTERISTICAS FISICO ESPACIALES DEL PROYECTO

CANCHAS DEPORTIVAS

En el proyecto se encuentran diversas canchas deportivas que pueden utilizarse de
canchas multiuso donde los nifios y jovenes pueden realizar distintas activas actividades
fisicas.

MINI ANFITEATRO

Con la intension de del fomento del talento se desarrolla un area de anfiteatro donde los
menores pueden realizar actividades culturales como teatro, baile o exposicion de algun
tema de interés para la poblacion del centro.

ZONA FIRE PIT

Esta es una zona para la actividad social donde, nifios y jovenes pueden socializar y
fomentar la convivencia familiar con las otras personas y sus cuidadoras también.
Ademas permite realizar actividades distintas en horas vespertinas.

MURALESY AREAS EXTERNAS DE DIBUJO

Para los mas pequeiios se disponen areas con material tipo pizarra y para los grandes
areas para realizar murales y grafitis, las cuales sirven de expresion cultural y fomento de
la creatividad. Ademas genera identidad al centro ya que los dibujos son realizados por
los ninos y jovenes que viven en él.

ESTRUCTURAS PROTECTORAS DE ESCALERAS DE EMERGENCIA

Para las zonas donde se ubican las salidas de emergencias se dispusieron cerramientos
similares en todas las estructuras con el fin que sean de facil identificacion por los
usuarios.
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CONCLUSIONES

En el proceso de elaboracion de esta investigacion, se pudo comprender y analizar desde otras perspectivas las
problematica del riesgo social que viven los nifios y adolescentes de Costa Rica y el mundo; muchas veces se cree que
los nifios que ocupan ayuda y proteccion son aquellos que se encuentran en la calles, que no tienen padres o alguien
que se responsabilice por ellos. Sin embargo, la vulnerabilidad y abandono social es un enemigo de la nifiez presente en

todas partes, inclusive en los hogares y escuelas donde se cree que son los lugares seguros para menores de edad.

En el pais el Patronato Nacional de la infancia (PANI) es la institucion encargada de velar y trabajar por el
cumplimiento de los derechos de los nifios y adolescentes de Costa Rica. El PANI al constatar situaciones de riesgo
social, interviene para separarlos del entorno violento y resquardarlos en centros o albergues. Un panorama muy
positivo seria que estos establecimientos permanecieran vacios, ya que la institucionalizacion de menores no es la
mejor respuesta para su proteccion. Lo ideal siempre es prevenir la violencia desde adentro (familia, comunidad,
escuelas, colegios). No obstante, la problematica existe y a pesar de las campanas y esfuerzos realizados tanto a nivel

mundial como nacional, la violencia infantil no se ha logrado erradicar en su totalidad.

Debido a esto es que, instituciones privadas y organizaciones no gubernamentales han surgido para apoyar al PANI en
la labor de proteger a los menores de edad de este tipo de situaciones. Una de ellas es el Albergue Excelencia Familiar
(AEF), institucion que, desde el afio 2003 atiende menores en estado de abandono y riesgo social bajo la modalidad de
residencia permanente, con lo que se pretende minimizar la condicion de peligro y vulnerabilidad mediante la

intervencion inmediata.

Al realizar esta propuesta arquitectonica del proyecto, se debe entender lo que representaba el disefio de un centro de
cuido de menores, estos lugares mas alla de la infraestructura fisica tienen la misidon de proteger la poblacion mas
importante de la sociedad, el futuro de la misma. Son lugares de rescate y de segundas oportunidades para nifios y
jovenes que por circunstancias diversas se encuentran solos y desprotegidos. Son lugares que representan una mano
amiga, que ofrece cuidar su salud y estado fisico pero lo mas importante en su mayoria brindan de manera generosa y

desinteresada amor, carifo, proteccion y oportunidades para un futuro mejor.
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Segun las visitas de campo, el analisis de la infraestructura y las entrevistas a encargados del albergue, se considera que

1 IDENTIFICAR las necesidades de los

nifos y jovenes en estado de abandono y

. : : I fuerzos realiz n rl ministracion com r el personal i las instalaciones n mplen ni
riesgo a5 albergue E o pese a los esfuerzos realizados tanto por la ad stracion como por el personal de cuido, las instalaciones no cumple

son las adecuadas para la atencion, actividades y desarrollo de los menores de edad que tienen a su cargo.

Familiar.

Ademas se identificaron las dos - UBICACION FiSICA ACTUAL
NECESIDADES - INFRAESTRUCTURA ACTUAL DEL
PRINCIPALES

ALBERGUE EXCELENCIA FAMILIAR

UBICACION
L FiSICAACTUAL

La ubicacion  geografica

actual en el distrito de

2 INFRAESTRUCTURA EXISTENTE

En cuanto a las casas de habitacion, los espacios y hacinamiento en

Cascajal del canton de

Vazquez de Coronado, crea

barreras  importantes  en ellas no promueve el apropiado desarrollo de los nifos. Ademas por

aspectos de desarrollo social instruccion del Ministerio de Salud y el PANI, y con el afan de

y educativo promover una mejor convivencia, se tuvo que improvisar mediante

la subdivision de una de las casas ya existentes, para separar a los _ )
Aunado a lo anterior, las areas de

menores por edades y género. o - -
esparcimiento, recreacion y educacion, no

estan disefadas para las actividades que
requieren los nifos, ninas y adolescentes en

el albergue.
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ESPECIFICAR los espacios fisicos y las caracteristicas
ambientales idoneas que faciliten el desarrollo integral de la ) . _ o o _
Segun el analisis realizado un centro de atencion integral para menores de edad debe ser desarrollado y disefiado siempre en

poblacion del albergue. . . . . : g : .
funcidn de la poblacidn que atiende y contar con las areas y ejes que se especifican a continuacion:

El AEF atiende menores de edad que ya han sido
declarados en condicion de abandono por el Estado. La
meta del albergue es crear un PROCESO Y CUIDO
INTEGRAL, es decir, no se limita solamente a satisfacer
las necesidades basicas de alimento y cobijo, si no que
buscan dar una formacion en todas las areas de desarrollo
de los menores (educacion, crecimiento espiritual, salud).
En procura de esta meta es que el AEF requiere de
instalaciones y espacios adecuados para la realizacion de
actividades que cumplan con ese fin.

La importancia de que los menores de edad no
solamente sobrevivan sino que logren DESARROLLAR
SUS CAPACIDADES INTELECTUALES,
COGNITIVAS, CREATIVAS, EMOCIONALES Y

SOCIALES, justifica la necesidad de que los centros de
atencion de menores cuenten con areas destinadas para
ese proposito. Se requiere de un lugar con los espacios,
infraestructura y atencion personal adecuados, que logren
contrarrestar el impacto negativo que el proceso de
internamiento de nifios, nifas y adolescentes conlleva.
Por lo tanto, se propone un lugar donde la prioridad sea el
bienestar del menor, ESPACIOS SALUDABLES,
DINAMICOS, PERSONALIZADOS, QUE
PROMUEVAN LA PARTICIPACION, AUTONOMIA
PROGRESIVA, LA NO DISCRIMINACION y con
caracteristicas que hagan que los ninos y jovenes se
apropien de ese lugar y no lo vean como un hospedaje
sino como su hogar. El juego y la recreacion son de vital
importancia para el proceso integral de cada menor.

Dicho esto y segun las normativas vigentes; un centro de
atencion de menores de edad debe habilitar areas que
favorezcan la formacion integral: areas administrativas,
psicopedagdgicas, area de salud, areas educativas y
culturales, areas de juego, esparcimiento, deporte y
areas habitacionales.

AREA
HABITAC.

_F

Mddulos
habitacionales que
habitan los nifios y

jovenes de acuerdo a
su edad y género

AREA

CULTURAL
EDUCACION

-~

Espacios para la
realizacion de

talleres y estudio.

Ademas de
actividades
culturalesy
musicales.

AREA
RECREATIVO
SOCIAL

N

Realizacion de
actividades
deportivas, y que
activeny promuevan
las relaciones
sociales de los ninos
jovenes,
fomentando la union
familiar

AREA DE
CuUIDO

DIURNO

N

Proyeccion hacia la
comunidad, ademas
espacios donde se
promueva la
prevencion de la
violencia infantil.

AREA
ADMINIST.

-~

Areas parala
correcta
coordinacion del
centro integral,
ademas espacios
para psicologos y
terapeutas que
contribuyen al
correcto desarrollo
de los menores.




3 ANALIZAR las diferentes estrategias de /\W
\\ /,

diseno para el aprovechamiento adecuado

del sitio del proyecto.

NUEVA UBICACION FiSICA

SAN ANTONIO, PATALILLO,

VAZQUEZ DE CORONADO

La organizacion AEF con el objetivo de lograr su propdsito de un desarrollo integral para los nifos y jovenes , toma la

decision de trasladar el albergue de Cascajal a San Antonio de Coronado.

El traslado a esta nueva localidad es de gran beneficio para los menores de edad, ya que les brinda mayor oportunidad y
ventajas al facilitar el acceso a diversos servicios (educacion, iglesia, salud, transporte). Ademas, el traslado a esta nueva

localidad, les permitira realizar actividades de las cuales se deben privar por las condiciones climaticas de Cascajal.

El analisis y estudio del sitio y su entorno determiné:

Por la geometria del lote de forma longitudinal, se utilizé el
area total del terreno, con disefio dinamico y en un
porcentaje equilibrado entre la construccion, areas verdes y
recreacion con el fin de satisfacer las necesidades de los
menores y ampliar la proyeccidn de atencion.

Se realizd una conexion con la edificacion ubicada al este de
la propiedad ya que garantiza un segundo acceso peatonal y ~
un vinculo conceptual.

Se rescato la riqueza visual que presenta el entorno
hacia el sistema montafioso y generar una
mimetizacion através geometria de cubiertas.

Segun el analisis climatico, en
las ventanas expuestas a las

N N R

orientaciones este y oeste, se i "'“"'f;--’--__,._.,,,-ﬂ--th,ﬂ_-- | arssoles rotecién
utilizaron sistemas de parasoles — e = | )/

para la proteccion solar, ademas proteccin soar_“ il &$ -

de aleros amplios por |la precptacenes ~ 1 g

incidencia de lluvias la mayor e | e 1 perforacionss
parte del afio. Asi mismo se il | s R
utilizé vidrios de sequridad para S5O L il i | e

la proteccion de las

mM
temperaturas. w
i
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A

DEFINIR el anteproyecto del centro de formacion integral para la atencion de personas

-
menores de edad que estan bajo la tutela de la Asociacion Excelencia Familiar en Coronado. Pt
Segun las necesidades tanto fisicas como sociales, |
educativas, cognitivas y espirituales que requeria el =
proyecto se definio un concepto y una metafora que junto g
. ] -
con la estructura de campo definen la esencia del proyecto. -~ ]
AREA PRIVADA
HABITACIONAL
FORMACION =
INTEGRAL . Disefio metaférico y
CONCEPTO conceptual expuesto a
METAFORA ESTRUCTURA nivel de conjunto & ;
DE CAMPO como en elevaciones W -

1. Se proyecto un disefo horizontal, longitudinal, dinamico y
vertical con utilizacion de varios niveles en la edificaciones para
aprovechamiento del area.

2. Como proyeccion social hacia la comunidad, se planteo y
diseno un centro de cuido diurno para nifos de o a 7 afios, que a
su vez funciona como un espacio para la prevencidon de la
violencia, maltrato y abandono infantil.

3. Para el diseio de conjunto se realizd una zonificacion de areas
por grado de privacidad; donde al frente del terreno se dispuso
el area mas publica (centro de cuido diurno, administracion), al
centro un area semiprivada o de transicion (educativo, social y
recreacion) y al final del terreno las areas mas privadas
(habitacional), esto para la comodidad de los nifos y jovenes y
no sientan invadido su espacio.

4. El drea habitacional se planted bajo el modelo de convivencia
familiar y que los ninos vivan en un lugar que represente el hogar
con una “tia” que hace funcion de una madre que los cuida y

pr

5.
co

a estructural del proyecto se realizd con marcos
por vigas y columnas de concreto armado,
SuS una losa rigida flotante y reforzado con vigas de
amarre. Dicha cimentacion fue definida por el estudio de suelo,
catalogado en zona S3, segun el Codigo Sismico de Costa Rica.

6. El diseno del sistema de cubiertas se realizdé obedeciendo a
una conceptualizacion del entorno; a través de una
mimetizacion de la riqueza escénica que existe gracias a las
visuales hacia el sistema montafnoso y tomando la forma de este
como referencia; dicho sistema se sustentd sobre cerchas, ] -
clavadores y largueros de tubo estructural y cuenta con un = AREATRANSICION

- - : : CULTURAL, RECREATIVA,
sistema de canoas y bajantes de hierro galvanizado. SOCIAL, EDUCATIVA

AREA PUBLICA §
ADMINUSTRACION
EDUCACION
CENTRO DE CUIDO
DIURNO

7. Se definié el anteproyecto del Centro de Formacién Integral mediante un programa -
arquitectonico que esta compuesto de areas habitacionales, administrativas, educativas, «
sociales, recreativas, culturales, deportivas, lUdicas y proyeccion hacia la comunidad, las
cuales conforman la propuesta arquitectonica que soluciona la problematica actual de
ubicacion fisica e infraestructura del Albergue Excelencia Familiar.
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RECOMENDACIONES

En relacion con el objetivo general de esta investigacion; que es elaborar una propuesta arquitecténica que satisfaga las
necesidades fisico-espaciales para albergar nifios en estado de abandono y riesgo social para el cantdén de Coronado, se

realizan las siguientes recomendaciones para el disefio de la misma:

1. Las areas de juegos y recreacion son de vital importancia en el desarrollo cognitivo de los menores de edad ya que

promueven el aprendizaje y la interaccion social.

2. Tener espacios techados para el desarrollo de diferentes actividades ya que el canton de Vazquez de Coronado, se
conoce como una zona propensa a la incidencia de Iluvias por lo cual se plantea espacios techados para el desarrollo de

diferentes actividades.

3. Personalizar las areas, el sentido de pertenencia y tener espacios propios, contribuye a los que los nifios que se

encuentran en un centro de atencion sientan que esta en su hogar y generan responsabilidades y seqguridad.

4. Utilizar el color y su significado, como una herramienta para generar un sentido de pertenencia e identificacion con

los espacios en los nifos y jovenes.

5. Plantear un centro de cuido diurno como manera de proyeccion social hacia la comunidad y un espacio donde se

implemente la prevencion de la violencia infantil.

6. Crear espacios habitacionales para mayores de 18 afnos como una alternativa temporal, para los jovenes del centro

de formacion que cumplen la mayoria de edad pero aun no tienen las capacidades para valerse por si mismos.
7. Plantear un disefio de conjunto dindmico con la utilizacion de formas organicas y cambios de nivel.

8. Utilizar y aprovechar la luz solar con la implementacion de cerramientos translucido que permiten la relacion

interior y exterior.
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