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Temario: Prueba de Grado Atencion Primaria en Salud

Tema principal

Subtemas

1. Organizacion del sector
salud

Sector Salud: sectores estratégicos gubernamentales, composicion
institucional, funciones de cada institucion que componen el sector, rectoria
del sector salud, competencias del Ministerio de Salud como rector del
sector, consejos presidenciales, consejos sectoriales, secretarias sectoriales.
Organizacion del Ministerio de Salud: rectoria de la produccion social de la
salud, funciones sustantivas de la rectoria, estructura organizacional del
Ministerio de Salud (niveles, entes adscritos y funciones).

Organizacion de la Caja Costarricense de Seguro Social: mision y vision
institucional, Ley Constitutiva de la CCSS (Ley N° 17), organos de
gobierno (junta directiva, gerencia general, gerencias especificas), nivel
ejecutivo y técnico, direcciones nacionales, organizacion territorial,
equipos basicos de atencion integral en salud, niveles de atencion.

Ley N° 8239 Derechos y deberes de las personas usuarias de los servicios
de salud publicos y privados: articulos 2, 3 y 4.

2. Marco estratégico y
metodologico para la toma
de decisiones en salud
publica y comunitaria en
Costa Rica

Politica Nacional de Salud 2023-2033 y su Plan de Accion 2024-2028:
situacion actual de salud en Costa Rica, marco metodologico para la
elaboracion de la politica, enfoques y principios, marco estratégico y ejes
estratégicos (Eje 1: Calidad, acceso y cobertura universal, Eje 2:
Investigacion y gestion del conocimiento, Eje 3: Vigilancia de la salud, Eje
4: Innovacion, salud digital y tecnologias sanitarias, Eje 5: Salud ambiental
y Eje 6: Promocion de la salud).

Andlisis de la Situacion Integral de Salud (ASIS): conceptos
fundamentales, metodologia general, pasos metodoldgicos, priorizacion de
problemas de salud, andlisis de los problemas priorizados (incluido arbol de
problemas y diagrama de causa-efecto (Ishikawa)), formulacién y
validacion de lineas de accion.

3. Reforma del sector salud

Antecedentes historicos del proceso de reforma del sector salud.

Problemas estructurales del sector salud antes de la reforma.

Programa de reforma del sector salud: acciones del area técnica del
programa.

4. Atencion primaria de salud

Atencion Primaria de Salud: evolucion conceptual de la APS, Declaracion
de Alma Ata, 1978 y sus puntos esenciales, componentes de la APS, etapas
o enfoques conceptuales de APS, valores, principios, elementos esenciales
de un sistema basado en APS, beneficios de un sistema basado en APS,
equipos de APS, competencias en APS.

Determinantes Sociales de la Salud: modelo de la comisiéon de los
determinantes sociales de la salud OMS (2007), Comision sobre
Determinantes Sociales de la Salud y sus recomendaciones.

Promocién de la Salud: Carta de Ottawa (1986), areas estratégicas de la
Carta de Ottawa, prioridades actuales en Promociéon de la Salud
(Declaracion de Yakarta, 1997), participacion comunitaria.

Prevencion de la enfermedad: niveles, objetivos, acciones.

Objetivos y metas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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= Perfil del y la Profesional de Enfermeria en el Primer Nivel de Atencion.
5. Rol del profesional en =  Ampliacidn del rol de las enfermeras y enfermeros en la atencion primaria
enfermeria en la atencion de salud.
de la familia y de la = Visita domiciliar de atencion primaria en el primer nivel de atencion.
comunidad = Teorizantes de Enfermeria: Dorotea Orem, Calista Roy, Nola Pender,
Florence Nightingale, Betty Newman.
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